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Os desafios da Multideficiéncia — um olhar sobre
uma Unidade de Apoio a Multideficiéncia

Estefania Barroso*
Helena Mesquita**

Resumo

Uma das medidas implementadas em Portugal, nos tltimos anos, com o objetivo de
construir uma escola inclusiva, tem sido a criacio de Unidades de Apoio Especiali-
zado para a educacio de Alunos com Multideficiéncia e Surdocegueira Congénita
(UAEM). Para compreender a problematica da multideficiéncia e a inclusao educati-
va de alunos com multideficiéncia, importa verificar quais as opinides dos professo-
res do Ensino Regular que possuem alunos com multideficiéncia incluidos nas suas
turmas, e dos professores de Educacao Especial acerca da presenca de uma Unidade
de Apoio a Multideficiéncia no Agrupamento de escolas em que lecionam. Para atin-
gir esse objetivo a metodologia que pareceu mais adequada foi a do estudo de caso,
tendo sido utilizada como técnica de recolha de dados a observacao (participante) e
o inquérito (por questionario). No decorrer da investigacao observou-se o funciona-
mento de uma Unidade de Apoio Especializado para a Educacao de Alunos com Mul-
tideficiéncia e analisou-se a opinido de 24 professores que integram as amostras sele-
cionadas para este estudo. Os resultados obtidos, neste trabalho, permitem concluir
que, para os professores inquiridos, as UAEM sio a melhor resposta educativa para
criangas com multideficiéncia, tanto para a realizacao de aprendizagens, como para a
sua socializacdo. Permitem, ainda, concluir que os professores de Educacio Especial
se sentem mais preparados para trabalhar com este tipo de publico que os professores
de Ensino Regular e que as opinioes sobre estas questdes ndo divergem substancial-
mente entre os professores de Educacio Especial e os professores de Ensino Regular.

Palavras-chave: Inclusio; Multideficiéncia; Unidades de Apoio a
Multideficiéncia e Surdocegueira Congénita.
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The challenges of multiple disabilities - A look
at a Specialized Unit for students with multiple
disabilities

Abstract

The creation of Specialized Units for students with multiple disabilities
and congenital deafness-blindness in schools has been one of the implemented me-
asures during the last past years to promote inclusive education. To understand the
problem of multiple disabilities and inclusive education for students with multiple
disabilities which must ascertain the views of Regular Education teachers who have
students with multiple disabilities included in their classes and Special Education
teachers about the presence of a Supporting Unit in grouping multiple disabilities
they are teaching. To achieve this goal the methodology that seemed most appropria-
te was the case study and the instruments that have been used to collect data were
participant observation and questionnaire. During the investigation it was observed
how the Special Unit for Students with Multiple Disabilities was working and it was
analyzed the opinions of 24 teachers participating in the samples selected for this
study. The results obtained in the empirical component of this study support the
conclusion that the teachers surveyed for the Special Unit are the best educational
response for children with multiple disabilities to perform both learning and their
socialization. We conclude that Special Education teachers feel more prepared to
work with this type of audience than teachers from Regular Teaching; and opinions
on these issues do not differ substantially between teachers of Special Education and
Regular Education teachers .

Keywords: Inclusion; Multiple disabilities; Specialized Units for students with
multiple disabilities and congenital deafness-blindness.

Intfroducdo

A educacio inclusiva, baseada no principio da Inclusdo, tem como propo-
sito a igualdade de oportunidades e de participagido no ensino e nas aprendizagens
de todas as pessoas, independentemente das diferencas que as caracterizam (Decla-
racdo de Salamanca, 1994). Estes principios, de uma “Escola para Todos”, veiculados
em conferéncias como a de Salamanca, em 1994, ndo deixaram Portugal indiferente a
essas ideologias.

A alteracio de idelogias, a nivel mundial, trouxe alteracdes na educacio e
legislacao portuguesas. Deste modo, alunos que, devido a sua condicao de deficiéncia,
eram educados em institui¢oes de ensino especial passaram a frequentar estabeleci-
mentos de ensino publico regular e a serem parte integrante de uma turma. De entre
estes alunos destacam-se os com multideficiéncia (MD).
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Atualmente, a Lei portuguesa que visa a criacao de condi¢des para a ade-
quacio do processo educativo as Necessidades Educativas Especiais dos alunos com
condicao de deficiencia, ¢ o Decreto-Lei 3/2008 de 7 de Janeiro. Decorrente deste de-
creto, foram criadas as Unidades de Apoio a Multideficiéncia e Surdocegueira Congé-
nita (UAEM), que consituem uma modalidade especifica de educacio e, que oferece
uma resposta pedagogica especializada das escolas ou agrupamento de escolas é uma
unidade organizacional, com 6rgiaos proprios de administracdo e gestdo, constituida
por estabelecimentos de educag@o pré-escolar e de um ou mais niveis e ciclos de en-
sino) que concentrem grupos de alunos com multideficiéncia. A criacao das UAEM
pretende que estes alunos tenham acesso aos meios e recursos que lhes permitam
realizar aprendizagens significativas e que possam participar em atividades desen-
volvidas com os seus pares sem Necessidades Educativas Especiais (Pereira, 2005).

O presente artigo pretende apresentar os resultados obtidos numa inves-
tigacao realizada num Agrupamento de Escolas, onde se procurou analisar as opini-
oes dos professores de Ensino Regular e de Educac@o Especial acerca da presenca da
UAEM naquele Agrupamento.

Inclusdo

O conceito de inclusdo comecou a merecer especial atencdo apos a Con-
feréncia de Salamanca, realizada em Salamanca (1994), Espanha, sobre necessidades
educativas especiais.

Para varios autores (Nisbet, 1992; Kukic, 1993; Putman, 1993), citados por
Mesquita (2004), inclusio significa que todas as criancas, que possuem NEE, devem
frequentar a escola regular e receber o atendimento nas classes regulares, contando,
para isso, com o apoio dos servicos de educacdo especial. Devem frequentar a escola
da sua 4rea de residéncia, num tnico sistema educativo, contando com uma rede de
apoio.

De acordo com o Index for Inclusion (Booth & Ainscow, 2002), a inclusao
pode ser definida como uma educagio que envolve o processo de promover a parti-
cipac@o dos alunos na cultura, curriculos e actividades das suas escolas, reduzindo,
desse modo, os riscos de exclusdo. A inclusao implica a reestruturacao de culturas,
politicas e praticas por forma a responder a diversidade dos alunos em cada escola.

A inclusio pretende, assim, abrir as portas das escolas regulares ao aluno
com NEE e, sempre que possivel, as classes regulares onde o aluno devera receber
todos os servigos adequados as suas necessidades. Contudo, ha que ter presente que
ainclusao ¢ um processo. Quer isto dizer que, de acordo com Ainscow (2003), nao se
trata apenas de fixar e atingir objetivos e dar a inclusao como um dado adquirido. Na
pratica, o trabalho nunca termina. A inclusao deve ser encarada como a procura in-
cessante da forma mais adequada de responder a diversidade, de aprender a conviver
com a diferenca e tirar novos aprendizados desta. Assim sendo, a diferenca torna-se
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um fator positivo e um estimulo para a aprendizagem de todos. Ainda, segundo Ains-
cow (2003),

La inclusion se centra en la identificacion y eliminacion de bar-
reras. En consecuencia, supone la recopilacion y la evaluacion de
informacion de fuentes muy diversas con el objeto de planificar
mejoras en politicas y practicas inclusivas. (p. 13)

O movimento da inclusdo implica, entdo, a reestruturacdo das
escolas do ensino regular com vista a um atendimento eficaz
as criancas que necessitam de apoios educativos e de servicos
especiais, e daquelas que nio necessitam, de forma a que sejam
prestadas respostas eficazes as suas necessidades educativas.
(Mesquita, 2004)

Multideficiéncia (MD)

Os intmeros desafios que a inclusdo coloca as escolas sio evidenciados
quando falamos de alunos com multideficiéncia. Os alunos com MD podem apresen-
tar caracteristicas muito diversificadas, sendo determinadas pela combinacio e gra-
vidade das limitacoes que apresentam, pela idade em que surgem e pelas experiéncias
vivenciadas. Estes alunos podem apresentar combinacoes de acentuadas limitacoes
(dominio cognitivo, associadas a limitacdes no dominio motor ¢/ou no dominio sen-
sorial (visdo ou audic@o) as quais poem em grave risco o seu desenvolvimento (Perei-
ra, 2008).

Para autores como Orelove e Sobsey (2000), a multideficiéncia ¢ carate-
rizada por uma combinacio de limitacoes acentuadas no dominio cognitivo, motor
e/ou sensorial. Saramago et al. (2004) referem também que este tipo de populacao
apresenta graves problemas em mais de um dominio, sendo um deles relacionado com
as limitacoes cognitivas.

Pelo acima referido, verifica-se que, ainda que agrupadas sob a referéncia
de criancas com multideficiéncia, elas constituem, de acordo com Nunes & Amaral
(2008), um grupo longe de ser homogéneo, sendo, pelo contrario, um grupo hetero-
géneo que apresenta dificuldades muito especificas e que resultam da conjugagao de
limitacoes nas funcoes e estrutura do corpo e de fatores ambientais que condicionam
o desenvolvimento destas criancas. Ainda, segundo as mesmas autoras, estas limita-
coes trazem dificuldades a crianca no acesso ao mundo, afetando as capacidades de
aprendizagem e de resolucio de problemas, reduzindo, simultaneamente, e de forma
significativa, a procura de informacao. Ainda assim, e apesar de constituirem uma
populacio heterogénea, ¢ comum verificarem-se, nesta populacio, de acordo com Pe-
reira (2008), acentuadas limitacoes ao nivel de algumas funcoes mentais, acentuadas
dificuldades na comunicacio e linguagem, dos quais se destacam as dificuldades na
producio de mensagens orais e na rececdo das mesmas, a interacdo verbal com os seus
pares e 0 acesso a informacao. Ao nivel das funcoes motoras, destacam-se as dificul-
dades na mobhilidade (deslocar-se, mudar a posicao do corpo, mover objetos e dificul-
dades na motricidade fina).
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Verifica-se, ainda, que este grupo, dito heterogéneo, tem em comum, de
acordo com Petitpierre, Wolf, Dietrich, Benz, & Adler (2007), a severidade dos efei-
tos que a sua condi¢do traz ao seu desenvolvimento e independéncia. Todas estas
condicionantes comprometem o desenvolvimento e desempenho da crianca com
multideficiéncia, tanto ao nivel da atividade, como da participacao.

Unidades de Apoio a Multideficiéncia (UAEM)

A sustentacido legal das Unidades Especializadas em Multideficiéncia
surge, pela primeira vez, no artigo 262 do Decreto-lei 3/2008 denominando-as como
Unidades de Apoio Especializado para a Educacido de Alunos com Multideficiéncia
e Surdocegueira Congénita (UAEM). Segundo o Decreto-Lei 3/2008 estas unidades
“constituem uma resposta educativa especializada desenvolvida em escolas ou agru-
pamentos de escolas que concentrem grupos de alunos que manifestem essas proble-
maticas” (p. 162).

Os objetivos dessas Unidades vém consignados no Decreto-Lei n® 3/2008.
Pretende-se que as Unidades de Apoio promovam a participacao dos alunos com
multideficiéncia nas atividades curriculares e de enriquecimento curricular, junto
dos alunos da turma a qual pertencem, que apliquem as metodologias e estratégias
de intervencao interdisciplinares, tendo em vista o desenvolvimento e a integracio
social e escolar dos alunos, que procedam as adequacoes curriculares necessarias,
adotando opcoes educativas flexiveis, de caracter individual e dinamico e que criem
ambientes estruturados, securizantes e significativos para os alunos. E, ainda, objeti-
vo dessas unidades o assegurar apoios especificos ao nivel das terapias, da psicologia
e da orientacao e mobilidade aos alunos que deles possam necessitar. Por altimo,
essas unidades devem organizar o processo de transicdo para a vida pos-escolar (De-
creto-Lei 3/2008).

A educacio de alunos com multideficiéncia exige recursos humanos e ma-
teriais especificos. No que diz respeito aos recursos humanos e, de acordo com (Pe-
reira, 2005), as Unidades deverio estar apetrechadas de profissionais com formacio
especializada em educacio especial, preferencialmente na area da multideficiéncia,
auxiliares de acao educativa, com formacio na area da multideficiéncia e ainda pro-
fissionais no ambito das terapias e da psicologia, de acordo com as necessidades. E
assim reunida uma equipa de profissionais de diversas areas e com conhecimentos
especificos para, deste modo, ter a capacidade e possibilidade de prestar o apoio o
mais adequado as criangas/ jovens com multideficiéncia.

De acordo com o Decreto-lei 3/2008, as escolas ou agrupamentos de esco-
las onde funcionem unidades de apoio especializado, devem ser apetrechados com os
equipamentos fundamentais as necessidades especificas dos alunos com multidefici-
éncia ou surdocegueira.

Segundo Domingues & Ferreira (2009), a concentragdo de recursos huma-
nos e materiais facultara uma resposta educativa de qualidade, a0 mesmo tempo que
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deverao ser implementadas e desenvolvidas atitudes que promovam a organizacio
quer no que diz respeito ao tempo e espaco, quer no que diz respeito aos materiais e
atividades.

Enquadramento Metodoldgico

O objetivo principal desta investigacio foi o de analisar as opinides dos
professores de Ensino Regular que possuem alunos com multideficiéncia incluidos
nas suas turmas e professores de Educacio Especial acerca da presenca da UAEM
num Agrupamento de Escolas. Partindo deste objetivo geral, formularam-se os se-
guintes objetivos especificos:

- Analisar se as UAEM sido a melhor resposta educativa, no que diz respeito
as aprendizagens para criancas com multideficiéncia;

- Analisar se as UAEM sio a melhor resposta educativa, no que diz respeito
a socializacao para criancas com multideficiéncia;

- Analisar se os professores do Ensino Regular e de Educagio Especial se
sentem preparados para trabalhar com esse tipo de populacio;

- Analisar se as opinides dos professores de Educacdo Especial divergem
das opinides dos professores do Ensino Regular acerca da melhor resposta
educativa no que diz respeito as aprendizagens e socializacio, para crian-
cas com multideficiéncia.

Foi partindo do objetivo geral e dos objetivos especificos que se formula-
ram as questdes de investigacio. A saber:

- Serdo as UAEMa melhor resposta educativa, no que diz respeito as apren-
dizagens e socializacdo, para criancas com multideficiéncia?

- Os professores da Educacao Especial tém opinides diferentes dos profes-
sores do Ensino Regular acerca da melhor resposta educativa, no que diz
respeito as aprendizagens e socializacdo para criancas com multideficién-
cia?

- Os professores de Educacio Especial sentem-se mais preparados para
trabalhar com criancas multideficientes do que os professores do Ensino
Regular?

No que diz respeito 2 metodologia utilizada nesta investigacao, a mais ade-
quada a concretizacdo dos objetivos propostos foi o estudo de caso.

No estudo de caso, analisou-se uma UAEM, procurando descrever porme-
norizadamente a Unidade e as suas atividades e, ainda, perceber a opiniao sobre a pre-
senca da UAEM e de criancas com multideficiéncia no Agrupamento, em particular,
dos professores que trabalham no Agrupamento em questao.
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Sujeitos/ Amostra

Para a investigacio em curso, os sujeitos da amostra foram selecionados
de forma ndo aleatoria, de acordo com critérios considerados importantes pelo inves-
tigador. Deste modo, os dados deste estudo foram recolhidos junto dos professores
que lecionaram, no ano letivo de 2011/2012, num Agrupamento de escolas do Alentejo
(Portugal), e que se encontravam em duas situacoes profissionais distintas:

- Professores de Educacdo Especial (P.E.E) a trabalhar no Agrupamen-
to (em intervencdo precoce, apoio educativo, educagio especial, ou a trabalhar na
UAEM), constituido por 10 professores e denominada denl,

- Professores que lecionam no Ensino regular (P.E.R), no Agrupamento em
estudo, e que tinham incluidos nas suas turmas alunos com multideficiéncia, consti-
tuida por 14 professores, denominada den2.

Foram consideradas, para a caracterizacio dos dois grupos em questao, a
idade, o género, o tempo de servico docente, as habilitacdes académicas, a aquisicao
de formacio especializada, o grau de ensino em que lecionavam e a situagio profis-
sional.

Instrumentos de recolha de dados

A recolha de dados, para esta investigacao, foi feita, fundamentalmente,
de duas formas: num primeiro momento, através de observagao (participante) que se
realizou na UAEM em estudo e, num segundo momento, através de inquérito utili-
zando como instrumento um questionario.

A observacio em contexto, feita na UAEM, serviu para ser atingida uma
maior aproximacio do objeto em estudo, apoiada, ainda, na construcdo do questio-
nario. Deste modo, procurou-se recolher informacio que permitisse caracterizar a
Unidade, os materiais didaticos e informaticos, a presenca de materiais de apoio a
motricidade. Observou-se, também, por forma a poder caracteriza-los, os alunos que
integram a UAEM, os professores ¢ os assistentes operacionais que nela trabalham.
Foi feito um levantamento das terapias e areas de apoio de que beneficiam os alunos
da UAEM, assim como dos projetos desenvolvidos pela UAEM e o trabalho desenvol-
vido no sentido da inclusio dos alunos nas turmas regulares.

O questionario foi construido seguindo o modelo das escalas de atitudes
de Lickert, sendo composto por duas partes distintas. Uma 12 parte com questoes
relativas aos dados de caraterizacdo do respondente ¢ a 22 constituida por 31 ques-
toes fechadas relativas as UAEM e ao facto de estas serem, ou ndo, a melhor reposta
educativa para alunos com multideficiéncia no que diz respeito as aprendizagens e a
socializacdo. As questdes dizem, ainda, respeito ao fato de os professores (de Educa-
¢do Especial e do Ensino regular) se sentirem, ou nio, preparados para trabalhar com
este tipo de populacio.
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Apresentacdo dos resultados

Observacdo da UAEM

A observacio da UAEM teve por base trés aspetos essenciais: o espaco, 0s
recursos humanos e materiais e o seu funcionamento.

Os resultados obtidos permitem concluir que, a nivel de espaco, e de uma
forma geral, o tamanho das duas salas da UAEM ¢ adequado ao namero de alunos que
comporta, com boas condicoes sonoras e de iluminagao. Para o uso de ambas as salas
existe um we adaptado que se encontra perto delas. As condicoes de acessibilidade
sd0 boas, com rampas adaptadas para cadeira de rodas e acesso aos diferentes servicos
da escola. Pelo acima exposto, considera-se que o espago ¢ adequado as problematicas
dos alunos nao parecendo ser prejudicial a aprendizagem dos mesmos.

Quanto aos recursos humanos, verificou-se que todos os professores que
trabalham na UAEM tém formagcao especializada, o que ¢ considerada uma mais-va-
lia. Estes professores sdo apoiados por duas assistentes operacionais, o que parece
ser em namero suficiente. Para além dos professores e dos assistentes operacionais,
encontram-se, ainda, a trabalhar na UAEM uma terapeuta da fala e uma fisioterapeu-
ta. Os alunos também, se beneficiam de varias terapias fora da UAEM com outros
técnicos. Desse modo, também a nivel dos recursos humanos, considera-se que esses
se encontram em numero aceitavel na UAEM.

As duas salas estdo convenientemente apetrechadas, a nivel material, en-
contrando-se computadores com software educativo, teclados alternativos, brinque-
dos adaptados, colchoes, piscinas de bolas, entre outros materiais. Ainda assim, pare-
cem existir poucos materiais que permitam o desenvolvimento de Atividades da Vida
Diaria.

Quanto ao funcionamento da UAEM, realca-se o facto de que todos os alu-
nos se encontram incluidos numa turma e frequentam a sala do ensino regular em al-
gumas disciplinas ou em alguns dias pré-definidos (no caso dos alunos do 1° ciclo). Na
UAEM, trabalham éareas como sejam a Linguagem e Comunicacao, Atividades para
a Vida Diaria e Matematica para a Vida, para além de usufruirem de terapias varias.
Verificou-se ainda que, sempre que possivel, durante a participacio dos alunos na
UAEM, sio encorajados a realizar atividades com o restante da populacio escolar
(atividades desenvolvidas na escola, projetos, visitas de estudo) pelo que esta garan-
tido, nesta UAEM, o cumprimento do artigo n® 26 do Decreto-Lei 3/2008, que refere
que um dos objetivos da UAEM € “promover a participagao dos alunos com multide-
ficiéncia nas atividades curriculares e de enriquecimento curricular junto dos pares
da turma a que pertencem”. Pelo que foi observado, e de um modo geral, esta UAEM
providencia uma resposta de qualidade sendo um exemplo do ambiente pretendido
para as UAEM pela legislacio.
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Questiondrio

Como referido anteriormente, pretendeu-se, com o questiondrio, obter
resposta a trés perguntas previamente definidas: As UAEM serdo a melhor resposta
educativa, no que as aprendizagens diz respeito para alunos com multideficiéncia? As
UAEM sao a melhor resposta educativa para criancas com multideficiéncia, no que a
socializag@o diz respeito? Os professores do Ensino Regular ¢ de Educacao Especial
sentem-se preparados para trabalhar com este tipo de populacio?

A analise das respostas dadas foi feita, nao seguindo a numeragao das ques-
toes, mas sim, agrupando-as em torno das 3 questoes de partida, verificando as res-
postas dadas pela amostra nl (constituida pelos professores de Educacdo Especial)
e, em seguida, pelos respondentes que da amostra n2 (Professores do Ensino Regular
que trabalham com criancas com MD) para cada uma das questoes de investigacio.

Resultados obtidos na andlise das respostas dadas pela
amostra n. 1

No que a primeira questdo de investigacdo diz respeito (as UAEM serdo
a melhor resposta educativa, no que as aprendizagens diz respeito para alunos com
multideficiéncia?) verifica-se que, para a maioria (90%) dos P.E.E, a melhor resposta
educativa para as criancas com MD ¢ a inclusio em escolas regulares, em UAEM. Nao
existe uma opinido maioritaria se, ainda que estejam incluidos em UAEM, as apren-
dizagens devam ser feitas em grupos a parte ou incluidos na turma. A amostra consi-
dera que o facto de estar incluido numa turma promove o crescimento académico do
aluno com multideficiéncia. Também, fica claro que para estes professores (90%) o
contacto dos alunos de turmas regulares com alunos com MD nao lhes ¢ prejudicial
anivel académico.

No que diz respeito a segunda questio de investigacio (as UAEM sio a
melhor resposta educativa para criancas com multideficiéncia, no que a socializacio
diz respeito?) uma grande maioria (90%) da amostra nl considerou que as UAEM sio
amelhor resposta educativa, no que diz respeito a socializacao, para alunos com MD.
Verifica-se, também, que a totalidade da amostra considera que todos os presentes
na sala de aula saem enriquecidos quando nela se encontram alunos com multidefi-
ciéncia, e que a inclusio leva a que grupos diferentes possam interagir, reforcando,
desse modo, a compreensio e a aceitacio das diferencas. A grande maioria (90%) da
amostra pensa que a inclusao, numa turma regular de alunos com multideficiéncia,
promove a sua autonomia social.

Quanto a terceira questdo de investigacao (os P.E.R e os P.E.E sentem-se
preparados para trabalhar com este tipo de populacdo?), verifica-se, pelas respos-
tas dadas pelos professores de Educacio Especial, que mais de metade (60%) da
amostra considera que o professor de Ensino Regular deveria ter formagao especifica
para trabalhar com alunos com MD, pois a formacao inicial nao dota o professor das
ferramentas necessarias para trabalhar com este publico; mais de metade (60%) da

Revista Educacdo Especial | v.27 | n. 48 | p.219-232 | jan./abr. 2014

Santa Maria

Disponivel em: <http://www.ufsm.br/revistaeducacaoespecial>

227



Estef@nia Barroso — Helena Mesquita

amostra considera, entdo, que os professores de Educacio Especial se sentem mais
preparados para trabalhar com criancas multideficientes do que os professores do
Ensino Regular, referindo 80% que a formacao especializada dota os professores das
ferramentas necessarias para trabalhar com alunos multideficientes.

Resultados obtidos na andlise das respostas dadas pela
amostran. 2

Os resultados obtidos, no que diz respeito a primeira questao de investiga-
¢do (as UAEM serao a melhor resposta educativa, no que as aprendizagens diz respei-
to para alunos com multideficiéncia?), permitem verificar que grande parte (78,6%)
dos respondentes desta amostra consideram que a melhor resposta educativa para
criangas com multideficiéncia sao as UAEM e que por isso devem frequentar as esco-
las regulares integradas nas unidades em estudo. Metade (50%) da amostra considera
que as necessidades educativas, no que diz respeito as aprendizagens dos alunos com
multideficiéncia podem ser satisfeitas numa UAEM. Ainda assim, e apesar de exis-
tir alguma dispersao nas respostas, uma parte notavel da amostra (42,9%) considera
que, para que sejam realizadas aprendizagens de sucesso, os alunos com multidefici-
éncia devem estar incluidos nas escolas regulares, nas UAEM, mas em grupos a parte.

Ressaltam, dos resultados retirados desta amostra, uma quantidade bas-
tante elevada, em algumas afirmacoes, de respondentes sem opinido formada, nao
permitindo chegar a resultados muito conclusivos. Assim acontece quando ¢ referido
que o facto de estar incluido numa turma regular promove o crescimento académico
do aluno, em que 57,2% da amostra referiram no ter opinio, quando se questiona se
0 apoio que os alunos com multideficiéncia necessitam para a aquisicio de conheci-
mentos seria melhor se eles estiverem em grupos separados dos restantes (35,7% da
amostra referiram ndo concordar nem discordar) ou ainda, quando se afirma que o
aluno com MD desenvolvera capacidades académicas mais rapidamente numa turma
especial do que numa turma regular (64,3% nao concordaram nem discordaram).

Os resultados obtidos na andlise das respostas dadas pela amostra n. 2 a
segunda questio (as UAEM sio a melhor resposta educativa para criangas com mul-
tideficiéncia, no que diz respeito a socializacao?) permitem concluir que uma grande
maioria (71,4%) dos respondentes considera que a presenca de alunos diferentes na
sala de aula enriquece todos os que nela se encontram. Uma grande parte (85,7%) da
amostra considera que os alunos das turmas regulares nao sao prejudicados, a nivel
social, com o contacto com alunos com MD. Um pouco mais de metade (57,2%) da
amostra considera que as UAEM sio a melhor resposta educativa, no que diz respeito
a socializacao, para os alunos com MD e 71,5% concorda que o facto de serem inclui-
dos numa turma regular promove a sua autonomia. Ainda assim, quando questiona-
dos se as necessidades sociais do aluno com multideficiéncia, sao melhor satisfeitas
quando o apoio ¢ realizado na sala de aula, muitos foram os que referiram nio ter
opinido (35,7%).

Por fim, no que diz respeito a terceira questao de investigacio (os P.ER e
os P.E.E sentem-se preparados para trabalhar com este tipo de populagio?), os resul-
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tados apurados na amostra n2 permitem concluir que uma grande maioria (64,3%)
considera que o professor do Ensino Regular deveria ter formagao especifica para tra-
balhar com alunos com MD, uma vez que a formacao inicial nao dota os professores
das ferramentas necessarias para responder as necessidades destes alunos. A quase
totalidade (92,9%) da amostra considera, ainda, que os professores de Educacio Es-
pecial estao melhor preparados para trabalhar com estes alunos do que os professores
do Ensino Regular e uma grande maioria (64,3%) considera que a formagao especia-
lizada fornece ao professor as ferramentas necessarias para trabalhar com a crianca
com MD.

Por fim, foi proposito do estudo em questio proceder a uma analise com-
parativa dos resultados obtidos nas respostas dadas pelas amostras dos professores
de Educacio Especial e pelos professores do Ensino Regular para se verificar se as
opinides da amostra n. 1 divergiam das opinioes da amostra n. 2 acerca das UAEM
serem a melhor resposta educativa no que diz respeito a socializacdo e as aprendi-
zagens.

Andlise comparativa das respostas dadas pelos
professores de Ensino Regular e pelos professores de
Educacdo Especial

As diferencas entre ambas as amostras ndo siao muito dispares quando se
pretende verificar se as UAEM sdo a melhor resposta educativa, no que diz respei-
to as aprendizagens, para criancas com MD. Ambas as amostras concordam, na sua
maioria, que as criancas com multideficiéncia devem frequentar escolas regulares,
integradas em UAEM e que estas sdo a melhor resposta educativa para alunos com
MD pois permitem satisfazer as suas necessidades de aprendizagem. Contudo, quan-
do se questionou se os alunos com MD deviam estar incluidos em UAEM’s mas em
grupos a parte, para realizar aprendizagens de sucesso, as opinides das duas amostras
ja foram mais divergentes: 70% da amostra dos P.E.E discordou. Pelo contrario, o
item mais assinalado pela amostra dos P.E.R foi o de concordancia (42,9%). Ambas
as amostras discordam, em grande maioria, da ideia de que o contato entre os alunos
das turmas regulares e os alunos com MD pudesse ser prejudicial a nivel académico.

Verifica-se, portanto, e de um modo geral, que ambas as amostras consi-
deram que as UAEM sao a melhor reposta educativa, no que diz respeito as apren-
dizagens para alunos com multideficiéncia. Encontram-se algumas divergéncias de
opinido em algumas afirmacoes mas com pouco significado.

A maioria dos respondentes das duas amostras considera que as UAEM
sdo a melhor resposta educativa, no que diz respeito a socializacio, para criancas
com MD. Ambas as amostras concordam que a presenca de alunos diferentes na sala
de aula enriquece todos os que nela se encontram, ainda que a percentagem de con-
cordantes seja bem mais significativa na amostra dos P.E.E (em que 100% da amostra
concorda), do que na amostra dos P.E.R (71,4%).
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Quanto ao fato de as necessidades sociais dos alunos com MD serem me-
lhor satisfeitas quando o apoio se realiza na sala de aula, a comparacao entre os resul-
tados das duas amostras demonstra que, nesta situacio, as opinides sao divergentes.
A amostra dos P.E.E, na sua maioria (60%) concorda. Contudo, na amostra dos P.E.R,
verifica-se que apenas 35,7% concordam com essa ideia, havendo um namero elevado
de professores sem opinido formada (35,7%). Resultados muito semelhantes foram
apurados quando se questionou se o0 isolamento numa turma especial teria um efeito
negativo no desenvolvimento social do aluno com MD: a amostra dos P.E.E concor-
dou com esta afirmacao (num total de 70%). J&, na amostra dos professores do Ensino
Regular, verificou-se que apenas 35,7% da amostra concordou com esta ideia. As duas
amostras discordam maioritariamente da ideia que o contacto que os alunos de tur-
mas regulares possam ter com alunos com MD possa vir a ser prejudicial a nivel social.
Ambas as amostras também consideram que a autonomia social do aluno com MD é
promovida quando ele ¢ incluido numa turma regular.

Pelo que foi acima referido, verifica-se que nao existem grandes divergén-
cias entre as opinides da amostra dos professores de Educacio Especial e as opinides
da amostra dos professores de Ensino Regular. As grandes diferencas surgem, sobre-
tudo, na relevancia das percentagens (sendo quase sempre a amostra dos P.E.E que
apresenta maior unanimidade nas respostas) e, quando ¢ questionado o fato de as
necessidades sociais dos alunos serem melhor satisfeitas quando o apoio ¢ realizado
na sala de aula, ou se o isolamento numa turma especial podera ter um efeito negativo
no desenvolvimento social do aluno.

Conclusado

A inclusio de alunos com condicio de deficiéncia nas escolas do ensino
regular €, hoje, uma realidade no contexto nacional. Os inameros desafios que a in-
clusdo coloca as escolas sio evidenciados quando falamos de alunos com MD, dado
que podem apresentar caracteristicas muito diversificadas, sendo determinadas pela
combinacio e gravidade das limitacdes que apresentam, pela idade em que surgem e
pelas experiéncias vivenciadas. Estes alunos podem apresentar combinagdes de acen-
tuadas limitacoes (dominio cognitivo, associadas a limitagdes no dominio motor e/ou
no dominio sensorial visio ou audicao, as quais pdem em grave risco o seu desenvol-
vimento (Pereira, 2008).

E funcio da escola que acolhe e inclui estes alunos criar as condicoes ne-
cessdrias para prestar uma resposta educativa de qualidade, adequada a cada um dos
alunos. Surgem, assim, as UAEM como espacos organizados nas escolas de ensino
regular, onde os alunos com MD podem usufruir de respostas educativas adaptadas
as suas necessidades.

Do que foi possivel observar a UAEM em estudo, ¢ um bom exemplo de
um ambiente estruturado, securizante e significativo, como se pretende que sejam
as UAEM, e é um exemplo de boas praticas na organizacio das respostas educativas
destinadas a alunos com MD. Para as amostras em estudo nio restam davidas que as
UAEM sao a melhor resposta educativa para alunos com MD tanto para a realizacao
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de aprendizagens, como para a sua socializacdo. Ainda assim, a grande maioria con-
sidera que, sempre que possivel, 0 aluno multideficiente devera ter a possibilidade de
trabalhar no espago da turma e que essa inclusao, no espaco da turma, ira promover o
crescimento académico do aluno. Por outro lado, fica claro que todos concordam que
deve haver formacao especializada para todos os professores que trabalham com esse
publico tao particular.

Consideram-se os resultados obtidos nesta investigacdo como bastante
encorajadores. No restam davidas que eles se devem a qualidade do trabalho desen-
volvido pelos profissionais da UAEM e pelo proprio Agrupamento.
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