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Habilidades sociais, interagcdo social e a inclusao
escolar de uma crianga cega
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Graziela Maria da Silva Gatto****

Resumo

O presente artigo tem os seguintes objetivos: (a) analisar o repertdrio de habilida-
des sociais e a inclusao escolar de uma crianga cega; (b) caracterizar o repertério de
habilidades sociais dessa crianga; (c) caracterizar a interagao social da crianca cega
no contexto da educac¢io inclusiva. Para atender a esses objetivos foi realizada uma
pesquisa qualitativa de delineamento descritivo, através de multimétodos, com estu-
do de caso com uma crianga com cegueira total, de 11 anos de idade, aluna de uma
escola regular do sistema publico de ensino. Foram realizados registros em video da
interagdo social da crianga cega no contexto escolar. Os pais e professores responde-
ram ao inventdrio SSRS-BR?, utilizado para caracterizagio do repertério de habilida-
des sociais da crianga. Os resultados obtidos apontaram que a crianga apresentou um
repertério de habilidades sociais médio inferior, com os menores escores relacionados
as habilidades de desenvoltura social, assertividade, cooperagao e afetividade. Res-
ponsabilidade foi a classe de habilidade social mais desenvolvida. Verificou-se que
a crianca interagia com maior frequéncia com as professoras ¢ com os colegas da
sala de recursos e recusava as iniciativas de interacao das criancas videntes. A crianca
apresentou déficits em algumas classes de habilidades sociais, o que possivelmente
interferiu na sua relacio com os colegas e consequentemente no processo de inclusio.
Nesse sentido ¢ importante que estudos mais aprofundados sejam desenvolvidos com
criancas deficientes visuais para que se ampliem a formulacio de praticas pedagégicas,
que possam estimular o desenvolvimento de habilidades sociais e a promogio de
interacoes sociais satisfatérias no contexto escolar.
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Social skills, social interaction and school inclusion
of a blind child

Abstract

This article has the following objectives: (a) analyze the social skills and school inclu-
sion of a blind child; (b) characterize the social skills of that child; (c) characterize the
social interaction of blind children in the context of inclusive education. To meet the-
se objectives was carried a qualitative descriptive research design, by muld methods,
with case study of a child with total blindness, 11-year-old student at a regular school
in the public school system. Video recordings were made of the social interaction of
blind children in the school context. Parents and teachers completed the SSRS-BR?
inventory, used for characterizing the social skills of the child. The results obtained
indicate that the child has a repertoire of social skills below average, with lower scores
related to social resourcefulness skills, assertiveness, cooperation and affection. Res-
ponsibility as the class of more developed social skills. It was observed that children
interact more frequently with teachers and with colleagues in the resource room and
reject initiatives interaction of child seers. The child has deficits in some classes of
social skills which ultimately interfere with your relationship with colleagues and
consequently in the inclusion process. In this sense it is important that larger studies
are developed with visually impaired children, to which extend the formulation of
pedagogical practices which encourage the development of skills and the promotion
of social interactions satisfactory in the school context.

Keywords: Social skills; Blind child; School inclusion.

Infroducdo

Falar de deficiéncia visual é perpassar por todo um processo de transformagées
sociais, culturais, estigmas e preconceitos que permeiam a histéria da humanidade
e das pessoas com diferentes tipos de deficiéncia, sejam essas, sensoriais, fisicas ou
mentais. A deficiéncia visual refere-se a “uma limitacdo das formas de apreensio do
mundo externo — a visio” (Nunes, Lomoénaco, 2010, p. 56) e inclui dois grupos de
condicoes distintas: cegueira e baixa visao.

De acordo com o Ministério da Educacdo (2001), a cegueira estd relacionada
a perda total da percepgio visual até a auséncia de projecdo de luz, enquanto a baixa
visdo refere-se a uma alteragio na capacidade funcional da visio, decorrente de ind-
meros fatores que interferem no desempenho visual do individuo. Nesse contexto,
faz-se necessdrio mencionar Orrico, Canejo, Fogli (2009, p.121), os quais enfatizam
que “independentemente da causa ou do periodo em que a deficiéncia visual se es-
tabelece, inevitavelmente, interfere em diferentes habilidades e atividades cotidianas
do individuo”. Porém, tais autores ressaltam que com atendimento educacional ade-
quado e acesso a programas e servicos especializados de reabilitagao, a falta, perda
ou diminuigio acentuada da visio nio significard a impossibilidade de uma vida
independente, plena e produtiva.
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Existem instrumentos e procedimentos que sido importantes para reabilitacio
e inser¢do social desses individuos, como cita Nobre et. al. (2006, p. 256) ao afir-
mar que “sao reconhecidas como atividades essenciais para reabilitacio de pessoas
portadoras de deficiéncia visual a orientacdo e mobilidade, atividades da vida didria,
educagio bdsica e profissionalizacio”. Esses autores ainda destacam a importincia do
desenvolvimento de atividades que promovam eficiéncia visual e utilizagao de recur-
sos épticos e ndo dpticos que se adequem as necessidades de cada individuo.

Deste modo, entender a deficiéncia é compreender as possibilidades de cada
individuo, visto que atualmente, apesar das diversas dificuldades que as pessoas com
algum tipo de deficiéncia apresentam, com o apoio e estimulos adequados, eles con-
seguem desenvolver suas potencialidades, além de permitir que as dificuldades oca-
sionais ou déficits possam ser superados.

Deficiéncia Visual e Inclusdo Escolar

O termo inclusio refere-se ao acolhimento de todas as pessoas independente
de cor, raga, religido, classe social, condicoes fisicas e psicolégicas. Assim, como men-
cionam Moreira, Michels e Colossi (2006), a inclusio no 4mbito escolar envolve o
acolhimento no sistema de ensino a todas as pessoas. Isso nao é algo recente, mas vém
sendo desenvolvido e percebido como uma necessidade desde o século passado, com
vistas & garantia do direito de todos, independente das diferencas e livre de preconcei-
tos, como menciona o autor abaixo:

Pode-se dizer que a discussdo sobre inclusao, no sentido mais am-
plo, nio é algo novo. Desde a primeira metade do século XX, com
a aprovagio da declaracio dos Direitos Humanos em 1948, seus
principios j4 foram apresentados em formas de declarages e dire-
trizes politicas. (SOUZA, 2012, p. 12).

No que se refere & inclusdo da crianca com deficiéncia visual em escola regular,
Batista (1998) traz uma revisio de literatura realizada por Bishop (1997) voltada
para a situagio dos Estados Unidos em relacio aos primeiros esforcos de inclusio
constatando, entre outros, o fato de que a mera inser¢o do aluno na escola regular,
sem prepara¢ao, raramente funciona. Assim ¢ importante uma maior preparagao dos
professores, provimento de material pedagdgico adequado e de providéncias para
favorecer a interacdo entre colegas.

Em relagio ao contexto brasileiro sé na década de 1970, foi criado, no Mi-
nistério da Educacio, o Centro Nacional de Educa¢io Especial, com o propésito de
coordenar a implementagio de uma politica de educagao das pessoas com deficiéncia,
incluindo nesse grupo os deficientes visuais. Autores como Souza e Santos (2010)
também destacam que no Brasil essa politica sé veio se efetivar a partir da década de
noventa. As mesmas autoras ressaltam que apesar da implantagio no Rio de Janeiro
do Imperial Instituto dos Meninos Cegos e o Instituto dos Surdos-Mudos, na segun-
da década do século XIX, a educagio de pessoas com deficiéncia ainda nio superou o
problema bdsico da quantidade e da qualidade.
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Visto isso, alguns autores como Orrico, Canejo e Fogli (2009) assinalam a im-
portancia de agbes que possibilitem a superagio de barreiras nio somente estruturais,
arquitetdnicas ou comunicacionais, mas também de barreiras atitudinais, para que o
processo de inclusio de alunos com deficiéncia visual em escolas regulares seja vidvel.
Esses autores afirmam que a escolarizagio ¢ educagio da pessoa com algum tipo de
deficiéncia, em particular da crianca cega ou com baixa visdo ¢ possivel, desde que
sejam oferecidos meios necessdrios e vias alternativas a visao, para o desenvolvimento
de suas potencialidades. E importante, nesse sentido que as pessoas acreditem na ca-
pacidade da crianga, para além do esteredtipo que permeia a deficiéncia, bem como
suas inimeras possibilidades de crescimento e desenvolvimento, principalmente no
que se refere A aprendizagem.

Torna-se necessirio um ambiente de desenvolvimento que nao envolve so-
mente a estrutura escolar, mas também o acolhimento e viabilizacio de oportuni-
dades promovidas pela triade familia, escola e aluno, pois nio se pode pensar em
uma politica de inclusido pautada exclusivamente em iniciativas individuais. Portanto,
a educacio inclusiva ainda é um desafio e ao se propor um trabalho voltado para
criangas com deficiéncia visual, deve-se levar em conta, que cada crianga ¢ diferente
e possui limitacoes que podem ser inerentes ou nao a sua deficiéncia. Por isso deve-se
enfatizar que criangas com deficiéncia visual possuem muitas potencialidades e estas,
se abordadas de forma efetiva, podem promover seu maior desenvolvimento. Sendo
assim é importante que se supere a ideia de que incluir é somente matricular o aluno
com algum tipo de deficiéncia na escola regular. E fundamental que tanto a escola
como a comunidade promovam préticas que favorecam o desenvolvimento desse
aluno.

Deficiéncia Visual, Interacdo Social e Habilidades Sociais

Dentro da perspectiva de inclusiao, uma temdtica de extrema relevincia para
favorecimento do processo inclusivo diz respeito as habilidades sociais de criangas
cegas e seus pares. Nesse sentido, faz-se necessdrio tecer algumas consideragées sobre
a importancia do meio social, em termos das interagdes sociais estabelecidas no con-
texto da escola bem como a respeito do repertdrio de habilidades sociais de criancas
cegas. A relevincia dessa temdtica para a inclusdo estd no fato de que é a partir da
interagio entre diferentes sujeitos que se estabelecem e desenvolvem processos de
aprendizagem, como enfatiza Melo e Teixeira (2012, p.03) ao mencionar que “neste
processo, o ser humano necessita estabelecer uma rede de contatos com outros seres
humanos para incrementar e construir novos conceitos”.

Nesse contexto diversos autores, como Roe (2008, apud FRANCA-FREITAS;
GIL, 2012), Pedrosa e Carvalho (2005), Davis; Settbal e Espdsito (1989) destacam
como as interagdes sociais podem contribuir para o desenvolvimento da crianga e
para auxiliar na superagao das limita¢oes relacionadas a sua deficiéncia.

Para as criangas com deficiéncia visual, a interagio com os ou-
tros ¢ fundamental para superar algumas das limitagoes de acesso
visual que essas criancas experienciam, bem como para ajudd-las
a fazer conexdes e desenvolver sua compreensio do mundo [...]
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criancas com deficiéncia visual precisam de oportunidades para
interagir com uma ampla gama de colegas, incluindo aqueles com
um elaborado repertério de habilidades sociais ¢ de comunicagao,
pois esses colegas podem servir de modelos positivos e compensar
alguns dos desafios criados pelo acesso limitado as informagées
visuais [...]. (ROE, 2008 apud FRANCA-FREITAS; GIL, 2012,
p. 319).

Desse modo, assim como as interagoes sociais sdo fundamentais para o de-
senvolvimento das criangas, ¢ preciso fazer referéncia também & importancia das ha-
ilidades sociais nesse contexto para o alcance de interagoes sociais satisfatorias. As
bilidad text 1 de int tisfat A
abilidades sociais consistem em “diversas classes de comportamentos sociais que
habilidad t
permitem a uma pessoa usufruir de relagées reforcadoras, sauddveis e produtivas com
os outros em qualquer situacdo e cultura”. (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2005,

p. 31).

A respeito dessas varidveis ressalta-se que hd um crescimento nos estudos da
drea de habilidades sociais e um interesse maior por parte de psicélogos, psiquiatras
educadores, principalmente no que se refere a infincia. Reitera-se ainda que “um
repertorio elaborado de habilidades sociais contribui decisivamente para relagoes har-
moniosas com colegas e adultos na infincia” como afirmam Del Prette e Del Prette
(2005, p. 16). Esses autores ainda enfatizam que habilidades de comunicagao, expres-
sividade e desenvoltura nas interages sociais podem se reverter em amizade, respeito,
status no grupo ou, facilitar uma convivéncia cotidiana mais agraddvel. Os mesmos
autores destacam que a relevincia das habilidades sociais para a qualidade de vida das
criancas ¢ citada em documentos de agéncias internacionais e nacionais de amparo
a infincia, como Organizacio Mundial da Satde, Organizagio Pan-Americana de
Satide e Ministério da Satde no Brasil.

Com relagio as deficiéncias sensoriais, estudos de Del Prette e Del Prette
(1999/2005), Freitas e Del Prette (2003), e Lopes (2004) evidenciam a importancia
das habilidades sociais na diminuicio das dificuldades e limitagoes trazidas pela de-
ficiéncia.

Deficiéncias visuais restringem o acesso a modelos e a aprendiza-
gem por observagio, podendo interferir tanto na discriminagio
dos sinais sociais mais sutis da expressio facial e corporal do inter-
locutor como na adequagio do préprio comportamento (verbal e
nio verbal), as demandas nio verbais do ambiente. Essas dificul-
dades parecem estar na base das avaliagoes negativas do desempe-

nho social de criangas e adolescentes com deficiéncia visual. (DEL

PRETTE; DEL PRETTE, 2005, p. 27).
Caballo ez. al. (1997 apud MAIA; DEL PRETTE; FREITAS, 2008) desta-

cam que, de acordo com a literatura da drea e as pesquisas realizadas, as principais
dificuldades apresentadas por pessoas com deficiéncia visual, com relagio aos temas
habilidades sociais e deficiéncia visual sio referentes & menor frequéncia de interagio
com seus pares, sejam eles videntes ou nio; déficits na emissio e decodificagio de
comportamentos nio verbais; dificuldades em iniciar e manter brincadeiras; maior
isolamento social e problemas de adaptacio social.
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A partir do que foi mencionado, fica evidente que a aprendizagem de habili-
dades sociais ¢ de grande importincia para a superacio de dificuldades ou déficits em
criancas que apresentam algum tipo de deficiéncia, inclusive criancas com deficiéncia
visual. Nesse sentido, tendo em vista a caréncia de estudos e modelos de intervencao
especificos que abordem a importincia de um repertério bem elaborado de habili-
dades sociais em criangas cegas, no contexto da educacio inclusiva em escola regular,
o presente estudo aborda essa temdtica. Estudos como os de Del Prette € Del Prette
(1999), de Freitas e Del Prette (2003), e de Lopes (2004) apontam a importancia de
habilidades sociais em relacio as deficiéncias sensoriais. Embora essas varidveis nio
solucionem o problema orginico, podem pelo menos amenizar seus efeitos psicold-
gicos, especialmente na comunicagio com pessoas sem deficiéncia, a fim de melhorar
assim a condi¢do de vida e socializagio (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2005 apud
CARDOZO; SOARES, 2010).

Diante disso, o presente artigo objetiva analisar o repertério de habilidades
sociais e a inclusdo escolar de uma crianga cega. Para isso foi importante caracterizar
o repertério de habilidades sociais dessa crianca, identificar as classes de habilidades
sociais mais desenvolvidas, como também caracterizar a interagao social da crian¢a
cega no contexto da educagio inclusiva.

Método

Delineamento

No presente estudo foi adotada uma pesquisa qualitativa de delineamento
descritivo, através de multimétodos onde foram realizados estudo de caso, observa-
¢do por meio de filmagens, aplicagio de um instrumento de medida de habilidades
sociais com a mae e duas professoras, além do uso de um Didrio de Campo para
anotagio do que aconteceu de mais relevante durante as visitas a escola.

Participantes

Participou deste estudo uma crianga cega (C) do sexo feminino com 11 anos
de idade, estudante do 5° ano de uma escola regular e seus colegas videntes. Segundo
relatos da mée, C nasceu prematura de 6 meses e enxergava ao nascer, N0 entanto
devido ao longo periodo que passou na incubadora houve um deslocamento da reti-
na, o que ocasionou a cegueira. A crianca estudava nessa instituicao de ensino desde
2010 (1° ano), anteriormente ela havia frequentado uma escola de educacio especial.
A escola atual que C estuda faz parte da rede estadual do ensino da cidade de Aracaju,
Sergipe. Funciona nos turnos matutino e vespertino e atende a criangas com e sem
algum tipo de deficiéncia intelectual e/ou sensorial.

Em relagdo as criangas com deficiéncia visual, a escola possui alunos com ce-
gueira total e baixa visio, matriculados no ensino fundamental, sendo seis alunos
com cegueira total. Vale mencionar que somente essa crianca foi escolhida devido a
sua idade de 11 anos. A institui¢do possui uma sala de recursos adaptada para aten-
der as criancas com deficiéncias, onde 14 elas realizam as atividades solicitadas pelos
professores. Participaram como informantes a mée da crianca ¢ as duas professoras
(uma da sala de recursos e da sala de aula regular).
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Instrumentos

Foi utilizado o SSRS-BR? (Social Skills Rating System) que é um instrumento
voltado para criangas de 1° ao 5° ano, e é composto por trés versoes: para professores,
contendo 45 questdes que avaliam as habilidades sociais e seu grau de importincia,
comportamentos problemdticos e a posicio da crianga em indicadores de sua compe-
téncia académica; uma versio para os pais, que contém 38 questdes para avaliagdo das
habilidades sociais e comportamentos problemdticos; e uma para a prépria crianga.
As alternativas de resposta estio dispostas em uma escala que varia de zero a dois (0
= nunca, 1 = algumas vezes, 2 = muito frequente). No presente estudo foi adotada
somente a versao para pais e professores, uma vez que a condicio da crian¢a nao per-
mitiria preencher a versdo de autorrelato do instrumento.

Procedimentos de coleta de dados

A coleta de dados foi realizada em trés semanas, com seis visitas a escola, duas
vezes em cada semana. As observages através de filmagens e registro das situacoes
de interagdo da crianga foram realizadas em um contexto onde ela estava livre, como
por exemplo, no hordrio do intervalo e na aula de educacio fisica, com duracio de
20 minutos cada observacio. Vale destacar que foi feito um periodo de adaptagio das
criangas a presenca das pesquisadoras e & cAmera filmadora, deixando-a inicialmente
desligada para que sua presenca nio interferisse ou alterasse a rotina das criancas.

E importante mencionar que para obtengio das informages empiricas, o
estudo foi submetido ao Conselho de Etica, sendo atendidas todas as exigéncias le-
gais. Foi entregue também o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido aos pais
da crianga que participou da pesquisa para consentimento da participagio do (a)
filho (a) sendo garantido o sigilo total das informagoes coletadas e o0 anonimato do
participante.

Foi aplicado com a mie e duas professoras (da sala de aula regular e da sala de
aula de recursos) o inventdrio SSRS-BR?. Vale frisar que no presente estudo sé foram
avaliadas as habilidades sociais da crianca, ji que este é um dos propdsitos da pesquisa.

Tratamento e andlise dos dados

O procedimento de tratamento dos dados teve inicio com o recorte dos episd-
dios de interagio na hora do intervalo e na aula de educacio fisica. Adotou-se neste
estudo a defini¢ao operacional de interagdo social apresentada por Mello e Teixeira
(2012) como a forma de as pessoas se relacionarem e estabelecerem contatos nos
grupos as quais estdo inseridas. Os critérios para identificagio dos episddios foram:
(a) toda iniciativa de interacio que envolvesse a crianga cega ou vidente; (b) todo tér-
mino de interagio que envolvesse a crianga cega ou vidente; (c) todo inicio e término
de interagdo da crianca cega com os professores.

Foram organizados roteiros para transcricdo das observagoes relacionados as
iniciativas e términos das interagdes, como também foram observados quais desses
comportamentos expressos pela crianga favoreciam a capacidade da crianca em lidar
com as situagdes do seu dia-a-dia, inclusive no que se referia as interagoes eficazes
com 0s Outros.
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Em relagio a aplicacio do inventdrio SSRS-BR? com a mie e as professo-
ras, ressalta-se que essas foram orientadas quanto ao preenchimento do questiondrio.
Ademais as pesquisadoras permaneceram presentes para monitorar o processo e escla-
recer dividas que surgissem. As respostas obtidas através do instrumento foram cate-
gorizadas e analisadas de acordo com as subescalas de habilidades sociais da crianca,
que estdo discriminadas a seguir de acordo com os fatores: F1- equivalente a respon-
sabilidade; F2- autocontrole; F3-afetividade/cooperacio (para a versio com os pais) e
assertividade/desenvoltura social (versio com os professores); F4- desenvoltura social
(para os pais) e cooperagao/afetividade (para os professores); F5-civilidade (somente
para a versio com os pais). Tais fatores sao definidos de acordo com Del Prette e Del
Prette (2005) da seguinte forma: Responsabilidade (F1) referente a pedir ajuda aos
outros, solicitar permissao para utilizar objetos de colegas, identificar a pessoa certa
para informar sobre algum incidente etc; Autocontrole (F2) referente as habilidades
que demonstrem ajustamento emocional, responder apropriadamente a criticas, lidar
com situagdes de conflito ou pressdo, entre outros; Afetividade/cooperacio (F3) envol-
ve ajuda aos outros, compartilhar materiais, seguir regras e instrugoes, habilidades
que demonstrem positividade com os colegas; Assertividade/desenvoltura social (F3/
F4) incluem habilidades expressivas, pedir informacoes, apresentar-se e reagir a acoes
injustas de outros, convidar para atividades etc; e Civilidade (F5) habilidade que
compreende o cumprimento s pessoas, fazer e aceitar elogios, expressao de solida-
riedade e companheirismo ou polidez social. Foi realizado o somatério de tais fatores,
convertidos os valores dos escores de acordo com os percentis para o sexo feminino,
conforme a avaliacdo dos pais ¢ dos professores. Posteriormente foi descrito e ana-
lisado conforme a posicao percentil dos escores (total e fatoriais) da crianca, para as
subescalas de habilidades sociais do SSRS-BR2.

Resultados e discussdo

De acordo com os dados obtidos através das filmagens no contexto de intera-
¢ao da crianga, foram consideradas as caracteristicas das iniciativas, do recebimento
das iniciativas e do término das interagbes com as outras criangas videntes e com as
professoras. Nesse contexto, verificou-se que a crianca interagiu com maior frequén-
cia com as professoras e com os colegas da sala de recursos. O nimero de iniciativas
de interagbes com as criancas videntes foi bem menor, sendo que a crianca cega de-
monstrava rejeitar as iniciativas de interagdo das criancas videntes. Quando os colegas
videntes se aproximavam a crianca cega afastava-se ou ignorava quando chamada
para brincar, como fica demonstrado nas Tabelas 1 ¢ 2 abaixo. No hordrio do inter-
valo/recreio a crianga cega permaneceu a maior parte do tempo na sala de recursos e
se recusava a brincar com as colegas videntes.
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Tabela 1 — Roteiro de Filmagem: Contexto de interagio da crianca cega (C) na aula de Educacio Fisica.

Crianga Cega (C) Crianga Vidente Professor
Aula de Iniciativa ~ Término  Iniciativa ~ Término  Iniciativa Término
Educacio de de de de de de de
Fisica interagio  Interacao  interacido  Interagdo  interagio Interacao

X (40s) X (1min)
X (40s) X (1min)
X (20s) X (1min)
Temp ’o de X (3min) X (2min)
duragio da X (59) X (159

interagao
X (Imin) X (Imin)
X (3min) X (3min)
X (1min) X (1min)
Tota.lz 3min 6min5s 6min55s 1min 1min 2min
20min

Tabela 2 — Roteiro de Filmagem: Contexto de interagio da crianga cega (C) no recreio/intervalo

Crianga Cega (C) Crianga Vidente Professor
Iniciativa ~ Término Iniciativa ~ Término Iniciativa ~ Término
Intervalo
. de de de de de de
(recreio)

interagdo  interagdo  interagdo  interagdo  interagao interagiao

X (30s) X (10s)
X (2min) X (2min)
X (10s) X (10s)

X (Imin) X (3min)
Tempo de X (1min) X (1min)
duragao X (40s) X (20s)
da X (Imin) X (2min)
interagao X (20s) X (10s)
X (2 min) X (1 min)
X (15s) X (20s)
X (10s) X (30s)
X (40s) X (15s)
1:1::14 gso 7min40s  3min25s 2min50s 1min20s 1min40s 3min45s
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A Tabela 1 evidencia o que foi mencionado anteriormente, ou seja, notou-se
que na sala de aula regular as criancas videntes iniciavam com maior frequéncia as
interagoes com C (crianca cega), e geralmente era C que terminava a interagio. Veri-
ficou-se que as iniciativas de C foram direcionadas com maior frequéncia & professora
da sala de aula regular do que aos pares videntes.

Na Tabela 2 observa-se que a crianga cega teve mais iniciativas de interacio,
porém novamente essa interagio foi mais frequente com a professora da sala de re-
cursos do que com as criangas videntes, j4 que geralmente ela ficava na hora do in-
tervalo/recreio na sala de recursos e safa sozinha, sem bengala, para comprar o lanche
e voltava.

Houve maior frequéncia de iniciativas de interagio de C no hordrio do inter-
valo/recreio, porém a maior parte com a professora da sala de recursos. Na aula de
Educacio Fisica as iniciativas de intera¢do partiram das criancas videntes, enquanto
os términos de interacdo partiram de C, ndo foi observada nessa aula, nenhuma
iniciativa de interagio por parte de C com seus colegas videntes, somente com a
professora.

Ap6s as observagoes relacionadas a interagdo da crianga foi aplicado o inventd-
rio SSRS-BR? na mie da crianga e nas duas professoras (da sala de recursos e da sala
de aula regular). Os dados obtidos no geral tanto na versio com a mie, quanto com
as professoras, demonstram que C apresentava um repertério de habilidades sociais
médio inferior (percentil 26-35), com resultados abaixo da média em grande parte
dos itens, sendo este um indicativo de necessidade de Treinamento de Habilidades
Sociais. Os dados revelaram que os menores escores estio relacionados aos fatores F3
que diz respeito Afetividade/Cooperagio (para a versio com os pais) e Assertividade/
Desenvoltura Social (para a versio com os professores) e F4, que diz respeito 2 Desen-
voltura Social, escores medianos relacionados a Civilidade (F5) e Autocontrole (F2).
Foram obtidos maiores escores no fator Responsabilidade (F1).

Os resultados obtidos na caracterizagao do repertério de habilidades sociais da
crianca cega corroboram com estudos anteriores de Del Prette e Del Prette (2005), os
quais fazem referéncia & importincia das habilidades sociais para a socializagio e para
a manutengio de relagdes harmoniosas com os colegas. Esses autores ainda reforcam
que habilidades de desenvoltura, cooperagio, comunica¢io e expressividade facilitam
a convivéncia cotidiana mais agraddvel.

Como foi percebido C apresentava alguns comportamentos que dificultavam
sua interacdo, principalmente no que se refere as criangas videntes, tais como: recu-
sava ajuda da colega para arrumar o cabelo; ignorava quando uma colega vidente a
chamava para brincar na hora do intervalo; recusava ajuda do colega vidente para
pegar um classificador na mochila. Tais comportamentos refletiam os déficits que
cla apresentava em algumas classes de habilidades sociais e que sio importantes para
socializacdo, como: afetividade, cooperagio, assertividade e desenvoltura social.

Nessa linha de raciocinio, pesquisas de Caballo ez. 2/ (1997 apud MAIA; DEL
PRETTE; FREITAS, 2008) enfatizam que as principais dificuldades apresentadas
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por pessoas com deficiéncia visual com relagdo as habilidades sociais sdo referentes a
menor frequéncia de interacdo com seus pares, sejam eles videntes ou nio; dificulda-
des em iniciar e manter brincadeiras; maior isolamento social e problemas de adap-
tagio social. Esse argumento ¢ reforcado pelas observacoes feitas no presente estudo,
no qual a crianca apresentou uma baixa frequéncia de interacdo de C com as outras
criangas videntes, principalmente nas aulas de educacio fisica, que envolveram mais
brincadeiras.

Vale mencionar que foi observado e relatado tanto pela genitora como pelas
professoras, que a crianga demonstrava grandes anseios na busca por autonomia. Des-
taca-se que esse comportamento ¢ importante, porém acabava por gerar dificuldades
com relacio 2 aceitacio de criticas e de suas limitagoes, como também na interagio
com as outras criangas, uma vez que ela recusava ajuda sem agradecer ao outro a ini-
ciativa em se dispor a ajudd-la. Isso ficava evidenciado em algumas situacoes, como
por exemplo: recusava usar bengala, tanto em casa, como na escola, e acabava se
batendo em objetos; rejeitava ajuda para pegar o lanche; rejeitava e ficava chateada
quando os colegas videntes tentavam arrumar seu cabelo; recusava ajuda para guardar
seu material escolar.

No entanto é importante frisar que a crianga nao apresentava problemas quan-
to a questoes de aprendizagem. Ela era atenta e participava ativamente das aulas, isso
revela comportamentos relacionados a subescala da habilidade de responsabilidade.
As professoras incentivavam a sua participagio em sala, como também os colegas
videntes demonstravam iniciativa de auxilid-la nas atividades, nas dificuldades de
locomocgio e respeitavam suas limitacoes. Observou-se também que as professoras
tentavam envolver a turma em questdes relacionadas & inclusio, através de atividades
e brincadeiras que estimulassem o respeito e a participagio das criancas com defi-
ciéncias. Contudo foi observado que C recusava ajuda em algumas situagoes ¢ nao
demonstrava ter interesse em se envolver em atividades com as criancas videntes, tais
aspectos podem ter favorecido o isolamento social da crianca.

Nesse sentido, foi percebido que a escola tentava criar prdticas que favoreces-
sem tanto a inclusdo do aluno com deficiéncia, uma vez que existiam outras criangas
com necessidades educacionais especiais, quanto o esclarecimento dos demais colegas
com relagdo as deficiéncias, fossem elas fisicas, sensoriais ou intelectuais. Tal aspecto
¢ de suma importincia, como enfatiza estudos de Orrico, Canejo e Fogli (2009),
os quais assinalam que para a viabilizacdo no processo de inclusio de alunos com
deficiéncia visual é importante a promog¢io de agbes que removam tanto as barreiras
estruturais quanto atitudinais.

Desse modo, verificou-se que a escola onde foi realizada a pesquisa tinha uma
estrutura fisica adequada para atender as criangas com deficiéncias, como também
incentivava o acolhimento e a participacio da familia junto a escola com atividades
que tentavam estimular a participagio da crianca, a fim de promover a interagao so-
cial da crianga cega com seus pares videntes. Em contrapartida C apresentava déficits
em algumas classes de habilidades sociais 0 que acabava por interferir na sua relagio
com os colegas e consequentemente no processo de inclusio.
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Consideracoes finais

Os dados obtidos através desse estudo confirmam, em sua maioria, os achados
encontrados em outras pesquisas de Del Prette e Del Prette (2005), Caballo ez. a/
(1997 apud MAIA; DEL PRETTE; FREITAS, 2008) no que se refere aos déficits em
algumas classes de habilidades sociais e sua relagdo com as dificuldades de interagio
da crianca cega com as videntes.

E preciso compreender que apesar da escola desenvolver praticas inclusivas, a
crianca apresentava dificuldades em manter relagbes mais proximas com os videntes.
Nio foi percebido iniciativas de aproximacdes da crianca cega em relagdo aos colegas
videntes. Supbe-se que ela tentava superar as barreiras impostas pela deficiéncia sozi-
nha, sem a ajuda dos outros, isso pode ser percebido pelo fato dela ter se incomodado
com o auxilio do outro em certas situagdes. Apesar dessa autonomia e independéncia
ser importante para o desenvolvimento da crianca cega, a forma como essa se com-
portava nessas situagdes gerava consequéncias negativas relacionadas a relagao com os
colegas bem como favorecia ao isolamento social.

Nesse sentido é importante que estudos voltados para a promogio de habilida-
des sociais sejam desenvolvidos com criangas deficientes visuais, para que se ampliem
a formulagio de atividades de intervengio que possam contribuir para promover a
interagdo social entre criancas cegas e videntes no contexto de uma escola inclusiva,
bem como o desenvolvimento do repertério de habilidades sociais dessas criangas.

De modo geral, é preciso destacar que os resultados do presente estudo nio
permitem generalizagoes, em fun¢io de a amostra ser composta por apenas um indi-
viduo. No entanto, observagoes e aspectos importantes foram destacados acerca das
habilidades sociais da crian¢a cega, seu comportamento no contexto de interagio
social no ambiente escolar. Propoe-se a realizacio de pesquisas futuras dedicados &
elaboragio de préticas pedagégicas que possam estimular o desenvolvimento de ha-
bilidades e a promocio de interagoes sociais satisfatérias no contexto de sala de aula.
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