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El 14 de Abril préximo pasado se conmemor6 el Dia
Internacional del Chagas, pues se han cumplido 103
afios del descubrimiento de esta enfermedad por el Dr.
Carlos Chagas, médico brasilefio. En 1908 descubri6
el pardsito y al afio siguiente identificéd al mismo
protozoo flagelado como el patégeno causante de la
enfermedad.

En los dltimos afios ha habido importantes avances
en la lucha contra el Chagas, una enfermedad infec-
ciosa endémica en varios paises latinoamericanos que
afecta a entre 8 y 10 millones de personas, y provoca
la muerte de mds de 12.500 cada afio. Sin embargo,
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Science Citation Index, el Science Citation Index y el Arts and Humanities Citation Index, todos ellos de
la editorial Thomson Reuters.

Para comparar y evaluar la importancia de una determinada revista respecto de otras dentro de un mismo
campo cientifico, debemos atender al Factor de Impacto (FI). Se obtiene calculando el nimero de veces que
se cita, por término medio, un articulo publicado en una revista. Es decir, las citas que los articulos publicados
en una determinada revista obtienen en otras. Es importante el F1, basicamente, por cuatro razones:

- En la evaluaciéon del desempefio cientifico se suele premiar a aquellas revistas con un alto FI.

- A mayor impacto se presupone una mayor calidad de la publicacién.

- A mayor calidad, mayor competencia para publicar en la revista.

- Mayor visibilidad de la publicacién.

Es fundamental la visibilidad de portal que ofrece una publicacién. Nuestra revista es consultada mensual-
mente por mds de 10.000 visitas de acuerdo al mapamundi de la derecha y en el porcentaje que nuestra la
tabla de paises. Sefialando la caracteristica de herramienta de alto impacto.

En esta edicién de la revista presentamos el articulo original: Seguridad y viabilidad de la prueba ergométrica
en pacientes con insuficiencia cardiaca los Dres. Gelsomina Angelina Martins Costa Pereira y colabora-
dores, realizado en la Clinica de Insuficiencia Cardiaca (CLIC) del Hospital de Clinicas de Teresopolis
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Los Dres. Antonio J. Pasca, Julio C. Montero y Laura A. Pasca opinan referente a un tema controversial:
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EDITORIAL

Paradoja de la obesidad, que si bien existen datos desconcertantes debido a multiples motivos, se necesitardn en un futuro més evidencias
realizadas por equipos multidisciplinarios, sin dejar de ponderar la importancia de la actividad fisica.

En esta edicién incluimos la primera parte del Informe del Grupo de Trabajo de Prevencién de ACV en pacientes con fibrilacién auricular:
¢ Como reducir los accidentes cerebrovasculares en Latinoamérica? de los Dres. Alvaro Avezum, Carlos Cantd, Jorge Gonzalez-Zuelgaray,
Mellanie True Hills, Trudie Lobban MBE, Ayrton Massaro, Susana Meschengieser, Bo Norrving y Walter Reyes-Caorsi. La incidencia
de la fibrilacién auricular aumenta entre 8 y 20 veces en pacientes con insuficiencia cardfaca, coexistiendo con ella en un 15% a un 30%
de los casos. A medida que la insuficiencia cardiaca avanza, aumenta la prevalencia de esta arritmia.

Por dltimo se presenta el caso clinico: Miocardiopatia no compactada como diagndstico diferencial de miocardiopatia periparto. A pro-
posito de un caso por los Dres. Davyson Gerhardt de Souza, Giulio Cesare Longo Neto, Mariana Stoll Ledo, Paula Maira Alves Haffner,
Wolney de Andrade Martins, Eduardo Nani da Silva y Humberto Villacorta Junior del Departamento de Medicina de la Universidad
Federal Fluminense (UFF), Niter6i (RJ), Brasil.

Cerramos esta segunda edicion del afio de la Revista INSUFICIENCIA CARDIACA, reconociendo el trabajo y esfuerzo de todos los que hacen
posible su crecimiento, desarrollo y jerarquizacidén, permitiéndonos lograr una constante aprobacién en todos los dmbitos cientificos.

Dr. Sergio V. Perrone
Director
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