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Contribucion de la Sociedad Peruana de
Obstetricia y Ginecologia a la especialidad
del pais a sus 70 aios de creacion, valuada

a traves de las paginas de la Revista
Peruana de Ginecologia y Obstetricia
Contribution of the Peruvian Society of
Obstetrics and Gynecology to the specialty
during 70 years from its creation, valued
through the pages of The Peruvian Journal
of Gynecology and Obstetrics

José Pacheco-Romero, MD, PhD, MSc, SPOG, FACOG'?

RESUMEN

La Sociedad Peruana de Obstetricia y Ginecologia (SPOG) fue fundada hace 70
afios, en el afio 1947, con la misién de contribuir al desarrollo de la ciencia, en
beneficio de la mujer peruana. En 1955 apareci6 el primer nimero de la Revista
Peruana de Ginecologia y Obstetricia (RPGO), érgano oficial de la Sociedad, con el
nombre Ginecologia y Obstetricia [Ginecol Obstet, o Ginecol Obstet (Peru)], que
lo conservé hasta el afio 2006, desde cuando se denomind Revista Peruana de
Ginecologia y Obstetricia (Rev Peru Ginecol Obstet - RPGO). Un recuento de las
actividades societarias puede establecerse a través de los editoriales y articulos
escritos desde los primeros nimeros de la RPGO, en los que se observa el anhelo
de los directivos de SPOG de tener un medio de comunicacién cientifica en
donde los mejores profesionales de la especialidad publicaran sus experiencias
y resultados, como informacién que sirviera de derrotero a los elementos més
jovenes. Las investigaciones de sus miembros y otros investigadores han aportado
a nuestra realidad en medicina reproductiva, diagnéstico temprano del cancer
ginecologico, atencion adecuada del parto, disminucion de la mortalidad materna
y perinatal, hemorragia obstétrica, preeclampsia, gestacién y recién nacido en
la altura, anticoncepcion, menopausia, prolapso genital e incontinencia urinaria,
patologia de la mama, genética, ecografia, cirugia endoscédpica, y muchos otros
temas relacionados. Y miembros de la SPOG han creado capitulos institucionales
como las Sociedades Peruana de Fertilidad, Perinatologfa, Climaterio y Menopausia,
Ultrasonido, Cirugia Laparoscépica, Contracepcién, Medicina Fetal, entre otras. Los
diferentes Comités y Consejos Directivos han apoyado la existencia y permanencia
de la Revista, habiendo seis de sus Presidentes tomado el reto de dirigir la Revista
para fortalecer su calidad, permanencia, puntualidad y visibilidad. Asi, todos los
articulos de la RPGO pueden actualmente ser visitados y descargados en su pagina
web, desde el primer nimero publicado en 1955. Se publica articulos en inglés, y la
Revista es de libre acceso al mundo, halldndose indizada en importantes bases de
datos. Alli se puede leer la historia multiplicadora de la SPOG.

Palabras clave. Sociedad Peruana de Obstetricia y Ginecologia; Ginecologia y
Obstetricia (Peru); Revista Peruana de Ginecologia y Obstetricia; The Peruvian Journal
of Gynecology and Obstetrics; Revista Biomédica de Acceso Libre.

ABSTRACT

The Peruvian Society of Obstetrics and Gynecology (SPOG) was founded 70
years ago, in 1947, with the mission of contributing to the scientific progress
in benefit of the Peruvian women. In 1955, the first number of The Peruvian
Journal of Gynecology and Obstetrics (RPGO), the official journal of SPOG,
was published with the name Ginecologia y Obstetricia [Ginecol Obstet, o
Ginecol Obstet (Peru)] until 2006, when the name changed to Revista Peruana
de Ginecologia y Obstetricia (Rev Peru Ginecol Obstet). An account of the
Society’s activities may be retrieved through the editorials and papers written
from the beginning of RPGO, as we observe the desire of the SPOG directors
to have an organ of scientific communication where the leading obstetricians
and gynecologists would publish their medical experiences and outcomes, as
a source of information for the younger physicians. Research has contributed
to the advancement in reproductive medicine, early diagnosis of gynecologic
cancer, adequate delivery care, decrease in maternal and perinatal mortality,
obstetrical hemorrhage, preeclampsia, pregnancy and newborn at high altitude,
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contraception, menopause, genital prolapse and
urinary stress incontinence, breast pathology, genetics,
ultrasound, endoscopic surgery, and many related
themes. Members of SPOG have created institutional
chapters such as the Fertility, Perinatology, Climacteric
and Menopause, Ultrasound, Laparoscopic Surgery,
Contraception, Fetal Medicine and others. The various
SPOG Executive Committees have supported the RPGO
permanence, and six Presidents of the Society took the
challenge of managing the Journal in order to endorse
its quality, punctuality and visibility. All the articles
published since 1955 can be currently visited in its OJS
web, where pdf files may be downloaded. Articles are
also published in English. The RPGO is an open access
journal and is indexed in important databases. There
you can read about the burgeoning medical actions of
the SPOG.

Keywords: Sociedad Peruana de Obstetriciay Ginecologia;
Ginecologia y Obstetricia (Perd); Revista Peruana de
Ginecologia y Obstetricia; The Peruvian Journal of
Gynecology and Obstetrics; Free Medical Journal; Open
Access.

UN POCO DE HISTORIA

Era setiembre de 1955y sali6 a la luz el volumen
1, nimero 1 de la revista Ginecologia y Obste-
tricia, érgano oficial de la Sociedad Peruana de
Obstetricia y Ginecologia (SPOG). En la portada
aparecen los nombres del Dr. Lucas Molina Na-
via, Director, y Dr. Victor H. Bazul, Director Aso-
ciado (figura 1). El Editorial lo escribieron el Dr.
Rodrigo Franco G.y el Dr. Lucas Molina Navia®.

FIGURA 1. PORTADA DEL PRIMER NUMERO DE LA REVISTA GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA, QUE APARECIO EN SETIEMBRE DE 1955.

GINECOLOGIA
OBSTETRICIA
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El Dr. Franco inicia el primer Editorial refirién-
dose a'....el Dr. Lucas Molina, (a cuya) laboriosi-
dad y entusiasmo se debe la aparicion de esta
Revista..... Recuerda "...la fundacién de la SPOG
en junio de 1947, cuya primera Presidencia ejer-
Cio el ilustre extinto Prof. Constantino J. Carva-
llo, creador de la escuela ginecoldgica peruana
actual, sucedido en ella luego por el esclarecido
obstetra Dr. Alejandro Busalleu ya desaparecido
y mas tarde por muy distinguidos colegas, pron-
to se convirtié en un anhelo general la edicion
de la Revista. Fue Molina, sin embargo, quien
durante su presidencia el afio pasado tuvo como
Leit motiv de su gestidn este anhelo y la ha con-
vertido en realidad’. Mas adelante dice que ‘Si
bien es verdad que una Revista como la nuestra
tiene como misién fundamental la publicacion
de trabajos originales, no debemos olvidar que
tendra otras actividades quizas mas importan-
tes que cumplir. Entre estas.....ofreciéndonos ex-
tractos seleccionados de las publicaciones que
se juzguen de mayor interés.""... nuestra Revista
ha de significar una prolongacion de la ensefian-
za universitaria, especialmente en la docencia
a post-graduados que nuestra Facultad de Me-
dicina se encuentra empefiada en organizar. En
estos dias de tan intensa y multiple especiali-
zacién, cuando tantas ramas del saber inciden
en nuestro limitado campo de estudio, cuando
nuevos descubrimientos en pediatria, cardio-
logia, hematologia, endocrinologia, radiologia,
radioterapia, bacteriologia, etc., influencian en
una, otra o ambas de nuestras disciplinas, facil
resulta valorar su publicacion’.

Observamos cémo estas frases de entonces
siguen teniendo importancia en la actualidad.
Notamos que fue un Presidente de la SPOG que
habia acompafiado las actividades de la Socie-
dad desde sus inicios, quien considerd y tuvo
la voluntad de iniciar el reto de publicar una re-
vista especializada en la que escribieran sus ex-
periencias connotados ginecdlogos y obstetras
del momento para informacién, conocimiento
y educacion de los médicos peruanos y latinoa-
mericanos. Si leemos la relacién de miembros
del Comité Editorial de la RPGO en 1955 (figura
2), del Director y Director Asociado, del Cuerpo
Consultivo, del Jefe de Redaccién-Administrador
(un cargo esencial para la subsistencia de una
revista), Secretario de Redaccion y el numeroso
Cuerpo de Redaccién, vemos que se habia orga-
nizado un grupo grande y selecto de médicos gi-
necoobstetras y otras especialidades, peruanos
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y extranjeros, cuyos nombres preludiaban la ca-
lidad, fortaleza, universalidad y vida futura ase-
gurada de la Revista. En ese afio de apertura, el
Presidente del Comité Directivo de la SPOG era
el Dr. Manuel Gonzales del Riego (figura 3).

FiGura 2. ComiTE EDITORIAL DE LA RPGO EN SU PRIMER NUMERO
DE 1955, EN EL QUE FIGURAN EL DIRECTOR Y DIRECTOR AsOCIADO,
Cuerro CoNsuLTIVO, JEFE DE REDACCION-ADMINISTRADOR, SECRETA-
RIO DE REDACCION Y EL NUMEROSO CUERPO DE REDACCION (FUENTE:
HTTP://WWW.SPOG.ORG.PE/WEB/REVISTA/INDEX.PHP/RPGO/I1ssue/
VIEW/129).

|
Ginecologia v Obstetricia
Organo oficial dz la Socizdad Peruana de Obstetricia v Ginscologia

DIRECTOR.
Dr. Lucas Molina Navia

DIRECT. ASOC.
Dir. Victor M. Bazil
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FIGURA 3. DIRECTIVA DE LAS SOCIEDAD PERUANA DE OBSTETRICIA Y GI-
NECOLOGIA, EL ANO 1955, CUANDO APARECIO LA REVISTA GINECOLOGIA
vy OBSTETRICIA. COMO PRESIDENTE FIGURA EL DR. MANUEL GONZALES
DEL RIEGO CHAVEZ. EL PADRE DEL AUTOR DEL PRESENTE ARTICULO APA-
RECE COMO BIBLIOTECARIO (FUENTE: HTTP://WWW.SPOG.ORG.PE/WEB/
REVISTA/INDEX.PHP/RPGO/Issue/viEw/129).

DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD PERUANA DE OBSTETRICIA Y

GINECOLOGIA, 1955
Froaudecte: M Coecales dal Rage

VitaProvidects. Muartess Bedova BL
Secretirio Daceral Albarts Sasios

Eecreswrio Actan: Luis 1 Gasve Duaces

Teiedice: Netalis Cavasaa
Ebligasraris lovs A Parkers
Voraler- Cardon Frizpecald, Filix Pires Retu

De este primer Editorial entendemos que la
SPOG deseaba que la Revista participara en la
preparacién continua de los interesados en la
especialidad. Recordemos que recién en 1957,
en la Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos se aprobé el
residentado de Anatomia Patolégica y en 1958
se crearon las 3 primeras plazas para residen-
tado de Obstetricia?, que fueron ganadas por
Manuel Alva Saenz, José Exebio Adrianzén y Ra-
miro Yanque Montufar. La Revista Ginecologia
y Obstetricia tomaria el reto de participar en
la capacitacion de los médicos inclinados a la
ginecoobstetricia mediante los escritos de los
ilustres maestros del momento. Y bien que lo
consiguié, como los recordamos quienes en
esos afios observabamos cuando éramos aun
estudiantes de la Facultad las ‘hazafias’ médi-
co-quirurgicas de nuestros profesores del cur-
so de la especialidad.

Ya en 1955 se preveia que el médico obstetra
no se podia quedar académicamente solo en
el campo especializado. En el Editorial se sefia-
la la preocupaciéon de que el especialista debe
comprender y aprehender otras partes de la
medicina que influyen en la salud de la mu-
jer, la ovulacion, fecundacion e implantacion,
desarrollo y fisiologia fetal, defectos congéni-
tos, efectos de la gestacion en el organismo
materno, la causa de la toxemia gravidica (..,
en camino de su descubrimiento’), la anes-
tesia segura, induccion del parto, el forceps
bajo, genética, bioquimica, psiquiatria, socio-
logia...... la Revista sera vocero de sus inquie-
tudes y esfuerzos y expresion de su constante
afan de superacion.

La segunda parte del Editorial la escribe el Dr.
Lucas Molina Navia, flamante Director de la Re-
vista, quien se refiere a los adelantos de la gi-
necologia como especialidad médico-quirurgica,
la creacion de diversas sub-especialidades, la
ampliacién de la denominacién sistema genital
femenino por su interrelaciéon neuroendocrina,
la unidad de trabajo con el anatomo-patdlogo y
el laboratorista, el psiquiatra, diagnostico precoz
y tratamiento oportuno del cancer ginecologico,
Papanicolaou, biopsia, exenteraciones y Wer-
theim, quimioterapia, inmunoterapia, ‘una ver-
dadera etapa revolucionaria que transforma el
espiritu de la Ginecologia en una ciencia funda-
mentalmente microscopica...; la quimioterapia
sulfamidada y los antibioticos en tratamiento y
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prevencion de infecciones, distopias, fistulas'
La".Cirugia conservadora en Ginecologia...Curar
sin mutilar..., cirugia de la esterilidad; es decir, la
Escuela ginecoldgica peruana fundada por los
esclarecidos maestros Constantino T. Carvallo,
Constantino J. Carvallo y Miguel C. Aljovin...", de-
cia Lucas Molina.

Sera interesante recordar los ‘trabajos origina-
les'y los autores del primer numero de la revista
Ginecologia y Obstetricia, para conocer lo que se
aportaba entonces y quiénes lo hacian.

‘Intervencionismo y abstencionismo durante el
parto’ (Rodrigo Franco Guerra, Manuel Gonzales
Del Riego, Felix Perez Retes), ‘Terapéutica de la
placenta previa’' (Victor M. Bazul), ‘Algunas con-
sideraciones a propdsito del tratamiento qui-
rargico del cancer de la vulva’ (Mariano Bedoya
Hevia), ‘Carcinoma in situ del cervix y embarazo’
(Samuel Seyhet, Jorge Campos R. de C.), ‘Persu-
flaciones utero-tubaricas’ (Jorge Ascenzo Cabe-
llo), ‘95.4% de aproximacion en el diagnostico
del cancer uterino por el método de Papanico-
laou en 482 pacientes seleccionados’ (R. Gordillo
Delboy) (N del A: Los posibles errores de redac-
cion y tildes son del original).

El Editorial de la Revista N° 2 de 1955%), escrito
por el Dr. Salcedo Fernandini, sefiala la necesi-
dad del trabajo conjunto del médico obstetra
y el pediatra, y finaliza con lo siguiente: ‘La Re-
vista de Obstetricia y Ginecologia, atenta a los
problemas médico y sociales que afectan a las
madres peruanas y sintiendo la parte de res-
ponsabilidad que le toca en la solucién de ellos,
como contribucién patridtica al progreso nacio-
nal, continuara exponiendo con realismo, since-
ridad y altura los problemas que conciernen a
la asistencia a la madre y al nifio, en especial al
recién nacido, ya que ellos representan lo mas
delicado, lo mas noble y promisor de nuestra
poblacion’ (léase la Carta al Editor escrita para
el presente numero por el Decano Nacional del
Colegio Médico del Peru, Dr. Miguel Palacios
Celi, médico ginecoobstetra quien ha aportado
con investigaciones a nuestra Revista). Consi-
deramos que el Comité Editorial de la Revista
continta sintiendo dicha responsabilidad mu-
chos afios después. Desde luego, han apareci-
do la medicina perinatal, la medicina fetal, la
neonatalogia, la cirugia fetal, entre otros, que
han ido formando instituciones médicas hijas o
capitulos.
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CoNTRIBUCION DE LA SPPOG EN LOS AVANCES
DE LA ESPECIALIDAD EN EL PERU

Las investigaciones de los especialistas miem-
bros de SPOG han aportado en la medicina re-
productiva, diagnostico temprano del cancer
ginecolodgico (ver los primeros dos numeros),
atencion adecuada del parto, disminucion de
la mortalidad materna y perinatal, hemorragia
obstétrica, preeclampsia, gestacion y recién
nacido en la altura, anticoncepcién, menopau-
sia, prolapso genital e incontinencia urinaria,
mama, genética, ecografia, cirugia endoscodpica,
y otros temas de la salud de la mujer relaciona-
dos. Y miembros de la SPOG han creado capitu-
los como las Sociedades Peruana de Fertilidad,
Perinatologia, Climaterio y Menopausia, Ultraso-
nido, Endoscopia Laparoscopica, Contracepcion,
Medicina Fetal, entre otras.

En un articulo escrito en 2015 con motivo de que
la RPGO cumplia 60 afios de existencia®, se decia
que no estaban equivocados los iniciadores de
la Revista sobre el avance ya entonces alcanzado
por nuestra especialidad. Pero esta ha continua-
do progresando a pasos agigantados en las ulti-
mas décadas, habiéndose llegado a profundizar
los secretos de la reproduccion. Asi, en la SPOG,
del grupo del estudio de infertilidad que inicié
el Dr. Jorge Ascenzo Cabello (quien escribid en
el primer numero de la Revista), los ginecoobs-
tetras, bidlogos y otros profesionales lograron
afios después la maravillosa realizacion del bebe
probeta. En el afio 2010, la Red Latinoamericana
de Reproduccion Asistida sefialaba que en Amé-
rica Latina se realizaban alrededor de 75 ciclos
por millén de habitantes, corto aun comparado
con los paises europeos que mostraban entre
1 000 y 2 000 ciclos por millon®). Entre 1995 y
2009, el numero de ciclos iniciados en Perd pasé
de 114 en 1 centroa 1627 en 3 centros®, y avan-
z6 a 5 767 bebés nacidos en 20127, Para 2014,
mas de 5 millones de bebes habian nacido por
fertilizacion in vitro en el mundo®.

Y asi podemos hablar también de la sofisticada
ecografia y tecnologia asociada, las valiosas la-
paroscopia e histeroscopia, la cirugia minima-
mente invasiva en ginecologia, la cirugia focali-
zada en oncologia ginecologica, la genética en
reproduccion, la congelacion de gametos y de
embriones, la medicina fetal y otros, en manos
de ginecoobstetras de la SPOG, que siguen par-
ticipando activamente en la Sociedad y que brin-
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dan sus experiencias en las sesiones académicas
quincenales, cursos, jornadas y congresos, y que
aportan sus investigaciones a nuestra Revista y
otras revistas indizadas, asi como han publica-
do libros de texto en la especialidad muy leidos
en nuestro continente. Y pronto se tendra que
abundar el estudio y los escritos sobre genéti-
ca molecular, epigenética, medicina genética e
inmunologia, células madre, la prevencién de
enfermedades cronicas que alteran el envejeci-
miento, y el empleo de la tecnologia moderna, la
electronica, larobotica, la informatica, la telema-
tica, las redes sociales y la nube en el manejo de
nuestra especialidad.

Pero, a pesar de estos avances, aun observamos
la fragilidad de la mujer peruana y sus enferme-
dades, en su situacion de habitantes de un pais
aun en desarrollo, con cifras preocupantes en
pobreza, anemia, desnutricion, educacion insu-
ficiente, violencia, feminicidio, muerte materna
y por cancer de cuello uterinoy mama, a lo que
se afiaden los problemas asociados al climate-
rio y menopausia, del envejecimiento (la mujer
peruana tiene ahora mayor expectativa de vida),
que se acompafia del mayor riesgo cardiovas-
cular y osteoporosis, entre otros, acrecentado
ahora por el sobrepeso y la obesidad y sus con-
secuencias (asociados a la modernidad y mejor
economia), aspectos aun por programar y discu-
tir en las reuniones de la Sociedad y que se pue-
dan traducir en investigaciones, publicaciones,
normasy guias.

de la Revista Peruana de Ginecologia y Obstetricia

AproYyo DE LA SPOG AL DESARROLLO Y EVOLU-
CION DE LA RPGO

La SPOG ha apoyado en todo momento a la Re-
vista desde sus inicios. La Revista solo dejé de
publicarse en 1978, 1982 y 1984, como se puede
observar en la tabla 1®

Es interesante ver que, con la excepcion de los
Drs. Carlos Bachmann y José Huaman, todos los
Directores de la Revista han sido Presidentes de
la SPOG, lo cual denota el profundo compromiso
de miembros del mas alto nivel de la Sociedad
en mantener la permanencia y calidad de la Re-
vista. En la tabla 1, el lector también podra ver
los afios de direccién y volimenes y numeros
publicados por cada Director, y notar las ade-
cuaciones de la portada que tuvo la Revista, la
Ultima hace 11 afios. Recientemente, el Comité
Editorial de la Revista logro la recuperacion del
logo de la SPOG, al que vimos aparecer de las
manos dibujantes del Dr. Eduardo Valdivia Pon-
ce (figura 4).

Destacaremos que el afio 2015, la RPGO, con el
apoyo del Comité Directivo presidido por el Dr.
Alfredo Celis, logrd la digitalizacion y posicio-
namiento en la web en el sistema Open Journal
System, de todos los numeros y articulos de la
Revista publicados desde su inicio en 1955. El Dr.
Santiago Cabrera y su Consejo Directivo apoya-
ron a que nuestra RPGO ganara el apoyo finan-
ciero de CONCYTEC-Cienciactiva 2016-2017 para
perfeccionamiento editorial e indizacion. Y el

TABLA 1. DIRECTORES DE LOS VOLUMENES PUBLICADOS DE LA REVISTA PERUANA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA (MODIFICADO DE 4).

Aios de direccion g volimenes publicados Portada publicados

Lucas Molina Navia 1955-1971
Eduardo Valdivia Ponce  1972-1977 6
No se publicé 1978
Abraham Ludmir Grimberg 1979 1
Carlos Bachmann Sanchez ~ 1980-1981 2
No se publicd 1982
Samuel Soihet Zonnen-
) 1983 1
sein
No se publicd 1984
Jorge Vidal Amaty Leén  1986- 1993 9
José Huaman Elera 1993 |
José Pacheco Romero 1994-2017 24
Total 62 6l

Cris
13 Beige oscuro
1 Azul claro
3 Amarillo claro
| Amarilla
14 Beige oscuro, claro degradé

Amarillo + franjas marrones: 6 afos
88 Azul: 7 afnos

Azul claro+franja amarilla: 11 afios
168
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FIGURA 4. CARATULA DE LA REVISTA DE SPOG DE LA SEGUNDA MITAD
DE 1972, EN LA QUE SE APRECIA POR PRIMERA VEZ EL LOGO DE LA
SocIEDAD PERUANA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA DIBUIADO POR EL
PAsT PReSIDENTE DR. EDUARDO VALDIVIA PONCE.

GINECOLOGIA
Y
OBSTETRICIA

REVISTA DE LA SOCIEDAD PERUANA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

EDITORES . Wed Russlire Tapais
Walusrds Valfists Faace

Consejo Directivo actual, bajo la presidencia del
Dr. Pedro Mascaro realiza las gestiones para ob-
tener el doi (digital object identifier), una especie
de DNI para cada articulo de la Revista, a la par
de las revistas mas importantes de la literatura
médica universal. Asimismo, han apoyado la pu-
blicacion de articulos en inglés; y, en un futuro,
se avizora la publicacion en la web de la Revista
totalmente en inglés, para cumplir las recomen-
daciones de indexadoras como Medline y Sco-
pus, y Scimago. Todo este apoyo permitira que

la Revista continle obteniendo las indizaciones
mas importantes, teniendo como proxima meta
la base de datos Scopus.

Como resultado de estas mejoras e indizaciones,
se esta logrando las estadisticas que se puede
observar en la tabla 2.

Se observa en la tabla el aumento de visitantes y
descargas de pdf que ha tenido la Revista en los
ultimos 34 meses; solo en los Ultimos 4 meses
se ha tenido un promedio aproximado de 30 395
descargas de PDF mensuales (hubo 582 197 des-
cargas de PDF en marzoy 734 172 al dia de hoy).

En la tabla 3, se puede encontrar los 10 articulos
mas leidos de la RPGO en el mundo, entre 2013
y 2017, segun el sistema Open Journal System,
software de cddigo abierto del Public Knowledge
Project de Canada. Se nota que 9 de los 10 articu-
los son del 4rea de obstetricia. Uno de ellos fue
publicado en 1992 y el mas reciente, en 2013, lo
que demuestra el interés por leer los articulos
historicos peruanos de la especialidad. El autor
del presente articulo particip6 en cuatro de di-
chos articulos.

Algunos articulos ‘hitos’ en el desarrollo de la es-
pecialidad, escritos por miembros de la SPOG e
invitados.

Se ha realizado una busqueda en el OJS de la
RPGO, con los términos ‘sociedad peruana de
obstetricia’y ‘revista peruana’, y una revision del
temario de cada uno de los nimeros de la RPGO
desde su aparicion en 1955 hasta el segundo
trimestre de 2017. De alli se construyé la tabla
4 con algunos hitos en el desarrollo de la espe-
cialidad encontrados en la Revista. Desde ya las

TABLA 2. ESTADISTICAS DEL FLUJO DE ARTICULOS DE LA REVISTA PERUANA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA EN EL SISTEMA OPEN JOURNAL SYSTEMS

(OJS) ENTRE AGOsTO 2013 v JuLio 2017*.

RPGO en el sistema Open Journal Systems (0JS), agosto 2013 a julio 2017

Numeros disponibles en OJS
NUmero total de visitas a resimenes de articulos
Numero total de descargas de articulos en pdf

NUmero total de descargas marzo a julio 2017

1955 a 2017 (1 888 articulos)
1242 512 visitas a articulos
734172 descargas en pdf
30 395 descargas en pdf por mes

Setiembre 2014 | Setiembre 2015 | Setiembre 2016 |2demarzo| 9deabril | 26 de julio
(1 ano en 0JS) (2 anos en 0JS) | (3 anos en 0JS) 2017 2017 2017

14032
Descargas de articulos en pdf 7573

85922
48272

Visitas a resimenes de articulos
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810598
433118

1022296
582197

1075660
619 068

1242512
734172
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disculpas por omisiones y posibles diferencias
de opinién sobre los temas resaltantes en gine-
coobstetricia publicados en la Revista durante
estos 62 afios.

Se descubre desde el primer articulo de la RPGO
la preocupacion de nuestros lideres de entonces
sobre la necesidad del intervencionismo y abs-
tencionismo durante el parto, con referencia a
la cesarea y los partos instrumentados. Mien-
tras que la instrumentacion ha disminuido radi-
calmente, la preocupacion actual es la cesarea,
que segun la Encuesta Demografica y de Salud
Familiar - ENDES 2014 se incrementd a 28,6% en
20140, con mayores porcentajes entre mujeres
del quintil superior (56,0%) o con educacion su-
perior (48,4%). El parto fue por cesarea en 35,4%
e instrumentado en 0,2% en la publicacién de
2016 del Ministerio de Salud“®. Y en el Instituto
Nacional Materno Perinatal, los partos por cesa-
rea representaron el 44,2%". La Organizacién
Mundial de la Salud - OMS sefiala que, desde
1985, los profesionales de la salud de todo el
mundo han considerado que la tasa ideal de

cesarea debe oscilar entre el 10% y el 15%"2. El
numero de muertes maternas y neonatales dis-
minuye cuando dicha tasa se acerca al 10%, pero
no hay pruebas de que las tasas de mortalidad
mejoren cuando se supera esa cifra del 10%3.

La otra preocupacion en ese entonces fue el re-
lacionado al cancer genital femenino, incluyendo
experiencias sobre los canceres de vulva, cérvix
(y el Papanicolaou), del Utero, endometrio, ova-
rio y mama. Debido a mejores métodos de pre-
vencion, diagndéstico, manejo y seguimiento, la
muerte por cancer en general ha disminuido
desde entonces, pero aun hay tareas por pro-
seguir. A estos temas les seguian las persufla-
ciones tubaricas, placenta previa, menopausia,
tuberculosis genital, endometrosis (sic), la pree-
clampsia y otros. Podemos decir que los temas
de nuestra especialidad son variados, pero por
medio de la RPGO logramos tener una vision de
sus consideraciones y evolucion con el tiempo,
es decir, la historia de nuestra especialidad y su
ingreso a la ginecologia y obstetricia modernas.
Este alcance lo podremos ademas conocer en

TABLA 3. ARTiCULOS DE LA REVISTA PERUANA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA CUYOS RESUMENES HAN SIDO MAS VISITADOS Y SUS PDF MAS DES-

CARGADOS ENTRE LOS ANOS 2013 v 2017.

Visitas a Descargas de

Articulos publicados en la RPGO mads leidos en el mundo

resimenes pdf

Embarazo en adolescentes 2006,52(2)

26554 8634
http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/article/view/341/313
Comeplicaciones materno perinatales de la preeclampsia-eclampsia 2001;47(1)

13782 5987
http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/ article/view/473/440
Experiencia ecografica en complicaciones de la segunda mitad de la gestacion 1988;34(6) 59 .
http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/article/view/1238/1193
Diagndstico y manejo de la hemorragia posparto 2008;54(4

’ / J gieposp e 9620 4 485

http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/ article/view/1147/pdf_137
Caracteristicas del aborto en las adolescentes - Hospital Dos de Mayo 1996;42(3) 91 i
http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/ article/view/1806/pdf_292
Del Editor sobre las guias de hipertension en el embarazo del ACOG 2013;59(4) . e
http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/article/view/58/53
Enfermedades de transmision sexual 1992;38(13)

8528 4899
http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/article/view/1335/1287
Comeplicaciones materno perinatales del embarazo en primigestas adolescentes 2007,53(1) T -
http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/article/view/597/pdf_51
Embarazo en adolescentes: complicaciones obstétricas 1999;45(3)

7290 3892
http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/article/view/639/602
Estado actual de la mortalidad materna en los hospitales del Pert 1999;45(1)

6900 2788

http://www.spog.org.pe/web/revista/index.php/RPGO/article/view/631/594
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TABLA 4. ALGUNOS HITOS EN LA GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA PERUANA HALLADOS EN LOS ARTICULOS DE LA REVISTA PERUANA DE GINECOLOGIA Y
OBSsTETRICIA, 1955 A 2017 (HTTP://WWW.SPOG.ORG.PE/WEB/REVISTA/INDEX.PHP/ RPGO/INDEX).

La fuente del

Nombre de los autores

Titulo del articulo

articulo
1955:1(1)11-7.

1955:1(11:20-8.

1955.1(1):29-51.
1955;1(1):52-6.

1955;1(1):58-92.

1955;1(2)1-13.

1955;1(2)61-7.
1956;2(1)1-9.

1956;2(2)219-24.

1956,2(2)139-53.

1956;2(3):241-62.

1957:3(3)183-90.

1958;4(1):62-71.

19595(2):88-142.

1959;5(2):143-8.
1959,;5(4):235-73.
1960;6(1):78-105.

1960;6(3-4)192-8.

1960;6(3-4)212-
20.

1961:7(1)27-32.

1961:7(234)81-
92

1962;8(1-2):-19.

106612(2)162-7.

1966;12(2):229-44.

1967;13(1-2):49-68.

1967;13(3):139-46.

Rodrigo Franco G, Manuel Gonzalez del Riego, Félix Pérez Retes
Mariano Bedoya Hevia

Samoel Soihet, Jorge Campos R. de C.

Jorge Ascenzo Cabello

Roberto Gordillo Delboy

Juan Wood, Alfredo Duran, Sergio Fuensalida, Alberto Guzman

Eduardo Valdivia Ponce

Normando Arenas, Antonio Foix, Pedro Bottinelli
Oscar Soto, Eduardo Caceres G.
R.Te Linde
Juan Ahumada, Juan Sardi, Leoncio Arrighi

Félix Garcia Mayor
Leopoldo Eguren V.

Roberto Caldeyro Barcia, Hermdgenes Alvarez, Juan Poseiro, Sera-
fin Pose, Luis Cibils, Yamandu Sica Blanco, Miguel Carballo, Carlos
Mendes Baur, V. Gonzalez Panizza, Carlos Fielitz
Jorge Ascenzo Cabello
Victor Bazul
Mariano Bedoya Hevia

Jorge Ascenzo Cabello, Javier Hoyle Cox, Rafael De la Puente Lan-
franco, Vicente Chion Chiang, Roberto Ruiz Gonzalez, Benjamin

Gamarra y Espinoza
Abraham Ludmir
Alfonso Giampietro

Rolando Calderén Velasco, Roger Cueva Garcia

Manuel Pérez, Marcela Frumento de Carbone

Armando Lazo Martinez
A. Caballero
Alfredo Larrafaga Leguia, Esteban Kesseru

Hever KKruger, Javier Arias Stella, Luis Sialer
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Intervencionismo y abstencionismo durante el parto
Algunas consideraciones a propdsito del tratamiento quirrgico
del cancer de la vulva
Carcinoma in situ del cervix y embarazo
Persuflaciones Utero tubaricas
95.47% de aproximacion en el diagnostico del cancer uterino por el
método de papanicolaou en 482 pacientes seleccionados
Relacion entre la hiperplasia endometrial y el adenocarcinoma del

endometrio
Incidencia del carcinoma de cuerpo uterino en el IN.EN.
Investigaciones estadisticas sobre 1000 mujeres menopausicas

Cancer, Problema Médico Social - La ensenanza de la cancerologia
en el Perd- Editorial
Tratamiento del cancer de cuello uterino
Las Endometrosis Genitales. Consideraciones a propésito de 465
observaciones
Dimensiones radiograficas de la pelvis peruana

Lesiones viscerales de origen eclamptico

Juicio critico y resultados de la induccién y conduccion del parto

El factor masculino en cien matrimonios estériles peruanos
Forceps, valor actual

Tratamiento quirdrgico del prolapso vaginal

Un mil hidrotubaciones histero-tubaricas en estériles

La colposcopia y la colpocitologia: Auxiliares en el diagnéstico
obstétrico y ginecolégico
Levantamiento inmediato al parto
Panhipopituitarismo post parto (Sindrome de Sheehan). Estudio
de once casos
El diagnostico prenatal del sexo por la investigacion cromosémica
de las células del liquido amnidtico
Colposcopia y biopsia dirigida en el diagndstico del cancer de
cérvix
La prueba de parto en la obstetricia actual
Experiencia clinica con un anticonceptivo hormonal inyectable de
depdsito

El recién nacido y el cociente placentario en las grandes alturas
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1968;14(3)407-19.

1969;15(1)7-8.
1969;15(1)35-43.
1969;15(1)45-57.

1970;16(2)101-26.

1971;17(1-2):79-102.
1971;17(1-2):125-32.

1971;17(1-2):133-45.

1971;17(3):173-87.

1972;19(3)155-62.
1974,20(1):23-40.
1976:22(1)27-32.
1976,22(2)101-4,
1979;24(1):65-7.

1981:26(2)29-30.
1981226 VI

Congreso

1981;26 VI

Congreso
1985;29(1):29-32.
1985;29(1):33-7.

1987:31(3):56-9.

1988:32(4)30-4.

1988,;32(4):39-40.

1988:34(6)11-6.

1989;35(7)45-53.

1989;35(8):36-44.
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Historia de la Obstetricia y Ginecologia en el Per(
El embarazo y la placenta en la altura

Forma de la placenta e insercion del cordon umbilical en la altura
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Observaciones humanas de la placenta en Puno 3,812 m. de altura
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Estudios sobre los mecanismos inmunoldgicos de la infertilidad

Penetracion espermatica intracervical e intrauterina en la infertili-
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Curva de trabajo de parto normal en mujeres peruanas

Uso de cobre asociado a plata y niquel: Un avance en contracep-

cion intrauterina
Tumores genitales en las nifas y adolescentes

Patologia mamaria en el Servicio de Oncologia Ginecoldgica del
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Estrogenoterapia en el Climaterio

Shock endotéxico
Mortalidad materna en el Hospital Maternidad de Lima

Correlacion entre la mamografia y la ecografia en el cancer de
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Sexualidad en la gestacion

Induccion de la evacuacion uterina con prostaglandina F2-alfa
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Experiencia ecografica en complicaciones de la segunda mitad de

la gestacion
Red Peruana de Perinatologia Resiimenes de la Jornada

Experiencias con el manejo del Sistema Informatico Perinatal en el

Hospital Maria Auxiliadora
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Inmunologia de la implantacion
Estado actual de la mortalidad materna en los hospitales del Perti

Variacion estacional en el nimero de nacimientos humanos a
nivel del mary en altura. iEvidencia de un ritmo reproductivo

circanual?
Translucencia nucal fetal un marcador de alteraciones cromosémi-
cas en el primer trimestre
Influencia de la edad materna en los resultados de fertilizacion
asistida compleja
Mejoramiento de |a calidad en la prestacion de los servicios como

estrategia para reducir la mortalidad materna y perinatal

Atencion en el consultorio de ginecologia pediatrica

Sexualidad y menopausia en mujeres mayores de 39 anos
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Histerectomia laparoscopica total: una nueva alternativa en cirugia
endoscopica
Efecto del uso de minidosis de &cido acetilsalicilico para prevenir
la preeclampsia Experiencia en el Hospital Arzobispo Loayza

Etica y el recién nacido
Consideraciones historicas sobre la evolucion de la ginecologia

Inquietudes sobre el genoma humano
Deteccion de violencia basada en género en tres servicios de
atencion de salud reproductiva
Comunicado de la Sociedad Peruana de Obstetricia y Ginecologia
sobre la anticoncepcion oral de emergencia
Manejo del climaterio y la menopausia, luego de los aconteclmlen-
tos en el Women's Health Initiative
Rol de la Sociedad Peruana de Obstetricia y Ginecologia y la
Revista Peruana de Ginecologia y Obstetricia en los avances de la
especialidad, dltimos 15 anos

Una mirada desde la bioética juridica a las cuestiones legales
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Virus ZiRa - Un nuevo reto para ginec6logos y obstetras.

Walter Mendoza, Miguel Gutiérrez, Maria Elena Zaniga, Lucy

Del Carpio, Luis Meza, Alfredo Guzman, Gracia Subiria, Carlos

Evaluacion rapida de la situacion de los servicios de salud sexual y

reproductiva en el marco de la epidemia del zika en el Per(

Salud fetal y diagnostico ultrasonografico en la infeccion perinatal
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la serie de articulos presentados en el presen-
te numero dedicado a recordar los 70 afios de
la SPOG, escritos por el Presidente de la SPOGy
los miembros del Comité Editorial de la Revista,
asi como el historiador Dr. Ricardo Ivan Alvarez
y nuestro actual Decano Nacional del CMP, Dr.
Miguel Palacios.

Concluyendo, ha habido una ola de avances in-
sospechados en la medicina en estos 70 afios.
Los ginecoobstetras no solo lo hemos obser-
vado, sino que hemos estado presentes en el
descubrimiento y progreso del uso de las anes-
tesias, técnicas quirurgicas, transfusion sangui-
nea, imagenologia y endoscopia, inmunologia
reproductiva, en el origen de la vida desde la vi-
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por el virus zika

Hematoma hepatico subcapsular en sindrome HELLP en un hospi-

tal de referencia de Lima

gilancia del desplazamiento de los gametos has-
ta la participacion en la fertilizacion e implanta-
cion, entre otros. Ello ha ayudado a impulsar los
conocimientos de la ciencia, pero también nos
ha ensefiado a cuando detenernos en nuestros
procedimientos especializados, en ser cuidado-
sos en el empleo de medicamentos, antibidticos,
hormonas, procedimientos diagnosticos e inva-
sivos, buen uso de la cirugia, en la aplicacion de
la genética. La medicina fetal y la cirugia fetal
han surgido para prevenir consecuencias inme-
diatas y futuras en el producto de la concepcién;
se estudia genéticamente y epigenéticamente
el embrion y se le valora hasta la adultez. Y se
avizora que la genética molecular, la genémica,
la edicion de genes dominaran el actuar del mé-



Contribucion de la Sociedad Peruana de Obstetricia y Ginecologia a la

especialidad del pais a sus 70 anos de creacion, valuada a través de las paginas

dico -y también del ginecoobstetra- en su aten-
cion a la mujer y su familia, en la denominada
era gendémica™>,

Y nos encaminamos a lo que los médicos no he-
mos aun dedicado lo suficiente: a la prevencion
y a proporcionar una mayor esperanza de vida
en las mejores condiciones a las mujeres. Que es
adonde la SPOG nos debe guiar con la investiga-
cion y la publicacién especializada, continuando
con su accién académica y cientifica dedicada a
sus miembros y a los especialistas en formacién.
Pero también a seguir incentivando la investiga-
cion y la publicacién, la mejor manera de avan-
zar para afrontar el mundo del mafiana, que
muy pronto sera ahora.
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