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Fatores associados a ocorréncia de

acidentes de transito no Brasil em 2013

Factors associated with the occurrence
of traffic accidents in Brazil in 2013

Luciana Concei¢ao de Lima’
Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Valdeniz da Silva Cruz Janior?

Universidade Federal do Rio Grande do Norte; CAPES

Resumo

O presente artigo analisou a associagdo entre
a ocorréncia de acidentes de transito e fatores
demograficos e comportamentais para o
Brasil. Utilizou-se a base de dados da Pesquisa
Nacional de Saude (PNS) 2013, tendo sido
analisados 26.754 casos de condutores de carro
e motocicleta de 18 anos ou mais de idade.

Por meio de modelos de regressdo de Poisson
foram estimadas razdes de prevaléncia (RP)
para trés modelos multivariados. Entre os
principais resultados, verificou-se que apenas
a escolaridade do condutor ndo alcangou
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Abstract

This article analyzes the association between
the occurrence of traffic accidents and

demographic and behavioral factors in Brazil.

We use the database of the National Health
Survey (PNS) 2013 and analyze 26,754 cases
of car and motorcycle drivers aged 18 or
over. Through Poisson regression models
we estimate prevalence ratios (PR) for three
multivariate models. Among the associated
factors included, only driving classes did
not reach statistical significance in any of
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significancia estatistica em nenhum dos
modelos multivariados, sendo observados
também diferenciais entre homens e mulheres
no efeito do habito de beber e dirigir sobre a
ocorréncia de acidentes de transito.

Palavras-chave: Acidente de Transito. Fatores
Demograficos. Fatores Comportamentais. PNs
2013.

the models, and different effects were found
for the habit of drinking and driving on the
occurrence of traffic accidents among men and
women.

Keywords: Traffic accident. Demographic
factors. Behavioural factors. PNs 2013.
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Introducao

A mortalidade por causas externas configura-se como um grave problema social, econo-
mico e de saude publica, sendo os 6bitos por acidentes de transito de grande relevancia
dentro desse grupo. Segundo relatério da oms para 2013, entre todas as regiées do mundo,
a Africa apresentava a maior taxa de mortalidade por acidentes de transito (24,1 6bitos por
100 mil habitantes). Embora a regido das Ameéricas tenha apresentado a segunda menor
taxa entre os demais continentes (16,1 6bitos por 100 mil), em seu territdrio verificam-se
diferenciais importantes no que se refere ao risco de 6bito por essa causa. Enquanto a
Guatemala registrou uma taxa de mortalidade por acidentes de transito de 6,7 dbitos por
100 mil habitantes, a Republica Dominicana alcan¢ou 41,7 dbitos por 100 mil no mesmo
periodo (oMms, 2013).

No caso do Brasil, segundo esse mesmo relatério da oms, o pais apresentava uma
taxa de mortalidade por acidentes de trinsito de 22,5 dbitos por 100 mil habitantes, su-
perando alguns paises latino-americanos, como a Argentina (12,6 e o Chile (12,3) (oms,
2013). Os acidentes de transito deixam muitos feridos que podem ficar com sequelas tem-
porérias ou por toda a vida, gerando altos custos com internacdes hospitalares e gastos
previdenciarios (OLIVEIRA; SOUSA, 2012). Em 2012, a Previdéncia Social estimou em R¢ 12
bilhdes os gastos com beneficios relacionados a acidentes de transito (BRASIL, 2014). Essa
¢ uma situacao preocupante, pois grande parte desses beneficiarios encontra-se em idade
ativa e, portanto, deveria estar contribuindo para o sistema em vez de receber.

A ocorréncia dos acidentes de transito é de natureza multifatorial, sendo encontrada
na literatura referéncia aos fatores ligados as condi¢des ambientais das vias, as condi¢des
mecénicas dos veiculos e aos fatores humanos (0Ms, 2015; ALAVI ef al., 2017). Embora seja
importante considerar o componente aleatério dos sinistros vidrios, a maior parte dos
acidentes de transito que ocorrem em todo o mundo é previsivel e prevenivel (oMms, 2015).
Considerando a importincia dos fatores humanos, sobretudo no que diz respeito as carac-
teristicas individuais e sociais dos condutores, o objetivo desse artigo é verificar a associa-
¢do de caracteristicas socioeconomicas e comportamentais a ocorréncia dos acidentes de
transito no Brasil, em 2013. Para atingir o objetivo proposto, utilizou-se a base de dados da
Pesquisa Nacional de Satde (pNs) 2013 que inclui, entre outros, informagdes relacionadas
aos acidentes de transito e praticas dos condutores, tais como dirigir sob efeito de bebida
alcoolica e uso de equipamentos de seguranca. Foram utilizados modelos de regressao de
Poisson para identificar a associagio e os efeitos dos fatores associados selecionados sobre
a ocorréncia desses acidentes, e esses aspectos serdo mais bem explicados nos proximos
itens desse artigo.

Fatores associados aos acidentes de transito

Virios estudos relacionados as causas dos acidentes de transito afirmam que essas ocorrén-
cias sdo resultado de multiplos fatores que, em grande medida, sdo passiveis de prevengao
(BACCHIERT; GIGANTE; ASSUNGAO, 2005; LARANJEIRA et al., 2007; TEIXEIRA; CALIXTO;
PINHEIRO, 2008; ALMEIDA; PIGNATTI; ESPINOSA, 2009; NODARI; CHAGAS; LINDAU, 2012).
Segundo o relatério da Organizagdo Mundial de Satde (oms, 2013), a chave para a redugao
da mortalidade por acidentes de transito é garantir que os paises adotem leis que cubram
os cinco principais fatores de risco: dirigir sob efeito de alcool; excesso de velocidade; e a
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nao utilizagdo de capacete, cinto de seguranca e dispositivos de restri¢do infantil. O pro-
ximo item apresenta com detalhes alguns desses fatores contribuintes para a ocorréncia
dos acidentes de transito.

Caracteristicas socioeconémicas dos condutores

A maior prevaléncia dos condutores do sexo masculino em acidentes tanto fatais como
nao fatais tem sido atestada por varios estudos, tendo em vista a maior exposi¢ao masculi-
na ao risco (TEIXEIRA; CALIXTO; PINHEIRO, 2008; OLIVEIRA; SOUSA, 2012; RoCcHA; CHOR,
2013; MORAIS et al., 2014). Segundo dados da oms (2013), os homens representam mais de
77% dos Obitos no transito em todo o mundo.

Além da predominéncia masculina entre as vitimas de acidentes de transito, verifica-
-se também padréo etario jovem dos envolvidos nessas ocorréncias (BARROS et al., 2003;
TEIXEIRA; CALIXTO; PINHEIRO, 2008). Esses jovens representam parte da populagdo em
idade ativa do Brasil, o que significa impactos negativos na economia por perder méao de
obra e contribuintes para a Previdéncia Social. Ademais, de acordo com alguns estudos,
os 6bitos por acidentes de transito ja come¢am a afetar a expectativa de vida da populagao
brasileira (CAMARGO, 2007; ARAUJO et al., 2009; CAMARGO; IWAMOTO, 2012).

Estudos prévios encontraram associagdo entre ocorréncia de acidentes de transito
e baixa escolaridade (MAGALHAES ef al., 2011; MALTA ef al., 2016), uma vez que menores
niveis de instrugdo podem significar também condi¢des insuficientes de conscientizagio
e conhecimento ao dirigir. Porém, cabe ressaltar que a escolaridade pode ser uma proxy
para condi¢oes socioecondmicas do individuo, sendo possivel, portanto, que a associa-
¢do entre acidentes de trinsito e menores niveis de instru¢do seja fruto da maior exposi-
¢do desses individuos a situagdes que favorecem a ocorréncia desses eventos (ANDRADE;
MELLO-JORGE, 2016).

No que se refere a raga/cor, que também pode ser uma proxy para a condigdo social
do individuo, estudos para localidades do Brasil tém encontrado relagdo entre raga/cor e
ocorréncia de acidentes de transito, sendo os maiores riscos para individuos autodeclara-
dos pretos ou pardos (ARAUJO et al., 2009; MALTA et al., 2016). Esses resultados tém sido
explicados por alguns autores como uma reprodugio das desigualdades socioecondmicas
por raga/cor existente no Brasil, em que as condigdes socioecondmicas desfavoraveis da
popula¢do negra e indigena se perpetuam e se manifestam também no campo da sadde,
como a maior exposi¢cdo as causas externas de morbimortalidade (ArAUJO et al., 2009;
ANDRADE; MELLO-JORGE, 2016).

Quanto as regides brasileiras, o Norte e o Nordeste tendem a apresentar os piores
indicadores sobre ocorréncia de acidentes de transito do que as demais, sendo também
as regides com menor prevaléncia no uso de importantes equipamentos de seguranga no
transito, como cinto de seguranga e capacete (MALTA et al., 2016).

Caracteristicas comportamentais

Mais de 90% das causas relacionadas aos acidentes de trinsito sio humanas e apenas
10% referem-se as condigdes ambientais, das vias ou do veiculo (TEIXEIRA; CALIXTO;
PINHEIRO, 2008). No ambito mundial, constata-se que entre 35% e 50% das ocorréncias de
acidentes de transito estdo ligadas a presencga de alcoolemia do condutor (ADURA; JORGE,
2013). O ato de dirigir alcoolizado traz riscos tanto para o motorista quanto para os pas-
sageiros. Segundo o I Levantamento Nacional sobre os Padrées de Consumo de Alcool na



Populagio Brasileira, cerca de 34% da populagao geral adulta afirmou que ja pegou carona
com motoristas alcoolizados (LARANJEIRA et al., 2007).

Entre os fatores comportamentais no trnsito que podem causar sérias lesdes ou até
mesmo a morte de passageiros e condutores esta a ndo utilizagdo de equipamentos de
seguranga (oMs, 2013). Os capacetes sdo instrumentos eficientes para a redugido da pro-
babilidade de traumatismos na cabega (0PAs, 2007). Porém, segundo dados da pNs 2013,
estima-se que no Brasil a prevaléncia de uso desse equipamento ainda nio alcan¢a 100%
(83,4% entre condutores e 80,1% entre passageiros de motocicleta) (MALTA ef al., 2016).
No caso do uso de cinto de seguranca, também séo estimadas prevaléncias ainda menores
(79,4% de uso nos bancos da frente e 50,2% nos bancos de tras), embora seja amplamente
disseminado que a utilizacdo desse dispositivo seja importante para a proteger passageiros
e condutores de ferimentos graves, tais como traumas de face e de abdémen (FONSECA,
2007; MOHAMMADZADEH et al., 2015). Quanto aos dispositivos de restri¢ao infantil nos
veiculos, popularmente conhecidos como “cadeirinhas’, “bebé conforto” ou “assento de
elevagido’, eles sdo igualmente importantes para a prote¢do das criangas. O ndo uso ou a
utilizagdo inadequada desses dispositivos podem acarretar sérias consequéncias, como
lesdes abdominais, toracicas, ou até mesmo o obito (SOUSA et al., 2014).

O consumo de bebida alcéolica antes de dirigir esta associado ao aumento no risco
de ocorréncia de acidentes de trinsito, uma vez que motoristas que dirigem sob efeito de
alcool tém a sua capacidade motora e de discernimento alterada (oms, 2013). No Brasil,
proporgao de motoristas adultos de carro ou moto que dirigem logo depois de beber é
estimada em 24,4% para homens e em 24,1% para jovens de 18 a 29, que constituem os
principais grupos mais vulneraveis a essa atitude no transito (MALTA et al., 2016).

Material e métodos

A base de dados da PNs 2013 objetiva averiguar com maior abrangéncia a situacio de saude
e os estilos de vida da populagio brasileira (DAMACENA et al., 2015). Optou-se por utilizar
essa base de dados tendo em vista tanto a sua ampla abrangéncia geografica quanto o
fato de incluir caracteristicas demograficas e comportamentais relacionadas ao transito,
como o consumo de bebidas alcoodlicas antes de dirigir. Foram analisados 26.754 casos de
condutores de carro ou moto com idade acima de 18 anos em todo o Brasil. Para expressar
a ocorréncia do acidente de transito, construiu-se uma variavel de resposta bindria assu-
mindo zero (0), se o respondente dirige carro ou motocicleta mas nio tinha se envolvido
em acidente de transito no qual tenha sofrido lesdes corporais nos tltimos 12 meses, e um
(1), se o respondente dirige carro ou motocicleta e tinha se envolvido em acidente de tran-
sito no qual tenha sofrido ferimentos nos ultimos 12 meses como condutor de um desses
meios de transporte.

Na PNs 2013 é possivel obter informagdes para condutores de outros meios de trans-
porte terrestre, porém, optou-se por analisar apenas casos de condutores de carro e mo-
tocicleta por serem quantitativamente mais significativos em comparagdo aos demais.
Embora estudos prévios apontem diferenciais importantes entre condutores de moto-
cicleta e de carros, tais como perfil socioeconémico mais desfavoravel dos primeiros e
também a prépria condicdo de fragilidade dos motociclistas com relagdo a boa parte dos
demais meios de transportes terrestres (SOuza, 2007; ANDRADE; MELLO-JORGE, 2017),
optou-se em agregar essas duas categorias de condutores. Isso foi necessario tendo em
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vista os poucos casos de respondentes que disseram ter sofrido algum acidente de transito
nos ultimos 12 meses e com lesao corporal (1.076 casos de condutores de carro ou moto).
Com relagio a idade do condutor, construiu-se a varidvel grupos etdrios: 18 a 29 anos; 30
a 39 anos; 40 a 49 anos; e 50 anos ou mais. A escolaridade do individuo foi classificada em
quatro grupos: sem instrugdo/ensino fundamental incompleto; fundamental completo/
ensino médio incompleto; ensino médio completo/ensino superior incompleto; ensino
superior completo. A raga/cor ficou subdividida em dois grupos (brancos/amarelos e pre-
tos/pardos/indigenas) e a regido do respondente foi categorizada em Regido Norte, Regido
Sudeste, Regido Sul e Regido Centro-oeste. Como caracteristica comportamental no tran-
sito, incluiu-se a variavel se o respondente dirigiu em algum dos dias em que consumiu
bebida alcéolica.

Sobre os métodos, foram utilizados modelos de regressdo de Poisson. Usualmente
empregado no estudo da ocorréncia de um pequeno niimero de eventos, em fungio de
um conjunto de variaveis explicativas (PARODI; BOTARELLI, 2006), 0 modelo de regressao
de Poisson foi entendido como o mais apropriado para a analise dos dados por considerar
a ocorréncia de acidentes de transito um evento raro na amostra analisada (1.076 casos de
condutores de carro/moto que se envolveram em acidente grave nos ultimos 12 meses, o
que representa 4,02% do total de casos analisados). A PNs 2003 possui um desenho amos-
tral complexo, mais especificamente, uma amostragem por conglomerado em trés estd-
gios de seledo, com estratificagdo das unidades primarias de amostragem (UPA). Nesse
caso, recomenda-se a incorpora¢ao desse desenho nas estimativas (SOUZA-JUNIOR, 2015),
o que foi realizado nos calculos das propor¢des e estimativas dos intervalos de confianca,
bem como dos modelos de regressao utilizados no presente trabalho, ambos por meio do
comando svy para amostras complexas, disponivel no pacote estatistico STATA, versao 12.
Nos modelos de regressdo de Poisson foram estimadas as razdes de prevaléncia (RP) e que
sdo indicadas em estudos de corte transversal com desfechos binarios, para associagao
entre exposi¢do e desfecho (MORAISs et al., 2014). Inicialmente, procedeu-se a uma analise
univariada, tendo como variavel dependente a ocorréncia/nio ocorréncia do acidente de
transito nos ultimos 12 meses como condutor de carro ou motocicleta. Todos os fatores
associados apresentaram valor de p inferior a 0,25 na analise univariada, entdo, todos fo-
ram incluidos nos modelos multivariados. Em seguida, foram construidos trés modelos
multivariados: o primeiro incluiu os fatores associados demograficos; o segundo adicio-
nou o fator associado ao comportamento ao dirigir; e o terceiro modelo incluiu um termo
interativo entre sexo e se o condutor dirigiu em algum dos dias em que consumiu bebida
alcoolica. Para verificar a significincia global das varidveis em cada modelo foi utilizado
também o teste de Wald.

Resultados e discussao

Os resultados da andlise descritiva se encontram na Tabela 1. Conforme é possivel obser-
var, do total de condutores de carro ou moto com idade entre 18 e 29 anos, cerca de 6%
declararam envolvimento em acidente de transito no qual tenham sofrido lesdes corporais
nos ultimos 12 meses. Esse percentual diminui a medida que se avanga nos grupos etarios
mais elevados, sendo de apenas 1,34% no grupo etario 50 anos ou mais.



Tabela1
Se nos (ltimos 12 meses se envolveu em acidente de trénsito no qual tenha sofrido lesdes corporais como condutor de carro
ou moto, por fatores selecionados, com indicacdo do intervalo de confianca (IC) de 95%, Brasil, 2013 (N=26.754)

Se nos Uiltimos 12 meses se envolveu em ansito no qual tenha sofrido lesdes corporais
condutor de carro ou moto

Fatores selecionados IC (95%) IC (95%)

Grupos etarios

7

6,04 5,08-7,17 6,925 94,0 92,8-94,9 7:3%4 100

3 474 393570 7310 953 943961 7,647 100
168 277 21363 5233 972 964979 5401 100

0,97-1,86 5556 98,7 98,2-99,0 5,651 100

Sexo
RELAP
Feminino 231 2,14 1,72-2,65 8,992 97,9 97,5-98,3 9,223 100
N Ano 11
Masculino 845 4,63 4,08-5,26 16,686 954 94,7-959 17,531 100 Ntmero 21
GIEIEL 100
Segundo
Sem instrugao/Ensino funda- 26 39 321490 64 96,0 951968 675 100 semestre
mental incompleto 7 /97 ,21-4, 477 , 5,1-96, /75
Julio
Fundamental completo/ L.
o 216 10 11-6,31 , , ,7-95, ,071 100 a diciembre
Ensino médio incompleto > I3 315 949 9377959 397 de 2017
Ensino médio completo/
437 4,05 3,43-4,78 9,665 959 952968 10,102 100 Pp. 167-180

Ensino superior incompleto

Ensino superior completo 147 2,46 1,80-3,37 5781 97,5 96,6-98,2 5928 100

Raga/cor

B | Fatores
ranco e amarelo 420 3,07 2,60-3,62 12,376 96,9 96,4-97,4 12,796 100 associados &
Pretos, pardos e indigenas 656 4,386 422558 13302 951 94,4-958 13958 100 ocorréncia de
acidentes de

» Brasil em 2013
Reglao Norte 292 5,89 4,66-7,42 4,977 94,1 92,6-95,3 5,269 100

Lima /

Regido Nordeste 333 4,92 4,20-5,76 6,645 951 94,2-95,8 6,978 100 )
da Silva Cruz

Regiao Sudeste 160 3,00 2,33-3,85 6,066 97, 96,1-97,7 6,226 100

123 3,49 2,58-4,70 3,984 96,5 95,3-97,4 4,107 100
3,86-5,94 94,1-96,1
Se dirigiu em algum dos dias em que consumiu bebida alcéolica

4,79 4174

187 8,22 6,50-10,4 2,134 91,8 89,6-93,5 2,321 100

288 4,29 3,54-5.20 6787 957 94,8-96,5 7,075 100

Fonte dos dados bésicos: PNS, 2013.

0 intervalo de confianca indica a precisao dos dados e é determinado pelo erro amostral da pesquisa. Significa que,
estatisticamente, a propor¢ao estimada pode variar entre o limite inferior e o superior
<https://www.seade.gov.br/wp-content/uploads/2016/01/Primeira_Analise_33_dez_final.pdf>

Do total de condutores de carro ou moto do sexo feminino, cerca de 2% se envolve-
ram em acidente de trinsito nos ultimos 12 meses, enquanto para os homens esse percen-
tual foi praticamente o dobro (4,63%). Vale ressaltar que os homens constituiram maioria
no total da amostra de condutores de carro ou moto (66%). Ja com relagdo a escolaridade,



RELAP

Afno 1
Numero 21

Segundo
semestre

Julio
a diciembre
de 2017

pp- 167-180

Fatores
associados a
ocorréncia de
acidentes de
trdnsito no
Brasil em 2013

Lima /
da Silva Cruz

a major parte dos condutores tinha ensino médio completo ou ensino superior incomple-
to, seguindo tendéncia da escolaridade da populagio brasileira. Para esse nivel de ensino,
cerca de 4% dos condutores de carro ou moto disseram ter sofrido acidente de transito
com lesdes corporais no ultimo ano, enquanto na categoria “fundamental completo/ensi-
no médio incompleto” essa cifra foi um pouco maior (5,10%) (Tabela 1).

Tabela 2
Razdes de prevaléncia (RP) multivariadas de fatores selecionados para a ocorréncia de acidentes de transito
entre condutores de carro ou moto, Brasil, 2013

Modelo 1 (N=26.093) Modelo 2 (N=9.221)
RP RP IC(95%)

Modelo 3 (N=9.221)
P

Fatores Selecionados

Grupos etdrios

18 229 anos

30239 anos 0,82 0,637-1,064 0,71% 0,494-1,018 0,70%  0,490-1,007

402 49 anos 0,47°*  0346-0,649  0,52** 03330810  0,52*°  0,333-0,807

50 anos oU Mais 0,22%* 030"*  0,169-0,534  0,30**  0,167-0,532

0,150-0,332
Sexo

Feminino - - - - - -
Masculino 2,20%%  1,691-2,861 1,36 0,888-2,071  1,81**  1,095-2,982

Escolaridade

Sem instrugao/Ensino funda-
mental incompleto

1,13 0,862-1,469 1,25 0,838-1,856 124 0,830-1,838

Fundamental completo/
Ensino médio incompleto

Ensino médio completo/
Ensino superior incompleto

Ensino superior completo 0,88

118 0,909-1,542 131 0,912-1,890 13 0,904-1,872

0,619-1,260 0,99 0,600-1,666 0,99 0,591-1,654

Branco e amarelo - - - - - _
retos, pardos e indit 118 0,920-1,486  1,50%*  1,052-2,134  1,50**  1,056-2,143

Regido Norte 1,52%%  1,068-2,152 1,10 0,650-1,870 1,09 0,646-1,837

Regido Nordeste 1,27 0,929-1,486 113 0,732-1,746 1,13 0,733-1,751

Regido Sudeste - - - - - R

Regiao Sul 1,16 0,773-1,735 1,16 0,725-1,821 117 0,732-1,855

Regido Centro-oeste 1,45%%  1,042-2,002 0,751-1,821 0,754-1,826

1,261-2,367 1,980-8,998

Sexo* Se dirigiu em algum dos
dias em que consumiu bebida 0,37°*  0,162-0,820
alcdolica

Teste de Wald

Valor de F 13,3 4,54 419
Valor de p 0,0000 0,0000 0,0000




Fonte dos dados bésicos: PNS, 2013.
*valor de p igual ou menor que 0,10
**valor de p igual ou menor que 0,05

No que se refere a raga/cor, entre os condutores de carro ou moto autodeclarados
brancos ou amarelos, 3,07% disseram ter se envolvido em acidente de transito e, entre
aqueles autodeclarados pretos, pardos ou indigenas, esse percentual foi de 4,86%. A Regido
Norte apresentou, comparativamente as demais, percentual um pouco maior de condu-
tores de carro ou moto que se acidentaram nos tltimos 12 meses (cerca de 6%) (Tabela 1).

Com relagio a variavel comportamental “se dirigiu em algum dos dias em que consu-
miu bebida alcéolica’, entre aqueles que responderam “sim’, o percentual de condutores de
carro ou moto que se acidentaram e com lesdes nos ultimos 12 meses foi de 8,22% e, entre
aqueles que disseram “ndo”, correspondeu a 4,29% (Tabela 1).

A Tabela 2 apresenta as razdes de prevaléncia estimadas pelos modelos multivariados
da regressdo de Poisson a fim de identificar os fatores associados a ocorréncia dos aciden-
tes de transito entre condutores de carro ou moto e a interagdo entre esses fatores.

No modelo 1, que incluiu os fatores associados demograficos, os grupos etarios de
40 anos ou mais se revelaram fatores associados e protetores a ocorréncia de acidentes de
transito, em comparagdo ao grupo etario de referéncia (18 a 29 anos). O sexo também se
apresentou como um fator associado importante, indicando para condutores de carro ou
moto do sexo masculino uma razdo de prevaléncia de acidente de transito nos ultimos 12
meses 120% maior em compara¢ao com as mulheres (RP=2,20; p<0,05). No que se refere a
regido, residéncia na Regido Norte (RP=1,52; p<0,05) e na Regido Centro-Oeste (RP=1,45;
P<0,05) se mostrou como fator deletério aos condutores de carro ou moto, em compara-
¢do a residéncia na Regido Sudeste do pais. A raga/cor e a escolaridade do individuo ndo
se associaram a ocorréncia de acidentes de transito no modelo 1 Tabela 2).

No modelo 2, com a inclusdo da varidvel comportamental se o respondente dirigiu
em algum dos dias em que consumiu bebida alcdolica, algumas variaveis ganharam sig-
nificincia estatistica, outras tiveram seus efeitos potencializados ou até mesmo perderam
associagdo com a variavel dependente. No caso dos grupos etarios, a categoria 30 a 39 anos
(RP=0,71; p<0,10) alcangou significAncia estatistica e os demais grupos etdrios mantiveram
a associagdo apresentada no modelo 1, porém, com magnitude ainda maior (Tabela 2).

A escolaridade continuou néo apresentando associagdo estatistica com a ocorréncia
de acidentes entre condutores de carro e moto, e a variavel raga/cor se revelou como um
fator associado, sendo maior a razdo de prevaléncia para a categoria dos pardos/pretos/
indigenas (RP=1,50; p<0,05) com relagdo a categoria de referéncia (brancos e amarelos).
O sexo do condutor e a regido de residéncia perderam associagio estatistica com a inclu-
sdo do fator associado comportamental, que, por sua vez, apresentou-se como um fator
associado importante: a razdo de prevaléncia de acidentes de transito para condutores que
disseram ter dirigido em algum dos dias em que consumiu bebida alcdolica foi 73% maior
em comparagdo com aqueles que disseram nao ter tido essa atitude alguma vez (RP=1,73;
p<0,05) (Tabela 2).

Entre os resultados do modelo 2, chama a atengdo a perda de significAncia estatistica
da variavel sexo, um fator importante relacionado a ocorréncia de acidentes de transito
conforme estabelecido pela literatura. A fim de testar essa possivel relacdo entre sexo e se
o respondente dirigiu em algum dos dias em que consumiu bebida alcdolica, foi inclu-
ido um termo interativo entre essas duas dimensdes no modelo 3. Conforme é possivel
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verificar, essa interagdo foi estatisticamente significativa, indicando que o efeito de beber
e dirigir sobre a ocorréncia de acidente de transito ndo parece ser o mesmo para homens
e mulheres. A razao de prevaléncia para condutores do sexo masculino que declaram ter
dirigido em algum dos dias que consumiram bebida alcéolica foi 63% menor em relagio
as mulheres que também declararam ter esse habito.

Discussao

Esse artigo testou a associagdo de fatores demograficos (grupos etarios, sexo, escolarida-
de, raga/cor e Grandes Regides) e comportamental (se dirigiu em algum dos dias em que
consumiu bebida alcdolica) com a ocorréncia dos acidentes de transito entre condutores
de carro ou moto no Brasil em 2013. De um modo geral, pode-se dizer que os resultados
encontrados corroboram trabalhos prévios e também indicam interagdes importantes en-
tre os fatores associados selecionados.

A associagdo encontrada entre sexo e a ocorréncia de acidentes de transito tem sido
bem fundamentada pela literatura (TEIXEIRA; CALIXTO; PINHEIRO, 2008; OLIVEIRA;
SouUsA, 2012; RocHA; CHOR, 2013; MORAIS et al., 2014). Ela Pode Ser um resultado nao
s da sobrerrepresentacdo de homens entre os condutores de veiculos, significando para
eles uma maior exposi¢do ao risco de acidentes, mas também do fato de que as mulheres
tendem a uma maior percep¢do de risco e respeito as leis de transito, o que as protege-
riam mais dessas ocorréncias (Bosg; SEGUI-GOMEZ; CRANDALL, 2011; ALVER; DEMIREL;
MUTLU, 2014).

Todavia, com relagdo a esse ultimo aspecto, ha tendéncia de maior envolvimento de
mulheres em acidentes de transito em decorréncia de mudangas comportamentais dessas
condutoras, tais como a combinagio entre bebida alcdolica e dire¢do (ALVER; DEMIREL;
MUuTLU, 2014; VACA; ROMANO; FELL, 2014). No presente artigo, verificou-se uma interagao
estatisticamente significativa entre sexo e se o condutor dirigiu em algum dos dias em que
consumiu bebida alcéolica, sendo para as condutoras um efeito maior desse hébito de
beber e dirigir para a ocorréncia de acidentes. Apesar desse resultado estar em linha com
estudos prévios (KERR-CORREA, 2005; VACA; RoMANO; FELL, 2014), é importante destacar
que a variavel utilizada no presente artigo como fator comportamental no transito nio
possui um periodo de referéncia definido. Tal limitacdo deve ser considerada uma vez que
a variavel dependente construida (ocorréncia/ndo ocorréncia de acidente de transito) diz
respeito aos 12 meses anteriores a data da entrevista.

Com relagdo aos resultados encontrados para os grupos etarios, também tem sido
relatada pela literatura maijor associagdo de acidentes de trinsito com jovens condutores
(DANTAS et al., 2009; ALVER; DEMIREL; MUTLU, 2014). Fatores como dirigir sob efeito de
alcool e outras drogas, menor respeito as leis de transito, inexperiéncia e desatengao ao
volante contribuem para que o grupo etario jovem esteja mais envolvido em ocorréncias
desse tipo (BRASIL, 2010; ALVER; DEMIREL; MUTLU, 2014). Inclusive os resultados encon-
trados mostraram que a inclusdo do fator associado se dirigiu em algum dos dias em que
consumiu bebida alcdolica potencializou os efeitos protetores dos grupos etarios mais ve-
lhos em relagdo aquele de 18 a 29 anos, o que pode ser um indicativo dessa intera¢do entre
idade do condutor e consumo de alcool antes de dirigir. O fator associado relacionado ao
comportamento no transito também parece ter interagido com a raga/cor e a regiao de
residéncia do condutor, uma vez que, no primeiro caso, houve ganho e, no segundo, perda



de significancia estatistica nos modelos 2 e 3, respectivamente. Porém, a possivel sinergia
existente entre esses fatores selecionados nao foi explorada no presente estudo.

Por fim, cabe ressaltar que o banco de dados da PNs 2013 fornece base importante
para explorar ndo apenas a ocorréncia de acidentes de transito, mas também o compor-
tamento do condutor e a severidade dos ferimentos provocados por esses acidentes em
associagdo a fatores demograficos. Nesse estudo foi explorada apenas uma dimensao des-
ses acidentes que representam um importante problema econdmico e de satide publica no
pais e em varias regiées do mundo.

Também é importante destacar como limita¢ao desse estudo o pequeno numero de
casos de condutores que sofreram algum acidente com lesdo corporal, o que implicou a
agregacdo das categorias de condutores de carro e motocicletas, embora se reconhega que
esses grupos guardam importantes particularidades.
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