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INCIDENCIA DE PERDA DE PRENHEZ ATE O 50° DIA
EM EGUAS QUARTO DE MILHA

INCIDENCE OF PREGNANCY LOSS UNTIL THE 50" DAY
IN QUARTER HORSE MARES
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. . . 2
Frederico Ozanan Carneiro e Silva

RESUMO

Este estudo teve por objetivo avaliar a incidéncia de
perda de prenhez considerando os periodos cronoldgicos de sua
ocorréncia, status reprodutivo e diferentes faixas etarias.
Durante os anos hipicos de 1998/1999 e 1999/2000 (setembro a
Jjaneiro) foram monitoradas as gestagoes de 445 animais da raga
Quarto de Milha, com idades de 3 a 20 anos, compreendendo
potras de primeira cobrigdo, éguas falhadas e éguas paridas.
Procedeu-se o diagnostico de gestagdo por ultra-sonografia no
11° dia pés-ovulagao, repetindo-se os exames aos 20, 30, 40 e 50
dias de prenhez. As éguas foram separadas em grupos de I a 1V,
correspondentes as perdas de prenhez entre os dias 11 e 20, 21 e
30, 31 e 40, e 41 e 50, respectivamente. O indice total de perdas
foi de 8,53% (38/445), sendo de 5,39% (24/445); 1,57% (7/445);
1,12% (5/445) e 0,45% (2/445) para os grupos I, II, III e IV,
respectivamente. A tnica e significativa incidéncia (P<0,05)
ocorreu no grupo 1 (63,15%; 24/38), indicando que o periodo
entre a segunda e terceira semanas é o mais suscetivel a perda
precoce de prenhez. Com relagdo ao status reprodutivo e faixas
etdrias, ndo se evidenciaram diferencas significativas (P>0,05)
nas perdas.

Palavras-chave: perda de prenhez, morte embriondria, eqiiino,
égua.

SUMMARY

The objective of this study was to evaluate the

incidence of pregnancy loss, considering the periods of

occurrence, reproductive status, as well as the different age
groups. During the breeding seasons of 1998/1999 and
1999/2000 (September to January) the gestations of 445 Quarter
Horse mares with ages from 3 to 20 years were monitored,
comprehending maiden, barren and lactating. Pregnancy

diagnostic was performed by ultrasonography at the 11" day after
ovulation and repeated on days 20, 30, 40 and 50. The mares
were distributed in groups from I to IV, corresponding to
pregnancy losses between days 11 to 20, 21 to 30, 31 to 40 and 41
to 50, respectively. The overall pregnancy loss rate was 8.53%
(38/445), being of 5.39% (24/445); 1.57% (7/445); 1.12% (5/445)
and 0.45% (2/445) for groups I, II, IIl and IV, respectively. The
unique and significant incidence (P<0.05) occurred in group I
(63.15%, 24/38), showing that the time between the second and
third weeks is the most susceptible to pregnancy loss. The loss
rates were not significantly different (P>0.05) concerning
reproductive status and age groups.

Key words: pregnancy loss, embryonic death, equine, mare.

INTRODUCAO

A perda da prenhez é um dos principais
fatores de subfertilidade na espécie eqiiina. Tanto a
fase da gestacdo em que esta ocorre, quanto a
incidéncia das perdas, relacionam-se diretamente
com a saude do trato reprodutivo (GINTHER et al.,
1985), variando ainda, entre diversos fatores, em
fungdo da idade das éguas (BALL et al., 1986),
condigdo nutricional do rebanho sob estudo
(WOODS et al., 1987), intervalo de diagnostico e
método de determinagdo da prenhez ( McKINNON
etal., 1988).

Registros  encontrados na literatura
indicam variag@o de 5 a 45% nos indices de perdas
(BALL, 1993), refletindo diferengas entre criatorios
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e dificuldades de diagnostico. A ultra-sonografia,
utilizada mais intensamente em veterinaria a partir
da década de 80, tem aumentado a eficacia dos
exames clinicos, possibilitando detectar vesiculas
embrionarias com 10 ou 11 dias pds-ovulagdo, e
observar sinais precisos sobre a evolucdo e
subseqiiente perda da prenhez (PALMER &
DRIANCOURT, 1980).

Os indices de morte do conceptus no
inicio da gestacdo sdo mais elevados quando
comparados com estddios mais avancados
(GINTHER et al., 1985). Segundo esses autores tal
fendmeno deve-se, provavelmente, a inadequagdo do
meio ambiente uterino por ocasido da chegada do
embrido ao utero, entre o 5° e 6° dia, bem como a
falta de mobilidade do mesmo entre o 11° e 15° dia,
com conseqiiente auséncia do reconhecimento
maternal da prenhez. BLUE (1981), a partir do
pressuposto de que aproximadamente 66% de
abortos espontaneos em humanos, entre 21 e 49 dias,
sdo devidos a anomalias cromossomicas (BOUIE &
BOUIE, 1976), postulou que também na espécie
eqiiina defeitos no embrido seriam responsaveis por
relevante  parcela das perdas embrionarias
observadas no inicio da gestagdo.

No Brasil, LOPES et al. (1993)
investigaram a morte embriondria em éguas Quarto
de Milha, Puro Sangue Inglés e Mangalarga Paulista
e assinalaram perdas de 13,28% para o periodo de
10 a 30 dias. Similarmente, FERREIRA et al. (1999)
registraram propor¢des mais elevadas de perdas na
fase inicial da gestacio em animais da raga
Campolina. De um total de 103 éguas prenhes, estes
autores verificaram morte embrionaria em 7 animais
(6,83%), sendo que, em trés destes, as perdas
ocorreram entre 15 e 20 dias.

WOODS et al. (1987) constataram que os
indices de perda embrionaria ndo diferiram
significativamente entre os grupos de éguas cobertas
no cio do potro e no cio subseqiiente, os quais foram
de 11% (18/157) e 12% (24/203), respectivamente.
Para as éguas consideradas virgens, falhadas e
paridas, os indices de perda de prenhez foram de
12%, 14% e 14%, respectivamente. CHEVALIER-
CLEMENT (1989) monitorou as gestagdes de éguas
Puro Sangue Inglés virgens, falhadas e paridas,
encontrando indices de perdas para essas categorias
de respectivamente 4,5%, 5,4% ¢ 6,5%.

Este estudo objetivou avaliar os indices de
perdas de prenhez em fungdo dos periodos
cronologicos de sua ocorréncia, status reprodutivo e
diferentes faixas etarias em éguas Quarto de Milha
criadas no municipio de Uberaba, MG.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi realizado em quatro horas
no municipio de Uberaba, MG, durante os anos
hipicos de 1998/1999 e 1999/2000 (setembro a
janeiro). Foram monitoradas as gestacdes de 445
éguas Quarto de Milha, com idades variando de 3 a
20 anos, mantidas em piquetes de grama cost-cross
(Cynodon dactilon), recebendo por cabega,
diariamente, uma suplementag¢do de dois quilos de
racdo que continha 15% de proteina bruta e mistura
mineral a vontade no cocho.

Para avaliacdo das perdas de prenhez em
funcdo do status reprodutivo, foram constituidos trés
grupos de animais, compreendendo 369 éguas
paridas, 58 potras de primeira cobrigdo ¢ 18 éguas
falhadas da estagdo de monta anterior. A partir do
segundo dia de sobreparto, as éguas eram rufiadas e
monitoradas via retal quanto aos sinais clinicos de
cio e ovulagdo. Classificou-se o cio de acordo com
sua ocorréncia em cio do potro e cio subseqiiente.
Foi considerado cio do potro quando este se iniciou
até 14 dias pos-parto, como preconizado por DU
PLESSIS (1964), e cio subseqiiente aquele
manifestado logo em seguida. As éguas eram
submetidas a rigoroso exame ultra-sonogréfico,
sendo liberadas para inseminagdo apenas aquelas
que, no quinto dia pos-parto, ndo mais evidenciavam
presenga de liquido no tutero. Nas ¢éguas que
persistiam com liquido efetuaram-se diariamente
lavagens uterinas com solucdo fisiologica NaCl
0,9%, seguidas da aplicagdo intravenosa de 1,5m/
(15 UI) de oxitocina®, até completo desaparecimento
do liquido.

Foram retirados deste estudo, por ocasiao
dos exames ultra-sonograficos, os animais com
formag¢des cisticas endometriais, assim como
aqueles que, no decorrer do periodo de monta,
apresentaram ovulacdes duplas, os quais foram
incluidos em outro experimento. Antes e durante as
estagdes de monta, fez-se correcdo cirurgica nos
individuos que apresentavam alteragdes de
angulagdo e fechamento vulvar, bem como
laceracdes de perineo. As éguas em cio foram
inseminadas com sémen fresco cada 48 horas até a
ovulagdo, a partir da identificacdo de um foliculo =
35mm de didmetro, contendo a dose inseminante
cerca de 1,0 X 10° espermatozoides viaveis.
Considerou-se o0 momento da ovulagio como dia
Zero.

Apos o diagnostico positivo de prenhez,
efetuado no 11° dia, repetiram-se os exames nos
dias 20, 30, 40 e 50. Registrou-se a tonicidade e
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ecogenicidade do utero, presenca de fluido e pregas
endometriais, além das caracteristicas pertinentes a
integridade da vesicula, ou seja, mobilidade, formato
e batimento cardiaco do embrido. Considerou-se
perda da prenhez ao constatar-se auséncia de
vesicula embrionaria nas éguas anteriormente
diagnosticadas como gestantes. Os animais foram
alocados em grupos de I a IV, correspondentes as
perdas nos periodos de 11 a 20,21 a 30,31 a40¢ 41
a 50 dias, respectivamente. Para comparar as perdas
em funcdo das diferentes faixas etarias, agruparam-
se as éguas por idade de3a5,6a8,9all eacima
de 12 anos, respectivamente.

As proporgdes de perdas por periodos de
gestacdo, status reprodutivo e faixas etarias foram
analisadas pelo teste de Qui-quadrado (¥?) em nivel
de 5% de probabilidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analisando as perdas de prenhez nos
periodos  cronolégicos, verificou-se Unica e
significativa (P<0,05) incidéncia no Grupo I, entre
11 e 20 dias de gestagdo (Tabela 1), resultado que
pode ser explicado por uma provavel adversidade de
meio ambiente uterino, ou mesmo de oviduto
(GINTHER et al., 1985; BALL & WOODS, 1987).
Ainda que de modo especulativo, esse resultado
pode também ser explicado, em parte, por uma
possivel ocorréncia de anomalias cromossOmicas e
defeitos morfologicos no embrido (BOUIE &
BOUIE, 1976; BLUE, 1981). Contudo, um efeito
negativo de anomalias cromossdmicas advindas da
senilidade de gametas (BLUE, 1981) poderia ser
afastado, uma vez que, pelo controle folicular, as
éguas eram inseminadas com sémen fresco proximo
a ovulagdo.

A incidéncia total de perdas de prenhez
observada neste trabalho, de 8,53% (38/445) para o
periodo de 11 a 50 dias (Tabela 1), ¢ inferior a
relatada por WOODS et al. (1987), os quais, ao
avaliarem 559 gestagdes ndo gemelares, constataram

Tabela 1 - Indices de perdas de prenhez em diferentes periodos da gestacio.

12,52% de perdas (70/559) entre 14 e 56 dias.
Também FERREIRA ef al. (1999) e LOPES et al.
(1993) relataram incidéncia mais elevada de perdas
comparada a observada neste trabalho. Essas
diferencas devem estar relacionadas a
heterogeneidade dos animais investigados pelos
autores supracitados, no que diz respeito a satde do
trato reprodutivo e idade dos animais, ndo podendo
ser descartada uma possivel influéncia da
variabilidade existente na assisténcia clinica
veterinaria recebida pelos diversos haras.

Os resultados dos exames ultra-
sonograficos efetuados neste estudo, por ocasido do
diagnoéstico das perdas de prenhez, sdo semelhantes
aos relatados por BALL (1993) e FERREIRA et al.
(1999), ou seja, notou-se a presenga de pregas
endometriais  tipicas da  fase estrogénica,
acompanhadas de hipoecogenicidade ou mesmo
auséncia do corpo liteo no 20° dia, além de
subdesenvolvimento do embrido e auséncia de
batimentos cardiacos em torno do 30° dia. Foi
observado que as éguas com vesicula embrionaria no
30° dia e cujos embrides denotavam auséncia de
batimentos cardiacos, ainda mantinham o ténus
uterino, ocorréncia também citada por GINTHER e¢
al. (1985). Porém, a auséncia ou diminui¢do do
tonus uterino nesses animais ficou evidenciada no
exame seguinte, efetuado no 40° dia, refletindo uma
provavel diminuicdo nos niveis de progesterona.
Embora ndo existam informag¢des definitivas sobre
as concentragdes ideais de progesterona necessarias
ao desenvolvimento da prenhez, concentragdes
plasmaticas inadequadas tém sido associadas a
morte embrionaria (DOUGLAS et al, 1985;
GINTHER et al., 1985). Nesse sentido, DOUGLAS
et al. (1985) propuseram que niveis de progesterona
abaixo de 2,5ng/m¢ em torno do 12° dia indicam
insuficiéncia lutea e inviabilidade da gestacdo.
BALL & WOODS (1987) citam que, no caso de
instituir-se uma suplementagdo com esse hormonio,
pode ocorrer prolongamento de uma prenhez ja
condenada, adiando-se assim o retorno ao cio € nova
cobertura do animal. No presente estudo, nio
foram efetuadas dosagens de progesterona que
poderiam contribuir para elucidar as perdas de
prenhez.

Periodos da gestagao

N° de perdas/prenhez  N° de perdas/perdas totais

Os indices de perdas ndo diferiram

Grupo I (11-20 dias)
Grupo II (21-30 dias)
Grupo IIT (31-40 dias) 5/445 (1,12%)
Grupo TV (41-50 dias) 2/ 445 (0,44%)

Total 38 /445 (8,53%)

24/ 445 (5,39%)
71445 (1,57%)

24/ 38 (63,16%)"
7/38 (18,42%)°
5/38 (13,16%)
2738 ( 5,26%)°

38/38(100,0%)

estatisticamente (P>0,05) entre éguas falhadas,
potrancas e paridas (Tabela 2), a semelhanga
dos resultados de WOODS et al. (1987) e
CHEVALIER-CLEMENT (1989), que da
mesma forma ndo constataram diferencas

(") letras distintas na coluna diferem estatisticamente pelo teste de x> em

nivel de 5%.

significativas nos indices de perdas em funcdo
do status reprodutivo. A incidéncia de perdas
das éguas paridas ficou abaixo da encontrada
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Tabela 2 - indices de perdas de prenhez de acordo com o status
reprodutivo.

Tabela 4 - Indices de perdas de prenhez por faixas etarias.

Status reprodutivo Numero de éguas Numero de perdas %

Falhadas 18 1/18 5,56°
Potrancas 58 3/58 517°
Paridas 369 34/369 9,21°
Total 445 38/445 8,53

(") letras iguais indicam que n@o houve diferenca significativa (P >
0,05).

por WOODS et al. (1987) de 14%, ndo se
evidenciando, contudo, um efeito benéfico das
lavagens uterinas e aplicagdes de oxitocina. No
trabalho de CHEVALIER-CLEMENT (1989), foi
observado indice de perdas de 6,5%, sem a adogdo
da referida metodologia. Referente as ¢guas
falhadas, o indice de perdas de 5,56% (1/18) é bem
inferior ao relatado por WOODS et al. (1987) de
14% (19/139) para éguas neste mesmo status
reprodutivo. Esses resultados podem ser atribuidos
ao fato de terem esses autores trabalhado com
animais considerados inférteis por duas ou mais
estacdes de monta, bem como por tratar-se de éguas
de diversas ragas e origens, ao contrario dos animais
utilizados no presente estudo. Também ndo se
observaram diferengas significativas (P>0,05) entre
os indices de perdas de prenhez verificados no cio
do potro e no cio subseqiiente (Tabela 3), que estio
abaixo daqueles relatados por WOODS et al. (1987)
de 11% e 12%, respectivamente. Esse resultado
ratifica as condi¢des adequadas de fertilidade em
que se encontravam as éguas paridas utilizadas no
presente trabalho, quando das inseminagdes
efetuadas no cio do potro.

Pode-se verificar na tabela 4 que os
indices de perdas em fungdo das diferentes faixas
etarias ndo diferiram estatisticamente (P>0,05).
Contudo, evidenciou-se wuma tendéncia dos
individuos acima de 12 anos a terem fertilidade mais
baixa, quando comparadas as perdas desta faixa
etaria com as demais. Este achado concorda com o
reportado por WOODS et al. (1987) que, apos

Tabela 3 - indices de perdas de prenhez de acordo com a
classificagéo do cio.

Faixas etdrias Ngmero de éguas  Niimero de perdas %
(anos)

3-5 115 8 6,95°

6-8 148 12 8,107

9-11 127 10 7,87%

>12 55 8 14,54°

Total 445 38 8,53

Classificagdo do cio Numero de éguas Numero de perdas %

Cio do potro 258 23 891°
Cio subseqiiente 111 11 9,90"
Total 369 34 9,21

(") letras iguais indicam que ndo houve diferenca significativa (P >
0,05).

(") letras iguais indicam que ndo houve diferenca significativa (P
>0,05).

levantamento efetuado em varios haras, constataram
uma elevacdo direta e continua de perdas de prenhez
em éguas acima de 13 anos. Estudos em humanos
indicam que fatores intrinsecos, como anomalias
cromossOmicas, parecem incrementar-se com o
aumento da idade (BOUIE & BOUIE, 1976). De
acordo com WOODS et al. (1987) e BALL (1993) o
mesmo deve ocorrer em eqiiinos, de tal modo que
quanto mais velha a égua, maior a chance desses
fatores causarem a perda da prenhez.

CONCLUSAO

Os indices de perda de prenhez
verificados neste estudo s3o semelhantes aos
reportados na literatura, indicando um periodo de
maior suscetibilidade entre a segunda e terceira
semanas de gestagdo.
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