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Soroprevaléncia de anticor pos anti-Toxoplasma gondii em bovinos e funcionéarios de
matadour os da microrregido de Pato Branco, Parana, Brasil

Seroprevalence of anti-Toxoplasma gondii antibodiesin cattle and slaughterhouse workersin
theregion of Pato Branco, Parand, Brazil

Heitor Daguer! Regiane Trigueiro Vicente? Tatiana da Costa? Mauricio Paulo Virmond?®
Waldir Hamann* Maria Regina ReisAmendoeir a®

RESUMO

Visando avaliar a participagdo da carne bovina
na epidemiol ogia da toxoplasmose, foram col etadas amostras
de soro de 348 bovinos e de 64 funcionarios em quatro
matadouros da microrregido de Pato Branco, Estado do
Parana, Brasil. Os soros dos bovinos foram avaliados pela
reacdo de imunofluorescéncia indireta (RIFI) e apresentaram
soropositividade (1gG) em 41,4% das amostras examinadas.
O titulo mais freqlientemente encontrado foi o de 64 (92,4%).
Nenhum animal apresentou titulo superior a 1024. N&ao foram
encontradas diferencas significativas em rela¢do ao sexo,
idade e procedéncia dos animais. Os soros humanos,
avaliados pelos testes de RIFI e de ELISA (imunoensaio
enzimatico) para 1gG, apresentaram 67,2% e 84,4% de
positividade, respectivamente. Nao foram encontradas
diferencas significativas com relagdo as variaveis idade,
sexo, tempo de servico no abatedouro, contato com gatos e
héabito de ingerir carne crua ou mal cozida. Os resultados
sugerem que a carne bovina pode desempenhar importante
papel na manutencéo da toxoplasmose na regiéo.

Palavr as-chave: toxoplasmose; bovinos; matadouros; anticor pos.
ABSTRACT

In order to determine the role of bovine meat in the
epidemiol ogy of toxoplasmosis, 348 serum sampleswere collected
from cattle and 64 serum samples from slaughterhouse workers
at four plantsin the region of Pato Branco, Parand state, southern
Brazil. Cattle sera were examined by the indirect fluorescent
antibody test (IFAT), showing an 1gG-seropositivity of 41.4%.

The most frequently titer found was 64 (92.4%). Maximum titer
found was 1024. There was no significant difference concerning
sex, age and origin of positive sera. Human sera were tested by
the IFAT and enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA),
showing 67.2% and 84.4% of 1gG-seropositivity, respectively. No
significant difference was observed between prevalences and age,
sex, duration of employment at slaughterhouse, contact with cats
and eating raw or undercooked meat. Results suggest that bovine
meat may be a possible source of toxoplasmosis in the region.

Key words: toxoplasmosis; cattle; slaughterhouses; antibodies.

INTRODUGAO

A toxoplasmose € uma zoonose de
distribuicgio mundial que acomete 0 homem e outros
animais de sangue quente (mamiferos e aves), tanto
de producdo quanto de companhia, domésticos e
silvestres, sendo causada pelo protozoario
Toxoplasma gondii, Gnicaespécie existente no género.
Os felideos, principalmente os gatos, desempenham
papel fundamental natransmissdo do T. gondii parao
homem eoutrosanimais, poi s sio 0s Unicos hospedeiros
gue eliminam oocistos do parasita pelas fezes. Os
oocistos sdo resistentes as condigdes ambientais e
resultam da fase sexuada do ciclo, que é limitada ao
epitélio intestinal desses animais (DUBEY, 1995).
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Os demais animais mantém apenas a fase
assexuada do ciclo e desempenham o papel de
hospedeiros intermediarios, transmitindo a infecgao
somente quando sua carne é consumida crua ou mal
cozida ou por via congénita. Formas viaveis do T.
gondii tém sidoisoladas de grande variedade de carnes
e estudos sorol6gicos tém evidenciado ampla
distribuicéo dainfecgdo entre os animais produtores
desse alimento (ARIAS et al., 1994).

Apesar de os bovinos constarem entre os
hospedeiros mais resistentes ao T. gondii, o papel da
carne bovina na transmissdo da toxoplasmose
permanece obscuro e sdo necessarias pesquisas para
a determinacé@o de animais infectados dentre os
bovinos abatidos (DUBEY & THULLIEZ, 1993;
HORIO et a., 2001). O objetivo do presente trabalho
foi estimar afreqiiénciade soro-reagentesao T. gondii
em bovinos abatidos para consumo humano e em
funcionérios de matadouros da microrregiéo de Pato
Branco, visando contribuir para o estudo da cadeia
epidemioldgica da toxoplasmose naquela
microrregido.

MATERIAL E METODOS

A microrregi&o de Pato Branco corresponde
aporcéo leste daregi&o sudoeste do Estado do Parana
(sul do Brasil), com clima subtropical Gmido
mesotérmico, sendo a temperatura média nos meses
mais gquentes superior a 22°C e inferior a 18°C nos
meses mais frios (IPARDES, 2002). Contigua a
microrregi&o de Pato Branco situa-se a microrregiéo
de Francisco Beltréo, correspondendo a porgao oeste
da regido sudoeste do Parana.

Foram colhidas amostras de soros de 348
bovinos (261 machos e 87 fémeas) abatidos nos quatro
matadouros sob Inspecdo Estadual da microrregiéo,
entre abril de 2001 e margo de 2002. Os animais eram
provenientes de 14 municipios daregi&o sudoeste do
estado e ndo se fez distingdo de raga na populagéo
estudada. A amostragem populacional foi obtida
utilizando-se o programa Epi-Info versdo 6, com
expectativa de prevaléncia de 30%, obtendo-se uma
amostra epidemiologicamente significativa. Foram
também col hidas amostras de soros de 64 funcionérios
(60 homens e 4 mulheres) desses matadouros, entre
magarefes, médicos veterinarios e técnicos deinspecéo
sanitaria. Paralelamente a coleta, os funcionarios
respondiam a um questionario epidemiol gico.

Asandlises sorol 6gicasforam realizadas no
Instituto Oswaldo Cruz, no Rio de Janeiro. Os soros
dos bovinos foram examinados para detec¢éo de
anticorpos da classe 1gG, especificos para T. gondii,

através da reacéo de imunofluorescéncia indireta
(RIFI), conforme técnica descrita por CAMARGO
(1964). Os soros humanos foram examinados para
detecco de anticorpos anti-T. gondii das classes 1gG
elgM pelaRIFI (CAMARGO, 1964) e paraanticorpos
anti-T. gondii da classe 1gG por meio da técnica de
imunoensaio enzimético (ELISA), conforme técnica
descritapor VOLLER et a. (1976).

O antigeno utilizado foi obtido de exsudato
peritonial de camundongos Swiss Webster (Mus
musculus), infectados com taquizoitas da cepa RH
de T. gondii. Nas andlises soroldgicas utilizaram-se
conjugados especificos paraaespécieem exameepara
a técnica desenvolvida. Os soros dos bovinos foram
diluidosa 1:64, 1:256, 1:1024 e 1:4096 para aleitura
daRIFI, sendo apositividade consideradacomo maior
ou igua a 1:64. Os soros humanos foram diluidos a
1:16, 1:64, 1:256, 1:1024 e 1:4096 paraaRIFI, sendo
considerados positivos aqueles com titulos de
anticorpos iguais ou superiores a 16. Em todas as
leituras, foram acrescentados controles positivos e
negativos e um controle do conjugado a cadalamina.
No ELISA, foram considerados positivos os soros que
apresentaram leiturasiguais ou superioresao valor de
cut off da placa, sendo que em cada placa foram
utilizados dois soros negativos e um positivo para
controle. O cut off de cada placa foi obtido a partir
das médias das leituras dos soros negativos,
adicionadas de dois desvios-padréo.

Nas andlises estatisticas, foram utilizados
o teste do qui-quadrado (c?) e o teste exato de Fisher,
utilizando-se o nivel de significancia de 5%. Para
avaliar a concordancia real entre as técnicas
sorolégicas utilizadas em humanos, foi calculado o
indice de concordancia ajustada kappa (k).

RESULTADOSE DISCUSSAO

A prevaléncia soroldgica de bovinos
reagentes paratoxoplasmose € bem conhecidano norte
do Estado do Parana, onde GARCIA et a. (1999a)
encontraram 25,8% de positivos para anticorpos 1gG.
Namesmaregido, MARANA et al. (1994) detectaram
soroprevaléncia de 32,3% em animais abatidos em
matadouros. A prevaléncia encontrada na presente
pesquisa(41,4%) foi maiselevadaque adosreferidos
autores. Em 1995, MARANA et al. detectaram 48,5%
de reagentes em rebanhos de leite, também do norte
paranaense, resultado concordante com o presente.
Todos os autores referidos empregaram a RIFI como
técnica sorol dgica.

Encontrou-se umapositividade de 42,9% e
36,8% entre machos e fémeas, respectivamente, ndo
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sendo a diferenga considerada estatisticamente
significativa (p = 0,379), o que também tem sido
observado naliteratura(ARIASet al., 1994; GARCIA
et al., 1999a). Na tabela 1, estdo relacionados os
resultados dos bovinos reagentes agrupados por idade
e pelo maior titulo de anticorpos encontrado. Embora
se tenha verificado menor soropositividade nos
bovinos adultos (40,5%) em rel ag&o aos animais com
menos de um ano (46,8%), esta variagdo ndo foi
significativa (p = 0,887), fato também observado por
GARCIA et al. (1999a). Osbaixostitul os encontrados
corroboram os achados de MARANA et al. (1994),
guetambém encontraram titulos méximos de 1024 em
bovinos. De acordo com GARCIA et a. (1999a),
bai xostitul os de anti corpos sdo sugestivos deinfecges
cronicas, com presenca de cistos teciduais.

Observou-se umavariagdo ndo significativa
(p = 1,324) de 36,5% a 43,3% na freqiéncia de
reagentes entre os bovinos procedentes das
microrregides de Francisco Beltréo e Pato Branco,
respectivamente. As duas microrregides possuem
caracteristicas geograficas muito semelhantes, o que
devejustificar o observado.

No Brasil, tem se demonstrado que, em
humanos adultos, a prevaléncia de reagentes para
anticorpos anti-T. gondii varia de 40% a 80%
(CANTOS et al., 2000). Na presente pesquisa,
observou-se uma variagéo de 70% a 90,9% de soro-
reagentes entre os funcionérios dos quatro matadouros
guando se analisaram os resultados positivos nas
técnicas de ELISA e/ou RIFI (Tabela 2), ndo sendo,
contudo, considerada significativa (p = 1,320). Na
populacdo estudada, a positividade foi de 67,2% e

84,4%, por meio das técnicas de RIFI e ELISA,
respectivamente, obtendo-se indice de concordancia
regular entre asduastécnicas (k = 0,55). A prevaléncia
encontrada é mais baixaque arevel ada pel ostrabalhos
de ISHIZUKA (1978), que detectou 97,1% de
positividade para anticorpos anti-T. gondii em
magarefes de Sao Paulo. No entanto, é concordante
com os achados de SOUZA (1995), que encontrou
84,7% de magarefes reagentes abatedouros do Rio de
Janeiro.

Ospercentuaisdeindividuos IgG reagentes
segundo sexo, faixa etaria, tempo de servigo no
matadouro, contato com gatos e habito deingerir carne
crua ou mal cozida estdo expostos na tabela 3.
Individuos de ambos os sexos desenvol viam atividades
de manipulacéo de carcagas e visceras nos
abatedouros, ndo sendo observadas diferencas
significantes entre os sexos (p = 0,502), o que
corrobora os achados de HORIO et al. (2001).
Observa-se um aumento proporcional da freqiéncia
de soro-reagentes nasfaixas etarias mais el evadas, sem
haver, no entanto, diferencasignificante em relacéo a
distribuicao por faixaetaria(p = 0,316), corroborando
os achados de GARCIA et a. (1999b). O tempo de
servico ndo influenciou estatisticamente na
distribuic&o dos soro-reagentes entre os funciondrios
(p =0,409), o0 que ndo esta de acordo com HORI O et
al. (2001), que encontraram consideravel diferencade
soro-reagentes entre osindividuos com menosdecinco
anos (25%) e os com mais de seis anos (41,5%) de
atividades no matadouro.

A positividadefoi maior entreosindividuos
gue ndo possuiam gatos (90%) do que entre os que

Tabela 1 — Distribuicdo dos soros reagentes a reagdo de imunofluorescéncia indireta (RIFI), para pesquisa de anticorpos anti-T. gondii da
classe 1gG, de acordo com a faixa etéria e a maior diluicdo encontrada, em bovinos abatidos nos matadouros sob Inspegéo
Estadual da microrregido de Pato Branco, Parand, Brasil, 2002.

Néo

Idade (anos) 1:64 1:256 1:1024 Total
reagentes
<1 7,2% 6,0% 0,3% 0% 13,5%
(25 (1) @ ©) (47)
112 13,8% 7,5% 1,2% 0,6% 23,0%
’ (48) (26) 4 @ (80)
213 16,4% 9,5% 0% 0,6% 26,4%
’ (57) (33) © @ (92)
31-4 10,9% 8,0% 0% 0% 19,0%
’ (38) (28) © © (66)
o4 10,3% 7,2% 0,5% 0% 18,1%
(36) (25 @ © (63)
Total 58,6% 38,2% 2,0% 1,2% 100,0%
(204) (133) U] Q) (348)

Entre parénteses o nimero total de animais de cada grupo.
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Tabela 2 — Distribuicdo dos soros reagentes as técnicas de reagdo de imunofluorescéncia indireta (RIFI) €ou imunoensaio enzimético
(ELISA) para a pesquisa de anticorpos da classe 1gG anti-T. gondii em funcionérios de matadouros de bovinos sob Inspecéo
Estadual da microrregido de Pato Branco, Parand, Brasil, 2002, de acordo com o estabelecimento.

Reagentes Néo reagentes Total de soros examinados
Matadouro

n % n % n %
SIP21 20 90,9 02 9,1 22 344
SIP43 13 81,3 03 18,7 16 25,0
SIP 50 14 87,5 02 125 16 25,0
SIP94 07 70,0 03 30,0 10 15,6
Total 54 84,4 10 15,6 64 100,0

possuiam contato com esses animais (75%), embora
esta diferenca ndo tenha sido considerada
estatisticamente significativa (p = 0,157). HORIO et
al. (2001) também encontraram maior positividade
entre magarefes ndo proprietarios de gatos (41,7%)
do que entre proprietérios desses animais (10,5%),
sugerindo que gatos ndo seriam a principal fonte de
infeccdo paraestestraba hadores, massim osanimais
abatidos.

Alguns autores atribuem grande
importanciado consumo de carne vermelhaem relacéo
ao aumento da infeccdo por T. gondii em humanos
(ARIAS et al., 1994). Na presente pesquisa, 84,1%
dos individuos que comiam carne cruaou mal cozida
eram soro-reagentes, enquanto 85% dos que ndo
comiam também apresentavam anti corpos especificos
anti-T. gondii, 0 que sugere que aingestdo de cistos

teciduais pelo consumo de carne crua ou mal cozida
foi responsavel pelainfeccdo apenas de parte desses
individuos (p = 1). Uma possivel explicagdo para o
achado reside no pouco conhecimento da quantidade
de cistos teciduais existente na carne e visceras dos
animais de agougue (ESTEBAN-REDONDO et 4.,
1999). Porém, mesmo que a incidéncia de infecgo
da carne sgja baixa, a frequiéncia e a forma como é
consumida proporcionam o grau de exposi¢do e risco
a infecgdo toxoplasmica (FRENKEL & DUBEY,
1972).

Observou-se que 95,3% dos funciondrios
soro-reagentes apresentaram titulos inferiores a 64 e
nenhum dos individuos examinados apresentou
anticorpos IgM especificos anti-T. gondii, sugerindo
a existéncia de infecgdo crbnica. Estes dados
corroboram os de SOUZA (1995), que também

Tabela 3 — Digtribuig&o dos funcionérios de matadouros da microrregido de Pato Branco, Parand, Brasil, 2002, reagentes para anticorpos
anti-T. gondii da classe 1gG pelas técnicas de reacdo de imunofluorescéncia indireta (RIFI) €ou imunoensaio enzimético
(ELISA), de acordo com as variavels sexo, faixa etéria, tempo de servigo, contato com gatos e hébito de ingerir carne crua ou

mal cozida
Varidvel Reagentes Né&o reagentes Total
Sexo
Masculino 51 (85,0%) 9 (15,0%) 60
Feminino 3 (75,0%) 1 (25,0%) 4
Faixaetéria
<30 13 (76,5%) 4 (23,5%) 17
31-39 18 (81,8%) 4 (18,2%) 22
>40 23 (92,0%) 2 (8,0%) 25
Tempo de servico
<5anos 31 (88,6%) 4 (11,4%) 35
> 6 anos 23 (79,3%) 6 (20,7%) 29
Contato com gatos
Sim 18 (75,0%) 6 (25,0%) 24
N&o 36 (90,0%) 4 (10,0%) 40
Habito de ingerir carne crua ou mal cozida
Sim 37 (84,1%) 7 (15,9%) 44
Né&o 17 (85,0%) 3(15,0%) 20
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encontrou baixos titulos em magarefes.

DUBEY & THULLIEZ (1993)
demonstraram que cistosteciduai s podem permanecer
viaveis por periodos superiores a trés anos em
coracOes, linguas e figados de bovinos
experimentalmente infectados. Esses achados
demonstram a nitida existéncia de risco de infecgéo
por T. gondii pela manipulacdo n&o higiénica
(principalmente para evisceradores e inspetores) ou
mesmo pelo consumo dessas partes de formacruaou
mal cozida.

CONCLUSOES

A dtaprevaléncia de reagentes em bovinos
e em funcion&rios de matadouros desses animais,
revelada nesta pesquisa, sugere que esses bovinos
possam servir defontedeinfecgdo paraosconsumidores
guetém o habito de consumir carne bovinacruaou mal
cozida. Os manipul adores e os consumidores de carnes
devem ser aertados quanto ao risco de infeccdo por T.
gondii por meio desse produto e orientados quanto a
necessidade de adocdo de medidas higiénicas e
preventivas que visam minimizar a possibilidade de
infeccdo desses individuos.
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