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M éodo Famacha como parametr o clinico individual deinfecgdo por Haemonchus
contortusem pequenosruminantes

Famachaguideasan individual clinic parameter for Haemonchuscontortus
infection in small ruminants

MarceloBeltrdoMolento* ClaudioTasca? Alencar Gallo?
MarcioFerreira? RonaldoBononi? Evandro Secca?

RESUMO

O objetivo deste trabalho foi avaliar a utilizagao
do método Famacha como estratégia auxiliar no controle do
parasita Haemonchus contortus em ovinos e caprinos no
Brasil. A principal caracteristica deste método é a
identificagio de animais resistentes e resilientes no rebanho,
sendo possivel a selecdo de animais que ndo necessitam
receber tratamento antiparasitario. Além do acompanhamento
clinico, foram determinados valores de hematécrito e ovos
por grama de fezes (OPG). Ao término do experimento, foi
determinada uma consideravel redugdo (75,6%) na utilizagéo
de medicacdo antiparasitaria nos ovinos, quando comparado
com o controle profilatico de tratamento do rebanho todo
em intervalos de 30 dias dos anos anteriores. O método
Famacha, embora também indicado para uso em caprinos,
requer pequenas adaptacdes para sua melhor aplicabilidade.
O método Famacha pode ser utilizado no Brasil com o
objetivo de racionalizar o uso dos compostos antiparasitarios,
preservando sua eficacia por periodos prolongados.

Palavras-chave: ovinos, caprinos, Haemonchus contortus,
Famacha, hematécrito, OPG.

ABSTRACT

The objective of this research was to evaluate
the Famacha method as an auxiliary strategy for the
control of the parasite Haemonchus contortus in sheep
and goats in Brazil. The main characteristic of this method
is the identification of resistant and resilient animals within
the flock, selecting animals that do not require drug
treatment. Haematocrit levels and fecal eggs per gram

(EPG) were measure as well as the clinical examination.
At the end of the experiment a considerable decrease
(75.6%) in antiparasitic drug usage was determined in
sheep, when compared to the prophylactic control
management, treating all flock in 30 days intervals in
previous years. Although the Famacha guide is indicated
to be used in goats, some particularities have to be
observed to obtain better results. The Famacha method
may be applicable in Brazil with the aim of reducing
drug usage and prolonging its lifespan.

Key words: sheep, goats, Haemonchus contortus, Famacha,
hematocrit, EPG.

INTRODUCAO

O parasitismo gastro-intestinal é
responsavel por grande parte das perdas
observadas em criacdes de ovinos e caprinos,
reduzindo o potencial produtivo destes animais,
inclusive com a morte de animais jovens para
reposicdo do plantel. O conhecimento real de tal
prejuizo ainda é desconhecido, porém dentro da
caracteristicade distribuigdo-dispersa é possivel que
a maioria dos animais de um mesmo rebanho
apresentem baixo grau de infec¢8o e somente um
ndmero inferior a 20% dos animais devem conter
niveis indesejaveis de infecgdo a ponto de causar
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perdas econdmicas significativas (ROBERTS &
SWAN, 1982).

Decorrente do insuficiente repasse de
tecnologia ou mesmo de informagdes inadequadas
referentes a freqiiéncia de tratamento e a utilizagdo
corretadas drogas antiparasitarias em ruminantes, foi
observado uma grande diminui¢ao da eficacia destes
produtos nas principais regides produtoras brasileiras
(ECHEVARRIAetd., 1996, VIEIRA & CAVALCANTE,
1999), com 0 aparecimento de cepasresistentesavarios
grupos quimicos, originando a resisténcia anti-
helminticamultipla. Pesquisadoresalertam que, coma
utilizac8o de drogas de forma pouco criteriosa, muito
em breve, haverd a reducéo das fontes de controle
quimico causando prejuizo para produtores que
dependem destaatividade (MOLENTO & PRICHARD,
1999; VANWYK etal., 1999).

Estas observacbes vém estimulando
pesquisadores a desenvolver aternativas na busca
damanutencgao da eficéciadas drogas antiparasitarias
assim como a sustentabilidade da producéo
agropecudria. Tais métodos tém como objetivo central ,
diminuir o uso de anti-helminticos, reduzir a
concentragcdo das drogas no meio ambiente, no leite,
na carne e possibilitar a participagdo de produtores
nos processos de certificagdo para melhoria da
gualidade de produtos animais. Unindo todas estas
possibilidades a atual busca por um mercado que
priorizaasalide, 0 meio ambiente e o bem-estar animal,
o tratamento antiparasitario seletivo, opostamente ao
tratamento profilético, pode ser uma metodologia
vidvel para técnicos, produtores e companhias
farmacéuticas.

Embora existam véarios métodos
laboratoriais e clinicos para diagndstico parasitério,
muitos destes sdo de baixa precisdo. O teste mais
aplicado, porém com significativamargem de variagdo
€ 0 que determina a quantidade de ovos por grama
de fezes (OPG), realizado antes e/ou apés o
tratamento. Os testes de migragdo, eclodibilidade e
desenvolvimento delarvas, hematdcrito e astécnicas
sorol dgicas (pepsinogénio, gastrina, anticorpos anti-
parasitos) devem ser utilizados sob condic¢bes
laboratoriais, sabendo-se também de suas limitagOes.
Entretanto, existe umaformade se avaliar um animal/
rebanho por meio deinformagdes que correlacionam
dados clinico-laboratoriais. MALAN & VAN WYK
(1992) observaram a correlagdo entre a coloracdo da
conjuntiva ocular, o valor do hematécrito e a
incidéncia do parasita hemat6fago, Haemonchus
contortus. VAN WYK et al. (1997) associaram 0s
valores de hematdcrito com diferentes col oragtes da
conjuntiva ocular. Estas coloragdes foram

preestabel ecidas com auxilio de computagao grafica,
representando cinco graus de anemia, incluindo
pequenas variagbes para cada grau. Estes autores
comprovaram também que os diferentes graus de
anemiaapresentaram correlacdo de 0,8, com grau de
confiabilidade superior a 95%, para infecgbes
causadas por H. contortus. Foi entdo que estes
autores apresentaram o método Famacha. O objetivo
deste método é identificar clinicamente animais
resistentes, resilientes e sensiveis as infeccdes
parasitérias, otimizando o tratamento deformaseletiva
em situacdes reais no campo, sem a necessidade de
recursos laboratoriais.

BATH & VAN WYK (2001) utilizaram o
método Famacha durante o periodo de 1998 a 1999
avaliando 10 rebanhos em diferentesregides daAfrica
do Sul. Estes autores observaram uma reducgo entre
38 e 96%, com média de 58,4% na utilizag&o e nos
custoscom dosificagtes. No Brasil, dados preliminares
revelaram que, apésadutilizacdo deste método durante
um periodo de 120 dias (mar¢o ajunho de 2000), foi
possivel reduzir em 79,5% as aplicacdes com
medicacdo antiparasitariaem ovinos (MOLENTO &
DANTAS, 2001).

O objetivo deste trabalho foi avaliar a
utilizac8o do método Famacha em ovinos e caprinos,
procurando identificar caracteristicas préprias em
relacdo a metodol ogia proposta para as duas espécies
animais.

MATERIAL E METODOS

Animais

Foram utilizados 37 ovinos adultosderacas
ndo puras naturalmenteinfectados, sendo 31 fémease
seis machos, acompanhados durante um periodo de
180 dias (outubro de 2001 a margo de 2002). O
tratamento convencional com drogas antiparasitérias
foi interrompido 30 diasantesdo inicio do experimento.
Todos os animais pertenciam a um rebanho Unico,
ficando em pastagem formada de coast-cross (Cinodon
dactylon) durante o periodo diurno, obedecendo a
um esquemade rodizio de pastagens de acordo com a
disponibilidade da graminea. Os animais receberam
aproximadamente 400g de farelo de trigo/dia para
manutencdo no periodo datarde apds serem recolhidos
para recinto coberto, elevado e com piso ripado. Os
animais receberam agua ad libitum em bebedouros
automaticos. Quatorze caprinos mesticos (12 fémease
dois machos) adultos foram observados entre os meses
demaio ejulho de2002. A intensidade da col oragéo da
conjuntivade caprinosfoi comparadacom ovinos para
mel hor visualizacdo e treinamento dos avaliadores. As
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propriedades acompanhadas estdo situadas no
municipio de Umuarama, PR.

Exameclinico

A inspec&o da conjuntiva dos animais foi
realizada em triplicatas por técnicos devidamente
treinados comintervalo minimo de duas atrés semanas,
observado-se também a presenca de edema
submandibular e/ou diarréia. O exame foi realizado
através da comparagdo de diferentes tonalidades, de
vermelho-rosado até o branco palido da conjuntiva,
representada com os nimeros de 1 a5 e comparados
com o cartdo guia desenvolvido para utilizagdo no
campo. Os valores de hematdcrito correspondentes
a0 grau Famachasdo: 1: 28% evaloresacima, 2: entre
23e27%, 3: entre 18 €22%, 4: entre 13 e 17%e5: 12%
e abaixo. A indicagdo de tratamento pelo cartdo é
baseada unicamente na coloragdo da conjuntiva e
guanto maior o grau Famacha maior a urgéncia do
tratamento.

Examelaboratorial

Paraanalise, interpretacéo e correlagdo dos
resultados foi realizada a colheita de fezes e sangue
dos animais. As fezes foram colhidas diretamente da
ampolaretal paracontagem, culturaeidentificacdo das
larvas. Foi utilizadaatécnicade M cMaster modificada
(GORDON & WHITLOCK, 1939) paraadeterminagdo
do OPG. A identificag@o das larvas infectantes foi
realizada através datécnicadescritapor WERTEJUK
(1955). Asamostras de sangueforam colhidasdaveia
jugular dos animais por meio detubos BD vacutainer?
(Becton & Dickinson, Reino Unido) com
anticoagulante. Apos a colheita, os tubos foram
enviados ao laboratério para a determinacéo do
percentual de hematdcrito. Seguindo asindicagdesdo
método Famacha, todos os animai's que apresentaram
hematdcrito abaixo de 22% e conjuntivacom graus 3,
4 0ou 5, foram tratados com ivermectinaoral (Ivomec?
ovinos, Meria SalideAnimal, Brasil). Adicional mente
osanimais que apresentaram OPG acimade 400 também
receberam tratamento. A eficacia do anti-helmintico
empregado foi determinadapelaformula:

E = OPG antes do tratamento — OPG p6s tratamento x 100
OPG antes do tratamento

Avaliacdo dosexaminadores

Como mencionado anteriormente, todas as
etapas do exame clinico, em ovinos e em caprinas,
foram acompanhadas por técnicos treinados. Estes
técnicostambém foram avaliados conferindo-se o valor
predito para o grau Famacha e o percentual de

hematdcrito. Apds o exame dos animais e analise dos
resultados, o indice de acerto individual foi
transformado em médiae expresso em formadetabel as.

Os dados clinico-laboratoriais foram
coletados em formade planilhas por amostragem e por
animal paraposterior analise dacorrelagéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A seqliéncia das avaliagBes clinicas
demonstra o grau de sanidade dos animais e a
freqiiéncia de tratamentos através da coloracéo da
conjuntiva (Figural). Este acompanhamento também
forneceinformagdesimportantes quanto aos periodos
de maior infeccdo parasitéria no decorrer do periodo.
A determinagdo criteriosa de incluir os animais em
cinco categoriasdiferenciadas auxilianadefini¢cdo de
quais animais serdo dosificados ou ndo. Com base no
conjunto de observagdes. Famacha — hematdcrito —
OPG, detodos os periodos, observou-se um percentual
entre 10 e 63,3% de ovinos que necessitaram ser
tratados. Jano primeiro exame, 36,7% do rebanho ndo
foram tratados, demonstrando, entdo, que existe uma
parcela da populagdo de hospedeiros que pode ser
identificadaatravés de exame clinico e permanecer sem
tratamento. Ap6s 180 dias, somente dois ovinos
apresentaram hematdcrito abaixo de 22%, revelando
total auséncia de sinais clinicos de infec¢do por H.
contortus. Em relagdo a necessidade de utilizagéo de
medicagdo antiparasitaria, 29 animais necessitaram ser
tratados uma vez, cinco animais necessitaram ser
tratados duas vezes e somente dois animais
necessitaram ser tratados trés vezes, totalizando 36
animais durante o periodo de avaliagdo. Foram
efetuadas 45 dosificacOes de forma seletiva, o que
representa uma reducdo de dosificagBes/custos na
ordem de 75,6%, quando comparado a0 manejo de
tratamento antiparasitério adotado no mesmo periodo
do ano anterior (185 doses) namesma propriedade de
ovinos. Nenhum 6ébito foi observado durante a fase
experimental.

O método Famacha apresentou uma
correlacdo de 1:0,8 com o valor de hematécrito em
ovinos. Mesmo com contagens de OPG acimade 1500
em vérios animais ndo foram observados sinais de
anemia. Estefato sugere agrande capacidade de alguns
animai s de poderem suportar altas cargas parasitarias.
Estes animais sdo denominados resilientes.

Na coprocultura, os géneros mais
prevalentes foram: Haemonchus sp., Cooperia sp. e
Trichostrongylus sp. com 60, 30 e 10%,
respectivamente. Foram encontrados também
Moniezia sp. e oocistos em nimero variado e
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Figura 1 - Determinagéo dos diferentes graus Famacha entre os periodos de 20/10 de 2001 a 26/03 de 2002.

inconsistente. Os exames de OPG em ovinos
determinaram que a€ficaciado medicamento utilizado
no inicio do estudo (20/10/2001) foi de 99% e ao final
(13/03/2002) foi de 96% contra o H. contortus, com
interval o de confiancainferior de 85%.

Foi observada que a coloragcdo da
conjuntiva de caprinos sadios tem menor
intensidade quando comparada a ovinos sadios.
Outraobservagao de grande importanciaé que para
0 exame clinico, aexposi¢ao da conjuntivadeve ser
feita respeitando um periodo de preenchimento
capilar mais demorado do que em ovinos. No caso
dos caprinos, ocorre melhor diferenciacdo da
colorag&o da conjuntiva quando se esperaem torno
de 6 a 8 segundos apds a exposi¢éo da conjuntiva.
Neste experimento, foram identificados corretamente
sete dos 11 animais (Tabela 1). De acordo com o0s
dados obtidos, 0 método Famacha foi valido para
osanimais: 1, 3,5, 6, 8,9, 10 e 11, correspondendo a
73% de acerto. Destes, somente os animais 6 e 11
poderiam sofrer sérias consequiéncias com 0 uso
deste método. A pontuacdo dos avaliadores

demonstrou padréo semelhante aos apresentados
em ovinos com umagrande diminui¢do das variacbes
entre o estimado pelo guia Famachae os valores de
hematdcrito. O percentual de acerto s6 ndo foi maior
devido ao erro na estimativa nos animais de nimero
2,4e7 (Tabelal).

A reducgdo da pontuacdo dos valores
estimados para o grau Famacha indica que os
observadores adquiriram maior confiabilidade no
método apds cinco avaliagdes (Tabela2). A pontuagdo,
gue deve ser proxima de zero, foi gradativamente
sendo reduzida até atingir um nivel de confiabilidade
excelente paraovinos.

Como foi observado, nos meses de
outubro e novembro de 2002 e janeiro de 2003,
fatores ambientais poderiam ter interferido na
avaliacdo e colocado os animais em risco de
infec¢do aguda. No entanto, como os animais se
encontravam em bom estado nutricional elivre de
outras causas de anemia, o grau de correlagdo do
OPG e Famacha foi baixo (0,4). Porém, mesmo
durante este periodo de maior desafio parasitario,

CiénciaRural,v.34, n.4, jul-ago, 2004.
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Tabela 1 - Grau Famacha estimado, nimero de ovos por grama de fezes (OPG), percentual de hematéerito e evolugdo da avaliagdo os

observadores em duas ocasiGes, em caprinos.

Famacha estimado Hematdcrito Avaliacdo**
Animal

21/maio — 05/julho 21/maio — 05/julho 21/maio — 05/julho 21/maio — 05/julho
1 2-3 Neg — 2100 26-22 0-
2 2-1 100 - 200 28-21 1-7
3 2-2 300 - 600 25-26 0-0
4 3-3 Neg — Neg 28-26 6-4
5 1-1 400 — 600 32-28 0-0
6 3-1 Neg — 2700 28-25 6-3
7 2-3 Neg — 500 29-26 2-4
8 2-1 Neg — Neg 32-29 5-0
9 3-2 Neg — 300 32-28 11-1
10 2-2 Neg — Neg 29-28 2-1
11 3-1 Neg — 1100 29-26 7-2

Médiafinal 35-1,64

* Todas as fémeas apresentavam-se em avangado estado de gestacéo.

** A pontuagdo é conferida comparando-se os valores estimados da tabela do guia Famacha e os val ores obtidos de hematdcrito. Os valores

foram calculados a partir da média de trés examinadores.

somente 28% dos animais apresentaram OPG
acimado limite estabel ecido. Neste caso, sugere-
se que, nas estacdes de maior risco para cada
regiao, o rebanho seja avaliado semanalmente,
visando assim evitar queda na producédo e
possiveis mortes.

VATTA et al. (2001) determinaram que a
aplicacdo do método Famacha para caprinos deve
considerar alguns critérios especificos. Como foi
determinada neste experimento, a correl agdo entre os
valores de hematécrito e a coloragdo da conjuntiva
nesta espécie, pode apresentar diferencasignificativa
em relagdo aos dados de OPG. A avaliagdo clinica
determinou que alguns fatores podem comprometer a
condi¢do sanitéria do rebanho, como o estado

nutricional e acondic¢&o reprodutiva. Estesfatores sdo
importantes também paraovinos.

A funcionalidade do método Famacha foi
avaliada através de um questionério para académicos
deMedicinaVeterinériaposteriormente ao treinamento
tedrico-pratico. A andlise revelou que 89% dos
entrevistados consideram que os beneficios deste guia
estdo entre muito bom e excelente, comparado com
3% que opinaram como ruim efraco. A praticidade foi
definida como sendo muito boa e excelente por 77%
dos entrevistados, comparada com 10% que a
definiram como ruim efraca. Foi manifestadaaintencdo
dequeaorientagdo técnicadeve ser oferecidaatravés
de“diasdecampo’ (MOLENTO & TASCA, 2002). A
preparacdo dos observadores através de cursos é

Tabela 2.- Evolucéo da pontuagdo dos avaliadores em cinco exames em ovinos.

Data No. de animais Pontuacéo* Comentérios

20-10-2001 37 5,69 Grande variagdo na coloragdo e a pouca experiéncia dos examinadores
10-11-2001 37 3,6 Oito animais discrepantes

24-11-2001 37 2,6 QOito animais discrepantes

07-12-2001 37 0,9 No. pequeno de animaisdosgraus 3, 4 e5

22-12-2001 37 0,24 No. pequeno de animaisdos graus 3, 4 e 5

* A pontuacéo é conferida comparando-se os valores estimados da tabela do guia Famacha e os valores obtidos de hematécrito. Os valores

foram calculados a partir da média de trés examinadores.

CiénciaRural,v.34,n.4, jul-ago, 2004.
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fundamental para que o profissional esteja apto a
observar asvariagOes nacoloracdo entre osdiferentes
graus, assim como para diminuir as variagoes entre
avaliadores. O avaliador também deve observar queo
estresse, a subnutri¢do e outros fatores infecciosos
podem causar anemia ou hiperemia, e o profissional
ndo pode negligenciar o tratamento em um animal
clinicamente suspeito.

CONCLUSOES

Foi possivel testar este método e
comprovar suaaplicabilidade tanto em ovinos como
em caprinos adultos, como alternativa no controle
do H. contortus. A reducdo nos custos de produgéo,
a diminuicdo no volume de substancias quimicas
langadas ao meio ambiente e 0 auxilio natomada de
decisdo quanto ao tratamento dos animais fazem do
método Famacha um sistema atraente. Os dados
apresentados refletem um periodo critico do ano
caracterizado por umaaltataxa de contaminagéo das
pastagens e desafio parasitario na regido Noroeste
do Estado do Parana, semelhante a outras regides de
producao pecuariano Brasil.

Muito embora a eficacia do composto
guimico utilizado neste estudo se encontrano limite
paraaresisténcia anti-helmintica, devido ao baixo
grau do intervalo de confianca (85%), novos
estudos devem ser conduzidos para determinar o
efeito da utilizagcdo do método Famacha na
manutengdo da eficécia das drogas. A hipotese é
que a estratégia de tratamento seletivo através da
utilizacdo do método Famacha causara uma
diminuic¢ado na pressdo de selecdo da populagéo de
parasitas (adultos e larvas em refugia), com
consequente reducdo do processo de resisténcia
parasitéria.

Sugere-se que este método seja utilizado
juntamente com outras técnicas quando da adogao de
um sistemaintegrado de manejo parasitario, visando a
manutencgao da eficécia dos compostos quimicos por
periodos prolongados.
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