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La biologia oral: bases
biomédicas para la practica
odontologica

@ CrossMark

Oral biology: Biomedical basics for the dental
practice

Sr. Editor:

Las disciplinas universitarias representantes de las ciencias
basicas biomédicas han influenciado positivamente en el
desarrollo del pensamiento critico y cientifico relacionado
con el razonamiento de las praxis clinicas', como la ciru-
gia, la patologia o la rehabilitacion. Por una parte, un
examen cuidadoso de las caracteristicas clinicas puede
profundizar nuestros conocimientos dentro de principios
bioldgicos fundamentales, y por otra, la exploracion de los
mecanismos fisiologicos de procesos normales y patologi-
cos son un requisito absoluto para la erradicacion de la
enfermedad?.

Con el fin de apoyar la practica clinica, el facilitar
un conocimiento suficiente en las ciencias basicas es
importante en la produccion del buen clinico® y su estudio
se percibe como relevante para el ejercicio profesional®.
Segun programas de posgrado extranjeros, la biologia oral
puede definirse como un area cientifica diversa y dinamica,
que involucra las ciencias basicas biomédicas aplicadas a
la odontologia, con el fin de explicar procesos relaciona-
dos con la salud y la enfermedad®®. Bajo ese concepto
integrador, confluyen disciplinas fundamentales como la
genética, la biologia molecular, la estructural y celular,
la bioquimica, la morfologia, la fisiologia, la microbiologia,
la inmunologia, la patologia y la farmacologia.

En el contexto de pregrado podria pensarse a la biologia
oral como un departamento o unidad que tenga por res-
ponsabilidad evitar la redundancia de las ciencias basicas,
permitir la traslacion de la ciencia biomédica a la prac-
tica odontoldgica, proporcionar una oportunidad para el
permeado de la relevancia clinica en el curriculum basico,
como promotora y estimuladora del aprendizaje. Algunas
directrices para estos fines fueron publicadas hace afos’:
1) un curriculum integrado bien planificado puede simplifi-
car significativamente el plan de estudios de ciencia basica,

http://dx.doi.org/10.1016/j.piro.2015.02.013

reduciendo el tiempo en el aula; 2) la discusion de casos
y aprendizaje basado en problemas permiten una integra-
cion natural, y 3) es mas facil llevar la clinica a las ciencias
basicas que esta a los anos clinicos.

En la investigacion, la biologia oral debe superar la
exclusion de las disciplinas y permitir la interseccion entre
la biomedicina y la cavidad oral, otorgando las bases
bioldgicas a especialidades tan diversas como la patolo-
gia y medicina oral, la periodoncia, la endodoncia, la
cirugia buco maxilo facial, los trastornos temporomandi-
bulares y la radiologia buco maxilo facial, potenciando el
caracter cientifico por sobre la tecnificacion de la odon-
tologia. El conocimiento es una competencia esencial?, la
comprension de las estructuras y los mecanismos es tan
importante como la decision terapéutica, es la base; la bio-
logia oral puede colaborar en este afan con las disciplinas
estomatoldgicas.
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