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Homenaje por nombramiento de SONEPSYN como
“Maestro de la psiquiatria chilena” al profesor Gustavo
Figueroa Cave. Temuco, 01 de Noviembre de 2007
Homage of professor Gustavo Figueroa Cave, M.D.,

upon his appointment as master of the Chilean

Psychiatry by SONEPSYN

Rosa Behar A.!

((U n profesor es el que te ensefia, un maestro
es del que aprendes”, decia con sabidu-
ria el versado Aristiteles. Y es que el oficio de
enseflar es un ejercicio de inmortalidad: nadie
puede predecir donde acabard su influencia. Y es
que los maestros virtuosos hacen la obra huma-
na mds bella y perecedera porque en su entrega,
no sélo otorgan la capacitacién y las herramien-
tas para un desempeno profesional; sino que tam-
bién templan el espiritu para afrontar las vicisi-
tudes de la existencia. Mds, —“una cosa es saber y
otra saber ensefiar’- como declaraba Cicerén al
aludir a la esencia de la maestria. Estas son algu-
nas reflexiones que evocan cabalmente al hoy ho-
menajeado Maestro de la Psiquiatria Chilena,
Profesor Doctor Gustavo Oscar Figueroa Cave.

El Profesor Figueroa Cave, hijo de Lily y Oscar
y menor de dos hermanos, nace en Valparaiso y
efectia su Beca de Especializacién en Psiquiatria
en la Clinica Psiquidtrica de la Universidad de
Chile, entre 1965 y 1968. Durante esos afios reci-
be la influencia de los Directores de la Clinica,
Profesores Doctores Ignacio Matte, Herndn
Davanzo y Armando Roa.

En aquella época fueron docentes una serie de
psiquiatras que posteriormente alcanzaron una
notoria relevancia, tanto en la Universidad de
Chile como en SONEPSYN: Mario Gomberoff,
Anibal Varela, Guido Solari, Max Letelier, Sergio
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Pena y Lillo, Rafael Parada, Leonardo Munoz,
Julio Dittborn, Fernando Oyarzin y Juan Mar-
coni. En ese periodo de adiestramiento asiste a
los seminarios filoséficos para psiquiatras sobre
Heidegger, Ortega y Gasset y Xavier Zubiri, a
cargo del Profesor Francisco Soler.

Desde 1968 hasta 1974 se desempena como psi-
quiatra clinico en el Servicio de Psiquiatria del
Hospital Gustavo Fricke de Vina del Mar y hasta
1980 en el Hospital Psiquidtrico del Salvador de
Valparaiso. En 1974, contrae matrimonio con
Ximena Alamos Alamos. Simultdneamente, des-
de 1968 hasta la actualidad se integra al Depar-
tamento de Psiquiatria de la Universidad de Chi-
le, que desde 1981 se independiza como Universi-
dad de Valparaiso. A partir de 1971 se convierte
en su Director, sucediendo en tal cargo al Profe-
sor Julio Dittborn, jerarquia que ha mantenido
hasta el dia de hoy, y, desde 1976 comienza la
formacién de mas de 50 especialistas en Psiquia-
tria de Adultos hasta la fecha. A contar de 2006
al presente, es integrante y presidente de la Co-
misiéon Nacional de ASOFAMECH para la ins-
truccién de Especialistas en Psiquiatria de Adul-
tos.

Entre 1974 a 1976 realiza una Beca de Investi-
gacion por la Fundacién Alexander von Hum-
boldt en la Clinica Psiquidtrica de la Universi-
dad de Heidelberg, bajo la direccién del Profesor
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Dr. Hubert Tellenbach. En su estadia participa
en los seminarios filos6ficos de Hans-Georg
Gadamer y Michael Theunissen. En 1986 revali-
da este Postgrado, bajo la direccién del Profesor
Dr. Dr. Hermann Lang.

Sus corrientes de investigacién han girado en
torno a las siguientes tematicas: psicoterapia de
orientaciéon psicodindmica, antropologia psiquia-
trica (fenomenologia, andlisis existencial), fun-
damentos de la psiquiatria, bioética, psiquiatria
y arte y psicopatologia. El Profesor Figueroa po-
see una larga y prolifera lista de publicaciones
en prestigiosas revistas cientificas, tales como la
Revista de Neuro-Psiquiatria, a cuyo comité edi-
torial pertenece, la Revista Médica de Chile y de
Valparaiso, la Folia Psiquidtrica, la Revista de Psi-
quiatria, Focus on Depression and Anxiety, la Re-
vista Trastornos del Animo, la Revista de Cien-
cias Sociales, la Revista Actualizacién en Psiquia-
tria y Psicologia Clinica, Anuario de la Escuela
de Medicina de la Universidad de Valparaiso, de
la cuales dos tltimas ha sido co-editor, y ha es-
crito numerosas recensiones, traducciones y ca-
pitulos de textos, en la Editorial de la Universidad
de Valparaiso, la Sociedad Chilena de Salud Men-
tal, SONEPSYN, Mediterraneo, de cuya primera
monografia nacional sobre los trastornos alimen-
tarios, es co-autor y co-editor.

Lector incansable, germandfilo, adicto al au-
téntico café y a las medias lunas argentinas, gran
cinéfilo y particularmente aficionado a Ingmar
Bergman; destacan en €l su sorprendente memo-
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ria de archivador meticuloso, su amena forma
de desarrollar las ideas y entregar informacién
con palabras entretenidas e ingeniosas, que sus-
citan un estimulante interés e inspiradora fasci-
nacién, su notable capacidad de tolerancia, su
austeridad, su prudencia, su discrecién, honesti-
dad y modestia.

El recuerda con carifio la siguiente anécdota:
A poco de ingresar en la beca le presenté un pa-
ciente al Profesor Ignacio Matte y, haciendo os-
tentaciéon de su conocimiento de Jaspers, le ma-
nifesté respecto a un indicio psicopatolégico
—“esto es un sintoma fenomenoldégicamente tlti-
mo”. El lo miré con comprensién y le respondio:
“estd muy bien, pero ;y cudl es su tratamiento?”
Desde entonces, confiesa con bochorno, se esfor-
z6 profunda y sistematicamente en leer a Freud y
a Melanie Klein.

Gustavo, a ti que nos has guiado con carifio y
borrado con inagotable paciencia nuestra igno-
rancia, que nos has visto crecer, que nos has brin-
dado tu valiosa amistad, a ti que nos has respeta-
do, que nos has regalado una chispa de tu inte-
lecto, parte de tu inapreciable tiempo y que has
confiado en nuestro aprendizaje; tus discipulas y
discipulos queremos agradecer infinitamente tu
inestimable contribucién a nuestra ensefianza y
tu precioso e imborrable legado como ser huma-
no.

Con orgullo de portefios de la Quinta Region
proclamamos jFelicitaciones Profesor Figueroa
por tan merecida distinci6n!
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