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EL DINAMISMO PSIQUICO Y LA ESTRUCTURACION
DE LOS SINDROMES PSIQUIATRICOS

Dr. Carlos Soto Rengifo
Dr. Armaado Roa

RrraTO OFICIAL
Consideraciones genétcas

Dada la orientacién dindmica de la evolucion psiquidtrica,
es indispensable una consideracién genética de la Psicologia,
para comprender cientificamente la umidad del mdividuo y sus
regresiones a formas psiguicas més o menos primitivas, segin
sean los frastornos mentales que sufra. Se pueden hacer
tantos cortes f{ransversales en un desarrollo psiquico como
se quiera y describir en forma caracteristica lo que en ellos se
perciba, pero siempre serd necesario relaciomar cada uno con
su anterior o el siguiente, pues considerados aisladamente, sin
relactdn, m referencia, resiltan simples elementos sin sentido,
meras agregaciones dispuestas en seriacién temporal que nada
significan en tanto no se consideren como etapas de un desa-
mrollo y se iluminen bajo la luz de la consideracidn genética.

Establecidas las estructuras de las etapas evolutivas del
psiquis, nos serd comprensible la figura de los sindromes men-
tales y ordenarlos seglin la mayor o menor profundidad de la
disolucién psiquica que ofrezcan.

El problema evolutivo tiene dos aspectos gue podriamos
denominar estdtico y dindmico. Si se quiere descomponer una
serie evolutiva, se obtienen cortes tramsversales, es dedir, fases.
Un aspecto del problema evolutivo consiste en descubrir la
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especial estructura y evolucién de tales fases. El otro aspecto
no es menos importante y consiste en determinar la direccién
evolutiva, el sentido y la tendencia responsable de tales fases
en la comstitucién de una relacibén genética supraordenada.
Asi pues, la determanacion de la estruchura de los perfodos men-
tales aislados, es un problema genético v el otro es lo determinaciin
de la forma evolubiva y de la diveccién que sirve de eje de referencia
y orientacién de tales fases.

tes, el concepto del desarrollo estaba orientado hacia
el modo de consideracién cientifico natural (ffsico), hoy lo
estd hacia el orgénico. Esto quiere decir que hoy concep-
tuamos tan orgénica una fase cualquiera del desarrollo como la
direccién del mismo.

Antes se consideraba una fase de] desarrollo infantil de
un modo no orgdpico sino fisico, como un simple agregado de
propiedades elementales. Asi, por ejemplo, se decfa que la
mernoria era predominantemente mecdnica, que la voluntad de
tal periodo se hallaba tipicamente dominada por emociones
pasajeras, 0 que en el pensamiento no se habia llegado todavia
a la aparncién de los procesos légicos deductives. Todos estos
signos eran considerados sin el propésito de describir la fase
a que pertenecian como un todo organizado. En cambio la
mevn Psicologia evolutiva traio, por el contravio, de evidemciar
el plan construchivo espiritual gracias al cual podrdn compren-
derse umitariamente fodas las modalidades de conducia del -
fonte o del salvaje en um determinado periodo de su desaryollo:
las mamifestaciones de su memoria lo wusmo gue la especial mo-
dalhdad de sus semtvmvienios v voluniad, de su pensaiviento y de su
accibn. Lo fase evolubiva es pues hoy en die considerada, imex-
cusablemente, desde el punio de wista de su unidad de organizacidn.

También antes se consideraba la direccién de cualquier
evoluciébn, no en el sentido unitario y organizado, sino bajo
la imagen de un movimiento fisico o también de una acumu-
lacibn de signos y propiedades confluentes. Asi, por ejemplo,
la transformacién del nifio en hombre, segiin las opiniones
antiguas, se explicaba creyendo que existia un desplegamiento
cuantitativo de gérmenes determinados: el nifio seria un pe-
quefio adulto y por ello no pensaba tan légicamente ni actuaba
de un modo tan preciso. Pero la medida de tales pensamientos
v conducta era siempre referida a los del hombre adulto, al
cual se acercaba cuantitativamente el nifio a medida gue cre-
cla, También segiin las antiguas concepciones bastaria ex-
traer del panorama psicolégico de un adulto normal clertas
facultades, para llegar en seguida a obtener los cuadros psiquicos
de Jas mentalidades més primarias, de los nifios, de individuos
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patolégicos, etc. Por consiguiente, lo antigua concepoidn evo-
Iutiva se hallaba dominade por este criterio inorgdnico o mecdnico,
de adicion o substraccién de propiedades, mientras que lo moderna
concepeibn se dirige cada ves o aceptar lo esencio creadora de lo
evolicion vy, por lo tanto, a creer que cade fase superior constituye
en St masma algo caracteristicaimente nuevo y distimto de las pri-
mitwas.  Estas no pueden ser definitivas por la substraccién de
oleunas caracteristicas de las fases superiorss, sino que, por muy
primativas que ellas seam, constituyen una totalidad relovivomente
delimtade, con autonomia vital, vy en determanados casos con la
misma riquesa orgénica que las oiras. Y por lo mismo, inver-
samente, los estadios evolutivos més elevados no pueden ser
reducidos de sus predecesores por una simple adicibén. Las
fases evohutrvas, como la dureccibn del desarrollo, no deben, pues,
sev concedidos en un senbdo fisico, simo biolbgico.

La esencia del desarrollo de las formas biolbégicas se en-
cuentra caracterizada por el hecho de la diferendacién de las
partes orgénicas y de su subordinacién a la totalidad del orga-
nismo.

E) desarrollo de las configiraciones bioldgicas tiene Ingar
mediante una progresiva diferenciacién de partes. Tal pro-
ceso conduciria, sin emmbargo, a la presentacién de formas cada
vez mA4s raras y especiales sz ¢ ellz mo se opusiera un proceso
de unificacibn mediante lo suboydinacién de las portes. Al au-
mentar la diferenciacién y complicacidn, las forrnas naturales,
aracias a la centralizacién, se compensan y armonizan en vez
de hacerse raras y extravagantes. Tal cenivalizacibn significo
para todo comjumto orgdmico lo orgamzecibn de los poartes dife-
renciadas, Su ovdenacibn y agrupacibn coherenies, en forma gie
constituyan la lolahdod perfectamente lumitede e indwidualizade
del sev vivo.

Hemos visto que la esencia de todo el desarrollo orgénico
consistia en una diferenciacién y centralizacién progresivas.
Se trata chora de ponerla de manifiesio mediante algunos con-
ceptos fundamentoles de tal suerte gue sea posible determimar vy
concebir o particularided de lo psiguico v su génesis de un modo
mds preciso en lo psicologha evoluviva de lo que serte si s6lo nos
guidsemos por la ley generol del desarrollo, o que hasia choro
n0s hemos referado.

Precisa para ello establecer previamente una diferencia
psicolégica de orden general: supongamos que nos es dado un
objeto determinado, por ejemplo, un automévil que se aproxi-
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ma hacla nosotros. Vemos gue se trata de un auntomébvil;
cuando percibimos e! objeto de un modo impreciso, gquizés
s6lo conio una nube de polvo, sabemos, no obstante, gue es un
automdvil o, por mejor decir; Jo «interpretamos» como un
automdvil. La percepcién liene, pues, agui el esenlido» o la
esignaficactony de automévil, pero 1ol seniido § significacion
puede hallarse muy diversemenie configurados; desde la nube
de polvo que «interpretamos» como autornévil hasta el com-
pleto desarrollo perceptivo del vehiculo, experienciamos todas
las posibles variaciones de tales configuraciones perceptivas.
Aun monienténdose fijos el «sentidos o Za signaficacién, se expre-
san muy diversamenie en la conﬁgurafzan fenoménica y consi-
guientemente, el sentido puede mowifesiorse de un modo frog-
mentario e vmpreciso, o biem, de um modo compleio, perfecto,
incisivo y apremiante. El objeto de conocumniento se encuentra,
pues, determinado doblemente: tiene «un sentidos, una esigni-
ficacién», que se realiza en la contemplacién intmitiva.

Designamos a tales significados como funciones precisa-
wmente, porque som las que vitolhizan el material de lo contempla-
cibn y pernitei integrar lo en un todo SIgnificaisvo, en una esen-
cie intusble.

Podemos ahora refrogradar a los procesos psiquicos gene-
rales, de los objetos més complejos, partiendo de los més sen-
cillos. El automébvil es encarnado o azul: fambién lo encornado
o asul se me vitolizan solamenie en lo medida en que sirven para
integrar el sentido o lo significacion del moterial de comienpla-
cién, proporcionandole el significado del ser del ser rojo» o
«del ser azul>. Yo funciono de un modo diferente cuando veo
lo rojo o lo azul. De oira parte este sigmificado cromdsico puede
presentarse en la coniemplacién de un nodo smperioso, preciso,
o0 bien obscuro vy dufuso.

Aun es posible llegar o procesos de mayor generalizacién: a
oponer el «ver» y el xofr». El ver, como tal, es una funcién
general del comoctmviento. La particular direccién del comoci-
miento hacia algo visto se me ofrece, significativamente, como
sentido; este sentido ¢ significado de «ver» puede ser mis o
menos realizado y llenado oor lo que veo. El automévil
puede Hegar a mi condenca como algo visto o como algo oido,
y consiguientemente, la funcién visual (direccién significativa
hacia lo visible), ser més o menos cumplida.

Finalmente, podemos legar a las funciones mds generales
de significacion del conoctimsento, como son las que caracterizan
los conceptos de «percidiys, «sentido> y «pensar>. Aqui nos en-
contramos frente ¢ los significados generales, es decir, frente o la
atribucién de sentido mds abstracio que se fija en el materinl de
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lo comtemplacion, de la afeccion, etc., v se realisa de un modo
mds o menos perfecto. De todas sueﬂ.es para una ulterior
consideracién resulta importante saber gue en los datos pst-
quicos debemos diferenciar, de una parte, las significacicnes,
las funciones y los atributos de sentido, y de la otra, los fené-
menos, es decir, las formas de las apariencias. Avemgu&r el
modo y manera como es dada una Significacion o una funcién e
wnvestagar la forma gque iene el fenbmeno que le sirve de soporte,
son dos problemas dsstuntos de la Psicologia.

Una vez establecide esta diferencic, nos vesultard fdcil deter-
wanar lo esencio de algunos paves comcepiuales que sirvem en
cierto modo de reactivo pora la fijacion del mivel de la vide psi-
guwica. Entre éstos citaremos en primer lugar los siguientes:
zcomplejo - singularizado»; «difuso-membrado»; «confuso-cla-
ro»; «indeterminado-determinado». Es absolutamente nece-
sario definir tan precisamente estos términos que nos pueden
servir para la caracterizacién de algunos hechos psiquicos es-
peciales.

Denominaremos «compleja» a toda funcién o conexién
significativa que copnstituya una unidad en la cual, de otra
parte, existan en forma mmdiferenciada datos de sentido y actos
que se hallan separados en otras partes. Cuando, por ejemplo,
una imagen omirica se encuentra elaborada de tal modo que
contiene en si mismea diversos significados — en oposicién a
las imégenes ordinarias — y una determinada persona que apa-
rece en suefios significa a la vez el hermano v un tio, 1205 ha-
Hamos ante una jormaawn que designamos como compleja por
su sz,gm,ﬁ4,ado Inversamente, denonvinamos «<singularizados» los
contenidos, actos y alribuios de senlido univoco, tncomplejos o
relapiwamente especificos. Un acto que es a la vez oler y gustar
resuita complejo, no singularizado. Por ello un acto visual
resulta més diferenciado que él.

Uua par conceptual que con frecuencia es confundido con
el anterior es el difuso-membrado. Sila expresién «complejo-
singularizado» se refiere a las esferas sensoriales, al acto y a
la significacién, el par conceptual que ahora ocupa nuestra
atencién (difuso-membrado) hace referencia a la construccién
formal del contenido psiquico. Bajo la expresién «membrado»
debe comprenderse una coherencia formal de tal naturaleza, que
es posible separar de ella las partes concretas (miembros) que
la constituyen.

En el terreno de los actos ¥ signiﬁcacicmes el par comceptual
ccomplejo-singularizado> es el mds aproprado para la determi-
nacion del wivdh de desarrollo; en cambio, para el contenido feno-
ménico de la wido pstquica y su conﬁgwacwn Formal, la oposi-
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cibn «difuso-membrado> resulia esencial bare lo fijocibn de su
estrato genéiico.

Los pares conceptuales: complejo-singularizado, difuso-
membrado, corresponden 2 una linea evolutiva que se carac-
teriza por una progresiva diferenciacién.

Con la progresiva diferenciacién se encuentra intimamente
ligada la progresiva subordinacién de todo lo psiquico. También
esta ley de la creciente subordinacién puede evidenciarse en
relacién con el sentido o con la forma de los fendmenocs. Asi
se habla de una constante centralizacién en el terreno de los
datos seasoriales y de las funciones psiguicas y presuponemos
con ello una construccién jerarquizante de nuestra psiquis:
las esferas de la sensibilidad son subordinadas al dominio de
las funciones superiores. Hablamos también de una progre-
siva centralizacién del contenido formal sustautivo de los datos
del conocimiento, gracias a que las configuraciones fenoménicas
son organizadas de tal forma que se comstituyen partes domi-
nantes frente a otras subordinadas.

Por consiguiente, si queremos describir las particulares
estructuras de la conclencia primitiva, necesitamos poseer una
red conceptual capaz de proporcionarnos el modo de com-
prender, no sblo las funciones y las formaciones significativas
de esa conciencia, smo también la forma de los fenémenos.
No debe dudarse, y s una prueba de la unidad interna del
proceso del desarrollo, que los signos particulares de las formas
fenomeénicas evolucionan paralelamente a las particularidades
de las funciones y las significaciones. Asf, la oposicién «difuso-
membrado» de la forma fenomenal corresponde a la oposicidén
«complejo-simple» en la esfera significativa. Y la oposicidén
«obscuro-claro» (relevante) de la forma fenoménica se rela-
clona también con la de «indeterminado-determinado» en el
terreno significativo. Del propio modo actda la ley de la
progresiva subordinacién de las partes en el terreno de las
significaciones y funciones psiquicas que en el de las formas
fenoménicas. La creciente centralizacién de las funciones se
corresponde con un continuo aumento de la subordinacién de
las partes a la configuracién total.

{Cudles son, pues las bases que hacen fructifera la apli-
cacién del estudio psicoevolutivo para la construccién de una
teorfa general de la actividad psiquica? Principalmente son
de dos tipos: de una parte el que admite que los procesos psi-
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guicos — bien sean perceptivos, intelectuales o conativos —
son siempre procesos en marcha, es decir, afectos de una evo-
lucién; y de otra que la estructura psiquica del hombre adulto
civilizado se caracteriza, no por la existencia uniforme, sino
por la imbricacién de varios estratos genéticos, y por ello
incluso el individuo aislado nos muestra, cuando se le consi-
dera genéticamente, diversos valores en sus manifestaciones
expresivas, que corresponden a fases determinadas de la evo-
lucién ocurnida.

La creencia de que la vida psiquica normal del hombre
avilizado muestra una sola esfera mental, se halla relacionada
fntimamente con un especial modo psicolégico de considerar
la estructura psiquica, que intenta reducir todos los sucesos
psiquicos a elementos rigidos de los cuales derivarian la per-
cepcién y la acciém, el sentimiento y el pensamiento. Una
determinada concepcidén anatbmica sirve en este tipo de Psi-
cologia de norma para la concepcién de la estructura psiquica,

a la cual se opone el criterio evolucionista. Segtn la concep-
cibn psicogenética, el hombre civilizado adulto es multifacético,
no posee una sola actitud mental ni un solo modo de vivenciar
y reaccionar, sino que un mismo v Unico hombre observado
en diversos momentos nos puede aparecer como representante
de diversos periodos evolutivos. En este hecho de la pluriestra-
tificacién genética hemos de ver la sohucidn principal del enigma
qgue representa el hecho de que nosotros, poseedores de un
pensamiento «ldgico» podamos, no obstante, Uegar a com-
prender, en cierto modo, los tipos de pensamiento de Jos sal-
vajes, de los nifios y de los psicopatas.

La Psicologia Experimental orientada genéticamente puede
descubrir, media.nte observaciones y expeneﬂcias apropiadas,
determinadas capas «mdas primifivas> del hombre normal y
ponerlas en relacién, con todo cuidado, con los hechos obser-
vados en las constituciones primitivas. <Comprendemos» al
nifio, al salvaje y al psicopata porgue gracias a poseer en cierto
modo, en la profundidad de nuestro eepi:i'tu Tasgos semejantes,
Dodemos transformarnos parcialmente en nifos, s«.‘vajes 0 psi-
copatas. Si se quiere investigar cieptificamente el pensa-
miento no légico, es menester descubrir, mediante la obser-
vacidn o la experiencia, los actitudes del espiritu a las que
este pensamiento logico correspomde Asi, por ejemplo, se
examinardn psicolégicamente las formas de pema:mento equi-
vocado, o que conducen a conclusiones erréneas, v a su tra-
vés podrin obtererse datos para la comprensién del pensa-
miento extralégico. No se trata de poner de manifiesto las
posibles faltas estadfsticas de las actividades puras, sino las
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particularidades positivas de los procesos intelectuales que
conducen a tales faltas y desviaciones. En el caso de una
equivocacién de cédleulo, el fracaso — estrictamente hablando —
radica en una especial particularidad formal del acto intelec-
tual. En determinadas circunstancias es posible establecer
un paralelismo entre el fundamento psicolégico de tales hechos
y el de dertas convicciones de los nifics y de los salvajes.

Del propio modo como el pensamiento del hombre normal
parece poseer diversos estratos para su decurso, asi también
es posible suponer una estratificacién de las percepciones, capaz
de ser revelada mediante la experimentdcién. El mundo feno-
ménico puede ser vivido en forma de una intensa objetivacién
0 de una escasa concentracién de las cosas, segfin cudles sean
la modalidad v el caudal del fenémeno perceptivo.

También resulta de importancia para toda consideracién
psicoevolutiva de los procesos perceptivos la estratificacién de
las esferas sensoriales desde el punto de vista de su nivel gené-
tico (mayor 0 menor primitivismo v jerarquia de su formacién).
Asi, por ejemplo, los sentidos del olfato y del gusto presentan
clertas particularidades formales que permiten asignarles un
cardcter de ma¥yor primitivismo (la inseparabilidad del conte-
nido substantivo v objetivo en la vivencia olfativa, la indefe-
renciabilidad del oler y gustar, la imposibilidad de apreciar
cualidades olfativas separadas del objeto, etc.). La penetra-
cibn en tales zonas sensoriales de una organizacién pnmana
sobre cuya estructura podemos llegar a tener una apreciacién
suficiente, nos facilita indudablemente la comprensién de las
funciones perceptivas en los tipos vitales més primarios cuya
organizacién visual pertenece quizds al tipo que encontramos
alin en nuestras formas sensoriales que consideramos como
inferores.

Y asi podemos decir: durante demasiado tiempo la Psico-
logia general ha permanecido inmovilizada, como ciencia, con-
siderando un solo y rigido estrato psiquico; sus problemas sblo
empiezan a resolverse por completo en la medida en que una
buena parte de sus actividades se orientan en el sentido evo-
lutive. Las demominadas Psicologia General y Psicologia
Evolutiva deben, pues, relacionarse en cuanto a su material
v a sus métodos; tan pronto como la Psicologia Evolutiva
emplea la técnica de la General, ensancha sus posibilidades,
asi como, reciprocamente, la Psicologia General sélo puede
investigar en su totalidad a los hombres echando mano de los
métodos de investigacidén genética.

Bl estudio del comportamiento psiquico de los tipos pri-
mitivos, entre ellos los alienados, ha permitido a la Psicologia
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evolutiva establecer los contenidos y formas de estos compor-
tamientos. Con el conocimiento de estos comportamientos
y los métodos de la Psicologia evolutiva, los comportamientos
psiquicos més o menos primitivos que la desevolucién patolégica
nos evidencia en los sindromes mentales deben ser compren-
didos, orgamzados como figuras nosolégicas y clasificados.

Como no podemos exponer por su vastedad, en forma
exhaustiva, todos los procesos psiquicos primitivos, y como por
otra parte nuestra Psiquiatzia se encuentra inmovilizada den-
tro de las concepciones de la Psicologia General, no podemos
cumplir por el momento esta labor. Sin embargo creemos
necesario dar a conocer los primitivos contenidos sensoriales
v sus formas de presentaci6én, las modahidades de la represen-
tacidn primitiva y Jos modos de concepcién primitiva del espacio
y del ttempo, para hacer ver cuin insuficiente es la Psicologia,
General para la descripcién de los procesos psiquicos primitivos
entre ellos los de la alienacién mental y porque queremos,
cuando volvamos sobre este mismo tema, no ocuparnos de
estos grupos de procesos psiquicos, sino de los restantes.

PRIMERA PARTE

EL CARACTER COMPLEJO DE LA VIDA SENSORIAL
PRIMITIVA

Los oBJETOS DE AcCCIéN

La Psicologia General distingue diversos grupos de pro-
cesos psiquicos v substantivos, procesos de la percepcién, afec-
cidn, conducta, etc., pero por adaptada que sea al hombre civi-
lizado tal distHncién resulta imsuficiente e inadecuada para la
descripceidn de los procesos psiquicos primitivos. Porque preci-
samente la peculizridad esencial de los organismos primitivos
consiste en que su vidae psiguica se realiza de un modo global
que apenas si permite la diferenciacién del objeto y del sujeto,
la cosa y el estado, la percepcién, el sentimiento y la accidn.
En el mundo animal Ja relaci6n del individuo con su medio es
casi tan iptima como la que existe entre las partes del cuerpo;
lo mismo pasa en el recién nacido con el cuerpo de su madre.
Las percepciones existen como partes sustantivas de la accién
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vital, y en éstas aparecen formando una compleja pero insepa-
rable unidad lo objetivo y lo sustantivo. Por eso son insu-
ficientes los distingos de la Psicologia General.

Los objetos percibidos en el mundo primitivo tienen otra
estructura que los percibidos por el hombre civilizade. Las
cosas aparecen en agquél, no como factores de conocimiento y
de accién, discretamente opuestas al sujeto, es decir, no son
objetos extrinsecos, sino que se hallan fundidos y confundidos
en la situacidn total y efectivamente, formando parte de la
organizacién global psicofisica. Por esto en tal mundo pode-
mos hablar de objetos de accidén o de objetos sefial.

La capacidad de percepcién de formas estd condicionada
por la conducta motora psicofisica; i esta se impide, se dificulta
o impide también secundariamente su capacidad perceptiva de
formas.

En el hombre civilizado la conducta deriva de la percep-
cién significativa del objeto, mientras que en los animales el
objeto esti esencialmente determinado por la reaccién gque le
corresponde.

«Los objetos de accidn» son partes objetivadas de vn curso
de sucésos. No poseen cualidades «objetivas’ sino cuahidades
de accibn o de estimulacién. Las propiedades de estimulacién
dependen del tipo psicofisico de comportamiento adscrito biolés-
gicamente al animal. Los animales pueden entrenarse en la
discriminacién de formas siempre y cuando esta sea requerida
para el reconocimiento de objetos situados en su campo de
accién (avispa-abejas).

Las cualidades estimulantes de los objetos de accibén no
depende solamente del tipo de conducta establecido por la
evolucién, simo también de lo presencia en lo. situacitn actual de
una d1sposicibn de veaccibn que active ésta o aquélla propiedad.

En los nifios de nuestra esfera cultural encontramos casos
anilogos que no son sino la consecuencia del modo de ser de
los hébitos primitivos.

El mundo perceptivo del infante aparece mucho mds
determinado que el del adulto por los modos de reaccién afec-
tiva y motriz psicoffsica que por los signos o caracteristica de
los objetos. Las percepciones de los nifios no son objetivas
como las de los adultos, tiemen otra estructura basada en la
combinacién de las caracteristicas objetivas y afectivo motriz.
En realidad muchas de las manifestacicnes del mfio pueden
ser comprendidas comsiderando el mayor o menor grado de
indiferenciacién de sus estados generales: su concepcidn y
reaccidén frente al ambiente, que es simultineamente senso-
objetivo y emocional, el emvleo de! lenguaje como forma
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expresiva en la que aun no se ha diferenciado la corporeidad
de los gestos ni la objetivacién de los contenidos fenoménicos.
Hay que admitir que la percepcién en el nifio se construye a
la vez utilizando algunos elementos objetivos del objeto pre-
sente, v de otra parte, las necesidades o requerimientos afec-
Hvos y reaccionales del nific. La cosa u objeto se significa
por la reaccidn animica y corporal del nifio ante ella. La
conducta afectiva global del nific no se limita a completar los
signos de que carece un objeto para permitir su real ident-
ficacién normal sino que produce de antermnano un objeto de
accién que es vivido por su significacién afectiva.

Las percepcicnes son tanto menos objetivas cuanto més
se haya determinado su sentido por las reacciones emocionales
y motyices y cuanto mis pequefio es el nifio.

De un modo anélogo en los casos patolégicos, que se carac-
terizan por el retroceso a una realidad primitiva, se puede
demostrar que con frecuencia los objetos son reconocidos ¥
adquieren realismo tan sélo en la medida en que son asequibles
o manipulables, mientras que apenas si influye en su concep-
cién la consideracidén de sus cualidades o atributos puramente
objetivos.

La INTUICION PRIMARIA, DINAMIZADA VY FISIOGNOMICA DE
LA REALIDAD FENOMENICA

La conexién interna entre €l sujeto psicofisico y el mundo
objetivo en el curso existencial requiere que el segundo sea
concebido de un modo dindmico. La intuidén primana de la
realidad fenoménica es dinamizada y fisiognémica. Los ob-
jetos constituyentes de un proceso dinamico deben poseer una
naturaleza iguelmente dindmica. La significacién del mowi-
miento subjetivo y objetivo para la elaboraciéa de las propie-
dades de la realidad externa ha sido frecuentemente sefia-
lada y comprobada teérica y experimentalmente por los bié-
logos y psicélogos que han estudiado la vida amimal. Asf,
para el perro de Buytendijh, las nuevas formas sblo pueden
ser apreciadas en funcién del movimiento corporal, y por lo
tanto las cualidades de los objetos de accién son de naturaleza
dindmica. Grandes grupos de animales reaccionan de un modo
seguro tan s6lo a los estimulos méviles. Un amimalillo cual-
quiera no constituye un estimulo para la rana, aun cuando
ésta se muera de hambre. En cambio, pequefios objetos no
comestibles, tales como, por ejemplo, las bayas, si se mueven,
determinan el mordisco de la rana.
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La constderacién del objeto en la primera infancia depende
esencialmente de Ja medida en que con él se pueda «funcionar»,
vy por consiguiente, la transformacién de las cosas en objetos
viene determinada en funcién de las posibilidades de mani-
pulacién infantil especifica.

El mundo ingenuo y primitivo se halla constituido prin-
cipalmente por cosas dindmicas y expresivas. Tal dindmica
objetiva en la que el hombre ingenuo ve la esencia de las cosas,
puede manifestarse claramente en los nifios durante e] mode-
lado imitativo de objetos. Asi S. Gautschewa dice: «el perro
vive en el nific no como una formacién objetiva, de configu-
racién objetiva y de partes corpdreas, sélidas y persistentes,
simo que el e¢perro» es algo que muerde. E] perro es pues lo
que muerde o lo que ladra. Las denominaciones espontdneas.
de los nifios durante su trabajo de modelado son una expresién
de su concepcién especialmente dindmica de los objetos: el
hocico del ratén es designado como «mugidor», el pijaro coma
«corniténr, la ardilla como «gibosa».

Desde el momento en que las cosas participan en el pro-
ceso dindmico afectivomotor que determina su concepcidn
como realidades psiquicas, es evidente que ban de aparecer
al hombre primitivo de un modo diferente de cémo se presentan
a nosotros. En efecto, en aquél no son concebidas de un modo
objetivo vy corpbreo, sino en virtud de uma expresién interna.
Es dedir se ven «animizadas» y se perciben de un modo fisog-
némico. Para nosotros, un arbol es un 4rbol, y todos los ob-
jetos, en tanto son elaborados por nuestros conocimientos,
proceden del sistema de las cosas. Sbélo en actitud estética el
mundo ambiental es determinado para el hombre civilizado en
funcién de su expresién interna. Esta concepcion fisiognémica
del mundo primitivo no se debe a una apimacién antropomérfica
de la naturaleza sino que es originada por el hecho de que la
imagen fisognémica es el modo primitivo de acusarse la mtui-
clén contemplativa, en la que aun no se ha establecido una
clara distincién entre el mundo viviente v el manimado.

Esta consideracién expresiva o fisiognémica de las cosas
es debida a la esencial participacién de la actitud general diné-
mica y emocional en la estructura de los objetfos.

El antropomorfismo sbélo puede presentarse cuando la
consciencia haya establecido la oposicién entre lo humano y
fo no humano, mientras que precisamente el perfodo fisiogné-
mico de la infancia se caracteriza por la falta de diferenciacién
entre los conceptos de personas y de cosa. La vivencia fisiog-
némica es mucho més profunda y fundamental que aquel cono-
cimiento tebrico y presupone un mundo caracteristico con cua-
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lidades igualmente caracteristicas. Siempre lo fisiognémico
es lo primitivo y lo especificamente humano es tan sélo un
caso particular de aquél.

De un modo més o menos transformado en concepciones
mégicodemoniacas, este dinamismo primitivo de los objetos
de accién se encuentra fundamentalmente en todos les puebles
salvajes. Las cosas existen en forma y en conjunto tan sblo
en la medida en que poseen «fuerzass. Toda propiedad signi-
ficativa de los objetos es algo vivo y eficiente; todo objeto es
una esencia de accién. Depende del mivel cultural y religioso
de la humanidad salvaje que éstas fuerzas sean interpretadas
de un modo mAgiconatural, psicodemoniaco ¢ divino.

En los esquizofrénicos encontramos concepciones y Hpos
de conductas primitives, y a pesar de la evidente diferencia
existente entre estos enferrnos y los tipos de hombres primitivos,
se demuestra en ambos una coincidencia sorprendente en cuan-
to a la estructura de su conciencia, anéloga a la que hemos
visto que exisa entre las del nifio v del salvaje.

También en los estados de embriaguez v emocionales.

*

Lo vida cfectiva del mundo promtivo tiene escase diferen-
owacton interna.  Asi como Jas percepciones v los objetos del
mundo primitivo se encuentran més sometidos a la acciédn de
los influjos emocionales que los de la vida psiquica superior,
del estudio de la evolucidn de las estructuras afectivas resulta
due la vivencia afectiva de las mentes primitivas est4 mucho
mas complejamente ligada a la actitud corporal que la de los
hombres civilizados. Esto se evidencia en los movimientos de
expresién: todas sus emociones primitivas se encuentran mucho
més en relacién con el movimiento que en el hombre cvilizado.
Manifiestan sus emociones de un modo tan cinético y exage-
rado como los nifios cuando gritan y se Hran al suelo, o gesti-
culan y brincan de rabia o de alegria.

Gran nfimero de expresiones aparentemente equrvalentes
de los pueblos salvajes nos hacen pensar en la existendia, cuando
menos inicial, de un tipo Gnico del sentimiento, con vivencias
corporales totales caracteristicas.

También en los nifios se encuentran NUMeErosas expresiones
de las gue se deduce la compleja contextura y relacidén de sus
sentimientos con sus sensaciones corporales.

Estas expresiones afectivas se fijan primitivamente en un
proceso corporal objetivamente evidenciable v como después
diche estado afectivo comstituye un estado general somitico
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mmdiferenciado, resulta posible la extensién de la expresién
afectiva a otros estados generales de tonalidad afectiva similar,
de donde resulta el uso de la expresidn afectiva para expresar
la componente intelectual (objetivo-perceptiva) de un estado
global. A un nifio al serle preguntado si su mam4 era buena,
contestd grufibn: «No; es dcida.»

Pero aGn hay miés: las formas emocionales aisladas no
haa alcanzado todavia su perfecta delimitacidn y diferenciacién
univoca (caracteristica de la vida psiguica superior) en las
vivencias prnmitivas. Cuanto méds descendemos hacia las
zonas primitivas, tanto mas compleja, multivoca e indeterrii-
nada se presemta la conexibn entre la vivencia afectiva vy el
comportamiento. Por ello, emociones gue més adelante se
presentaridn como perfectamente diferenciadas, tales como e}
impulso amoroso y el alimenticio, es decir, el hambre v el
amor, se hallan confundidas en el proceso psiquico primitivo.

Se odia y se quiere.simulténeamente a una misma esencia.
Esta ambivalenca es normal en el hombre primitivo, de suerte
que la direccidn afectiva unfvoca que se observa en el hombre
culto, se encuentra substituida en la mentalidad primitiva
por un afecto indiferenciado, ligado a la situacién, complejo
vy egocéntrico, que hace comprensible la existencia de cuali-
dades afectivas tan opuestas como el amor y el odio.

La simpatia y la antipatia no son experimentadas por los
primitivos de un modo tan opuesto y diferente como lo son
por el hombre civilizado. La falta de diferenciacién de ambas
actitudes se debe a que en los salvajes no estin solamente
determinadas por su actitud ante la persona, sino que se hallan
mezcladas con la expectacién atenta de la utilidad o la peli-
grosidad dimanante de dicha persona.

De un modo andlogo podemos juzgar el mundo sentimen-
tal del nifio: al principio existen complejos sentimientos indi-
ferenciados y fundidos con la totalidad de las impresiones sen-
soriales; paulatinamente se llega después a la formacién de los
sentimientos <puros» 0 especificos.

Esto igualmente se encuentra en los psicdpatas y psicd-
ticos; fueron Freud, Bleuler y Jung quienes sefialaron la exis-
tencia de esta actitud llamada ambivalencia.

Lo wndiferenciacibn de las percepciones primitisas. El es-
tydio de las esferas sensoriales especiales muestra también en
los estadios primitives de su desarrollo una comunidad fun-
cional mucho méas estrecha. ¥l hecho de conectarse y confun-
dirse en una misma vVivencia percepciones procedentes de
diversos territorios semsenales y determinadas por un mismo
estimulo se debe a la escasa diferenciacién de las vivencias
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perceptivas que lleva al establecimiento de una conexibén signi-
ficativa entre las diversas impresiones sensoriales, que falta
en nuestra percepcién objetiva v realista. En tales corres-
pondencias se revive la vivencia primitiva en la cual la percep-
cién se halla tan profuundamente arraigada en la conciencia
que en realidad no existe distincién suficiente entre las impre-
siones de color, de gusto, de temperatura, etc. Esto se observa
con grom frecuencia y es mucho mds importunte en los solvajes
que en cunhizados.

La complejidad inicial de las formas sensoriales se ve
muy bien en la audicién coloreada y en la vivencia cromética
que con frecuencia acompafia en la infancia a la percepcién de
elementos no crométicos, tales como cifras, letras, etc.

La sinestesia no es una mera asociacidén o conexiébn de un
fenémeno actstico y un fenémeno éptico, smo que el sonido
aparece azul porgue su percepaédn auditiva es identificada con
el valor expresivo de este color, gracias 2 la comunidad sentida
de sus valores expresivos. Tonos y colores son experimentados
en esta vivencia primaria afectiva, de suerte que carecen de
materia acistica o croméitica; por ello precisamente es posible
su fusién. La sinestesia resulta de umn pnmibvo modo de
vivencia.

TLa forma originaria e indiferenciada de las percepciones
primitivas responde a una estructura compleja en 1a que no
han cristalizado todavia, aisladamente, los elementos y pro-
piedades que son percibidos por nosotros de un modo sustan-
tivo unilateral, sino que son dadas en una vivencia de conjunto.
Tales percepciones complejas afirman ademas su primitivismo
por la participacién decistva que ciertas cualidades afectivas
de las mismas tHenen en su configuracién objetiva.

FENOMENOS SENSORIALES DIFUSOS Y LABILES

Tipos de comcepoibn difuse de los amimales—Una ves
establecide lo particularidad de los contenidos sensoriales en los
tipos primitivos de comportumsento psiquico estudiaremos sus
formas de presentacién.

Asi como los contenidos significativos de los fendmenos
psiquicos primitivos son complejos e indiferenciados, as{ tam-
bién la forma de su presentacién sensorial es difusa, o sea que
aparece poco o nada membrada (articulada).

Cuaato mé4s evolucionadas son sus esencias, tanto més
diferenciadas y membradas apatecen sus formas de presenta-
cibn. Por consiguiente, las contexturas primitivas, ademds

[ 63 ]

REV CHIL NEURO-PSIQUIAT 2011, 49 (2) 113-146 www.sonepsyn.d 127



ARTICULO DEL PRIMER NUMERO DE LA REVISTA CHILENA DE NEUROPSIQUIATRIA

de ser totales y continuas, se presentan con frecuencia configu-
radas de tal modo que reswitan vagas y desvanecidas, es decir,
poco delimitadas de su alrededor. Tales fenémencs primarios
pueden ser estudiados en los diferentes tipos de mentalidad
primitiva: animales, pueblos salvajes, mifios y psicbpatas.
Esto se debe a la diferente concepcién que tienen de la estruc-
tura de las cosas. En efecto, mientras que para nosotros upa
mosca es algo siempre persistente y aislable del fondo neutral
en que se observa, para la arafia este fondo no es indiferente,
sino que constituye juoto con la mosca una totalidad insepa-
rable, es decdir, una uaidad total. Asi la arafia no reacciona
ante la mosca, sino ante una situacién que podriamos resumir
en esta forma wmosca en la tela» y que no es descomponible en
partes aisladas. Podemos decir, por consiguiente, que su per-
cepcibn en este sentido es global v que en ella no se diferencia
la mosca del fondo.

Las cosas que rodean a las arafias no constituyen objetos
bien delimitados, sino elementos de un todo situacional que
adquieren significacién dominante tan sélo en relacién con éste.

Un estimulo resulta dominante en el sentido de que deter-
mina la cesaciébn de todas las reacciones bioldgiconaturales
producidas en su ausencia por otros estimulos.

Kl carécter difuso del mundo perceptivo de la arafia se
debe a que sus elementos objetivados no se hallan caracteri-
zados como cosas substanciales con propiedades sobreafiadidas,
sino que la cosa en si misma aparece caracterizada ante la
arafia esencialmente por poseer los signos distntvos de la
situacién total.

Las investigaciones sobre la concepcidn de formas en las
abejas v en los vertebrados han demostrado lo mismo. De
esto deriva la labilidad de las cosas en el mundo fenomenal
de los animales; son <«objetos de accibn» cuyas propiedades
indicadoras cambian segin cual sea el curso dindmico subje-
Hivo v objetivo en que se encuentren. Los objetos de accién
cambian su signiicado y sus condiciones de acciba segfin cual
sea la posicién especal y temporal en que aparecen ligados
al curso de la serie de acclones distintivas; por ello pueden re-
sultar muy importantes en ciertos momentos e indiferentes
en otros.

1A LABILIDAD DE LAS COSAS EN EL MUNDO FENOMENAL DE
1.0S ANTMATLES

Del hecho de que las cosas del mundo fenomenal animal
se encuentren en gran roanera incorporadas de un modo comple-
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jo v difuso en la situacién dindmica, se deriva el que falte con
frecuencia la sefial de una verdadera comstancia de las cosas
en el sentido humane, que significa la estabilidad de las mismas,
en su todo y en sus partes, a pesar de la variacién de las cir-
cunstancias. Como hemos visto son objetos de «accién» cuyas
propiedades indicadoras cambian segtin cual sea el curso dini-
mico subjetivo v objetivo en que se encuentren. Los objetos
de accién cambian, pues, su significado y sus condiciones de
accién segin cual sea la posicibén especial y temporai en gue
aparecen ligados al curso de la serie de acciones distintivas;
por ello pueden resultar muy importantes en ciertos momentos
e indiferentes en otyos.

En el curso de la accién pueden cambiar también las ci-
tadas propiedades indicadoras.

Esta inconstancia de las cosas en los animales no se debe
sélo al hecho de hallarse vinculadas en la situacién afectiva
total, sino también a su cardcter de totalidad difusa, que
poseen incluso si son relativamente aislables v se dan en ani-
males superiores.

Si queremos representarnos como es vivenciada esta percep-
cibn difusa, bastard con que recordemos nuestras propias viven-
clas primitivas. Asf nuestras percepciones fisiognémicas con casi
siempre de caricter relativamente difuso v no articulado.

El modo primitivo de concebir la figura no se halla deter-
mimado solamente por el hecho de presentarse la forma sin
centrar, sino también por la circunstancia de que aquellas
poseen primitivamente una expresidn O cara.

El desarrollo de la constancia configuracional se halla, por
consiguiente, imtimamente ligado, de una parte, a la paula-
tina elabo racién del contemdo obje’uvo v de la otra a la crea-
cidén y extraccibn de partes, centros de orientacién y signos
esenciales en la unidad perceptiva. Solamente por la elabo-
racibn de determinadas partes poseedoras de caracteristicas
esenciales, independientes de la situacién configuracional y
extraidas del todo de la misma, asi como la membracién opor-
tuna de las mismas, serd la que nos permita llegar a constitnir
la estabilidad de una forma o configuracién perceptiva.

Kl impulso para tal membracidén, centrado y constancia
de la figura puede ser originado por los factores bioldgicos de
la experiencia y el ejercicio, incluso en los tipos primitivos.

PERCEPCIONES DIFUSAS DE LOS SALVAJES

Tales particularidades, aungue algo modificadas cual co-
rresponde al més elevado nivel en que se presentan, es posible
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hallarlas también entre los pueblos primitivos, incluso de un
modo tan marcado que se aproxima al de Jos estadios psiquicos
més primitivos. Las imégenes sensoriales poseen, en efecto,
una estructura semejante, es decir, difusa, homogénea, poco
centrada y membrada. Los hechos concretos constituyen para
el hombre civilizado unidades especiales, mientras que para el
salvaje la situacién total resulte mucho més esencial que Jas
cosas concretas, si hemos de juzgar por sus modo e expre-
sarse. Con sus designaciones no se significa algo concreto e
individual, sino algo perteneciente a una situacién total. La
estructura analitica y membrada — especialmente tipica en
el pensamiento cientifico del hombre civilizado — no resulta
suficientemente importante, desde el punto de wvista biolégico,
para el salvaje que tiene que centrar su interés en favorecer
las relaciones naturales més que en analizar porciones arti-
ficiales de las mismas.

Esta consideracién difusa y homogénea se evidencia sobre
todo en los dibujos de los pueblos salvajes. Donde el hombre
civilizado vé vollimenes constituidos por estructuracién y
membracién de superficies, el primitivo se contenta con se-
fialar una cualidad genérica, difusa. Algo enteramente andlogo
OCUTTe en Nuestros nifios.

Por lo demés, en los dibujos esponténeos de los pueblos
salvajes primitivos vemos que las cosas son reconocidas y ca-
racterizadas con frecuencia por signos totales dominantes que
proceden de la situacién afectiva global o gue resultan vincu-
lados a ellas de un modo expresivo. Cuando los indios brasi-
lefios representan a un pez por un tridngulo, porque utilizan
redes triangulares para pescar, se nos revela el tipo de concep-
cién fenoménica cualitativo total de que nos estamos ocu-
pando. Incluso cuando los cuerpos llegan a ser representados
mediante superficie parciales, persiste aun el indicio de su
primitiva concepcién difusa; existe en este segundo Hpo que
podriamos llamar seriado un alto grado de descentralizacién,
toda vez que la concepcién de una cosa no tiene lugar desde
un solo punto de referencia, sino que cada una de sus super-
ficies es considerada aisladamente y representada sin relacién
con las demds, la esencia de lo dibujado se expresa mediante
nna cualidad total y por esto es gue en cierto modo rmere-
ce también el calificativo de <homogéneo», por cuanto en &l
existe un completo equilibrio entre las partes que integran la
serie grafica.

La caracteristica construccién de las percepciones corres-
ponde exactamente a esta incapacidad de comnstrur una sfo-
tesis a base de datos aislados; una tal agrupacién de aquellos

[066]

130 www.sonepsyn.d REV CHIL NEURO-PSIQUIAT 2011, 49 (2) 113-146



EL DINAMISMO PSIQUICO Y LA ESTRUCTURACION DE LOS SINDROMES PSIQUIATRICOS - Dr CARLOS SOTO RENGIFO y Dr ARMANDO ROA

en una imagen global significativa, presupondria, en efecto,
la existencia de relaciones de membracién.

La inclusidén de los objetos de accién en el curso de los
sucesos correspondientes a una situacién global y el caracter
de 1os fenbémenos primitivos, determinados por cualidades
totales (predominantemente dindmica y fisiognémica) explica
que éstos se presenten mucho menos diferenciados (en todos
y en partes) en los salvajes que en los europeos civilizados.
El salvaje primitivo vive en un mundo que es esencialmernte
«dindmico y constantemente cambiantes. El primitivo no
concibe upa constancia permanente o temporal de las cosas
ambientales, desde que vé que el mismo objeto ambiental
cambia en sus apariencias de un dfa al otro. Los cuerpos del
mundo fenomenal poseen o dejan de poseer sus propiedades,
segin cual sea su inclinacién en la cadena de los actos 2 realizar.

La dependencia de las cosas de la serie mégica de los actos
es general en la época primitiva.

Debido a esta facil transformaciéo de las forrnas ambien-
tales, mucho mas sentidas vy vividas 2 lo largo del comporta-
miento fisiognémico que comocidas, centradas y orgamizadas
objetivamente, el salvaje se comporta de un modo muy dis-
tinto al del hombre civilizado irente a las modificaciones de
las organizaciones existentes. Este tipo de concepcién debe
conducir necesanamente a una oposici6én sistemética a cuanto
represente un cambio, y por lo tanto a un conservadurismo vy
tradicionalismo rigidos. La creencia mégica de que el infor-
tunio se basa en algin cambio ocurrido en el ambijente tiene
en ésto su explicacibn.

Las percepciones de los nifios som lambién difuses—Los
Tenémenos paralelos de la vida psiquica infantil son idénticos
en este aspecto con los que acabamos de referir.

Los nifios exhiber un tipo de conducta que responde al
hecho de concebir las situaciones y el mundo fenomenal de
un modo difuso, no articulado, ¥y por consiguiente inmodifi-
cable en su totalidad. Este caricter genérico, intangible e
urrompible, por asi decirlo, de la sucesién psiquica en los in-
fantes, les Ueva a veces 2 oponerse en su conducta a los adultos.
Para el nifio, como para el salvaje, una modificacién de un
detalle representa una revolucién en la totalidad; contrana-
mente a los adultos, en los que es posible realizar modifica-
ciones de detalles sin que experimenten molestia alguna en
su concepcidn del todo en tanto se conserve la esencia de éste.

Esta vivencia de conjunto es responsable de que las partes
constituyentes de una percepcién gque han sido wvivenciadas
conjuntamente constituyen luego para el nific una inseparable
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unidad aun cuando su coexistencia temporal aparece fortui-
ta a los adultos. Asi se explica también que la costumbre
constituya para el nifio una ley inmutable, pues todo pequefio
cambio que en ella se mmtroduzca ‘e obligarfa a rehacer total-
mente su adaptacién, ya que aquel entrafia la desaparicién de
la impresién total, guiadora de sus reaccionmes. Fmalmente,
podemos comprobar también en las producciones infantiles
el predominio de las estructuras totales, no nombradas. Asf
los dibujos vy modelados de los nifios presentan una estructura
homogénea en la que faltza o est4 poco marcado el cardeter
de membracién.

Debido a esta falta de centralizacién, a la prepotencia de
las cualidades generales y a la ausencia de articulaciones de
las partes entre si, se origina Ja imposibilidad de destacar
aistadamente tales partes v, a la vez, la mayor labilidad de las
percepciones infantiles. Los nifios pequefios, en efecto, re-
sultan mucho més «sensibless a las causas alterantes de la
configuracién perceptiva.

La extraordinaria modificacién y transformacién de los
objetos preferidos por los nifios en sus juegos es una prueba
de cémo, con arreglo a sus necesidades subjetivas momen-
taneas, se altera su l4bil visiébn del mundo.

La escasa constancia objetiva, poco determinada por una
organizacién y una centralizacién coordenada, lleva aparejada
la posibilidad de que parezcan idénticas figuras muy diversas,
siempre y cuando tengan de comun, en forma dominante, la
existencia de algunas propiedades parciales.

La consecuencia de esta labilidad es una extraordinaria
sensibilidad para la alteracién de las circunstancias bajo las
Qque una persona Vvivencia umna cosa.

SEGUNDA PARTE

REPRESENTACIONES PRIMITIVAS

Las modalidades de las representaciones primitivas se
caracterizan por la cornpleja vinculacién de las representaciones
con la imagen sensorial v el sentimiento. Aqui el par concep-
tual «complejo-singularizado» es el apropiado para la determi-
nactén del mivel de desairollo.
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En oposicién a las percepciones, el hombre adulto normal
posee un grupo de vivencias objetivas que puede diferenciar
en su interior, netamente, de las imAgenes subjetivas o repre-
sentaciones, a pesar de que con frecuencia Henen ambas un
contenido idéntico. Pero a pesar de esta oposicién que resulta
completa en el hombre civilizado, ewisien épocas onfogénicas y
tombién filogénicas en kas que la diferenciacién entre los percep-
ciones ¥ las representaciones no es lan morcada, y por consiguente
sus relaciones funcionales merecen el calificabivo de ecomplejas».

Cuando tal diferenciacion no se encuentra bien estadlecida,
el ser se hallo en un estado mds primitivo.

Seglin las experiencias de Jaensch, existen formas de
vivencias gque poseen simultdneamente las propiedades de la
percepcibén y de la representacidén; tales formas vivenciales
han sido designadas por su descubridor con el nombre de
<jméigenes intuitivas o eidéticass. En los nifios constituye un
fenémeno normal la presentacién de tales iméigenes, que te-
pen un cardcter mds o menos alucinatorio. Lo disposicidn
eidélica no se limmta al ferveno Sptico, sino que se exiiende a los
demds territorios sensoriales.

El problema que la existencia de tales wmdgenes planiec es
que hay modos de vwenciar de tupo primativo que se encueniran
relavamente indiferenciados, de suerie gue no pueden clasifi-
carse n1 como percepciones Huras wi como representaciones puras,
Simo que som en st mismos complejos y conbienen en geymen las
propiedades de ambos tipos ulleriores de vivencias; debemos su-
poner que existe una unided funcional de lo imtuicidn contem-
plaviva, a partir de lo cual de un modo paulatino se diferenciardn
las funciones perceptivas—que conducirdn o lo concepeibn del
mundo exterior—y las rvepreseniativas, copaces de Provocor su
remviscencie artificiol.

El conocimiento de las imégenes eidéticas ha planteado
el problema de ¢6mo son Jas {ormas del conocimiento feno-
menal de los salvaejes. Todavia no se posee observaciones o
datos experimentales obtenidos en los salvajes en este sentido,
sin embargo precisa insistir de un modo fundamental en lo
siguiente: las representaciones y las percepciones de los sal-
vajes se hallan intimamente emparentadas y mucho menos
diferenciadas entre si de lo que lo est4n en los hombres civi-
lizados de nuestros tiempos. Esta escasa diferencia es debida
a que las percepciones poseen mucho més el cardcter repre-
sentativo y las representaciones tienen mucho miés el cardcter
perceptivo en los pueblos primitivos que en los actuales eu-
TODEOS.
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Hemaos dicho que las percepoiones benen caracleres de las
representaciones, y en efecto, lales vivencias poseen Lambién
mangfiesias propiedades tusionales.

Esta mayor intinidad que se observa entve los representa-
ciones y las imbwiciones fenoménicas de los salvajes entrafic lo
mayor complejidad de sus vmdgenes subjetivas, que de otra parte
se revela en el siguienic aspecto: el mundo perceptivo del wifio y
del salvaje se hallo wmucho mds determinado por el septimientio
(es un mundo «fisiogubémico» o «expresivor) que el iécnico, frio,
newlro v corpbreo de los adullos cwvilizados. Por ello, en los
brameros, los objetos poseen mucho wds un cordcier yoista que
en los segundos. Tal cavdcter fistognbmico, que se expresa en
lo derivacion de los objeios @ partir de un sentimiento global y
en la predominancia de sus valores expresivos, es comitn 1o Solo
a las percepoiones del hombre ingenuo v drimitivo, sino también
o sus represeniaciones. Y hemos de admitir gue tombién los
estadios eiddticos ham de ser fisiognimicos. Los mds diveysos
ipos pertenecientes al cireulo ntuitivo vy eidélico, las percepciones
wstonarias vy las wmdgenes eidéticas espontdneamenie aparecidas,
deben ser comsideradas como complejos borque se encuentron
tntimomente condicionadas por las emocionss. El hombre pri-
mutive, poseedor de vivencias fisiognémicas, encuentra as{ su
impulso expresivo no Solamente sustentado en las concepciones
Jisiogndmicas del mundo, sino wmucho mds en la formacién de
VIVencias sorias, vistonairias Yy eidéiicns.

Asi se comprende que la emocibén resulte un colaborador
esencial para la formacién de las Imdagenes primitivas tanto
eidéticas como no eidéticas.

Nos quedo por estudiar un lercer tipo primilivo: el lipo
psicopdtico. Las imégenes ilusorias de los esquizofrénicos e
histéricos no son més-—y asi muestran su complejidad — que
productos de sus emociones (temores y deseos? configuracio-
nadas de un modo onirico y vivenciadas como las imigenes
del suefio, de un modo enteramente anélogo a las formaciones
fantasticas de los nifios v de los salvajes.

Los contenidos vy las significaciones son complejas e indife-
renciadas en los representaciones primabivas.

La esfera representabive es mds compleja cuando se encuentro
fundide con las demds esferas de lo semsoriaidad; ahora hemos
de afiadiv que esie cardcter de complepidad se observo también
en el comienido sensorial de Los represemtociones primitioas vy en
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sus significaciones. Pertenece a Freud y a su escuela el mérito
de haber sido los primeros en sefialar la significacién multivoca
de las imégenes onfricas, que han designado con el nombre de
condensacion.

Esto se observa en el complejo mundo representativo
de los tres Hipos primitivos: salvajes, nifios e individuos pato-
1bgicos.

La mentalidad salvaje se encuentra Uena de toles sigmifica-
ciones rvepresentativas no sélo en el mundo percepiivo, sino en el
mundo de los vecuerdos.

E! mundo representativo de los nifios se encuentra mucho
més cercano de las condensaciones oniricas que el de los adultos.

La tendencia de integrar diversos significados en uno solo,
condiciona la configuracién de las condensaciones objetivas, v
consecuencia de la condensacién es la inconstancia significativa
de las representaciones.

El mundo primstivo de las representaciones de la memoria
v de la fantasta se cavacteriza porque su condenido es no solamente
mds complejo, sino porgue se di también en formo mds difuso.
Lo mismo gue las percepoiones primitivas, poseen un cordcier
mds desmmembrado, y por ello aparecen mucho menos ordenadas,
centradas vy jerorguizadas de acuerdo com el grado de esencialidad
de sus elemenlos;, poseen una estructure difuse v homogénea en
lo que se hollan equilibradas, en cuanto o su valor, todas las
paries.

Las asociociones vepresentotivas de los pueblos saloajes Po-
seen por lo demds uma cuakidad global que tmpregna de umidad
el todo.

Se comprenda o no, lo cierto es que una vez rveahizada la
aprehension de la lotakidad, ésta sblo puede ser veproducida vy
Uberada integramente, sin porticién ni modificacién posible.

Este tipo de contextos representativos difusos se encuentra
preferentemente en las representaciones fantdsticas de los poe-
tas primitivos. Sélo pueden ser concebidas mediante una
intunicién en Ja que no existen delimitaciones precisas entre las
partes y sus oponentes; no aparecen en forma seriada, sino
constituyendo una unidad total.

La frecuencia de los demominados «desplazomientos repre-
sentativos» que se observan tamio en los pueblos salvajes como en
los niFios o durante los suefios de los adultos, se explica tambibn
por el grodo de difusién del comtexto representalivo.

Precisamente porque en los diversos tupos de conductas <pri-
matvas» se observan estos desplosamientos, debemos supomer
que se basan en lo existencia de una estructura psiquica diferente
de la de los adultos civilizados normales.
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TERCERA PARTE

MODO DE CONCEPCION PRIMITIVA DEL ESPACIO VY
DEL TIEMPO

Mopos DE CONCEPCION PRIMITIVA DEL ESPACIO

En tanto el salvaje vealiza actos técnicos en el espacto, no
hay duda gue vive un espacio pragmdirco o de accion de estructura
sumlar al wnuestro. Pero lan pronto como erige el espacio en
objeto de wivencia, represeniacidn o pensamientos propios, exhibe
considerables diferencias. En efecto, pava la huwmomidad prims-
tiva el espacio, lo mismo que las cosas gue en é se enmcuentyon,
estd vinculado de un modo maky complejo con el sujeto v es mucho
mds de nalwralcza ofectiva que corpdrea. concreia que abstracla.
Presenia en vez de wn cardcter abstractn, objetivo vy real, rasgos
egocéniricos o amfvopomérficos, fisiognbémiacodindnuicos vy concre-
fosubstanciales.

Las acepciones verbales primitivas de las relaciones espa-
ciales derivan de una prmitiva estructura espacial egocéntrica
y antropomdrfica: «detrds» es expresads mediante el sustan-
tvo antropomérfico de «espalda», el concepto de «delantes
por la palabra equivalente de «ojo», en la lengua de los negros
de Monde. Esta egocéntrica y antropomdrfica concepcidon del
espacio conduce en la esfera mégicomitica a una cosmologia
antropomériica.

Este carédcter egocéntrico del espacio primitivo y de sus
relaciones es la causa de su naturaleza afectiva y fisiogndmica.
Mientras que el espacio del europeo occidental civilizado, en fanto
es objeto de represeniacibn intelectual, constituye un medio cor-
poral (es decir real y objetivo), komogéneo, neutro e indiferente,
el espacio y sus direcciones en &l salvaje se hallar tefudos por la
afecizvided vy tenen un cardcter expresvvo mds que odjetivo. Esto
lo demuestran las «perspectivas afectivas» de los dibujos pri-
mitivos.

Por mobwos misticos y tendencias sacrorreligiosas, los hugares
Y las divecciones del especio se transforman inleriormente y odquie-
ven propredades fisiogndmicas toles como las que se evidencian
en la diferencia enire los lugares samtos y no samtos.

El cardcter complejo (v a la vez difuso) del espacio pri-
mitivo se manifiesta, Onalmente, también en la concatenacién
de los sucesos existenciales concretos, de los cuales no puede
separarse por completo, abstractamente. Asf el espacio, sus
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lngares, sus direcciones, poseen de una parte un caracter subs-
tantivo y objetivo, y de otro, adquieren una significacién din4-
mica y ligada a los sucesos que en él se desarrollan. En todo
el campo méigico tene el espacio y los lugares espaciales un
cardcter de accibn y de eficacia dindmica que determina su
esencia.

CONCEPCIONES INFANTILES DEL ESPACIO

Bl desarrollo ontogénico de lo concepcibn espacial se muies-
ira en lo distanciacién progreswa entre el Yo vy ed mundo objetivo,
es deciv, en lo progresive objettvacién, espectficacibn vy corpo-
reigacion del espacio.

Este es promitivamente una unidad induferencioda—espacio
pramibioo—que engloba &l espacio corporal y el ambiental. Sobre
este espacio primitivo se desarrolla al cabo de varias semanas
el espacio nutritivo en el que el cuerpo v el ambiente se separan.
En el curso del segundo cuatrimestre progresa la objetivacién
alejandose el espacio del Yo mediante el perfeccionamiento de
la funcién visual.

Mds aun, cuando no es susceptible por completo de mensu-
vacion percepiiva el espacio del Yo infaniil, odquiere realidad,
bien sea wmpulsado por un alto egocentrismo, bien por lo accién
de une conciencio ofectioe en lo gue se injertam comiexiuras
fistogndémiicas. Las relaciomes espaciales se encuentran inti-
mamente ligadas al nécleo de la personalidad, incluso en la
época escolar. El hijo de un investigador no podfa conocer
cuél era la mano izquierda y cuél la derecha de una persona
colocada frente a él, antes de los ocho afios.

Todavia m4s diffcil parece resultar al nifio establecer rela-
ciones espaciales a partir de cosas inanimadas y abstractas.

Las relaciones espaciales que al principio son absoluta-
mente egocéntricas pueden solamnente ser objetivadas y trans-
puestas en la medida en que se vinculan con la persomalidad;
més tarde serd cuando empezard a desarvollarse una transpo-
sicibn espacial, exclusiva de las cosas.

En esta evolucién va implicito el desenvolvimiento de un
espacio de contenido neutro a partir del espacio infantil de
contenido fisiognémico.

Ast como el espacio infaniil resulia fistognémico y expresivo,
es lambitn wmificado por una conducta edecnadamente expresion
v dindmiica.

En el espacio infantil primitivo la totalidad del curso exis-
tencial se halla més intensamente injertado que en las estruc-
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turas ulteriores del espacio ya evolucionado. En fal espacio
de accibn las dimensiones no constituyen direcciones geoméblricas
abstractas, swno que son delerminamtes de accidn cuahtaiivas vy
dependionies de las situaciones concrelas de la comducta.

Bl cordeter difuso de lo espacial se evidencia en el espacio
representativo de los dibujos.

Cuanto més egocéntrico, fisiognémico y sucesional es el
espacio, tanto menos estoble vesulta por hallarse mnds dependiente
de las varaciones subjetivas. La concepcibn espacial rigida v
poco orientada hacia los centros objetivos Puede conducir incluso
o un desconocimiento del espacio corriente s1 es visto en une
situacién distinta, incluse tratdndose de nifios mayores.

PRRTURBACIONES PATOLOGICAS DE LA CONCEPCION ESPACIAL

Las mas diversas perturbaclones psiquicas en los gue se
veactiva lo conducta primitiva puede conduciy o concepriones
errbneas del espacio. Enm lodos estos casos esto adguiere uno
estructura mucho menos objetiva, newtra y abstracte v mucho
mas egocénivica, ofective, fistogniémico-dimdmica, imchuida en la
seriacibn concretn existenciol.

Una setie de casos patolégicos nos muestran la regresién
del espacio hasta depender de los movimientos vy sensaciones
del Yo v no poderse distanciar de su cuerpo.

La «izguierda» y la «derecha» no poseen con frecuencla
para estos enfermos cualidades objetivas especificas, sino que
s¢ hallan determinadas por el sistema de coordenadas del
propio cuerpo. Las direcciones espaciales son personales,
concretas y orientadas alrededor de su cuerpo y nunca abs-
tractas. El espacio que les rodea posee en tales pacientes, pre-
ferentemente, el cordcter de un campo de accibn cuyo centro es su
propio cuerpo en movimento. En un tal cespacio de accidn»
tales pacientes pueden orientarse muy bien, pero sblo en la
medida en gue los puntos v las direcciones espaciales les swven
de serial. Ast un paciente de Head diferencia correctamente
la derecha de la izquierda porque estas direcciones tienen una
significacién distinta en su conductz corporal: la derecha es
la parte que realiza el movimiento de escritura y la izquierda
(en la calle) la que interviene en la direccibn de la circulacién.
Si wun hombre dnicamente posee un espacio de accion, las cosas
solamente se encuentran en & determanadas en tanto poseen una
relacibn dindmico com su cuerpo, pero carecen de velaciones espa-
ciales enlre si, imdependientes del swjeto. Los pacientes de
Head sesialan con frecuencia corvectamente lo diveccion espacial,
pero mo pueden reproducty el orden relativo de las cosas en lal
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espacio. Un enfermo de Sikman podia lanzar una pelota en
un sombrero y volverla a lanzar en una gorra situada més
lejos, pero no podia decir cudl de los dos objetos estaba més
distanciado. Tampoco podia colocar dos cerillas incidiendo
entre ellas perpendicularmente a menos que se ayudase para
ello orientandose con la situacién de todo su cuerpo. Pero
podia formar con cenllas una garita porque aun cuando este
problema resulte dificill para los normales, no lo era tanto para
él, puesto que en su ejecucidn las direcciones espaciales se
encuentran vinculadas a una relacién objetivo-concreta.

Tales pacientes gue conciben el espacio de un modo concrelo
y dindmico se encuentran en condiciones defectuosas para con-
cebir cualquier imagen espaciol que no se halle directamente en
relacion conm sus movimienios corporales. Por ello lo funcién
de representacién se encuenira perturbade en allo grado. Asi
muchos af4sicos se orientan bien en su propia habitaciég, pero
no pueden representarse ni describir lugares conocidos en los
que ellos no han actuado. Otros son capaces de dibujar de
un modo mdas o menos natural su cuarto, por ejemplo, pero
fracasan cuando se trata de integrarlo de un modo abstracto
en un esquema del conjunto del piso. En aquellos casos en
que la perturbacidén no es muy intense, pueden llegar a esta-
blecer correctamente tal plan siempre y cuando se les marque
en cada habitacién el sitio que ellos habitvalmente ocupan
y a partir del cual orientan — egocénfricamente — las cosas
en el esquema.

Una tal complejidad del cardcler espacial debe ir acompa-
fleda de una estructuro relaiveniente difusa. Si el espacio es
esencialmente egocéntrico y de accidn, entonces se halla poco
desarrollade lo relacién objetwwa (geométrica) entre sus diversos
punltos, que solamente aparecen conexionados y determinados
por la tolalidad de la serie sucesional, como hemos visto onlerior-
mente. Los espacios representados grificamente poseen en
alto grado un cardcter difuso. Asi por ejemplo, un paciente
de Head 7o sabio en qué punto de la imagen de un elefante debia
colocar un colmillo.

De este cardcter complejo v difuso del espacio patoligico se
dertva finalmente su escasa estobilidad objetiva; tanto la transpo-
sicibn de los espacios y direcciones como las alteraciones de los
detalles topograficos son suficientes para desorientar comple-
tamente a tales enfermos. Solamente dando a los pacientes
de Head el plano de la ciudad en la misma posicién y enirando
en ella por el mismo punto podian algunos de éstos orientarse,
pero tan pronto como se colocaba el plano en otra posicién o
entraban por otro lado, se desocrientaban.
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Por ello masino tales sujetos acostumbran a ser nwuwy vigidos
y ordenados en la colocacién de los objetos usuales, yo que cual-
quier cambio de la misma les rompe su unidad espacwl

Storch ha investigado experimentalmente la orientacién
de los oligofrénicos (en espacios laberintiformes). Hallé a
veces una extraordinaria capacidad de orientacidém, gue apo-
recio, no obstanle, estrechamente higada o lo cokerencia toial por
la gque cada punio espacial obtentn un rigido valor lopogrdfico
iémporoespacial. El cardcter difuso de la orientacién espacial
v su dependencia de la totalidad se demostré en el hecho de
que la solucidn de los problemas planteados dependfa. absolu-
tamente de la reproducaén fiel, en sus méis minimos detalles,
de los movimientos requeridos para lograr el primer éxito,
de tal suerte que la més pequefia variacidn de la expe.riencia
conducia facilmente al fracaso. Jumio o esie hipo tolalitario
en la cual la orentacion espacial se dd en una unided témporo-
espacial wndivisible, pudo Storch demosizar un segundo ipo de
lo espacialidad patolégice (al cual podrfamos denominar tipo
serial) en los enfermos de Sindrome de Kovsakow, en los que se
encuenira perturbada no tanio la membracién como la cemtrali-
zacidn: la totalidad témporoespacial se halle frogmentada de
modo que la ordenacién de la seriacién de los acios de la wmi-
tacién se encuentra perdida.

CONCEPCIONES PRIMITIVAS DE LAS RELACIONES TEMPORALES
Concepcion del tiempo en los salvajes

Una cantidad de ejemplos obtenidos en los dominios de
la concepcién primitiva de las relaciones temporales, expre-
sadas en el lenguaje, en la teoria mitica y en las practicas pro-
fanas y religiosas, nos demuestran que también el Hempo no
era concebido entonces como una medida absiracte, sino vinculado
en la total existencio e implicito en lo situacibn objetroo y en el
curso esistencial de tal modo que aguélle vy éstos lo desiocan ain
cuando no lo separamn.

Asi &l conocimiento hablado ba tardado mucho en sefalar
y determinar separadamente los momentos de seracién tem-
poral del presente, el pasado y el futuro. Al principio en el
lenguaje se observan mds bien gue deternvinaciones temporales
precisas y destacadas, designoctones de wmodo, es decir, de fpos
de sucesos existenciales lumitados mucho menos por el tiempo
que por la totalidad de una forme de accidn.

[76 ]
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TLas designaciones temporales que se hallan en los pueblos
primitivos 1o son otra cosa rmads que momentos existenciales
relevanies comprendidas en cursos existenciales mdis amplics.
Asi las tribus de Uganda dedicadas a la actividad pecuada
Henen una diferenciacién de los periodos del dia muy precisa,
pero no en forma de seriacién cronolégica usual, sino de seria-
cibn de actos y de sucesos del trabajo diovio que determinan tmpli-
citamente el tiempo; asi, las seis es &l momenio de ordesar, las
quince es el momento de abrevar el gomado, las diecisiete es el
momento del regreso de las vacas al establo, etc. Tual «itempo
de accibn> esid siempre limitado espacialmente, y por ello se
comprende que en los primitivos todo lo sucesional sea lo es-
trictamente visible. Por ejemplo, las imé4genes indias en las
que la huida de un blanco se representa por una lfnea sinuosa;
un hombre en movimiento aparece en las diversas fases del
mismo dentro de una sola imagen.

Este entrelazamiento de lo temporal con lo completamente
espacial se observa también en el circulo mitico. Asi, en los
indios chevennes, el tiempo de accién mifico se transforma
mégicamente en Bempo vital mediante su simbolizacién expre-
sada en una cuna. 7odas las formas significan para ellos wna
existencia temporal. Pero mo s6lo las formas, sino también los
colores, som $ignos migicos de sucesos y representan, por lo lanio,
algo temporal.

Esia concepcibn de un isempo espacial vy contemplable con-
duce con frecuencia a considerar los wntervalos temporales como
cosas concretas vy himitadas gue grocias a lo contemplacién afects-
vofistognimica adguieren cualkidades sensuales. Lo mismo que
las cosas, los tiempos acostumbran también a limitarse discon-
tinuamente y pueden, por lo taoto, hallarse separados por un
¢espacio intermedio».

Ast, por ejemplo, un indio dice que el afio tiene diez meses
y dos en los cuales estd muerto y durante los que se debe api-
sonar el algarrobo. Durante la cosecha del algarrobo tiene
Ingar grandes fiestas bdquicas, «entonces hay afio».

Lo forma comcreta vnenlada o los tiempos es obligatoria-
menie afectivofistognbmica; tales cualidades son las que en los
circulos mégicos y misticos religiosos dan lugar a determinadas
representaciones de tempos santos y no santos, clares y obs-
curos e incluso demoniacos.

A todo tiempo de accitn complejo vinculado y contemplado
fisiognbmicamente en una cadena sucesional corresponde, cono
se comprende, una estructure en forma completomente distinia
del esquemn de ordenacibn cuantitaiive y comtinuc del tiempo
del hombre europeo. Asi el presente y el futuro, por ejemplo,
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pueden converger, puesto que lo Stmulidneo no es lo que coincide
en un punto de la serie temporal continua, sino lo que pertensce
a una misma serie de actos o de efectos. Ast el mal pensamiento
en la concepcién de los negros loa.ngos es sirnultineo del mal
acto. Los indicios, los suefios y las representaciones méigicas
son en cierto modo y al mismo tempo el acontecimiento.
As{ también cualquier suceso mitico del pasado puede actna-
lizarse y vitalizarse en un momento dado. La estructura difuse
puede levar aporejado el hecho de que un contenido temporal
parcial objetivo o afectwo sivva pare representar una totakidad
cronolbgica mds exiensa, como ocurre, por ejemplo, con la cos-
tumbre ain extendida de contar por «dias», «noches», «soless,
«lupas», «lluviass, «sequedades».

La primitiva sistematizacién del tiempo en los pueblos sal-
vajes principia con vuna centralizacibn muy escasa Y una mem-
bracibn may poco estructurada: Las partes temporales con-
cretas y orientadas de acuerdo con acontecimientos domi-
nantes (del afio por ejemplo), se yuxtaponen con frecuencia
dejando entre elias lagunas temporales inatendidas; o blen se
produce upa parcial imbricacién de tales perfodos cronolégicos
por falta de un término de comparacién supraordinal.

*

De un modo fundamentalmente semejante al de los pue-
blos primitivos la representacién lemporal en los nifios pequesios
posee un cardcter dindmico, a la vez concreto v dfectivo. Todas
las palabras que sirven para lo determinacion temporal son privmi-
tvamente designaciones afectivas (emocionales) de la accién que
contienen tmplicito un momento temporal. La inclusién de lo
temporal en la relacién o mexo situativo concreto (en donde
coexisten indiferenciados el tiempo y el espacio) es la cousa
de que iodas las represeniaciones temporales posean o lo vez en
gran medida un cardcter espacial. Las anualidades y los dias
son concebidos por el nifio como objetimidades dindmicas exien-
didas en el espacio. Asi, un nifio de seis afios ¥ ocho meses
«mnird» 2l clelo v dijo, sefialando a él con la mano: «de alli viene
el dfa y luego la noche, y mas arriba (en el cielo) estd el dia
de Navidads. Para algunos nifios el calendario <hace el tiempo»
y si éste progresa realmente es gradas al acto de arrancarle
Jas bojas a aquél. El calendario realiza concretamente el tem-
po: el domingo es «cuando la hoja del calendario es encarnada»
y los dias de la semana son cuando es negra.

EBsta esencia egocéntrico, o la ves sentida vy objetwada, del
tiempo lleva a una concepcibn formal de lo lemporal completa-
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mente distinta de lo que biene el adulto cimlisado. El #Hempo
7o es concebido como algo cuantilabivo, continuo y univoco, sino
como una substancie discomttmua v fragmentoria, rellenc de
propiedades afectivodindmicas, de suerte que los perfodos cromg-
légicos aparecen com frecuencia separados materichmente de wun
modo objetivo.

«Cuando el nifio comienza a aistar unidades temporales del
curso de los sucesos, como hace el adulto, se valdrd al principio
del apoyo que le prestan los momentos afectivos del dia (desa-
yuno, slesta, merenda, etc.), o del afio (santos, Pascuas, Na-
vidad), de suerte que lega o estoblecer una membracién mds bien
cualitativa de estrucvura trvegular.»

Los cursos temporales adguieren o causa de sus cambiantes
cualidades un cardcter brusco v saltém. Incluso en la escuela
los nifios creen todavia que se hacen mas viejos en el momento
del cumple afios.

Asf los tiempos, en su contemido substancial y especifico,
ni pueden ser concebidos relativamente ni traspuestos en forma
exacta en una escala temporal universal. Por otra parte
tales porciones temporales pueden desplazarse ldbilmente segiin
su contenido vital. Por su fundamentacién vital y su determi-
nacién afectiva los elementos temporales sufren {recuente-
mente, aqu{ como en otros casos, una considerable labilizacion.

L.AS ALTERACIONES PATOLOGICAS DE LA CONCEPCION DEL TIEMPO

Por muy diversos que sean los trastornos de la concepcibn
temporal, correspondiendo a la variedad de causas clinicas y
de su sintomatologia, presuponen todas wuma fraunsformacién
estructural que desde el pumto de wista genélico gemeral debe ser
concebidn como una pérdide de lo claridad (desdiferenciacién)
de la relacibn entre la persona actva, dirigida hacia los swujetos,
v el mundo objetivo opuesto o éla.

La regresion de lo tensidn distonciadora del sujeto y el objeto
Sumerge al hombre en uno corriente de sucesos ¥ lo hace perder,
més o menos compleiamente, la fuerza que orientaba los aconte-
cumnienios personales vy neutrales en la red de una ordenacidn
temporal esquemdiica.

Cuando tal distancia desaparece todavia més, el enfermo
se vé impulsado a penetrar en la corriente existencial sin poder
destacar su presente psfquico de su pasado ni de su futuro.
La situacibn momentinea queda transformada asi, a la vez
que ampliada en un <corte existencial » transversal, situativo.
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Un enfermo que pasdé del mundo bipolar (distanciado
de su Yo) a un simple mundo de accibn, ir1butario de tol exis-
tencia transversal, decia que solamente existia para él lo mo-
mentdneo. Acerca del pasado hacfa notar: «Siempre lo que
existe es nuevo, pues el pasado ya no puede ser presentes.
Respecto al! futuro comentaba: «Para los demds hay algo asf
pero yo no puedo comprobarlo.»

También en los estados de embriaguiez pasajera, la desa-
parici6én de la bipolaridad consciente puede acarrear una dis-
torsién de la comprensién y representacidén temporales tan
enorme que se produzca una verdadera ruptura de la cohe-
rente umidad vital que la descompongan en fragmentos dis-
gregados entre si.

Pero incluso cuando la falta de diferenciacidn sujeto-
objeto no es muy radical, pueden presentarse numerosas pertur-
baciones de la concepcién temporal que se caracteriza, sin
excepcién, por el acercamiento del Yo y por la concrecién
mayor del curso temporal. Asi, por ejemplo, la perturbacién
cronolégica puede consistir en upa disminucién de la corres-
pondencia entre el «tempo del Yo» v el «tiempo del mundos,
La consecuencia de elio es una representacién temporal ego-
morfa, afectivovital, que ya no coincide con el tiempo objetivo.
En un enfermo con atrofia temporal postencefalitica, la repre-
sentacién del propio Hempo vital se descomponia en dos partes:
la primera, anterior a la enfermedad, coincide con la realidad,
mientras que la segunda, ulterior al trastorno imicial, tiene una
duracién subjetiva de tres afios, pero corresponde en realidad
a vemmtinueve afics. De acuerdo con esta retraccidn, todos los
sucesos proximos y lejanos del segundo perfodo se valoran
segin la proporcién de la misma. E! enfermo no consigue,
por tanto, integrar su curso temporal en un esquema crono-
légico objetivo.

Siempre que, como sucede en las afecciones esquizofré-
nicas, se halla perturbada la relacion fundamental sujeto-objeto
y se trata de recomstrusrle siguiendo wumo diveccidn afectiva vy
egocénirica, se produce iguahmente la discordancia entre las seres
temporales subjetiva y objetiva. Esta dltima se altera de suerte
que, seglin uno de estos enfermos, el pasado se presenta como
las figuras de una parada de feria sobre un tablado. ZEI hempo
posee asi un cardoier existencial, vitel y fistogndmico; puede in-
cluso Negarse a observar una concrecidn del tiempo en semtido
demontaco: «El pasado se arroja sobre mis, «el pasado podria
envolverme»; estas son expresiones de esquizofrénicos que nos
recuerdan la conciencia temporal mitica de los salvajes y la
realizacién del pasado en el presente.
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La destruccién de la wivencia temporal es menor cuando
el curso existencial puede ser concebido objetivamente aun
cuando se encuentre perturbada la capacidad de esquemati-
zarlo abstractamente y formar una escala temporal. Head ha
descrito afésicos en los que simu{tdneamente con la pérdida
del esquema espacial abstracto se ha observado la aparicién
de un ttempo de accibén subjetivo y concreto.

Este es un parcial estudio de las funciones psiquicas en
los tipos primitivos de comportamiento psiquico. Seguiremos
su estudio posteriormente. Queremos determinar los compor-
tamientos psiquicos en las distintas fases de la evolucidn psi-
quica; para ello nos es indispensable estudiar aun el desarrollo
evolutivo de las acciones, los procesos primitivos del pensar,
las realidades primitivas y la estructura de la personalidad
primitiva.

Posteriormente a esto daremos a comocer los resultados
de su aplicacién a la clinica psiquidtrica.

Esta labor es una natural consecuenciz de la evolucién
psiquiétrica.

La psicologia clésica ha evolucionado largo tiempo bajo
el esquema mecdnico de las ciencias fisicas, tendiendo a con-
vertir en arquetipo de sus explicaciones el arco reflejo.

A desarrollar este concepto ba contribuido el auge de Ia
anatomia, histologia v psicologia nerviosa y la minuciosa
observacién y experimentacién de esas mismas ciencias, en las
alteraciones patolégicas.

El progreso de la clinica desde la segunda mitad del siglo
XTX, junto al progreso de otros sectores de la Medicina y de la
Biologia llevaron a observar poco a poco entidades psiquidtricas
con cientos de signos y sintomas comunes que permite recono-
cerlos en cada enfermo. Se vié Ja relacibn con la herencia,
la edad, el ambiente, el biotipo, etc. Culminé con la obra
sistematizadora genmial de Emilio Kraepelin. El ménto de
Kraepelin fué haber descubierto sindromes de poderosa co-
nexién interjior, donde cada sintoma dice referencia interior
y no simplemente mecénica, a los otros. Kraepelin atribuyé
gran parte de la ya mencionada conexién a factores constitu-
cionales y el estallido de la psicosis, a factores exirinsecos
engendrados en el propio organismo, muchos aun ignorados.
El concepto de comstitucién introducido en psiquiatria signi-
ficaba darle un valor especifico a cada organismo en su reaccién
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frente a causas similares y hasta cierto punto una superacitn
del mecanismo anterior.

El hecho es que Kraepelin y otros psiguiatras de su época
bhan ubicado en primer plazo la trabazén interior de los fené-
menos mentales y su relacién con la constitucién, la edad y el
ambiente. Esto significaba introducir Ja nocién de estructura
tan fecunda en la psicologia y la historia, desde la época de
Guillermo Dilthey. La estructura es lo opuesto al principio
sumativo-agregativo, pues los elementos diversos no son sumas
de estimulos determimados, sino que se influyen mutuamente y
la aparicién de uno es sblo posible si aparecen simult4neamente
los otros y viceversa.

En general, el concepto de Kraepelin, si né en él, que
vefa la limitacién de sus estructuras, el limite ficticio y alta-
mente sospechoso de sus sindromes, tendié en sus discipulos
a hacerse estitico, suponiendo a cada sindrome en relaci6n
precisa y casi matemética con los factores antes mencionados
procurdndose transfomarlos en enfermedades con etiologia {inica.

En nada aminora esto el mérito de Kraepelin; si hoy
podemos orientarnos en el oscuro campo de las psicosis v aun
hablar de estructuras dindmicas es gracias a su obra que marcé
los caractetes esenciales de una estructura.

Se pueden pues sefialar dos etapas en esta linea evolutiva:
la primera busca la relacién entre los fenémenos psiquicos y
orgénicos en un sentido atomistico. La segunda plantea certi-
dumbre intrinseca formada por los procesos psiquicos al refe-
rirse mutuamente entre si.

Corresponde a Hughlins Jackson el mérito de haber intro-
ducido en la Psiquiatria el concepto de los niveles sucesivos de
disolucién del sistema nervioso con estructuras mentales pro-
pias de cada uno. A nosotros nos corresponde la determinacién
del nivel de desarrollo v su fijaci6n como estrato genético en
el decurso de la evoluciébn psiquica; para eso necesitamos un
método, que es el expuesto y conocer el decurso de los compor-
tamientos psiquicos primitivos, sélo parcialmente desarrollados.
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