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Resumen: Se investigd sobre el conocimiento que poseen nifios y niflas de primer grado en cuanto a la
sexualidad. Se presentan los resultados de un programa de sexualidad para nifios de 5 a 7 afios de edad,
cuyo objetivo fue fomentar una actitud positiva, duradera y natural sobre la sexualidad y desarrollar habi-
lidades de auto-proteccioén. El programa consistié en trece talleres. Se disefid y se aplicé un cuestionario
para evaluar la efectividad del programa, la comparaciéon de puntajes antes y después del programa indica
que los nifios y nifias aprendieron elementos clave del programa. Se concluye que este tipo de programas
de sexualidad es efectivo para informar a los nifios y nifias, y se argumenta que esto conlleva a facilitarles
la deteccion de riesgo de abuso sexual y, por lo tanto, reducirlo.

Palabras clave: Educacion sexual — Programa de prevencion de abuso sexual infantil — Abuso sexual
infantil.

Abstract: The knowledge of first grade children regarding sexuality was researched. The results of a sexu-
ality program for children from 5 to 7 years of age are presented, which sought to instill in these children
a durable, positive and natural attitude towards sexuality, and to develop self-protection abilities. A ques-
tionnaire was designed and applied to assess the program effectiveness by comparing pre- and post-test
measurements. Statistically-significant differences were found that indicate that boys and girls learned key
elements of the program. It was concluded that this type of sexuality programs informs children, and there-
fore, it is argued that it makes easier for them to detect the risk of sexual abuse, to reduce it.

Keywords: Sex education — Child abuse prevention program — Child sexual abuse



INTRODUCCION

La sexualidad en nifios y nifias es un tema del que
no se habla en la sociedad, debido a que es gene-
ralmente considerado que “no tienen” sexualidad
(Cavanagh, 1999), sin embargo, ésta se desarro-
lla y expresa mediante la curiosidad y la explora-
cion desde preescolar hasta la pubertad, siendo
normal y sano su interés por su propio cuerpo, por
las diferencias anatomicas y por el acto sexual
(Cavanagh, 1999; Honing, 1998). Aunque estas
conductas son sanas, pueden ser objeto de preo-
cupacion cuando son excesivas o van mas alla de
los limites impuestos por los padres (Cavanagh,
1999), en cuyo caso, podrian ser un indicador de
una problematica mas apremiante, como es que
haya sido victima de abuso sexual (Echeburta &
de Corral, 2006).

El abuso sexual es toda agresion fisica o psico-
l6gica contra la sexualidad del nifio, que afecte su
bienestar y viole sus derechos para satisfacer los
deseos de un adulto (Besten, 2001). Puede o no
incluir tocamiento genital o de otro tipo en el cuer-
po del menor, que el agresor muestre sus 6rga-
nos sexuales u obligar al nifio a tocarlos, cualquier
tipo de penetracion o intento de ella con alguna
parte del cuerpo o con objetos, realizar o ensefar
pornografia al niflo o la nifia, que pueden ocurrir
en un mismo momento o por separado, en una
sola ocasion o durante un periodo prolongado de
tiempo (Arredondo, 2002), y se puede presentar
independientemente del sexo, raza, grupo étnico
o clase social (Fuqua, 2008).

El abuso sexual es una realidad preocupan-
te debido a su prevalencia; 9.1% de las nifas y
2.8% de los nifios en Baja California llegan a sufrir
maltrato sexual (Villatoro, Quiroz, Gutiérrez, Diaz
& Amador, 2006). La Secretaria de Salud Publi-
ca, en México, reporté en el 2010 haber recibido
59,240 denuncias de maltrato infantil de las cuales
se comprobo el maltrato en 34,023 casos y se lle-
varon ante el ministerio publico 4,862. En el mismo
afo, en Baja California se recibieron 2,048 denun-
cias de maltrato infantil, en 272 casos se compro-
bo el maltrato y 244 fueron presentados ante el
ministerio publico. México ha visto un incremen-
to de casos de abuso sexual infantil: en 1998 la
prevalencia era de 4.3% en hombres y mujeres
(Ramos-Lira, Saldivar-Hernandez, Medina-Mora,
Rojas-Guiot & Villatoro-Velazquez, 1998), mien-
tras que una comparacion de tres sondeos (2006,
2009 y 2012) en la Ciudad de México mostré un
incremento en la prevalencia tanto en hombres
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como en mujeres, de 5.2% a 10.3% (Bustos et
al., 2013). La edad promedio de aquellos que han
sido abusados es de 5.7 afios y en la mayoria de
los casos conocian al perpetrador, quien varia en
ser un hermano, padrastro, un tio o inclusive un
padre, segun los hallazgos de la psicéloga Ruth
Gonzalez Serratos, especialista de la Universidad
Auténoma de México (Jarquin, 2003).

En Reino Unido, Estados Unidos, Australia y
Canada cada afo se reportan de 1.5 al 5% de la
poblacién de nifios a agencias de proteccion por
maltrato. En contraste, en encuestas a nifios, ado-
lescentes y adultos, se encuentra que el porcen-
taje de nifios que viven cualquier tipo de maltrato
es mucho mayor al que se reporta en las agen-
cias de proteccion (fisico, 4 a 16%; psicoldgico,
10%; negligencia, 1 a 15%; exposicion a violencia
doméstica, 10 a 20%) (Gilbert et al., 2009). Esto
demuestra la disparidad que hay entre la cifra que
se denuncia y la cifra que realmente se presenta,
y evidencia la necesidad de prevencion a nivel pri-
mario para acortar la brecha entre ambas cifras
(Topping & Barron, 2009).

Marchand, Deneyer y Vandenplas (2011) pro-
ponen dividir los factores de riesgo en tres areas:
(a) en el menor: dificultades emocionales o con-
ductuales, enfermedad cronica, enfermedad fisi-
ca, trastornos del desarrollo, nacimiento prematu-
ro, y ser producto de un embarazo no deseado,
(b) en los padres: baja autoestima, pobre control
de impulsos, abuso de sustancias nocivas, ser jo-
ven, haber sido abusados en la infancia, depre-
sion, trastornos mentales, bajo conocimiento del
desarrollo infantil, padre o madre soltero/a, expec-
tativas poco realistas, y percepcion negativa de
la conducta normal de un nifio, y (c) por factores
socioecondmicos, como: el aislamiento social, po-
breza, desempleo, poco acceso a la educacion,
violencia intrafamiliar.

Existen consecuencias del abuso sexual infan-
til a corto, mediano y largo alcance, que pueden
ser emocionales, cognitivas y conductuales (Arre-
dondo, 2002; Montero & Cerda, 2002), y afectan
la manera de desenvolverse de la persona en las
distintas areas de su vida.

La manera mas efectiva de disminuir el abuso
sexual infantil es la prevencion (Guterman, 2001).
Diversas investigaciones demuestran la importan-
cia de programas de prevencion desde multiples
dimensiones de la vida del nifio (Finkelhor, 2009),
entre ellos, los programas de prevencion aplica-
dos en el medio escolar.
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De acuerdo con Rispens, Aleman y Goudena
(1997), los programas de prevencion del abuso
sexual aplicados en el medio escolar empoderan
a los nifios con conocimientos y habilidades para
su auto-proteccion. Topping y Barron (2009) re-
visaron la efectividad de este tipo de programas:
analizaron 22 estudios de paises de habla inglesa,
y concluyeron que estos programas mejoran el ni-
vel de conocimiento de los participantes respecto
a la sexualidad y la prevencién del abuso sexual;
sin embargo, tal efectividad no puede, en si mis-
ma, determinar en qué medida previene el abuso
sexual.

Se han sefialado desventajas de los programas
de prevencion del abuso sexual infantil aplicados
en el ambito escolar, entre ellas: a) que este tipo
de programas pudieran poner la responsabilidad
del abuso en los nifios, cuando debe ser algo que
corresponde al adulto (Rayner, 1994), b) es dificil
que se encuentre intervencidon clinica accesible
para las victimas de abuso sexual durante la apli-
caciéon del programa, puesto que los aplicadores
pueden ser docentes que no tengan preparacion
adecuada en cuanto a informacion o sensibilidad
con estos temas, c) que el programa sea demasia-
do corto o no sea tratado con la seriedad merecida
debido a prioridades curriculares, y d) la falta de
evidencia de la efectividad de estos programas en
el contexto real y a largo plazo, a causa de las limi-
taciones metodoldgicas de los estudios realizados
hasta el momento (Topping & Barron, 2009).

En el presente estudio se toman en conside-
racion estas desventajas. Por ese motivo, fue
manejado por personas con formacion en psico-
logia y, entrenamiento especifico en la aplicacion
del programa. Topping y Barron (2009) proponen,
ademas, diversos puntos para la superacion de
las desventajas: (a) evaluar la efectividad del pro-
grama; (b) incorporar el repaso de las habilidades,
modelamiento y discusion; (c) duracién minima de
4 0 5 horas; (d) ser aplicado por un amplio rango
de personal; e (e) inclusion de los padres. Alo que
se agrega que el personal que imparta el progra-
ma sea sensible y esté capacitado en el desarrollo
de la sexualidad.

Un estudio que evalué la efectividad a largo
plazo en la prevencion de abuso sexual es un es-
tudio retrospectivo (Gibson & Leitenberg, 2000)
que encontrd evidencia de una menor prevalencia
de abuso sexual en mujeres universitarias en Es-
tados Unidos, participantes en algin momento en
un programa preventivo (8%) comparada con mu-
jeres que no participaron en ningun programa de

este tipo (14%). Debido a la falta de mas estudios,
es conveniente continuar con la investigacion en
esta area.

Cecen-Erogul y Hasirci (2013) llevaron a cabo
un programa de prevencion de abuso sexual in-
fantil en Turquia, donde encontraron dificultades
similares a las condiciones de México, como son:
falta de investigaciones publicadas, material, pro-
gramas previamente aplicados y estandarizados.
Ellos aplicaron el programa a nifios de 4to grado
de primaria, con un disefio cuasi-experimental,
con pre y post test y grupo control. Los participan-
tes del grupo experimental aumentaron significati-
vamente su conocimiento en los temas, compara-
dos con el grupo control.

El disefio del presente estudio es similar al de
Cecen-Erogul y Hasirci (2013) por lo que es de
esperarse encontrar resultados analogos, aunque
difieren en: el grado escolar, y ausencia de grupo
control. El presente estudio evalud la aplicacion
del programa psico-educativo de sexualidad intitu-
lado “CRECE”, con nifios y nifias de primer grado
de primaria. Para este propdsito, se evaluaron los
conocimientos sobre sexualidad de los participan-
tes antes, durante y después de la aplicacion del
programa. Se buscé: (a) identificar si los nifios y
nifias adquieren una actitud positiva hacia la se-
xualidad acorde con su edad como efecto de su
participacion en el programa, (b) evaluar cuales
conocimientos sobre sexualidad se incrementaron
en los participantes a partir de la aplicacion del
programa, e (c) identificar diferencias en el efecto
del programa entre nifios y nifias participantes.

METODOLOGIA

Disefo. Se utilizd un disefio pre-experimental,
incluyendo pre test y post test de los grupos que
participaron en el programa, sin grupo control.

Muestra. Participaron alumnos de cuatro gru-
pos mixtos de primer grado de primaria, en dos
escuelas con alumnado procedente de familias
de clase baja a media, durante el periodo de sep-
tiembre a noviembre del 2007. En la primera me-
dicion (pre-test) se contdé con 134 participantes, a
partir de la cual se calculé la consistencia interna
del cuestionario. Se seleccionaron sélo los casos
que también participaron de la segunda medicion
(post-test), quedando una muestra de 86 partici-
pantes: 39 (45%) mujeres, y 47 (55%) hombres.
Las edades de los participantes se mantuvieron
entre 5y 7 afos.
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Tabla 1. Ejes centrales del taller y del cuestionario
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Tematica Variables Item.s del.
cuestionario
“Mi ser Unico” Sexo, Diferenciacion de los cuerpos, Desarrollo y Reproduccién 1,2,3y14
“Derechos de los nifios/as” Proteccion, Derechos e Higiene 56,7,9y 11
Diferentes formas de Limites, Aceptacién, Intimidad, Afecto y Autoestima 4,8,10,12y 13

expresar afecto”

Procedimiento. Para la aplicacion del pro-
grama se obtuvo autorizacion de la escuela y el
consentimiento informado de los padres, madres
o tutores de los menores. Las facilitadoras fueron
4 mujeres estudiantes de octavo semestre de la
Licenciatura en Psicologia, quienes recibieron en-
trenamiento sobre los contenidos del programa.
Se tuvieron sesiones de supervision trabajando
estrategias de conduccion de grupos de menores
y aspectos generales de la sexualidad humana.

Instrumento. Se prepard un cuestionario que
midiera el nivel de conocimiento de los nifios y
nifas sobre los temas que se discutirian en el
programa. El cuestionario se administré antes y
después del programa, de forma individual para
asegurar la comprension de cada reactivo. El
cuestionario esta formado por 14 reactivos for-
mulados con base en los tres ejes centrales de la
estructura de los talleres (ver tabla 1). Cada pre-
gunta evalia un area distinta, y por lo tanto, se
esperaba un analisis de consistencia interna bajo
(a=.23, N=134).

Las opciones de respuestas al cuestionario
eran: Si, Noy No sé. Cadarespuesta era represen-
tada con una carita que el nifio pudiera identificar
facilmente, para asegurar que dieran la respuesta
que intentaban dar (ver tabla 2 en Resultados).
Las preguntas 1, 2, 3, 8 y 12 se calificaron con un
1 ala opcién No y un 0 a las otras dos opciones.
El resto de las preguntas se calificé con un 1 a
la opcion Si, y un 0 a las opciones restantes. El
puntaje minimo posible era de 0, y el maximo de
14 puntos. Estas puntuaciones fueron las que se
usaron para los analisis posteriores, a excepcion
de la tabla 2 (en Resultados).

Contenido del programa. El programa se or-
ganizo en 13 temas, divididos en tres ejes: “Mi ser
Unico”, con temas relacionados a diferencias geni-
tales, las diferencias fisicas entre nifios y adultos,
y el proceso reproductivo; “Los derechos de los
nifos”, con temas respecto a la autoproteccion,

derechos e higiene; y “Las diferentes formas de
expresar afecto”, dividido en establecimiento de li-
mites, intimidad, aceptacion, afecto y autoestima.
Los temas se organizaron en 13 talleres, que se
llevaron a cabo dos veces a la semana en sesio-
nes de 60 minutos. El programa completo durd
siete semanas, de septiembre a noviembre de
2007.

RESULTADOS

Los resultados de las mediciones pre-test y post-
test se analizaron con SPSS, y las graficas se
crearon con ggplot2 (Wickham, 2009) en R (R
Core Team, 2013). En la tabla 2 se muestran los
porcentajes de las respuestas sin calificar de los
nifos y nifias en el pre-test y el post-test. En todas
las preguntas, excepto 9y 11, hubo un incremento
en el porcentaje de nifios que eligio la respuesta
esperada. En las preguntas 9y 11, el 100% de los
nifos incluidos en el analisis respondieron “Si” en
el pre-test, y un bajo porcentaje (2.33% y 1.16%,
respectivamente) cambio su respuesta a “No” en
el post-test.

Se analizaron los puntajes del cuestionario uti-
lizando un disefio ANOVA mixto de dos factores:
sexo (nifios y nifias) y tiempo de la medicion (pre-
test, post-test), incluyendo la interaccion entre am-
bos. Se asumieron varianzas iguales entre los dos
grupos (nifios y nifias) en la condicién pre-test [F
(1,84) = 0.54, p = .464] y post-test [F (1,84) = 1.80,
p = .183] a partir de la prueba de Levene. Las di-
ferencias entre los puntajes del pre-test y del post-
test se aproximaron a una distribucién normal.
Nifios y nifias, en conjunto, obtuvieron puntajes
mayores en la condicion post-test comparada con
la condicion pre-test [F (1,84) = 66.81, p < .001]
(ver tabla 3), con un efecto medio (n?=0.443),
mientras que no se encontraron diferencias entre
nifios y nifas [F (1,84) = 0.67, p = .415, n?=0.008],
y tampoco se observo interaccion entre las dos va-
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Tabla 2. Porcentaje de respuestas a las preguntas del cuestionario.

Respuestas (%)

Preguntas Si No No sé

Pre Post Pre Post Pre Post
1. Los nifios y las nifias somos iguales 18.60 9.30 77.91 90.70 3.49 0
2. Los nifios y las nifias hacemos de la misma manera de 8.14 5.81 89.53 91.86 2.33 2.33
la pipi
3. Mi cuerpo es igual al de un adulto 23.26 8.14 73.26 89.53 3.49 2.33
4. Todos los nifios y nifias son unicos 44.19 69.77 40.70 22.09 15.12 8.14
5. Nuestro cuerpo es importante 91.86 98.84 6.98 1.16 1.16 0
6. Uno de mis derechos es tener nombre y apellido 88.37 97.67 3.49 0 8.14 2.34
7. Es importante que me bafe 98.84 100 0 0 1.16 0
8. Un desconocido me puede abrazar 17.44 6.98 81.40 91.86 1.16 1.16
9. Es importante que me lave los dientes 100 97.67 0 2.33 0 0
10. Solo mi mama me puede ver sin ropa 59.30 81.40 33.72 16.28 6.98 2.33
11. Tengo derecho de ir a la escuela 100 98.84 0 1.16 0 0
12. Mi cuerpo siente igual si lo acarician o lo pellizcan 23.26 4.65 68.60 93.02 6.98 2.33
13. Todos los nifios y nifias son especiales 82.56 94.19 10.47 2.33 6.98 3.49
14. Los bebés nacen de la panza de las mamas 97.67 100 1.16 0 1.16 0

Nota: N = 86

riables [F (1,84) = 0.03, p = .858, n?< 0.001]. Esto
indica que nifios y nifias obtuvieron en promedio
puntajes mayores después de haber participado
en el programa, sin que el programa tuviera un
efecto diferenciado hacia alguno de los dos sexos.

Al compararse los tres grupos de preguntas a
partir de los tres temas globales del programa (ta-
bla 1 en Metodologia), se obtuvieron diferencias
significativas en los tres usando la prueba de ran-
gos de Wilcoxon (p < .001, p = .023 y p < .001,
respectivamente).

Se aplicé el procedimiento de la prueba de Mc-
Nemar (para muestras relacionadas) para analizar
cada pregunta, con la cual se comparan solamen-
te los casos de participantes que cambiaron su
respuesta entre el pre y el post test. Se obtuvie-
ron diferencias significativas sélo en las pregun-
tas 1 (p =.027), 3 (p = .007), 4 (p <.001), 6 (p =
.039), 8 (p =.035), 10 (p = .001), 12 (p < .001), y
13 (p = .021). Es interesante notar que, para las
preguntas que si mostraron diferencias significa-
tivas, el promedio del porcentaje de nifios y nifias

Tabla 3. Comparacion de puntajes en el cuestionario entre nifios y nifias, en la medicion pre-test y post-test.

Sexo Media DE esEa':::;'ar N Intervalo dt;sc;,nfianza (IC)

Ninas 11.44 1.635 0.249 39 [10.94 - 11.93]
Pre-test Nifios 11.62 1.483 0.227 47 [11.17-12.07]

Total 11.53 1.547 0.168 86 [11.19 - 11.86]

Ninas 12.82 1335 0.210 39 [12.40 - 13.24]
Post-test Nifios 13.06 1.292 0.191 47 [12.68 - 13.44]

Total 12.94 1.310 0.142 86 [12.66 - 13.23]
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gue contestaron correctamente en el pre-test fue
de 71.9%; en cambio, el promedio de aciertos en
el pre-test fue de 96.3% para las preguntas que
no mostraron diferencias significativas. Es decir,
el efecto del programa se observd en aquellas
preguntas que en el pre-test obtuvieron mas ba-
jos indices de respuestas correctas, y no asi en
las preguntas que obtuvieron puntajes altos. La
figura 1 muestra el punto anterior de una manera
mas clara: las preguntas con menor puntaje en el
pre-test, que a su vez se concentraron en el tema
de diferentes formas de expresar afecto (ej. pre-
guntas 4, 10, y 12, con cambios de 25.58, 22.1
y 24.42 puntos porcentuales, respectivamente, en
un sentido positivo), fueron las que en mayor pro-
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porcién obtuvieron incrementos significativos en el
post-test. Esto podria indicar que el taller fue efec-
tivo en los temas que requerian mayor trabajo, a
comparacién de temas que no parecian requerir
mayor intervencion.

Durante el desarrollo del programa, fue noto-
rio el cambio de actitud de los menores en forma
positiva, variando su percepcion y respuesta. Por
ejemplo, en el establecimiento de limites, rediri-
giéndolos a su proteccion y al de sus compafieros,
sobresale una de las sesiones donde a través de
titeres se representd un nifo lastimado del bra-
zo y el proceso de estar en clases en esa situa-
cion; al principio jugaban al respecto, poco a poco

Z1 Pre-testlzz Post-test

1 Mi ser unico 2 Derechos de nifios y nifias 3 Diferentes formas de expresar afecto
*
100 - — —_— e ey —— *
] [ ] 1 * %
75-[ | | k%
n _—
K]
)
S 50
2 _
o]
o
254
0 -
T T T T T T T T T T T T T T
01 02 03 14 05 06 07 09 11 04 08 10 12 13
Preguntas

Figura 1. Porcentajes de nifios y nifias que dieron la respuesta esperada en el pre-test y en el post-test.

Nota: Las preguntas estan separadas en los tres ejes del cuestionario. Se observa que las preguntas con menor puntaje en el pre-
test tuvieron mayor cambio en el post-test, y estos cambios fueron estadisticamente significativos (ej. preguntas 3, 4, 10, y 12), en
cambio, las preguntas con mayor puntaje en el pre-test no obtuvieron cambios significativos (ej. preguntas 07, 09, 11, y 14). *p < .05,

**p < .01.
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preguntaron su sentir y mostraron preocupacion
por protegerle, no dafarle e integrarlo con ellos,
y mostraron empatia al externar alguna situacion
similar que ellos hubieron pasado.

Por otra parte, se logré que reconocieran a
nifos y niflas como dos entidades distintas en
base a sus diferencias fisiolégicas y no por pape-
les sociales, forma de vestir o longitud de cabe-
llo. Lo que al principio fue causa de risa o juego,
durante el transcurso de las sesiones se convirtié
en temas comunes sin que surgiera morbo; asi,
cuando se llegé al tema de reproduccion sexual y
expresion de lo que su cuerpo sentia, fue facil la
formacion de equipos heterogéneos, asi como la
participacion activa de cada nifo y nifia de forma
aleatoria, en un marco de respeto a lo que otros
manifestaban.

DISCUSION

El programa incrementd los conocimientos sobre
sexualidad en los nifios y nifias que participaron,
sin tener un efecto diferenciado entre nifios o ni-
Aas. Sumado a eso, los participantes adquirieron
una actitud positiva hacia la sexualidad acorde
con su edad como efecto de su participacion en el
programa. Los resultados se asemejan a los en-
contrados por Cegen-Erogul y Hasirci (2013), so-
bre un programa de prevencion de abuso sexual
con nifios de 4° grado en Turquia. Al igual que en
dicho estudio, el presente cuenta con la fortaleza
de probar que el trabajar estos temas con nifios
y nifas a nivel primaria mejora notablemente su
conocimiento en areas relacionadas con la sexua-
lidad, y esto, como consecuencia, podria prevenir
conductas que pongan a los menores en riesgo de
abuso sexual. Sin embargo, la debilidad de este
tipo de estudio recae en la incapacidad de com-
probar si realmente el aprendizaje de estos nifios
previene efectivamente el abuso sexual.

En linea con los programas de prevencion del
abuso sexual aplicado en el ambito escolar, ar-
gumentamos que a partir de los resultados de la
aplicacién del programa de prevencion, se espera
que los conocimientos efectivamente adquiridos
por los menores sean suficientes para alejarlos
de conductas que los expongan a situaciones de
riesgo, previniendo asi el abuso sexual. Con esto
no se pretende insinuar que la responsabilidad
del riesgo del abuso sexual cae sobre el menor,
pero se cree que el conocimiento adecuado de la
sexualidad a esta edad los empodera para evitar

dichas situaciones, o para comunicar de una ma-
nera sana a los adultos cuando se sienten ame-
nazados o han sido abusados. Seria necesario un
seguimiento a este estudio para obtener informa-
cién acerca de la conexion entre los conocimien-
tos y habilidades promovidos por este programa y
el riesgo de abuso sexual, y esto se podria lograr
al aplicar un cuestionario al alumnado que partici-
po en este programa en futuros afos.

CONCLUSION

El aprendizaje de los nifios y nifias, a partir de ha-
ber recibido el programa de sexualidad saludable,
fue significativo, tanto en la adquisicion de cono-
cimientos como en la adopcion de una actitud po-
sitiva hacia el tema. El eje de mayor aprendizaje
fue el de diferentes formas de expresar afecto,
posiblemente debido a que era la tematica donde
menores puntajes se observaron en el pre-test.
El programa posiblemente funcion6 como refor-
zador en los otros dos ejes. La participacion de
los nifios en el programa les ayuda a formar una
percepcion positiva respecto a la sexualidad des-
de temprana edad. Puede considerarse necesario
comenzar desde edades mas tempranas, es decir,
a nivel preescolar. La debilidad del estudio recae
en su corto alcance para comprobar la influencia
del conocimiento adquirido por los menores sobre
el riesgo de abuso sexual. Se exhorta a futuros in-
vestigadores, que se interesen en la investigacion
y prevencion del abuso sexual infantil, a buscar
maneras efectivas de comprobar el beneficio de
este tipo de programas en la prevencion del abuso
sexual infantil.
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