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RESUMO

O estudo refere-se 2 andlise da produgio cientifica em lingua portuguesa sobre os construtos Autoeficicia académica e Autorregulagio
da aprendizagem no periodo de janeiro de 2000 a dezembro de 2014 em bases de dados Redalyc e CAPES, na subdrea Psicologia que
contou com 43 itens. Foi realizada andlise cientométrica a partir das informagdes dos artigos, ¢ o escalonamento multidimensional ¢ a
rede de relacionamentos entre os autores foi feita a partir das referéncias. Os resultados evidenciaram que a maior parte dos artigos se
refere A autorregulagio e nestes a Teoria Social Cognitiva é a perspectiva tedrica predominante. Quanto s referéncias, encontrou-se
um total de 901 cita¢des de 735 autores diferentes, sendo a maior parte destas procedentes de artigos cientificos. A anilise das redes
apresentou o padrio de relacionamento entre eles e o alinhamento com cada um dos temas pesquisados.

Palavras-chave: cientometria; produgio cientifica; indicadores cientificos.

ABSTRACT - Academic self-efficacy and learning self-regulation: Relationship network at online databases

The aim of this study was to produce an analytical review of the scientific production in Portuguese about the constructs of academic
self-efficacy and learning self-regulation between January 2000 and December 2014. The data consists of 43 manuscripts within
the Psychology division of the Redalyc and CAPES databases Scientometric analysis was conducted based on information within
the manuscripts and the multidimensional scaling and the network of relationships among the authors was conducted from the
references. The results showed that the majority of articles refer to self-regulation and among these, Cognitive Social Theory is
the dominant theoretical perspective. As for the references, a total of 901 citations from 735 different authors were found, with the
majority coming from scientific articles. The networks analysis presented a pattern of relationship between them and alignment with
cach of the surveyed subjects.

Keywords: scientometrics; scientific production; scientific indicators.

RESUMEN - Autoeficacia académica y la autorregulacion del aprendizaje: las redes sociales en las bases de datos
El estudio se refiere al andlisis de la literatura cientifica en idioma porugués, sobre los constructos autoeficacia académica y
autoregulacién del aprendizaje a partir de enero de 2000 a diciembre de 2014 en bases de datos Redalyc y CAPES, en la sub-
drea Psicologia, y conté con 43 items. Fue realizado anilisis cienciométrica a partir de las informaciones de los articulos y el
escalonamiento multidimensional, y la red de relacionamientos entre los autores se hizo a partir de las referencias. Los resultados
mostraron que la mayoria de los articulos se refieren a la autoregulacién y en estos la Teorfa Social Cognitiva es la perspectiva tedrica
dominante. En cuanto a las referencias, se encuentran un total de 901 citaciones de 735 autores diferentes, siendo la mayoria de ellos
procedentes de articulos cientiticos. El anilisis de las redes presenté el modelo de relacionamento entre ellos y el alineamiento con
cada uno de los temas investigados.

Palabras-clave: cienciométrica; produccién cientifica; indicadores cientificos.

A autoeficicia é considerada como uma crenga o julgamento sobre suas competéncias (Zimmerman,
que o individuo tem sobre sua capacidade de desem- 2000). Considerando-se o dominio especifico de inte-
penho em atividades especificas, envolvendo, para isso, resse, segundo Bandura (1993), a Autoeficicia académica
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refere-se 4 crenga do estudante em sua capacidade de
organizar e executar acoes referentes as atividades e exi-
géncias académicas, estando relacionada as habilidades
cognitivas imbricadas na construgio de novos conheci-
mentos, levando em conta, inclusive, as mudangas tec-
noldgicas da atualidade (Joly & Prates, 2011).

A relevincia desse construto estd na possibilidade
de predizer a agio dos estudantes em fun¢io das cren-
¢as que tém em suas capacidades, mais do que pelo que,
realmente, sio capazes de realizar. Para Bandura (1993),
os estudantes com alta crenga de eficicia académica estio
mais disponiveis para os estudos e sio mais persistentes
diante dos desafios académicos. Desse modo, mesmo
que possuam modestas habilidades para o desempenho,
se acreditarem em sua capacidade, poderio alcangar bons
resultados. Pajares e Olaz (2008) comprovaram essa pre-
missa quando, em seu estudo, identificaram que estu-
dantes que acreditam em sua capacidade de bom desem-
penho previam resultados académicos bem-sucedidos,
independentemente de sua habilidade cognitiva.

Outro construto relacionado que fornece pistas so-
bre os métodos e os caminhos para a aprendizagem efe-
tiva é a Autorregulacio. Ele consiste em pensamentos,
sentimentos e agdes autogerados que sio planejados e sis-
tematicamente adaptados, conforme a necessidade para
afetar a prépria aprendizagem e motivagio (Zimmerman,
2000). Na literatura, destacam-se vérias abordagens so-
bre autorregulagio na aprendizagem, como a compor-
tamentalista, volitiva, construtivista, fenomenoldgica,
vygotskiana e sociocognitiva de acordo com andlise feita
por Zimmerman (1989). Na perspectiva da teoria social
cognitiva, Bandura (1991) define o construto autorregu-
lagdo como um processo consciente ¢ voluntirio, o qual
possibilita ao individuo gerenciar os préprios compor-
tamentos, pensamentos ¢ sentimentos para obtengio de
metas pessoais. Desse modo, é considerado como um
construto com muitas facetas, pois envolve processos
cognitivos, como o automonitoramento, julgamentos
autoavaliativos e autorreacoes.

Schunk e Ertmer (2000) apontam a reciprocidade
entre os construtos ao afirmar que alunos com bom nivel
de Autoeficicia sio mais motivados para utilizar os pro-
cessos de autorregulacio. Assim, a crenga de Autoeficicia
¢ um fator que pode contribuir para a utilizacio de es-
tratégias autorreguladas de aprendizagem, como esta-
belecimento de metas e objetivos, selegio e adogio de
estratégias de aprendizagem. Sendo assim, os alunos au-
torregulados tém maiores chances de se tornarem mais
confiantes no seu sucesso académico, aumentando a
crenca de Autoeficicia. Desse modo, pode-se considerar
a autorregulagio como uma das fontes de autoeficicia,
pois permitird ao estudante maiores experiéncias de su-
cesso (Bandura, 1997; Casanova, Azzi, & Dantas, 2010;
Schunk, 1995; Zimmerman, 2013).

Compreender o modo como o conhecimento se
organiza ¢ conhecer os autores que se destacam como
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eixos integradores dos temas circulantes é fundamen-
tal para o enfrentamento das dificuldades no processo
de ensino e aprendizagem (Lopez Lopez, Silva, Garcia-
Cepedro, Aguilar-Bustamante, & Lopez, 2010), tor-
nando possivel identificar com clareza a origem epis-
temoldgica ¢ ontoldgica que fundamentam um dado
conceito ou drea de conhecimento. Assim, identificar
estudos disponiveis acerca do papel da aprendizagem
na cogni¢io e motivacio, da influéncia das diferencgas
individuais e culturais no processo de autoeficicia ¢ au-
torregulacio, bem como estudos sobre avaliagio e in-
tervencio é de grande importincia (Caprara et al., 2008;
Joly et al., 2014; Polydoro & Azzi, 2009; Rosério, 2001;
Usher & Pajares, 2007).

A avaliagio psicoldgica educacional é destacada pela
sua contribui¢io para que programas de intervencio se-
jam desenvolvidos e, assim, as pessoas possam ter aces-
so a uma educagio de qualidade (Knijnik, Giacomoni,
Zanon, & Stein, 2014). Pesquisas que objetivam estudar
construtos importantes da psicologia educacional como
os abordados neste estudo e, principalmente, como esses
construtos tém sido abordados na comunidade cientifica,
contribuem para o desenvolvimento e aprimoramento de
medidas que possibilitem a verifica¢io do desempenho
dos alunos.

No Brasil, o uso de técnicas bibliométricas quanti-
tativas com base no mapeamento ou na investigagio das
redes de relacionamento ainda é pouco frequente, sendo
que a maior parte da producio privilegia o uso das es-
tatisticas descritivas (Neiva & Torres, 2011). Este artigo
apresenta um estudo de revisio de literatura que utilizou
o conceito de estrutura cognitiva apresentado na teoria
de anilise de rede social, para analisar o levantamento re-
alizado, em repositérios brasileiros online de periddicos
cientificos, acerca da produgao cientifica em lingua por-
tuguesa sobre autoeficicia académica e autorregulagio da
aprendizagem.

A cientometria ou cienciometria ¢ um campo de
estudos que emergiu nas décadas de 1970 ¢ 1980 como
uma drea que buscava se valer de métodos quantitativos,
com o objetivo de compreender o desenvolvimento da
produgio cientifica e, em conjunto, debater os cami-
nhos das politicas em ciéncia das nagdes (Chen, Mccain,
White, & Lin, 2002). O enfoque estd no levantamento de
indices de impacto, produgio e desenvolvimento das pu-
blicagdes, além da investigacio dos padrdes das especiali-
dades e dreas subscritas a produgio cientifica. As andlises
cientométricas geralmente se utilizam da informacio so-
bre ntimero de citagdes para ordenar as revistas, traba-
lhos ou autores mais relevantes de determinado campo
(Leydesdorft, 2011) e definir os avangos cientificos per-
tinentes 2 drea de conhecimento (Poblicion, Witter, &
Silva, 2006; Witter, 1999).

Também sio comumente empregados métodos
pictograficos para a representacio espacial dos relaciona-
mentos entre as categorias analisadas, cujos estudos sio
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referidos como pertencentes a subirea denominada car-
tografia da ciéncia. Esses mapas ou redes sio mais utiliza-
dos para a representagio da distribui¢io de contetido de
uma 4rea de conhecimento especifica ou de um conjunto
de autores, revistas e outros atributos, além da intensi-
dade da relacio que conservariam entre si. A posigao dos
contetidos é determinada pela distAncia em que eles estao
representados no espago (Noyons, 2001). Sua relevincia
estd em desvelar as interconexdes entre as producdes e as
influéncias tedrico-epistemoldgicas de modo a facilitar a
compreensio do desenvolvimento de um referido con-
ceito ou campo de conhecimento.

Levando-se em conta a os pressupostos da cien-
clometria ¢ o0 mapeamento das redes de relacionamen-
to cientifico definidas pelas citagdes como proposto por
Leydesdorft (2008), o objetivo do presente estudo foi
mapear o conjunto de citagdes da producio ligada 2 au-
toeficicia académica e 3 autorregulacio da aprendizagem
de modo a possibilitar a identificagio dos autores que
mais sio referenciados na producio cientifica da drea,
especificamente na psicologia brasileira e de paises de
lingua portuguesa. Ao lado disso, buscou-se caracterizar
a rede de relagdes entre os autores que publicam em lin-
gua portuguesa sobre a temdtica, considerando o ano da
publicagdo; os construtos avaliados, autoeficicia, autorre-
gulagio ou ambos; escolaridade da amostra; objetivos dos
estudos, se referia 2 avaliacio ou 2 intervencio; delinea-
mento do estudo; perspectiva tedrica e a revista em que
foi publicado o artigo.

Método

Amostra

O estudo iniciou com a busca dos artigos, a qual
foi efetuada na base de dados Redalyc ¢ em todas as que
compdem o portal de periédicos da Coordenagio de
Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
na drea de conhecimento Ciéncias Humanas ¢ subirea
Psicologia. As palavras-chave utilizadas foram “autorre-
gulagio da aprendizagem” e “autoeficicia académica”,
levando em consideragio a escrita anterior e posterior
a0 novo acordo ortogrifico da lingua portuguesa (auto-
-regulagio; auto-eficicia). Foram selecionados os artigos
que continham, a0 menos, o resumo e as referéncias por
se considerar como critério minimo de inclusio para via-
bilizar a anilise cientométrica (Poblicion et al., 2006).
Todos os resultados foram analisados, posteriormente,
contemplando os demais critérios de inclusio: texto em
lingua portuguesa; data de publicacio referente ao perio-
do de janeiro 2000 a dezembro de 2014 ¢ trabalhos reali-
zados na 4rea educacional.

As informacdes foram organizadas em uma base

de dados que continha elementos que caracterizavam os
artigos e todas as referéncias utilizadas pelos autores de
cada publicagio. Foram relevantes o ano da publicacio;
os temas autorregulagio, autoeficicia ou ambos; perspec-
tiva tedrica; o delineamento do estudo, tedrico ou empi-
rico; o objetivo, se se referia  avaliagio ou 2 intervencio;
o nivel ou etapa de ensino em que se situava a amostra
e o pafs em que foi realizado o estudo, como indica o
procedimento de andlise pela metaciéncia (Witter, 1999)
e cientometria (Poblicion et al., 2006).

Procedimento e Anilise de Dados

As anilises estatisticas descritivas caracterizaram a
produgio cientifica relacionada aos construtos pesqui-
sados. Em seguida, o foco foi definir o mapeamento da
rede de relacionamento entre as citagdes. Os trés primei-
ros autores, em citagdes com mais de trés autores, foram
considerados para o mapeamento. Esse corte tem como
propdsito evitar um excesso de dados faltantes na matriz
de dados que serd analisada, bem como identificar e tra-
balhar com aqueles autores que tenham mais contribui-
do com o manuscrito. Definidos os critérios, foram iden-
tificados os autores mais frequentemente citados no total
de referéncias a fim de gerar a matriz de correlagoes co-
sine para calcular a distincia relativa entre os elementos
de uma matriz por meio do cosseno entre elas, seguindo
a abordagem recomendada por Leydesdorft (2007; 2008;
2011) e Salvador e Lépez-Martinez (2000). Para o estudo
da estrutura subjacente 4 matriz, inicialmente, calculou-
-s¢ o namero de fatores possivelmente existentes com a
anélise paralela?, valendo-se tanto do método de compo-
nentes principais quanto do de fatoracio do eixo princi-
pal. Frente aos resultados obtidos, as dimensdes encon-
tradas foram interpretadas, tomando como referéncia
o fato de que cada dimensio representaria uma drea de
conhecimento ou disciplina.

Em seguida, procedeu-se o uso do escalonamento
multidimensional. Essa técnica ¢ utilizada para a produ-
¢3o de um mapa que descreve a relagio que determina-
dos objetos conservam, baseando-se na distincia que eles
mantém entre si. No presente trabalho, foi usada a dis-
tincia euclidiana (Manly, 2008), como medida indicativa
de quais citagdes aparecem comumente em conjunto, o
que permitiu mapear as dreas ¢ 0s principais autores que
a compdem, definindo, assim, as redes de relacionamen-
to. Nestas, os coautores, ou scja, os que estio referen-
ciados nos mesmos artigos estio proximos e diretamente
ligados pelas setas. Os mais citados ocupam as posigdes
centrais da rede e sio orbitados pelos outros autores e,
assim, € possivel vislumbrar aqueles que se destacam em
determinada disciplina ou 4rea de conhecimentos, bem
como os que representam o clo entre elas.

?Ver detalhes em: Horn, J. L. (1965). A rationale and test for the number of factors in factor analysis. Psychometrica, 30(2), 179-185.
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As Tabelas de frequéncia foram geradas no softwa-
re SPSS® (Statistical Package for the Social Sciences) versio
19.0. As demais andlises foram realizadas pelo software
livre R (R Development Core Team, 2012), com os pacotes
psych (Revelle, 2012), Isa (Wild, 2011) e network (Butts,
Handcock, & Hunter, 2012).

Resultados e Discussao

Aplicando os critérios de inclusio na amostra, fo-
ram analisados 43 artigos, sendo 23 com a palavra-chave

Tabela 1

“autorregulagio da aprendizagem”, 16 com “autoe-
ficicia académica” e quatro com ambos os termos. A
Tabela 1 apresenta as caracteristicas gerais dos arti-
gos. O maior ntimero de publicagdes contempla estu-
dos empiricos, focados na avaliagio dos construtos e,
que em sua maioria, realizados com estudantes do
ensino fundamental, considerando-se os brasileiros
e portugueses. A presenga de valores missing nas di-
mensdes pesquisadas ocorreu, principalmente, pela
indefini¢gdo de publico-alvo, objetivo e perspectiva
tedrica.

Frequéncias e Percentual das Publicacdes Cientificas Relacionadas aos Construtos Autoeficdcia Académica e Autorregulagdo

da Aprendizagem

Contetdo analisado f %
Tipo de estudo
Tedrico 11 25,6
Empirico 32 74,4
Total 43 100
Objetivo
Intervencao 12 29,3
Avaliacao 29 70,7
Total 41 100
Etapa de ensino
Fundamental 13 33,3
Médio 4 10,3
Bésico? 13 33,3
Superior 9 23,1
Total 39 100
Pais
Brasil 17 39,5
Portugal 26 60,5
Total 43 100
Construto
Autoeficacia 16 37,2
Autorregulacao 23 53,5
Ambos 4 9,3
Total 43 100
Perspectiva tedrica
Didatica metacognitiva Monereo 1 2,56
Modelo ACT 1 2,56
Modelo do adaptable learning 1 2,56
Modelo SAL (students approaches to learning) 1 2,56
Teoria do processamento da informacao 1 2,56
Revisdo de multiplas teorias 2 513
Teoria social cognitiva 32 82,05
Total 39 100,0

Nota. ® A despeito das diferencas entre a denominagado de ensino basico entre Brasil e Portugal, a terminologia aqui aplicada se

refere a conceituacgdo brasileira - ensino fundamental e médio.
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Quanto ao objetivo dos estudos, predominaram
as publicagdes que enfatizam a avaliagio (70,7%), em
detrimento da interven¢io (29,3%). Polydoro e Azzi
(2009) sugerem o refinamento das medidas de avalia-
¢ao, além de delineamentos longitudinais e causais ao
constatarem dados semelhantes aos do presente estudo.
Considerando que a autorregulagio é um construto que
pode promover mudangas no processo de aprendiza-
gem, as autoras ressaltam a necessidade de investimento
em estudos sobre interven¢io para melhor caracterizar
a influéncia das varidveis identificadas no processo ava-
liativo para a aprendizagem.

Constatou-se que a autorregulagio é o tema princi-
pal de 53,5% dos artigos pesquisados ¢ 37,2% tem como
foco a autoeficicia e, em apenas 9,3% dos estudos, hd o
relacionamento entre ambos os construtos. Esses resul-
tados ratificam as andlises feitas por Maciel (2010), bem
como se deve considerar Schunk e Ertmer (2000), os
quais apontavam os cfeitos reciprocos entre os constru-
tos. Nessa perspectiva, cabe destacar que, para atingir um
bom nivel de autoeficicia, é necessirio a exposi¢io do
aluno a situagdes em que este obtenha um feedback posi-
tivo sobre o seu desempenho, a0 mesmo tempo, para o

desenvolvimento da autorregula¢io, o aluno deve se sen-
tir autoeficaz. Assim, faz-se necessirio ampliar o ndmero
de estudos em que haja a relacdes entre os dois constru-
tos para melhor caracterizar as varidveis presentes e con-
troladoras do contexto de aprendizagem, de acordo com
a perspectiva de varios pesquisadores expertos no tema
(Blickle, 1996; Boekaerts, 1996; Bzuneck, 2005; Castro,
2007; Choi, 2005; Eilam, Zeidner, & Aharon, 2009;
Flavell,1979; Guimaries & Boruchovitch, 2004; Lopes da
Silva & S4, 1993; Mayer, 2011; Paris & Winograd, 1990;
Valle et al., 2009).

Enfatizando a perspectiva tedrica adotada pelos ar-
tigos, observou-se que a Teoria Social Cognitiva foi o
modelo tedrico de 82% das publicagdes analisadas, ape-
sar das diversas perspectivas tedricas acerca da autorre-
gulagio, como discute Zimmerman (2001; 2013). Tal
fato, de acordo com o autor, refere-se 4 contemporanei-
dade da sintese tedrica desse modelo que valoriza a in-
teragdo entre o sujeito, o meio ¢ o comportamento. Ha
também que se considerar, de acordo com Zimmerman
(2013), a relagio entre os construtos, sendo a autorre-
gulagio motivada pela autoeficicia e pelos resultados da
realizacio.

Tabela 2
Distribuicdo das Frequéncias e Percentual das Citagdes por Tipo de Publicagdo

Tipo de publicacdo f %
Artigo cientifico 743 50,8
Livro 279 19,1
Capitulo de livro 300 20,5
Tese ou dissertacao 59 4.0
Outros 82 5,6
Total 1463 100,0

Com relagio as referéncias dos 43 artigos, en-
controu-se um total de 1463 cita¢bes, como pode ser
observado na Tabela 2. A metade delas é formada por
artigos cientificos (50,8%), enquanto os capitulos de
livros (20,5%) e livros (19,1%) vém em seguida. Tal
resultado é esperado na ciéncia, jd que os artigos sio
o meio de comunicagio das inovagoes e atualidades
da drea ¢ de ficil acesso, especialmente nas bibliote-
cas virtuais, enquanto os livros apresentam um recorte
do conhecimento consolidado em determinada época
(Chen et al., 2002).

As publicagdes mais referenciadas em cada drea,
em funcio do tipo de publicagio, estio apresentadas
na Tabela 3. Dentre as revistas, o _Journal of Educational
Psychology toi citado em 56 oportunidades, seguida pelo
Educational Psychologist, com 45 alusdes. Uma anili-
se cautelosa revela que quase a totalidade das revistas
tem como tema a Psicologia Educacional, fato espera-
do, considerando que os construtos pesquisados sio

mais diretamente relacionados a essa drea da Psicologia.
Ademais, considerando os artigos, os livros e os capitu-
los de livro, as referéncias sio basicamente estrangeiras,
havendo pouca frequéncia de citacdes da produgio em
lingua portuguesa da 4rea. Polydoro e Azzi (2009), em
sua andlise acerca da producio brasileira, consideraram
a importincia de estudos que atentem para as especi-
ficidades e necessidades da realidade brasileira dada as
caracteristicas ¢ diversidades da educa¢io no Brasil em
relagio a paises estrangeiros.

A anilise da autoria das 1463 publicagdes apontou
para 712 autores diferentes, sendo que B. J. Zimmerman
¢ o mais referenciado, com 118 citagoes; seguido de P
S. L. F. Rosirio com 91; A. Bandura com 80 e¢ D. H.
Schunk com 48, como pode ser observado na Tabela 4.
Entre os mais citados, os autores brasileiros que se des-
tacam sio A. Lopes da Silva, S. R. Loureiro, L. Faria,
P. C. Medeiros, E. Boruchovitch; M. B. M. Linhares
e S. Polydoro.
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Tabela 3
Frequéncia dos Trabalhos mais Citados em Funcdo do Tipo de Publicagdo
Artigos f
A social cognitive view of self-regulated academic learning 7
Perceived self-efficacy in cognitive development and functioning 7
Becoming a self-requlated learner: an overview 6
Cultivating competence, self-efficacy, and intrinsic interest through proximal self-motivation 6
Social cognitive theory: an agentic perspective 6
Investigating self-regulation and motivation: historical background, methodological developments 5
Self-efficacy beliefs in academic settings 5
Processos de autorregulacdo da aprendizagem e realizagcdo escolar no ensino basico 5
Revistas f
Journal of Educational Psychology 56
Educational Psychologist 45
Contemporary Educational Psychology 20
American Psychologist 17
Review of Educational Psychologist 15
British Journal of Educational Psychology 14
Journal of Personality and Social Psychology 14
Livros f
Social foundations of thought and action: A social cognitive perspective 14
Estudar o estudar: as (des)venturas do testas 12
Self-efficacy: The exercise of control 12
Self-regulated learning and academic achievement: Theoretical perspectives 5
Aprendizagem autorregulada pelo estudante: perspectivas psicolégicas e educacionais 4
A formagéao social da mente 4
Developing self-requlated learners: Beyond achievement to self-efficacy 4
Handbook of self-regulation 4
Saber estudar e estudar para saber 4
Capitulos de livros f
Attaining self-regulation:A social cognitive perspective 14
Developing self-fulfilling cycles of academic regulation: An analysis of exemplary instructional models 6
Social cognitive theory and self-requlated learning 6
O conhecimento estratégico e a autorregulacdo da aprendizagem: implica¢des em contexto escolar 5
The role of goal orientation in self-regulated learning 5
Theories of self-regulated learning and academic achievement: An overview and analysis 5
Volitional aspects of self-regulated learning 5

Para conhecer os relacionamentos e caracterizagio
das dreas de conhecimento, focou-se nos 27 autores re-
feridos na Tabela 4. Calculou-se, entio, a matriz de cor-
relagbes cosine entre os autores ¢ procedeu-se a andlise
paralela, que indicou a presenga de dois fatores quando
utilizado o método de fatoragio do eixo principal e dois
componentes, por meio do método de componentes
principais, ou seja, foram encontradas duas dimensoes
subjacentes aos autores por ambos os métodos. Essas
duas dimensdes explicam aproximadamente 62% da va-
ridncia dos dados. O resultado vai ao encontro do espera-
do, ja que dois conceitos foram pesquisados, mas, apesar
disso, quase 40% da variincia dos dados ainda parece vin-
culada a outros temas de pesquisa dos autores, indicando
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que eles nio se dedicam exclusivamente 2 autoeficicia,
a autorregulagio ou a ambos. Esse resultado confirma
também os achados de virios estudiosos (Caprara et al.,
2008; Polydoro & Azzi, 2009; Rosirio, 2001; Usher &
Pajares, 2007) acerca da pouca produgio cientifica rela-
tiva aos dois construtos e indicam as temdticas de inves-
tigagio mais relevantes. Assinalam, ainda, a relevincia de
estudos pautados na cientometria a fim de serem identi-
ficadas as lacunas na ciéncia como discutem Chen et al.
(2002).

Na Figura 1, sio apresentados os autores ¢ as dis-
tincias relativas entre eles, com o auxilio do escalona-
mento multidimensional. O foco é a observag¢io da for-
ma como os autores se organizam em fung¢io de cada
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conceito, conservando mais ou menos afinidade com
cada um. Cada coordenada se refere a uma dimen-
sao dos dados, ou seja, a um dos conceitos. Assim, a

coordenada 1 é a dimensao do conceito de autoeficicia,
e a coordenada 2 ¢ a dimensio do conceito autorregula-
¢ao da aprendizagem.

Tabela 4
Frequéncia de Autores mais Referenciados nas Publicacbes Cientificas Analisadas
Autores f

Zimmerman 118
Rosario 91
Bandura 80
Schunk 48
Pintrich 36
Almeida 32
Veiga Simao 28
Boekaerts 26
Corno 24
Nunez 23
Pajares 20
Biggs 19
Cooper 17
Brown 14
Lopes da Silva 14
Loureiro 14
Martinez-Pons 14
Faria 13
Gonzalez-Pienda 13
Mourao 13
Sa 13
Medeiros 12
Boruchovitch 11
Costa 11
Linhares 11
Polydoro 10
Weiner 10

Considerando os quadrantes formados, pode-se in-
ferir que o autor P. S. L. F. Rosério estd mais vinculado ao
conceito de autorregulacio da aprendizagem, enquanto
A. Bandura estd mais ligado ao conceito de autoeficicia.
Ja B.J. Zimmerman ¢ um autor que circula entre os dois
temas, sendo referenciado nos trabalhos de ambos os
conceitos, confirmando-o como um autor de referéncia
e destaque no tema.

A Figura 2 apresenta uma ilustragio da rede de re-
lacionamentos entre esses autores. De maneira geral,
apresentam um alto grau de interconexdes, o que pode
ser averiguado pela medida de densidade de rede. Essa
medida ¢é a propor¢io entre os relacionamentos possivels
e os relacionamentos efetivados (Neiva & Torres, 2011).
Considerando os 27 autores, a densidade da rede € de
71,5%, o que pode ser qualificado como densa, em que
os autores conservam muitas ligagdes entre si. Isso ¢ uma

caracteristica desejavel, j4 que apenas dois conceitos sio
tratados, sendo que eles estio, em sua maior parte, inse-
ridos na mesma teoria, uma vez que a maior parte dos
artigos apresenta a mesma teoria de base.

Focando na estrutura de relacionamentos, perce-
be-se que A. Bandura nio ocupa um lugar central na
rede, apesar de muito conectado e citado. Isso ocorre
ja que ele, como visto no escalonamento multidimen-
sional, estd fortemente ligado a um dos conceitos o
que, por si s6, coloca-0 mais em contato com 0s au-
tores que tém muitas publicacdes na drea. L. Almeida,
B. J. Zimmeman, D. H. Schunk, P. S. L. F. Rosdrio ¢
S. Soares parecem ser os principais elos entre os dois
conceitos, relacionando-se intensamente com os dois
lados da rede. De modo geral, é possivel identificar a
epistemologia que fundamenta o estudo de ambos os
temas tanto no Brasil quanto em Portugal.

Avaliagdo Psicolégica, 2016, 15(1), pp. 73-82 79



L Joly, M. C. R. A, Serpa, A. L. O, Borges, L., & Mohallem, R. M. M.

ROSARIO
10 1
5 BIHSEZ
COOPER
GONZAPERARNDA
MERRNRZ-PONS
ALMEIDA LYDORO
i B&Bé%vl\?gvﬁﬁﬁnko
« o SA LINIBARESS—
N -
X VEIGABMIGAERTS | LOPES DA SILVA
g ZIMMERMAN WEINER
o
o
5 PINTRICH FARIA
Q PAJARES
-5+
SCHUNK
-10 4
154 BANDURA
T T T T :
-20 -15 -10 -5 0 5

Coordenada 1

Figura 1. Representagao grafica da distancia euclidiana entre os autores mais citados

A anilise da produgio cientifica de uma determi-
nada drea de estudos é um elemento atil de ordenagio
e estruturagio do conhecimento produzido por permi-
tir conhecer os principais autores e as referéncias bi-
bliogrificas centrais das disciplinas pesquisadas, como
apontado por Chen et al. (2002), Poblacién, Witter, e
Silva (2006) e Witter (1999). O uso da cientometria alia-
da ao uso de métodos pictogrificos para a representa-
¢io dos relacionamentos entre as categorias (Noyons,
2001) e a anilise das redes de relacionamento de acordo
com o modelo de Leydesdorft (2008; 2011) e Salvador
¢ Lépez-Martinez (2000) permitiu caracterizar a pro-
duc¢io em autoeficicia e autorregulacio e identificar as
necessidades de investigagio, bem como possiveis avan-
¢Os na area.

No presente estudo, a exploragio da estrutura sub-
jacente a produ¢io em lingua portuguesa sobre a auto-
eficdcia académica e a autorregula¢io da aprendizagem,
apontou a prevaléncia da Teoria Social Cognitiva, pos-
tulada por Bandura (2008) ao longo do século passa-
do. No entanto, cle nio foi o autor mais citado, pos-
to ocupado por B. J. Zimmerman, especialmente por
contribuir com ambos os construtos. Esse resultado
pode revelar quanto é importante a caracterizagio dos
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elementos que compdem o processo de aprendizagem
de modo a possibilitar tanto a identificagio das dificul-
dades apresentadas pelos universitirios quanto saber
como intervir para buscar o sucesso académico sob a
perspectiva das habilidades cognitivas e sociais.

Com isso, pode-se concluir que a anilise biblio-
grifica cumpriu seu objetivo de apontar e descrever a
organizagio subjacente aos construtos, provendo in-
formacio ttil tanto para orientar aqueles que desejam
iniciar seus estudos, quanto para desenhar um quadro
mais nitido do estado desse campo entre aqueles que ja
atuam na area.

Em termos de conclusio, a andlise das publicacoes
apontou que, em sua maioria, os dois construtos sio
abordados de forma independente, como ji foi cons-
tatado por Maciel (2010). Dentre as limitagdes deste
estudo estd a necessidade de mais estudos de interven-
¢io que enfoquem os dois construtos para verificar o
quanto o desempenho académico pode ser modificado
pela inter-relagio entre eles. Além disso, a baixa frequ-
éncia de referéncias nacionais, conjugada com o peque-
no nimero de artigos tedricos, sugere um espago para o
debate acerca dos resultados das pesquisas efetuadas em
lingua portuguesa.
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