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Sobre las conclusiones de la fiabilidad del
Indice Internacional de Funcién Eréctil

On the conclusions of the reliability of the International Index of Erectile Function

Sr. Editor:

Nuestra carta se enfoca en los resultados de la
fiabilidad obtenidos en el estudio de validacion del
Indice Internacional de Funcion Eréctil , publicado por
Zegarra L, et al (1) en la Revista Peruana de Medicina
Experimental y Salud Publica, especificamente
sobre la estabilidad de los puntajes (fiabilidad test-
retest), en que los autores parecen estar interpretando
inapropiadamente sus resultados. Aunque esta carta
hace referencia a un articulo no publicado en la Revista
Meédica Herediana, consideramos que el aspecto re-
examinado apunta a un error metodologico que debe
realzarse para evitar que ocurra en otros estudios de
intervencion y validacion de instrumentos.

Teniendo en cuenta que la fiabilidad test-retest
se obtuvo en pacientes en el curso de un tratamiento
(1), en un intervalo de una semana, se esperaria que
ocurran cambios en la funcion eréctil (como efecto
exitoso de la terapia). Por lo tanto, es razonable que
las correlaciones sean moderadas o bajas debido
a la intestabilidad del constructo en esta situacion
experimentalmente inducida. Pero uno de los motivos
sefnalados por los autores para la moderada estabilidad
de los puntajes, es la pobre comprension de las
preguntas por parte de los pacientes. Si ello fuera
realmente el problema, entonces no solo afectara a la
estimacion de la fiabilidad, sino a todos los resultados
de validez hallados.

El decremento de la estabilidad es aceptable, e
incluso recomendable, pues es relevante al tratamiento
implementado. Un error como este lleva a otro quizés
mas serio: la subestimacion de la fiabilidad, pues
influenciara en obtener largos intervalos de error
de medicion. Esto ocurriria si se calcula el criterio
cuantitativo de cambio confiable (2,3), usando la
correlacion test-retest obtenida por los autores.
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Una mejor estimacion de la fiabilidad usando el
criterio de estabilidad de los puntajes deberia realizarse
en el grupo control, evaluados en el mismo periodo (una
semana), ya que sin intervenciones experimentales, se
espera que los puntajes sean estables. Como el grupo
control entre el test y retest presenta las variaciones sin
intervencion experimental, la fiabilidad obtenida en
este grupo sera valida y apropiadamente representativa.
Esta es la situacion en que se espera estabilidad en
ausencia de tratamiento (4), Esta sugerencia es
consistente con las recomendaciones de Hageman y
Arrindell (4,5), en que el cambio relevante entre los
puntajes pre-test y postest no lo hace apropiado para
estimar el error estandar de medicion y los indicadores
de cambio confiable.
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