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Peliculas y series televisivas en la ensefianza

de la ética médica

Movies and TV series in teaching medical ethics

Sr Editor:

Los grandes avances de la ciencia médica desafian
continuamente las competencias de los médicos
para resolver dilemas éticos cada vez mas diversos y
complejos (en el ambito clinico, cientifico, docente,
gerencial, entre otros), por lo que urge que los
médicos reconozcan a la Etica como parte importante
del quehacer médico, y sepan como enfrentarse
adecuadamente a los dilemas que se plantean en este
ambito (1).

Por ello, es importante volver la mirada hacia la
ensefianza de la Etica en pregrado. Siendo necesario
revisar y actualizar no solo en los topicos que
son atendidos en dicho curso, sino también en las
metodologias utilizadas para su ensefianza.

De esta manera, se sabe que en varias facultades
de medicina la metodologia de ensefianza de este
curso se basa en conferencias, lecturas y discusion de
problemas éticos en pequetios grupos (2,3), mientras
que en Iran y Brasil, se ha reportado el uso del método
Portafolio 2 (4), en el cual los estudiantes recogen
casos o experiencias cotidianas que involucren un
problema ético y los llevan a discusiéon junto a sus
compafieros y profesores.

En un estudio realizado en Corea, en donde se
implementd un curso para estudiantes de medicina
de pre-grado para mejorar su entendimiento acerca
del aspecto humanistico y social de la Medicina,
revelo que las peliculas; entre otros métodos, ayudo
a mejorar su entendimiento acerca de dichos temas,
el cual se evidencié mediante un cuestionario bajo la
puntuacion de Likert, donde los estudiante mostraron
una puntuacion de 4 en relacion a los objetivos de los
temas tratados (95).

Universidades de Corea (5), Eslovenia (6) y
Argentina (7), reportan el uso de métodos audiovisuales
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como complemento en la ensefianza tradicional de la
Etica.

Las peliculas (o incluso series televisivas) pueden
ser utilizadas en los cursos de ética para presentar de
una manera impactante los problemas éticos a debatir,
logrando que el estudiante se sienta inmerso en la trama
y que inclusive “viva” el conflicto apasionadamente. Lo
cual permite que los docentes tengan mayor facilidad
para analizar, con una discusion grupal dirigida, los
principales conflictos éticos que se reflejaron en la
dramatizacion.

Con dicho fin, se puede seguir la siguiente
metodologia: para comenzar, el docente presenta
brevemente el tema a discutir a los estudiantes.
Posteriormente muestra el material audiovisual (en
su totalidad o un extracto) haciendo hincapié en que
el alumno debera prestar atenciéon a uno o varios
conflictos éticos en particular. Una vez terminada la
dramatizacion se inicia un debate por grupos moderado
por el docente, quien facilitara las herramientas
necesarias para favorecer el razonamiento critico entre
los estudiantes y desarrollar una discusion provechosa
sobre el tema. Finalmente, se puede calificar el
desempeno de los estudiantes en la sustentacion del
argumento planteado.

Esta iniciativa puede ser implementada con
relativa facilidad en todas las facultades de medicina.
Sin embargo, es necesario que los docentes conozcan
el material que puede ser utilizado para dicho fin.
Por ello, los autores de la presente comunicacion han
elaborado una lista de las peliculas y series televisivas
(y los problemas éticos que pueden discutirse en cada
una), en base a otras publicaciones y a sus propias
experiencias como aficionados a discutir temas de
ética (Tabla 1).

Actualmente existe una gran cantidad de material
que se puede utilizar con este fin, y una lista exhaustiva
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ocuparia cientos de paginas. Por ello, es necesario que
los docentes experimenten con diversos materiales e
identifiquen cual es el mejor material para cada tema.
También es necesaria la realizacion de estudios que
comparen este con otros métodos que mejoren la
discusion en los cursos de Etica. Todo con el fin de
mejorar la preparacion de los futuros médicos.

Jorge Garcia-Berrocal'**, Alexander Zambrano-
Huailla**, Rommel Zambrano-Huailla'**

b b

Ernesto Zavala-Flores'**, José Montes-Alvis"*?,
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