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LAS AVES DE LOS HUMEDALES DE ETEN, LAMBAYEQUE, PERU

BIRDS OF ETEN MARSHES, LAMBAYEQUE, PERU
Fernando Angulo-Pratolongo®, Thomas S. Schulenberg? y Elberth Edevaly Puse-Fernandez ®

Resumen

Se presenta la avifauna de los humedales de Eten, Lambayeque, Per, los cuales representan el
limite norte de los humedales dominados por Totora (Typha angustifolia) y Junco (Scirpus spp.)
en la costa peruana. Para el presente trabajo se han definido tres tipos de habitats: Humedal; Mar y
playa; y Arbustos, arboles y agricultura. La lista de aves recoge informacién de observaciones
entre los afios 1978 y 2009 y esta compuesta por 153 especies pertenecientes a 17 drdenes y 45
familias. Las familias con mayor representatividad de especies son Scolopacidae con 21 especies y
Laridae con 15. Cuatro especies son endémicas tumbesinas y una es endémica tumbesina y del
Per(. Una especie estd amenazada globalmente y ocho a nivel nacional. Constituyen amenazas
para el area la caceria no regulada, la alta incidencia de residuos sélidos, la ganaderia y el avance
de la agricultura. Se propone que los humedales de Eten sean un Area de Importancia para la
Conservacion de Aves (IBA) y reciban proteccién formal a través del gobierno regional de
Lambayeque. Futuras investigaciones en el area deben apuntar a establecer un adecuado manejo
del rea en cuanto a extraccidn de recursos y uso turistico, asi como determinar si es que Sternula
lorata, especie globalmente amenazada, anida en este lugar.
Palabras clave: Eten, Lambayeque, avifauna, humedales costeros, Sternula lorata, conservacion.

Abstract
We present a list of the birds of the Eten marshes, Lambayeque, Perl. These marshes are the
northernmost limit of marshes dominated by Typha angustifolia and Scirpus spp. on the Peruvian
coast. Three habitat types exist on the study area: marshes; sea and beach; and trees, shrubs and
agriculture. The bird list gathers information from observations made between 1978 and 2009 and
is composed by 153 species belonging to 17 orders and 45 families. Families best represented were
Scolopacidae with 21 species and Laridae with 15. Five species are Tumbesian endemics, one of
which is also endemic to Per(. One species is globally threatened and eight are threatened
according to national legislation. The problems of the area are unregulated hunting, a high amount
of solid residues, cattle ranching and expansion of agriculture. We propose the Eten marshes as an
Important Bird Area and discuss that it should receive formal protection through the Lambayeque
regional government. Future research must be directed to establish a sustainable management of
the area for resource extraction and for tourist use. Also, it is important to determine if Sternula
lorata, a globally threatened species nests in this area.
Key words: Eten, Lambayeque, Sternula lorata.

Introduccion.

El presente trabajo tiene como objetivo dar a
conocer la avifauna de los humedales de Eten,
Lambayeque, Peru. Esta fue compilada como parte del
expediente técnico de categorizacion de dichos
humedales para ser designada “Area de Conservacion
Regional” por el Gobierno Regional de Lambayeque
(GRL). EIl éarea fue originalmente declarada como
“Area Ecoldgica de Interés Regional Humedales de
Eten”, a través de la gerencia de Recursos Naturales y
Gestion del Medio Ambiente del GRL, por la
ordenanza N° 004-2005 (sobre 1 377 ha) en los
distritos de Monsefu, Puerto Eten y Ciudad Eten. El
proposito de dicha accion fue conservar el ecosistema
de humedales, incluida la flora y fauna, asi como las
manifestaciones arqueoldgicas de esta zona.

Los humedales de Eten son, dentro de la costa
peruana, el limite norte de los humedales dominados
por Totora (Typha angustifolia L.) y Junco (Scirpus
spp. L.). Siguiendo la linea de costa desde Eten hacia
el norte, los siguientes humedales costeros son el
Estuario de Virrila, los manglares de San Pedro de
Vice, y los manglares de la desembocadura de los rios
Tumbes y Zarumilla. En ninguno de estos sitios se
presentan las caracteristicas de vegetacion presentes
en los humedales de Eten (Morrison & Ross, 1989).

Ornitoldgicamente, los humedales de Eten fueron
explorados en 1899 (Chubb, 1919) y durante 1978 y
1979 (Schulenberg & Parker, 1981). Durante el censo
de aves playeras nearticas en la costa peruana hecho
en 1986 por Morrison & Ross (1989), éstos
mencionan que el &rea de Eten incluyé 453 de 455
individuos del género Tringa de la eco-unidad
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“Chiclayo” (comprendida entre Trujillo y la frontera
con Ecuador), lo que representaba a su vez el 19.1%
del total de la costa pacifica. El tramo 65 (donde se
encuentran Eten), esta descrito por Morrison & Ross
(1989) como “Tierra adentro; laguna con &reas
himedas y humedal/ desierto arenoso”. En este tramo
se contaron 1334 aves playeras, de las cuales 800
fueron Calidris alba (Pallas, 1764). Se cita ademas,
que grandes nimeros de gaviotas fueron registradas en
las lagunas de estos humedales. Pulido et al. (1996)
sefialan que la boca del rio Eten (rio Reque,
humedales de Eten) es un humedal de importancia
nacional de la costa peruana y es de reconocida
importancia para las aves migratorias, por lo que se le
debe conservar utilizando los instrumentos legales
disponibles en el Per.

En este trabajo se presenta la lista de aves de los
humedales de Eten, se comenta sobre las especies de
interés, se hace un breve andlisis del estado de
conservacion del humedal y se presentan
recomendaciones para su futura conservacion.

Materiales y métodos.
Area de estudio.

Los humedales de Eten se encuentran
politicamente entre los distritos de Monsefu, Puerto
Eten, Ciudad Eten y Santa Rosa, en la provincia de
Chiclayo, departamento de Lambayeque. El &rea de
estudio se encuentra a 17 km en direccion suroeste de
la ciudad de Chiclayo y abarca una extension de
aproximadamente 1400 hectareas comprendidas entre
los 6° 53” 40” LS/ 79° 53’ 41” LO (extremo Norte) y
los 6° 55 19” LS/ 79° 52” 22” LO (extremo Sur) y
entre 0 y 15 msnm (Figura 1). Esto incluye a los
humedales propiamente dichos, la franja arenosa
colindante con el mar, y las areas agricolas y
arbustivas semi desérticas que rodean el humedal.

Los humedales de Eten se forman por el
afloramiento de aguas del rio Reque (conocido como
Chancay en las partes altas de la cuenca) alrededor de
la desembocadura del mismo en el Océano Pacifico.
Se ubican dentro de la ecorregion “Bosques secos de
Piura y Tumbes”, muy cerca del limite con la
ecorregion “Desierto de Sechura” (CDC-UNALM,
2006). Dentro del area de estudio, se han definido para
el presente articulo los siguientes tipos de habitat:

Humedal (H): Lagunas de agua dulce o salobre y
areas de suelo himedo cubiertas principalmente con
vegetacion de las especies Totora (Typha angustifolia)
y Junco (Scirpus spp.). Ademas, se incluye en esta
categoria a los drenes y a las areas cubiertas de
vegetacion sobre la arena, que incluye Lejia (Batis
maritima L.), Platanito (Sessuvium portulacastrum (L)
L.), Grama Salada (Distichlis spicata L. Greene),
Verdolaga (Salicornia fruticosa (L) L.) y las
gramineas Paspalum vaginatum Sw. y Sporobolus
virginicus (L) Kunth.
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Figura 1. Mapa de ubicacion de los humedales de
Eten.

Mar y playa (M): Incluye al Océano Pacifico, que
se encuentra al oeste de los humedales y la franja de
playa de arena (de 100 m de ancho en promedio),
hasta el limite en que empieza el humedal y las
lagunas. En este habitat no hay vegetacion.

Arbustos, arboles y agricultura (A): Incluye las
areas con cultivos agricolas y las areas cubiertas de
vegetacion arbdrea y arbustiva que se encuentran
rodeando a los humedales hacia el este. Los cultivos
principales son maiz (Zea mays L.), camote (Ipomoea
batatas (L.) Lam.), alfalfa (Medicago sativa L.),
chileno (Dolichos lablab L.), cafia de azlcar
(Saccharum officinarum L.) y sandia (Citrullus
lanatus (Thunb.) Matsum. et Nakai) y las areas
cubiertas de vegetacién arbdrea y arbustiva (en
parches o sirviendo como cerco entre las &reas
agricolas) estdn compuestas principalmente por las
especies chilco (Baccharis spp.), chope (Cryptocarpus
pyriformis Kunth), algarrobo (Prosopis pallida
Benth.) y guaba (Inga edulis Mart.).

Metodologia.

Se ha compilado la lista de aves de los humedales
de Eten en base a tres fuentes de informacion:
observaciones hechas por los autores, registros
proporcionados por otros observadores y revision de
la bibliografia. Las observaciones de los autores
incluyen los afios 2004-09 (Fernando Angulo
Pratolongo (FAP)), 1978-79, 1985-86, 1994 y 2005
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(Thomas S. Schulenberg (TSS)), y 2006-2008 (Elberth
Edevaly Puse Fernandez (EEPF)). Registros de otros
observadores incluyen los afios 1997 — 2008 y la
bibliografia consultada corresponde a Chubb (1919) y
Schulenberg & Parker (1981). Las diferentes fuentes
de registro en conjunto, cubren todos los meses del
afio.

En la lista de aves se sefiala en qué tipo de habitat
se ha registrado cada especie, segun la descripcion y
abreviaturas sefialadas en la seccion anterior.
Asimismo, se hace referencia a las especies que son
endémicas de la region de endemismo Tumbesina
(Endemic Bird Area, EBA por sus siglas en inglés)
(Stattersfield et al., 1998) y/o del Per( (Schulenberg et
al., 2007). También se sefialan las especies que estan
amenazadas globalmente (BirdLife International,
2010) o a nivel nacional (El Peruano, 2004).

Resultados y discusion.

La lista de las aves de los humedales de Eten se
presenta en la Tabla 1. Esta sigue la nomenclatura
vigente del South American Classification Comité
(SACC) (Remsen et al., 2009). Los nombres en
castellano son tomados de Plenge (2009).
Adicionalmente, cuando existen, se sefialan los
nombres locales de las especies.

Se ha registrado un total de 153 especies, las
cuales pertenecen a 17 érdenes y 45 familias. Las
familias con mayor representatividad de especies
fueron Scolopacidae (playeros) con 21 especies (14
%) y Laridae (gaviotas y gaviotines) con 15 especies
(10 %). Juntas ambas familias representan el 24 % de
la avifauna de Eten. En la Figura 2 se muestran las
familias con mayor nimero de representantes.

Con respecto al endemismo, cuatro son endémicas
de la EBA Tumbesina: Forpus coelestis (Lesson,
1847), Myrmia micrura (Gould, 1854), Myiodynastes
bairdii (Gambel, 1847) y Thryothorus superciliaris

W5%

Figura 2. Representatividad de Familias de las aves de los humedales

de Eten, Lambayeque, Per.

W Scolopacidae (Playeros) (21 sp.)

OlLaridae (Gaviotas y gavictines) (15 sp.)

M Tyrannidae (Atrapamoscas) (9 sp.)

O Ardeidae (Garzas) (2 sp.)

B Anatidae (Patos) (7 sp.)

[ Charadriidae (Chorlos) (7 sp.)

O Hirundinidae (Golondrinas) (7 sp.)

O Ctros (T8 sp.)

(Lawrence, 1869), mientras que una especie es
endémica tanto de la EBA Tumbesina como del Perd:
Geositta peruviana (Lafresnaye, 1847). Con respecto
al estado de amenaza, segun la clasificacion global
(BirdLife, 2010), una especie esta clasificada como
amenazada: Sternula lorata (Philippi & Landbeck,
1861), clasificada como “En Peligro”, mientras que
segun la legislacion peruana, cuatro especies estan
clasificadas como “En Peligro”: Pelecanus thagus
(Molina, 1782), Sula variegata (Tschudi, 1843),
Phalacrocorax gaimardi (Lesson & Garnot, 1828),
Phalacrocorax bougainvillii  (Lesson, 1837) vy
Platalea ajaja  (Linnaeus, 1758) y cuatro como
“Vulnerable”: Netta erythrophthalma (Wied, 1832),
Sternula lorata, Larosterna inca (Lesson, 1827) y
Sterna hirundinacea (Lesson, 1831).

En lo referente al uso del habitat (Tabla 1), se ha
encontrado que 29 especies usan exclusivamente el
Humedal; 42 la vegetacion de Arbustos, arboles y
agricultura y 12 el Mar y playa (Figura 3). EI nimero
de especies que usan el hébitat Humedal (total o
parcialmente) totaliza las 99, lo cual representa el 65%
de las especies que ocurren en los humedales de Eten.
Dos especies usan los tres habitats: Falco peregrinus
(Tunstall, 1771) e Himantopus mexicanus (Muller,
1776).

Especies de intereés.

Netta erythrophthalma. Esta especie esta
disminuyendo en Sudamérica, pero debido a que
también ocurre en Africa, se encuentra a nivel global
en la categoria de “Preocupacion menor” (BirdLife
International, 2010). A nivel nacional, estd en la
categoria de “Vulnerable” (EI Peruano, 2004). En la
actualidad se encuentra extinta de la costa del Perd y
existen escasos reportes actuales de la especie en todo
el Perd, excepto por registros sin confirmar en varias
lagunas de Puno y Cuzco (Velarde, 1998). Poco se
sabe acerca de su antigua distribucion en Perd, siendo
la mayor parte de los registros
provenientes de  humedales
costeros de Lambayeque, Limay
Arequipa. Sin embargo, no ha
sido confiablemente reportada de
la costa del Per( desde 1962
(Hughes, 1970). En Eten, Chubb
(1919) menciona que un macho
adulto de Netta erythrophthalma
(listado como Nyroca nationi en
dicho articulo) fue colectada el
11 de octubre de 1899. A pesar
de que no ha sido reportada en
Lambayeque desde 1935, su
anterior presencia en Eten
demuestra la importancia de este
sitio para las aves acuaticas en el
Perd. Durante el periodo en que
se realizaron las observaciones
citadas en este trabajo, esta
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especie no fue registrada.

i

42

Figura 3. Uso del hébitat por las aves de los
humedales de Eten.

Habitat. H: Humedal, M: Mar y playa, A: Arbustos,
arboles y agricultura.

Himantopus mexicanus. EEPF observé y filmé en
febrero del 2007 dos individuos de la subespecie
melanurus, la cual se diferencia de H. m. mexicanus
por tener la corona y una franja en la espalda de color
blanco. La subespecie regularmente registrada en Eten
es H. m. mexicanus. Schulenberg et al. (2007) reporta
melanurus como reproductor en la costa sur del Perd,
Ilegando por el norte hasta Lima. Es posible que los
individuos de la subespecie melanurus reportados en
Eten sean vagabundos que han viajado por la costa
hacia el norte o que hayan Ilegado del lado este de los
Andes cruzando la cordillera.

Chroicocephalus cirrocephalus (Vieillot, 1818).
Esta especie fue registrada reproduciéndose en Eten
por primera vez a principios de agosto de 1994,
cuando TSS encontrd6 20 juveniles, algunos
aparentemente incapaces de volar y un pichén. EEPF
encontré nidos con huevos en febrero de 2007 y
pichones en marzo y abril del mismo afio. Esta especie
no fue reportada como reproductora en el Per( hasta
1970 (Tovar & Ashmole, 1970) en Laguna Chica, lca,
siendo Eten uno de los sitios confirmados.

Sternula lorata. Esta especie se encuentra en la
categoria de “En Peligro” (BirdLife International,
2010) a nivel global y como “Vulnerable” (EI
Peruano, 2004) a nivel nacional. La presencia de esta
especie en los humedales de Eten fue reportada por
Chubb (1919) (listado como Sterna lorata en dicho
articulo), quien menciona que once machos y una
hembra, adultos e inmaduros, fueron colectados en
Septiembre de 1899.

Durante el periodo en que se realizaron las
observaciones de este trabajo, esta especie ha sido
reportada 8 veces entre octubre de 1978 y noviembre
de 2007 (Tabla 2). En septiembre de 2006 fueron
observados 2 pichones emplumados ademas de 5

individuos adultos (R. Webster & R. Rowlett com.
pers.). El estimado poblacional para la especie en Eten
es de 30-40 individuos. Si bien, a la fecha no se ha
reportado este sitio como lugar de anidamiento para la
especie (Zavalaga et al., 2009), es posible que hayan
colonias en las cercanias de Eten.

Discusion.

Los humedales de Eten contienen una comunidad
de aves tipica de humedales costeros, con una fuerte
influencia de especies que viven en el habitat de
Arbustos, arboles y agricultura, debido a que este
humedal se encuentra rodeado parcialmente de este
tipo de habitat, a diferencia de otros humedales
costeros que estan rodeados de areas semi desérticas
y/o arenosas.

Durante las salidas de campo se ha observado que
la problemética de estos humedales es la presencia de
caceria no regulada, la cual se da con armas de fuego
principalmente sobre especies de la familia Anatidae y
también sobre Phoenicopterus chilensis (Molina,
1782). También existe caceria con  perros,
mayormente sobre juveniles de Gallinula chloropus
(Linnaeus, 1758) (Rallidae).

Otro problema de Eten es la alta incidencia de
residuos solidos y de desmonte. Es necesario prohibir
(a nivel municipal y regional) usar este lugar como
botadero y realizar campafias de limpieza. Asimismo,
la ganaderia y el avance de la agricultura son factores
importantes que afectan la conservacion de estos
humedales. Estas actividades, que ocurren en creciente
aumento, vienen deteriorando la calidad y reduciendo
el &rea del humedal de una forma dramatica.

Por otro lado, en Eten se lleva a cabo la extraccion
de Junco (Scirpus spp.) y Totora (Typha angustifolia)
por parte de los pobladores locales para su uso en la
elaboracién de artesanias y utensilios. Esta actividad
debe permitirse bajo un plan de manejo y no de otra
forma, en zonas especificas y en cantidades reguladas,
para asi evitar el impacto negativo en las poblaciones
de las aves, ya que ha sido registrada en los lugares de
anidamiento de éstas.

Los humedales de Eten son un area que viene
siendo usada para la observacion de aves (aviturismo
0 birdwatching) por los tours que realizan la ruta
Norte del Per0. Esta actividad puede ser una

Tabla 2. Registros de Sternula lorata en los
Humedales de Puerto Eten, Lambayeque, Peru.

Fecha N°Ind. Fuente

Oct-78 12 TSS

Nov-78 3 TSS

Jul-79 40 TSS

Sep-97 25 R. Webster & R. Rowlett
Sep-02 1 R. Webster & R. Rowlett
Sep-06 7 R. Webster & R. Rowlett
Oct-06 15 FAP (Zavalaga et al., 2009)
Nov-07 2 R. Webster & R. Rowlett
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importante fuente de ingresos para los pobladores
locales (guias y cobro de entradas). Para ello se
necesita trabajar en entrenar a pobladores locales en la
observacion de aves, mejorar las condiciones de
seguridad, determinar la ubicacion de miradores,
demarcar circuitos y caminos y asegurar la
conservacion del area.

El programa de las Areas Importantes para la
Conservacion de las Aves (IBAs) es una iniciativa a
nivel mundial que se centra en la identificacion,
documentacién y conservacion de una red global de
sitios criticos para la conservacién de las aves y
biodiversidad (Devenish et al., 2009). Los humedales
de Eten cumplen el criterio Al para ser considerados
como un Area de Importancia para la Conservacion de
Aves (IBA por las siglas en inglés). Este criterio tiene
por definicién: “El sitio mantiene regularmente una
poblacién significativa de una 0 mas especies
amenazadas a nivel mundial u otras especies cuya
conservacion es de interés global. La presencia regular
de una especie “En Peligro Critico” o “En Peligro”,
independientemente del tamafio de su poblacion en un
sitio, es suficiente para proponer el sitio como IBA”
(BirdLife International & Conservation International,
2005). Para el caso de Eten, existe una poblacién
residente de Sternula lorata, la cual tiene al menos 30-
40 individuos. Por esta razon, se propone que este
lugar sea considerado una IBA. El Gobierno Regional
de Lambayeque debe tomar la iniciativa y considerar
asimismo, la propuesta de crear un area de
conservacion regional.

Futuras investigaciones en los humedales de Eten
deberian apuntar a determinar las cifras de las
poblaciones de aves, la reproduccion y estacionalidad
de éstas y definir las zonas de anidamiento, para poder
establecer un adecuado manejo del area en cuanto a
extraccion de recursos y uso turistico. Asimismo,
considerando que Sternula lorata ha sido
recientemente reportada anidando en humedales
costeros (Laguna El Paraiso) (Zavalaga et al., 2009),
se debe investigar si esta especie anida en los
humedales de Eten o en las cercanias, ya que pichones
emplumados han sido observados. De confirmarse el
anidamiento de esta especie en Eten, aumentaria la
importancia de este lugar.
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