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RESUMEN

Esta investigacion forma parte del proyecto “Intervencion en alumnos superdo-
tados de Castilla y Ledon” que nuestro grupo de investigacion viene desarrollando en
el Departamento de Psicologia de la Universidad de Valladolid. El objeto de estos tra-
bajos es el estudio de los alumnos de alta dotacion, analizando especialmente las
variables de creatividad y estrategias de aprendizaje.

En este articulo se presentan las habilidades creativas de un grupo de alumnos
de alta capacidad intelectual, ya que la creatividad es un elemento definitorio de la
superdotacion en muchos modelos tedricos. Han participado 477 alumnos de entre 4°
de Primaria y 2° de E.S.O. de 4 centros educativos de Valladolid. Se ha examinado las
diferencias entre los sujetos de alta capacidad intelectual (n = 54) y el resto de la
muestra (n = 423) en la ejecucion de una prueba grafica y cuantificable de creativi-
dad: el Test de Abreaccion para Evaluar la Creatividad (TAEC), de S. de la Torre
(1991).

Los resultados indican una ejecucion superior, estadisticamente significativa
para p < ,01, en el grupo de sujetos de alta capacidad intelectual. Se ha detectado un
grupo de sujetos que, sin ser de altas capacidades, es altamente creativo y supera en
creatividad, de forma estadisticamente significativa (p < ,05), a un subgrupo de los
sujetos de alta capacidad intelectual.
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PALABRAS CLAVE: creatividad, alta capacidad intelectual, superdotacion, tests de
creatividad.

INTRODUCCION

El interés continuado de la Psicologia por la creatividad se inici6 en los afios
50. Hoy en dia sigue siendo un tema de actualidad, especialmente cuando el desarro-
llo de las capacidades creativas y la atencion integral a todos los alumnos, incluidos
los mas dotados, se han convertido en objetivos formales de los sistemas educativos.

La creatividad es una facultad humana habitualmente asociada a la inteligen-
cia. Las investigaciones sobre creatividad se han planteado desde sus inicios la rela-
cion entre ambas capacidades. En la actualidad, la mayoria de los investigadores
admiten que inteligencia y creatividad son dos facultades diferentes que, al mismo
tiempo, estan relacionadas de algun modo. Segun Alonso (2000) las diversas teorias
existentes han respondido a la cuestion de la relacion entre creatividad e inteligencia
de tres maneras distintas, segun la interrelacion que han establecido entre ambas: a)
creatividad e inteligencia son interdependientes, de modo que ambas estarian al
mismo nivel; b) la creatividad se considera un elemento de la inteligencia, ya que la
inteligencia seria la capacidad basica de la que la creatividad es resultado y c) la inte-
ligencia es un componente de la creatividad, en el sentido de que la creatividad pre-
cisa de la inteligencia.

En todo caso, los planteamientos actuales sobre la creatividad son multidimen-
sionales. Se considera que la creatividad surge de la interaccion de multiples factores,
tanto individuales (cognitivos, emocionales, motivacionales) como contextuales
(ambiente, grupo social). Sternberg y Lubart (1997) consideran que la creatividad es
una capacidad que todo el mundo posee en cierta medida. Segun su propuesta, en un
producto creativo han de confluir seis factores: la capacidad cognitiva, el conocimien-
to, los estilos de pensamiento, la personalidad, la motivacién y el ambiente.

Por otra parte, importantes modelos tedricos actuales sobre la superdotacion,
incluyen la creatividad como uno de los rasgos que definen a la persona superdotada.
Segun Sternberg (1990) una de las caracteristicas de la superdotacion es la capacidad
para encontrar nuevas soluciones a los problemas (insight). Renzulli (1999), en su ya
clasico modelo de la puerta giratoria o de los tres anillos, considera la creatividad uno
de los rasgos definitorios de la superdotacion, junto con la alta capacidad intelectual
y la perseverancia en la tarea.

En la evaluacion de la creatividad se ha recurrido a diferentes procedimientos.
La observacion de las producciones, la evaluacion por otros (heteroevaluacion) y los
tests estandarizados. Existen diversos cuestionarios e inventarios que ayudan a eva-
luar la creatividad tales como: el Cuestionario de Bennasar (1994), la Subescala de
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creatividad (Renzulli, 1983) o el cuestionario Valcrea (valoraciéon de la creatividad,
Del Cafio, Elices y Palazuelo, 2003). Entre los tests especialmente disefiados para este
objetivo podemos citar las Pruebas de pensamiento creativo (Torrance, 1966), Test de
creatividad (Wallach y Kogan, 1965), Prueba de creatividad (Arocas, Martinez, y
Regadera, 2002), CPAL (Apraiz y Alonso, 2001), CREA (Corbalan y otros, 2003), etc.
Para mas informacion ver (Roman, Marugan, Del Cailo, Torres y Galan, 2006).

Desde el punto de vista educativo, conocer las habilidades creativas de los
alumnos, sean estos de altas capacidades o no, es un primer paso para poder interve-
nir en su desarrollo y potenciacion. La investigacion demuestra que la creatividad
puede mejorar a través de la estimulacion (Lopez Escribano, 2000; Llanos, 2002;
Prieto, 2002; Garaigordobil, 2005).

ESTUDIO EMPIRICO
Objetivos

Los objetivos que se plasman en este articulo forman parte de unos objetivos
mas amplios que corresponden a la linea de trabajos de investigacion que venimos
desarrollando (Del Cafio y Marugéan, 2003; Marugan, Del Caio, 2003; Del Caiio,
Marugan, Roméan y colb, 2005), en concreto para este estudio nos propusimos:

Analizar las diferencias en los resultados, globales y por factores, obtenidos en
una prueba de creatividad gréafica por sujetos de alta capacidad intelectual y sujetos
que no son de alta capacidad.

Determinar si todos los sujetos de alta capacidad intelectual obtienen resulta-
dos elevados en una prueba de creatividad grafica.

Participantes

El estudio se ha realizado con una muestra de 477 estudiantes de 4°, 5° y 6°
de Educacion Primaria (E.P.) y de 1° y 2° de Educaciéon Secundaria Obligatoria
(E.S.0O.) de cuatro centros de Valladolid capital y provincia. Estos centros habian
colaborado en fases anteriores del proyecto de investigacion. Se consideré alumno de
alta capacidad intelectual (“CI alto”) a los sujetos con un CI igual o superior al per-
centil 95 en una prueba de inteligencia no verbal: el Test de Factor g de Cattell. En
este estudio se contd con 54 sujetos identificados como de alta capacidad intelectual.
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Tabla 1: Caracteristicas de la muestra

Nivel n % Sexo n %
4° EP 122 25,6 Hombre 253 53
5° EP 115 24,1 Mujer 224 47
6° EP 131 27,5

1° ESO 59 12,4 CI n %
2°ESO 50 10,5 Alto 54 11,3
Total 477 100 No alto 423 88,7

INSTRUMENTOS

Test de Factor g (Escala 2) de Cattell. Es una prueba de medida de la inteli-
gencia general no verbal de aplicacion colectiva, adaptada y tipificada para poblacion
espafiola. Consta de tres escalas. La Escala 2, empleada en la investigacion, se aplica
entre los 8 y 14 afios.

Test de Abreaccion para Evaluar la Creatividad (TAEC) de Torre (1991). Es
una prueba de respuesta grafica que permite valorar cuantitativamente la creatividad.
Se puede aplicar desde los tres afios de forma colectiva o individual. La tarea consis-
te en terminar 12 figuras inacabadas, variadas y poco convencionales. Proporciona
una puntuacion global y puntuaciones para nueve factores de creatividad. Los facto-
res son: resistencia al cierre de aberturas, originalidad, elaboracion de las figuras, fan-
tasia, alcance imaginativo, expansion de las figuras, conectividad de unas figuras con
otras, riqueza expresiva o vitalidad de las composiciones y fluidez grafica. El test
ofrece baremacion en centiles por niveles educativos. Para mas informaciéon ver
Roman, Marugén y colb (2006).

PROCEDIMIENTO

Una vez fijados los objetivos y seleccionados los instrumentos, se solicito la
colaboracion de los centros educativos en los que se habian detectado sujetos de alta
capacidad intelectual en fases anteriores.

Un psicopedagogo del equipo de investigacion se desplazd a los centros para
aplicar el test TAEC. Se corrigieron las pruebas entre varios miembros del equipo y
se procedio al analisis estadistico de los datos. Se empled el programa informatico
SPSS 11.5 para Windows.

RESULTADOS

La puntuacion media de toda la muestra en el TAEC fue de = 58,74 (DE =
33,490). El grupo de sujetos de alta capacidad intelectual obtuvo unos resultados
medios superiores en la prueba de creatividad TAEC ( = 89,30, DE = 33,051) frente
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al resto de participantes ( = 54,84, DE =31,515). La diferencia existente entre ambos
grupos es estadisticamente significativa (¢ (65,906) = 7,525, p <,01).

Se compararon las puntuaciones medias en todos los factores entre ambos
grupos mediante pruebas de ¢ para dos muestras independientes. En todos los factores
se observaron (tabla 2, grafico 1) diferencias estadisticamente significativas a favor
del grupo de CI alto (p <,01).

Tabla 2: Comparacion de puntuaciones medias en los factores de creatividad

del TAEC

CI X DE t gl p

Resistencia al cierre Alto 15,54 5,109 3,828 82295 000
Noalto 12,56 7,164

Originalidad Alto 13,43 6,209 4973 475 ,000
No alto 841 7,065

Elaboracion Alto 8,83 7,153 5,760 58,085 ,000
Noalto 3,10 4,341

Fantasia Alto 6,67 3,957 7,153 475 ,000
No alto 2,49 4,046

Conectividad Alto 1,54 2,600 2961 475 ,003
No alto  ,48 2,429

Alcance imaginativo Alto 11,94 5,774 7,542 475 ,000
Noalto 6,31 5,084

Expansion figurativa Alto 15,39 6,157 4200 475 ,000
Noalto 11,05 7,264

Riqueza expresiva Alto 9,20 6,095 4,892 474 ,000
No alto 5,55 5,047

Coeficiente de fluidez grafica Alto 6,76 2,480 3911 475 ,000

Noalto 4,89 3,395
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Grafico 1: Resultados en los factores del TAEC (CI alto vs no alto)
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Para determinar qué sujetos destacan en creatividad se tomd como punto de

corte una puntuacion superior al percentil 75. Un total de 105 participantes superaron
dicho percentil, lo que supone un 22 % de la muestra.

Se dividio la muestra en cuatro grupos segun si los sujetos superaban o no los
puntos de corte establecidos en las variables CI (percentil 95) y puntuacién en el
TAEC (percentil 75). Si superaban el punto de corte se etiquetd el grupo como “alto”
y si no lo superaban como “no alto”.

Solo 25 sujetos de alta capacidad intelectual (el 46,3 % del grupo de CI alto)
sobrepasaron el punto de corte fijado para la prueba de creatividad. Este subgrupo que
destaca en inteligencia y creatividad (tabla 3) obtuvo una puntuacién media claramen-
te superior a la de los demas subgrupos (= 113,20, DE = 25,580). El resto de partici-
pantes de alta capacidad intelectual, pero que no superaron el percentil 75 en el TAEC,
obtuvieron una media de 68,69 puntos en creatividad (DE = 23,598). Destaca también
un subgrupo de participantes, un 16,8 % de la muestra, que sin haber superado el
punto de corte en CI, si lo sobrepasa en creatividad, y obtuvo una puntuaciéon media
de 98,91 puntos en el TAEC (DE = 19,752).
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Tabla 3: Puntuaciones medias en el TAEC por grupos de CI y creatividad

Grupos CI x puntuacion TAEC n X DE % deN % grupo de CI
ClI alto - TAEC alto 25 113,20 25,580 5,2 46,3
CI alto - TAEC no alto 29 68,69 23,598 6,1 53,7
CI no alto - TAEC alto 80 98,91 19,752 16,8 18,9
ClI no alto - TAEC no alto 343 44,56 23,979 71,9 81,1

Se analizaron las diferencias entre estos grupos mediante un ANOVA de un
factor. Los resultados confirmaron diferencias estadisticamente significativas (F (3,
473) = 167.636, p < ,01). En las pruebas post hoc (Scheffé) se observo que el grupo
de sujetos que destacan en CI y creatividad superan de forma estadisticamente signi-
ficativa a los otros sujetos de CI alto (tabla 4). En cambio, no existen diferencias esta-
disticamente significativas con el grupo de sujetos que sin ser de alta capacidad inte-
lectual destaca en creatividad (grupo “CI no alto — TAEC alto”). Este grupo si supera
en creatividad, de forma estadisticamente significativa, a los participantes de CI alto
que no destacan en el TAEC.

Tabla 4: Diferencias en puntuaciones medias en el TAEC entre grupos de CIl y

creatividad

Intervalo de

confianza al 95%
Grupos Cl 'y Diferencia  Error Limite Limite
Creatividad de X tipico P inferior superior
CI alto — TAEC alto CI alto - TAEC no alto 44,51(%) 6,383 ,000 26,60 62,42
CI alto — TAEC alto ClI no alto - TAEC alto 14,29 5,359 ,070 -75 29,32
CI alto — TAEC alto CI no alto - TAEC no alto 68,64(*) 4,845 ,000 55,05 82,24
Cl alto - TAEC no alto  CI no alto - TAEC alto -30,22(*%) 5,070 ,000 -44,45 -16,00
ClI alto - TAEC no alto  CI no alto - TAEC no alto 24,13(*) 4,523 ,000 11,44 36,82
CIno alto — TAEC alto  CI bajo - TAEC bajo 54,36(*) 2,904 ,000 46,21 62,50

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los sujetos de alta capacidad intelectual (CI superior al percentil 95) obtuvie-
ron resultados medios superiores en la puntuacion global de la prueba de creatividad
grafico — figurativa TAEC. Asimismo, los participantes de altas capacidades han obte-
nido mejores resultados en los nueve factores que valora la prueba, tanto en los fac-
tores que valoran la elaboracion grafica (resistencia al cierre de aberturas, elaboracion
de figuras, expansion figurativa, riqueza expresiva), como en los que valoran el con-
tenido de la figura (originalidad, fantasia, alcance imaginativo, conectividad de figu-
ras, coeficiente de fluidez de respuestas). En todos los resultados, global y por facto-
res, las diferencias entre los sujetos de CI alto y el resto de la muestra son estadisti-
camente significativas (p <,01).
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Si se analiza qué sujetos de la muestra destacan en creatividad (puntuacién en
prueba superior al percentil 75), no todos los sujetos de CI alto sobrepasan este punto
de corte, concretamente, no lo supera un 53,7 % de los sujetos de alta capacidad inte-
lectual. El subgrupo de participantes de CI alto que si destaca en creatividad obtiene
los mejores resultados medios en la prueba TAEC y supera, de forma estadisticamen-
te significativa, al resto de sujetos de CI alto (p <,01).

Estos resultados siguen la linea de estudios cldsicos sobre creatividad en los
que las correlaciones entre CI y creatividad eran entre débiles y moderadas, segun el
campo creativo estudiado (Barron y Harrington, 1981). Los resultados de nuestro
estudio sugieren que una alta capacidad intelectual permite mejores resultados en la
resolucion de tareas de creatividad. Sin embargo, no todos los sujetos de alta capaci-
dad intelectual son excepcionalmente creativos. Recientemente, Sternberg (1990) ha
afirmado que un CI muy alto no es necesario para ser creativo; incluso, segun el
mismo autor, una capacidad intelectual muy alta puede impedir el desarrollo de la cre-
atividad, debido a que las fuertes capacidades analiticas de la inteligencia pueden difi-
cultar el proceso creativo.

La combinacion de una prueba de inteligencia no verbal y de creatividad ha
permitido detectar a un grupo de 25 sujetos, potencialmente muy dotado en inteligen-
cia y creatividad, (un 5,2 % de la muestra). Esta combinacion de pruebas puede
emplearse como sistema de deteccion inicial o screening. Una evaluacion mas porme-
norizada podria determinar si alguno de los sujetos son superdotados.

Al tiempo, se ha detectado un subgrupo de 80 alumnos que, sin ser de alta
capacidad intelectual, son altamente creativos y sus resultados en la prueba de creati-
vidad no difieren significativamente del subgrupo de CI y creatividad altos.
Estariamos, pues, ante un grupo de sujetos con una alta capacidad creativa especifica,
los cuales podrian ser alumnos talentosos. Castelld (1999) define dos tipos de talen-
tos, un talento artistico y un talento creativo, en los que la alta capacidad creativa es
un rasgo definitorio.

Este trabajo nos ha permitido una nueva aproximacion al analisis de las rela-
ciones entre inteligencia y creatividad. La combinacion de pruebas empleada ha resul-
tado interesante para una deteccion inicial de los sujetos que destacan en una o ambas
facultades, siguiendo los modelos actuales de superdotacion y talento. La deteccion
de estos alumnos es un paso previo a la intervencion educativa.

Nuestra aproximacion, sin embargo, s6lo ha valorado una vertiente de la creativi-
dad (grafico — figurativa) y una de las capacidades habitualmente relacionada con ella
(inteligencia). Un estudio mas pormenorizado de las habilidades creativas deberia incluir
otros aspectos no valorados en este estudio, como estilos cognitivos, motivacion, domi-
nio del campo (en este caso, la composicion grafica), conocimientos previos, etc.
También se deberia tener en cuenta otros instrumentos de evaluacion de creatividad que
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incluyen el &mbito verbal, asi como otros procedimientos de valoracién que completen
la evaluacion estandarizada (observacion, heteroevaluacion). Y, por supuesto, no habria
que olvidar la influencia de las variables contextuales y culturales.
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