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 ste artícu se inscrie en e ryect e inestigacin Memoria narrativa del miedo político y la 
representación de sus efectos psicosociales en la literatura colombiana, en e arc e s estuis e 
ctra en Letras e a niersia Nacina e uy rgentina

 iana ctrana en Letras e a niersia Nacina e uy rgentina resra 
sciaa e a niersia e ia agu ia anegasuteuc

Metáforas políticas del asco en Hot Sur de laura

restrepo y PlegariaS NocturNaS de santiago

gaMboa*
ra eita anegas

Resumen
Este artículo reÁexiona sobre la proyección del asco y su relación con los límites del 
cuer c eect ue trauce e ren sciític cnterne ese s neas 
cianas y un unaent teric sre ecines íticas se inaga a tensin 
siica entre cuers reuias y rganiacin scia La irrucin e asc c 
sentiient ic en a narratia rastrea s s en ue a iensin ntgica e  
uan se circunscrie a eraruías eraente íticas

Palabras clave: Nea ciana cuer ryeccin e asc ientia ren 
sciític

political Metaphors of repulsion in Hot Sur

by laura restrepo and PlegariaS NocturNaS by

santiago gaMboa

Abstract
This article reÁects about the projection of the repulsion and its relation to the limits of the 
body as eͿect that translates the contemporary socio-political order. From two Colombian 
nes an a teretic unatin aut itica etins its inestigate te syic 
tension between repudiated bodies and social organization. The irruption of the disgust as 
a public feeling in the narrative traces the manners in which the ontological dimension of 
te uan it circuscrie t ierarcies erey icies

Keywords ian narratie y rectin  te reusin ientity sciitica 
rers
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etras íticas e asc en t ur e Laura estre y egarias Ncturnas  ra anegas

 ntruccin
Las neas cianas Hot Sur  e Laura estre 5 y 

Plegarias Nocturnas  e antiag aa 5 se uican en e 
contexto de la tradición literaria que indaga lo emocional como efecto 
ític e ren scia La irrucin e as ecines icas en e 
esaci iterari esaía s íites e ca sciític ue as 
estica y aca a su inters ania a caacia creatia e autr 
ara rner trs acents e as tensines cuturaes e gner raa 
case scia ue an agia e eenir e ser uan y reatia 
a cnciencia tica e ectr rente a act ri y su sistea e ares 
n reacin cn ests asects e resente estui retene euciar 
ese e tea e asc c ecin ítica a anagía siica 
entre res crraes y rnteras e ren scia en as s neas 
elegidas. El asco como sentimiento público se conÀgura a modo de 
rtice ne cincien s tras siics e s ines crraes 
con las líneas normativas que deÀnen los límites de la organización social 
contemporánea. Las fronteras del cuerpo: los oriÀcios y las sustancias 
ue eyectan eergen c etra e esreci y a reugnancia ue 
s sisteas guernatis egenics ryectan sre a cunia 
e s aíses en esarr r cnsierara eeent cntainante 
e s ares institucinaes

Los textos de Laura Restrepo y Santiago Gamboa interrogan los 
s sre c s estas ecinaes iactan irectaente en a 
estructuracin e una nacin y e ssteniient e una cutura ítica 
SigniÀcan en torno a la red de sucesos y relaciones entre los personajes, 
as aneras c as ecines icas se reirigen y cutian acia 
a cnseracin e s ares e a sciea y se ueen ecanis 
unaenta en a eieracin e as cnuctas iniiuaes y cectias 
Nussau  sre ests rcess cgnitiecinaes ics 

 ara cncetuaiar sre ecines íticas se recurre eseciaente a s recncis estuis 
de Martha Nussbaum. Consideramos su enfoque teórico porque sistematiza y reÁexiona en sus 
irs e tea e as ecines ese ierentes ensares y cas e estui sicgía 
cgnitia antrgía sicanisis crean un cuer teric y crític si e runas 
explicaciones ÀlosóÀcas.

 n asect irtante a tener en cuenta sre as ecines es ue iican siere un act 
cgniti  rana ntraria a a creencia e ue  ecina surge esntneaente c 
esecie e ius incntra  energía natura riaa e ensaient es a certea e ue 
ay un cnteni cgnitieauati en t sentiient ue reea a ercecin e un suces 
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aÀrma que todos «los principios políticos, tanto los buenos como los 
as recisan ara su ateriaiacin y su sueriencia e un ay 
ecina ue es rcure estaiia a  arg e tie Nussau 
Emociones 5

sí entnces a ruacin iteraria e s sentiients cectis 
iuina n s e anraa e nras y araigas sre e ue se 
aÀrma el comportamiento social, sino, y, lo que es más importante, 
siiita a eauacin e as crenaas íticas ue recurren a a 
aniuacin e as ecines ara inunir iaginaris cectis 
sre uien es cnsiera c ersna y uien se uea r uera 
e ese estatus n e iient e as ecines as ras e estre 
y aa ingenian un esaci e cntestacines ne se eanta un ar 
e iraas caa e ryectar tras ras e sensiiia y crensin 
e s res y ueres c suets sciaes unue reeterinas 
c ersna r un esuea e ares as suetiiaes resentes 
en las narrativas logran exceder tal esquema para constituir su yo ri 
y, a su vez, confrontar el orden gubernativo que Àja límites más allá de los 
cuales siempre queda alguien, en condición de excluido.

La aniestacin e as ecines sin ua se ace aae en 
s gests y rnteras e cuer n Hot Sur y Plegarias Nocturnas a 
uera ita e s ersnaes se ciga a  crre es ecir a traa 
narratia ta cnsistencia y runia en e sentiient y cnciencia 
e cuer ue tienen s rtagnistas sts se acen tangies en a 
forma como el lenguaje estético mapea el cuerpo, ya sea para signiÀcar la 
suetiia ue  cnstituye  ara negara en su ientia n a nea 
de Gamboa (2012), por ejemplo, La Tongolele, personaje transexual que 
aarece en un e s aartas e ngs e nterneta recra 
su ientia cuan gra tener a tras e interencines uirrgicas 
un cuer c e e aea nersn a uien e c reerente e 

 reaia cncreta uan reaccinas rente a eterinaas circunstancias as ecines 
resnen a recuer y a eria Nussau Emociones  ues e estar inerss ese 
la infancia en un grupo social que deÀende y labra un conjunto de emociones públicas, preÀja, en 
gran eia a ersnaia iniiua y a reacin cn s trs ien así s uicis iícits 
en las expresiones emocionales se relacionan de manera directa con la formación humana que se 
erea
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etras íticas e asc en t ur e Laura estre y egarias Ncturnas  ra anegas

uer nita ue segn a rtagnista es a nica ue irta en 
este un  eas

a e cuer y n e aa  rier uern as siicnas 
el bótox, las costuras y remiendos, y luego, cuando me repuse 
e t eec e traa ísic res ras e ginasi a ía 
 rncea e  ag cn ructs    cui caa 
csa caa etae rue e cuer es una intura igas 
ara as ue sean cutas c La ronda noche e erant 
aa atica caa ra e esti caa sra t es 
erect sí ee ser una si e eti es ser a s ersa 
e un  r  ens e i ri un n seas 
tan resuntusas 

En este pasaje la Àjación de la apariencia física para proyectar el espíritu 
del personaje, evoca el cuerpo en el Áujo de la realidad contemporánea. 
La línea de visibilidad y subjetivación de lo corpóreo se enÀla con nuevas 
Àguraciones en las que el sujeto se deÀne no en lo que es, sino en lo 
ue est ean e ser La ngee ranuea categrías crraes 
c ascuin eenin natura nic etc ara arir cain a a 
ateriaiacin e y a iagen y seeana e ese ri n este 
ersnae se gra eer un iaginari cecti e  crre en e ue 
e ser uan n ne ya aa y cuer sin ue e anera suti se 
ne a su ri cuer en un eect e esaient Le retn 
Sociología 91). Y, así, una vez desdoblado en cuerpo, toda modiÀcación 
anatica gira en etra e sí mismo

i e cuer es e ugar getric e a recnuista ria Le 
retn Antropología 5 e nasis ue s escritres acen en  se 
reacina cn a eergencia e as ueras iscursias íticaente 
articuladas, que deÀnen qué individuos se reconocen como humanos 
y uines se uean r uera e ese rang y ru uter 5 La 
anatomía circunscrita a un simbolismo excluyente deÀne el valor del 
iniiu en cuant ersna Las características ísicas cr e ie 
talla, rasgos faciales, sexo, etc., ciertamente, se han constituido como 
inicati ara eterinar u iniiu es aceta  suscetie e 
reca n cntestacin entnces a esta reaia Hot Sur y Plegarias 
Nocturnas codiÀcan las fronteras corporales como lugar indeterminado y 
aigu ue n s reuee s araigas sciaes sin ue tain 
reuica a iniiu en caia e ersna cn una istria ria y un 
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se scia raas cncetuaes c ientia ignia egaia 
etc sn eatias ese una reearacin transgresra e cuer Las 
excrecencias y marcas corporales –la cirugía estética, el tatuaje, la cicatriz 
e trtura a eracin as secueas e a enerea se cnstituyen 
en as neas c sí y enguae e recnciient ue e suet 
excluido apropia para habitar su espacio íntimo y la zona invivible de la 
ia scia

 ustancias ies y ryeccin e asc
La tetica ue en Hot sur y Plegarias nocturnas canaia a tensin 

siica entre crraia reuiaa y ren scia egenic 
es el éxodo del colombiano a países del «primer mundo» por causas 
ecnicas sciaes  íticas aría a erína e Hot Sur se 
estaece en stas nis cn a iusin e reencntrar a su are y ar 
r cui su sue aerican ientras ue uana ersnae e 
Plegarias nocturnas uye a an ara resguarar su ia e a ararie 
ítica e aís n estas rtagnistas se entra e en a escenaris 
ne a recariea a intiiacin y a aniaiacin e tr ata 
as circunstancias egraantes e uienes sn aras ese un arc 
e asc ític e aues ue n sn recncis c persona en a 
esera scicutura e aíses e e esarr uan caia e 
ia y ecracia igrsa

s necesari recisar auí e cncet e asc ara crener su 
reacin cn  ític y a ruacin ue e  ace a narratia  
saer e asc  reugnancia es una ecin eseciaente iscera 
ue iica siere reaccines crraes intensas a estíus ue a 
enu tienen características crraes uy arcaas Nussau 
Paisajes 3 u cnteni cgniti3 retiene e senti e cntact cn 

3 El sentido cognitivo de las emociones se explica como reacción asociada al pensamiento. La 
ecin siere es acerca de algo es ecir tiene et a ientia e un ter r ee 
eene de algo si este algo se eiina esa ecin e ter esaarece siis t et 
e a ecin iica a areciacin e uien  ercie su carcter r ene es intencional La 
reacin ecina cn e et entraa siere una ra íntia e erciir e interretar una 
articuaria ue resuta irtante en a ientia e a ecin ya ue recncer a ierencia 
entre miedo y aÁicción, amor y odio, por ejemplo, no es tanto por el carácter del objeto, que puede 
n caiar cuant r a ra e er e esa anera si as ecines se cnectan cn a 
ercecin ria e aue ue as causa es eiente ue esa ercecin ersna y eieraa 
est cargaa e creencias sre ese objeto  ue ea a su e a atriuire ar  irtancia 
signiÀcativa (Nussbaum, Paisajes 5
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un resiu cntainante casi siere e carcter crre en e ue a 
reugnancia se anca a a cncecin ue e suet tiene e ta resiu 
r  tant ta ecin e asc est tiaa rinciaente r 
actres incuas a as ieas a naturaea  e rigen e eeent y 
su istria scia 35 ara iustrar un c s a ceia e 
siis e asc Nussau en su ir Paisajes del pensamiento 
precisa que la excrecencia producto del cuerpo propio no es vista como 
inuna cuan aun eranece entr e cuer sin earg se 
uee reusia y insa una e ue  aanna n ren entnces 
a este asect se uee eucir ue e unt e tue entre a ecin 
e asc y e sentiient ític se sita ustaente en a iea e 
expulsión del residuo, que, una vez fuera, vira en sucio y ajeno, en un 
elemento extraño y contaminado. Esta derivación del objeto íntimo en 
suci en anagía siica se reruce en e an scia est es ue 
así como el cuerpo humano contiene elementos que una vez excretados 
se es reuce a csa reugnante e cuer sciític e a nacin r 
causa de sus leyes y normativas, también expele y repudia a muchas de 
as ersnas ue  cnran e ec aunue arte e esas ersnas 
gran e resa uríic e sus erecs c ciuaans e cuer 
nacina sigue cnsiernas c intrusas y negnas en su 
uania n resuias cuentas e uan tr aue ue est r 
uera e una esecie e traa cuturagentica e cecti inante 
se alza como ícono del asco, como excreción que el cuerpo de la nación, 
políticamente deÀnido, desecha.

Ls sucess en Hot Sur se esencaenan cuan aría a es 
encarceaa r asesinat n trn a este ersnae se estructura un 
iscurs ue enuncia as cnicines iscriinatias ientas y e 
acs ític ue ien s inigrantes en stas nis n este 
contexto, el cuerpo es convertido en blanco de violencia por quien se 
arrga e erec e nratiiar e rceer e tr aría a r 
ejemplo, imputada por el FBI de delincuente peligrosa –sin haber cometido 
crien recie una aia ruta r arte e s agentes aia ue e 
rca un art estre 535  aus e a agresin y e cntr 
desmedido en este pasaje Àccional se escuda tras un discurso eufemístico 
que justiÀca el ultraje a la heroína como acto necesario para garantizar 
a seguria cectia uan reaente a recusin e aría a a 
si s ien estratagea ara esiar a atencin e s rganiss 
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eriístics y uiciaes ante a crrucin e eartaent e usticia 
Nrteaerican recurese ue un gru e agentes e esta institucin 
traÀcantes de armas, son quienes asesinan a Greg: expolicía traÀcante, 
y ess e aría a s así en cnsecuencia c a rtagnista 
terina en a crce cn una erragia agina crnica  cuer en 
este cas gira en aegría e  atr en etra e asc ític y en 
acusación explícita de la invisibilización de lo humano:

egn t inica esacere en sangre es un ec ue se 
a cuien
s c si e uieran uita un tan y r aí e uera 
acian  si a n er sair e ests urs uiera 
ecii saire e í isa  ec cn este raa 
recién llegada a Manninpox […] Mi piel ya no es mía, yo me 
ue sin ie y sy una ue ana en carne ia estre 
 53

n esta escena aa a atencin e rraient ue a rtagnista 
hace de sí misma al subsumir su existencia a un residuo sangrante, a una 
sustancia abyecta. Es un pasaje que apunta directamente a los oriÀcios 
crraes unts e reerencia ue crtan y cnstituyen e cuer 
(Kristeva 74). Toda materia expelida a través de ellos se considera 
argina cn un tencia siic e cntainacin sien a sangre 
una de las excreciones que causa mayor repulsa: «en la sangre está la 
plaga [aÀrma María Paz] todo se tolera menos la sangre, que marca el 
límite del aguante [....] una sola gota es suÀciente para el contagio, una 
sa estre  La sangre en eect y eseciaente a agina es 
sustancia esagraae ue causa reugnancia r estar asciaa cn  
suci ea siere tia asc rue e iaginari cutura a reacina 
cn as csas ancaas  iuras n e asae cita se carga e ayr 
resnancia sentica r tratarse e un art una articuaria en 
a ue rastreas e siis aciag e a sangre ue n ega a 
convertirse en persona, de aquello que se expulsa hacia el exterior del 
ine uan

 Tomamos el término  “borramiento” del campo de la medicina, donde se explica como la desaparición 
graua e cue uterin urante e rces e art ara ar as a e L tenes en cuenta 
rue si e rraient ace ausin a a esaaricin e una entia anatica sin ear e ser 
arte e cuer uee en anagía siica euiararse cn a inisiiiacin e suet en e 
rganis scia
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etras íticas e asc en t ur e Laura estre y egarias Ncturnas  ra anegas

ary ugas  retan a Leyru sstiene ue en 
agunas cuturas a sangre enstrua y e art se cnsieran c una 
esecie e ser uan manqué; es decir, que si la sangre no hubiese Áuido 
se aría cnerti en ersna  sangra agina r cic enstrua 
 art see e rang isie e una ersna uerta ue nunca 
a ii ugas 5 ien así y atenien a esa creencia es 
inevitable comparar el signiÀcado del sujeto manqué cn a iresin 
e rraient e y ue acsa a a erína e estre s c si a 
esacerse en sangre ea ueara e a e esas ersnas uertas 
ue nunca an ii c si su esec sanguinent a cnirtiera 
en un ser uan manqué, en una vida humana excluida de la categoría 
e ersna e aue ue aunue i est uert

De manera signiÀcativa el simbolismo de la hemorragia de María 
a se estaece c unt e tangencia en e ue e cncet e no-
persona se crua cn e e asc ític uan a erína se cara 
cn a sangre e art aegria su cnicin e inigrante e ser 
vil expelido por el sistema sociopolítico norteamericano. La narración, 
de esa forma, conÀgura sus personajes como no-personas, como 
cosas abyectas desencadenantes del asco: excretados del cuerpo social 
inante La eraruiacin e as ias uanas a a stre egenera 
en iaginaris y cnuctas segregacinistas ues aunue uans 
ts ay uienes sn aras c ersna y uienes se uean 
r uera e esa categría5 n taes cnicines es iniscutie ue a 
iensin ntgica e  uan se reuce a  eraente ític 
ues n r e ec e ser uan se tiene e estatus e ersna

re ese ce ren e  scia ssit  acara ue 
si a categría e ersna cinciiese cn a e ser uan n aría 
necesia e ea  n una sciea ne ria a acuta e 
incluir por medio de la exclusión, siempre existirán hombres y mujeres 
ue n sean cnsieraas e t c ersnas ues a categría e 
quienes gozan de determinado derecho es deÀnida sólo por contraste con 
quienes, al no ingresar en ella, resultan excluidos» (22), sujetos manqué 

5 ert ssit en su ir El dispositivo de persona inaga e recrri geneagic e cncet 
de persona. Teniendo en cuenta razones de orden jurídico y religioso, el Àlósofo explica porqué 
aguns seres uans sn cnsieras c ersnas enas en erecs ciies ientras ue 
a trs se es ea e a e as nersnas na istriucin esigua ue eterina a ia e 
s res y as ueres a a re e suecin y ini e s estras ítics s erss
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La nea e estre eía ese ese ranaient e  uan 
euestra ue aunue e cuer scia nrteaerican est cnra 
r seres uans natis e inigrantes ests tis sn negas en 
su uania iica y ateriaente en esa sciea ay ias 
uanas ue sn reucias a csa a ag ue rca reusa y r 
tant n entran en a esera ítica e ersna y uc ens en e 
rinte arati e suets cn ierta e ensaient y accin

La aniestacin iscursia y esttica e Hot Sur sre a ryeccin 
e asc surge e a tensin entre s e arria y s e aa s 
e nrte y s e sur s iis y s sucis na rganiacin 
ertica e a sciea ue se reruce en ts s escenaris sciaes 
de la realidad Àccional: hogares, hospitales, cárceles, empresas, etc., 
ne  nauseaun y  ayect se ascia siere cn as ersnas 
e a erieria cn s e raa negra s atins y t ti e raster 
ue n rena as características cuturaes y ísicas e ciiia 
nrteaerican estre  stas aniestacines e esreci 
ese e ente e sicanisis se tian ei a un areniae 
auiri a artir e a nie e recnciient e nuestr cuer 
c rganis ructr e sustancias ies ue iica a cnesin 
e saerns crruties y iscss cnrntnns así e anera 
aigua cn e y ri na situacin ante a ue se reaccina e 
 easi ryectan a inunicia ria e asc e sí is 
acia uera e ta anera ue en reaia n sea un is e ue 
suscite asc sin tr gru uan ue en su ianía y erersin 
es una uente e cntagi ue ay ue antener a raya Nussau 
Paisajes 3 La iscriinacin tnica y racia ue se cuestina en Hot 
Sur arece eriarse ues e a resuesta easia e asc r sí is 
que alimentada por normas y paradigmas culturales excluyentes llega 
a esecar en a negacin asuta e tr a cnsierar eeent 
cntainante

N aía eensa sie a a ciiiacin ccienta se e 
estaba viniendo encima todo el Sur, el explosivo y atrasado 
ur e esara y teie ur cn sus ies e iares 
e grings ue enían suien en ra  aanaa r 
ana atraesaa Nicaragua se eaa enir c tsunai 
por Guatemala y México y era incontenible cuando se colaba 
r s uecs e a unerae rntera aericana Ls e 
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Nrte ya tenían encia a a area negra e ur a tenían 
aentr estre 

La escena resuta interesante r e eect e inasin ue insina 
r a sugerencia e ue ag retic est irruien en e 
cuer scia nrteaerican La reaccin e reusin e narrar 
acia a cunia atina  ea a asciara cn una esecie e irus 
 csa cntainante ue enetra e rganis scia inectn n 
esa ryeccin e asc ític a nea actuaia a iea e crrucin 
en a ue e y se eniecer  se cntainar r a ingestin e una 
sustancia ue se cnsiera esagraae Nussau Paisajes 3 e 
aí ue an se narrar e a escena anterir sunga ue esa area 
negra e ur e si acent y snrisa taiaa estre 5 
está al acecho, «escondiendo Blackhawks Garra II entre el bolsillo» (125), 
isuesta a rasgar e euiiri e su sistea ecrtic y a ausar e 
sus ienes ni a est si se tiene en cuenta ue t ren ític 
est estrecaente reacina cn un ren crra Le retn 
Antropología  y ue e asc est iga a s íites crraes y a a 
ersectia e a ingestin  cntact cn un eeent i Nussau 
El ocultamiento 5 resuta car ue as eraruías sciaes y sus 
Ànes políticos: el cuerpo sociopolítico de la nación, se Àguran en Hot Sur
c aegría e a retica reacin ue e ser uan tiene cn e 
cuerpo y sus excrecencias. Como ya se señalaba líneas arriba, el hombre 
asimila desde pequeño la forma de expeler la repulsión de sí mismo 
cna acia s trs eseciaente acia aues ue iensa estn 
r ea e estatus e ersna actitu ue seaa a ese tr c 
aenaa atente ara e círcu scia c csa ue inecta e cuer 
nacina ue se sune inacua

i ns etenes en e eect e inasin e ti asae cita 
e Hot Sur es inuae ue eca e crtaient ania en a 
ra c uestra a a cunia atina ingresan a territri 

 La relación entre sentimiento y pensamiento, en el que interÀere el esquema de objetivos y deseos 
ersnaes en a estiacin e et ue suscita a ecin es insearae e y r es ante 
situacines negatias se siente ue  ecina  unera ues tiene ue er cn  ínti y 
cn  ue se ara c irtante ara e ienestar ersna s esa aceta sentienta a ue 
evidencia tanto la necesidad que el ser humano tiene de ciertas cosas y personas externas como la 
incaacia e cntrar ess ets ienes irtantes ara a entura articuar sí entnces 
las emociones cuestionan nuestra autosuÀciencia y nos hacen reconocer las necesidades propias y la 
tencia uneraiia rente a tr Nussau Paisajes 5
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nrteaerican se e estaa inien encia  enían suien en 
ra  se eaa enir c tsunai  era incntenie cuan 
se caa r s uecs  ya a tenían encia  a tenían aentr 
estre  Ls e ur así reresentas trasasan a rntera 
c esecie e aiaa icriana isuesta a incuar e cran e a 
nacin estauniense iertaente e esuea e ares ue niega cn 
fastidio al otro excluyéndolo de la esfera personal, empareja lo humano 
cn a naturaea e ania La iagen e cntainacin sueta a a 
ecin e asc crria un reca a cntagi ue resne en gran 
eia a ese e ser n ania nestigacines e crte sicgic 
cgniti, han puesto de maniÀesto que las ideas que motivan el asco 
se esrenen e inters r custiar s íites entre e ser uan 
y s aniaes  r rerenar a aniaia ria r ee ta 
secrecin crra cnsieraa c sucia se ascia cn  ania cn 
 ue se tiene e cn cn e e aí a reusa y e reca a su 
contacto por estimarse contaminante –a estas excreciones se añaden los 
ess y as csas inectas ue recueran a rtaia y a crrucin 
si se ingirieran Nussau El ocultamiento  ntnces a i 
e ess ranaients a nea e estre etaria s ies y 
reencines e estauniense rente a atin sciar a a cunia 
e ur estre  cn a naturaea e ania es sunera c 
un issiti e cntagi  asc ític ue agita a an se en 
reaia  ue uestra es a atencia e iaginari e cnuracin 
tant e a aniaia c e a rtaia e a cnicin ania 
ue tant iresina a ser uan

Si la proyección del asco se maniÀesta cuando el otro es representado 
c ania ayect c csa ue se ne ecisiaente a 
 humano propio en aaras e aría a es rue ara es a 
institucinaia inante es irtante cnencerte e ue as 
ea e ser uan estre 5 aniua íticaente e 
asc niega a reaia isa e cuer e s iers e gru 
inante ue ryectan así su ria uneraiia crra en s 
iers e gru surinan y ueg usan esa ryeccin c 
excusa para ahondar en la subordinación» (Nussbaum, Emociones

 Paul Rozin y April Fallon, desde la perspectiva de Nussbaum, son parte de los investigadores más 
recncis sre e tea e as ecines eseciaente a e asc
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3 e esa anera a categría iítica e nersna en a ue se 
circunscrien s rtagnistas e Hot Sur crre en cerente araeis 
cn a e ania i ue e asc ític ryecta en e suet inigrante 
En la realidad Àccional, en suma, la distribución que el orden gubernativo 
estauniense reaia e as suetiiaes reresentaas entre ersna 
y nersna entre ias recncies y egies sciaente y ias 
acas a ren uríic e a cunia guara estreca reacin cn 
a sicin ntgica entre uan y ania ue ue una atri e 
ucs sues ciiiatris e uanis iri 3

esuien en ren a  iscuti en este aarta se recnce ue 
 iterari araicaente enetra en  inuan ara eerns 
a lo humano. La Àcción que ofrece una nueva inÁexión del engranaje 
sciític n s  ecnstruye sin ue tain y ante t 
escarece tras ras e ensaient y actitu s incusias e as 
iergencias cuturaes Hot Sur en la esceniÀcación de los avatares del 
inigrante aierte  antasa del tipo de pensamiento que excluye 
a tr c eia ara sstener un iaginari e nacin ecente 
siis e anera araea a s eenes e s ersnaes en a 
novela de Restrepo se esceniÀcan relaciones afectivas entre personajes 
e cuturas etergneas en as ue ria a eatía aría a y ee 
anra  y as recusas an se y era se recnce sitiaente 
en varios momentos la Àgura del inmigrante; y se cuestiona el carácter 
tic y ega e as institucines nrteaericanas a ser c e cnuctas 
crrutas r arte e s ris iers n cnunt e situacines 
ue aren tras rutas ara inagar a tensin entre cutura y ítica 
n síntesis Hot Sur signiÀca la proyección del asco como una mala 
guía para los Ànes organizativos de carácter público, ya que, como se 
a arguenta ese s estuis e Nussau a reugnancia es 
ataente aeae en trins sciaes y casi siere utiiaa ara 
negar y atacar a uania e as ersnas y grus s uneraes

 Fantasmal en el sentido que todo orden social con suelo jurídico es contingente, lo que es legal en 
un tie y sciea eterinaa e aartei r ee ucas eces se esintegra cn as 
actitudes morales y éticas de las nuevas generaciones o rezuma otros efectos en contextos sociales 
e tr ti
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3 La ie c aa e  ínti
A continuación se discute la relación del cuerpo, especíÀcamente de 

a ie ue  recure y cntiene cn a ryeccin e asc a ue a 
literatura retoma las formas y sentidos de la superÀcie corpórea, ilumina 
trs s en ue  uan se ace recncie ítica y sciaente 
La ie transraa en aa e  ínti interiene en a recueracin 
e  ersna e a ignia y a eria tant iniiua c 
cectia e suet y a sciea

e arguent íneas arria ue a istriucin esigua e ar e 
 uan y e a cnsieracin e aguns c ersna ientras 
ue trs uean r uera e esa eraruía atentia un renaient 
político de los cuerpos. Una biopolítica, que, como expresó Foucault, 
eterina a ia uana ne e er e acer iir (Foucault, 
 ue se atriuye e sistea rganiati egenic traa  utia 
as ersectias e suet L uan en esas cnicines se instituye 
n en e esaci e  ntgic sin en e e  ític ne e 
cuer c ateria susue a trascenencia e ser N stante 
en esta cosiÀcación del cuerpo a causa del instinto de politización de la 
ia uana e re en a circunstancia e  crre c csa 
de manera paradójica, ingenia nuevas inÁexiones para cohabitarlo y 
recuperar su valor ontológico. Frente al poder biopolítico que (des)posee 
e cuer se iia un gir sueti e  crre ue iusa 
trs uss ersnaes e cuer ara ser en tant cuer y cn e 
recuerar a ientia La sesin untaria e cuer r su egíti 
rietari se are así c ersectia e eanciacin e suet ue 
ryecta a su e nues enguaes ara a ectura e  uan en a 
reaia actua ssit 3

Así como los oriÀcios corporales se establecen como pasaje entre el 
uniers ínti y a na scia a ie tain reresenta un eeent 
sustancial de conexión y, desde ese lugar, se impone como instrumento 
cutura y siic un estatus ue a ryecta siutneaente 
a esaci e a rituaia y a sciaiia artíne ssi  s 

 Para Foucault (1984), el “hacer vivir” se centra en el “establecimiento de la tecnología de doble faz 
–anatómica y biológica, individualizante y especiÀcante, vuelta hacia las realizaciones del cuerpo 
y atenta a s rcess e a ia ue caracteria un er cuya s ata uncin n es ya atar 
sin inair a ia enteraente 3
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etras íticas e asc en t ur e Laura estre y egarias Ncturnas  ra anegas

uis e rgan uan s isie y r e erigia c ugar e 
exhibición de lo abyecto y lo vergonzoso: las marcas deshonrosas del 
esclavo, del criminal o de la mujer inÀel, son sólo algunos casos. Por su 
potencial simbólico, es esperable que la piel sea intervenida y reiÀcada 
c esaci e cntestacines r a iaginacin esttica y cutura 
n Plegarias Nocturnas (2012) se conÀgura a modo de «diario privado». 
uana ersnae centra e a nea tiene igenes tatuaas r t 
e cuer ue registran e ra aegrica su ia signaa r a 
iencia ítica ciana a igracin a rstitucin y e astí 
La ie se recnce en esta narratia c arci e sí is ne 
s tatuaes y as arcas ue a recuren retienen e asa e a erína 
y sn etra sugerente e  ínti y e a asuncin e y eas

staa esnua y se iraa a ese  Nunca aía ist 
un cuerpo así, con extraños y enormes tatuajes: ideogramas 
aneses ses s uistas yins y yangs y en su ientre 
un eraer cuar u era is sant ue recncer 
¡La gran ola de Kanagawa, de Hokusai!  s aa en e 
us erec tenía una ersin e La balsa de Medusa e 
ricaut y en e iuier  La novena ola e rus n 
iasy  res nauragis s una cantia increíe 
e signs reigiss  ístics  es se suaan cicatrices y 
ueauras circuares ue arecían transitir agn ensae 
 La ir sin er un scu sin resirar ara ue n 
ntara i resencia  e areci a uer s ersa e 
un y sentí ue a aaa  Lueg e retir sin acer 
ruido y me fui a dormir, excitado, culpable, triste. (274-75)

n rincii ay ue ntar ue a escricin e cuer e uana 
est reeria r aguien ue a sera en secret La intencin ica 
narratia e un ersnae testig instaura en a traa acerca a ectr 
a a ia íntia e a rtagnista Ls sucess tan ensia a asar 
r e ente y a  e esa tercera resencia ue ecie ese sus uicis 
suetis  ue se uestra  n e ersnae n truc ra ue 
eean as s neas e estui ara entrar en a ia e s res 
n Hot Sur se aiina una eriista crnista  inestigara ue 
entreista a s ersnaes cnsuta cuents rias iaris 
cartas, fotos, archivos, que luego organiza, redacta y reÀere de forma 
cerente n Plegarias nocturnas es un cnsu esecie e alter ego e 
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autr ue se asue icari e a eria e aues ue cnci as 
atrs ara reerir  sucei ra ien aunue a cnstante e s 
s irs es a ia e s ersnaes traucia en ra e narracin 
r un tercer esta  testig tain cee a aara a uienes sn e 
eje de su relato, ya sea transcribiendo sus textos íntimos –redactados en 
riera ersna  nes  ineeniente ara ue se cuenten a 
sí iss ear r  er ser cnsu L er e  er ue 
ue i inancia 5 n cnunt e artiugis esttics ue generan 
cierto efecto de credibilidad y conÀanza sobre lo acaecido, de los que se 
deriva la ilusión de verdad de la experiencia de vida de ese yo –Àccional– 
reeri narratiaente

ncei ue ay un y una ia íntia ue se ruce en e act 
narrati ue articua as neas uien reata se aya en t ti e 
elementos personales de «grafía biográÀca» que ayuden a desentrañarlo, 
no sólo en aquellos archivos que se conÀguran como palabra, sino 
tain en s ue interiene a iagen stica s r esa ran ue 
e narrar ue sera a uana esnua en e ti asae ue se 
cit se etiene en a escricin e s tatuaes ues en es a istria 
particular y la memoria también se hacen presente. Hay un yo maniÀesto 
en e tatuae cuan a iagen graaa reresenta e sí is e 
a rtagnista ue e aguna anera tiene e is eect e y 
gramatical de los textos biográÀcos utilizados por el narrador testigo en 
la realidad Àccional: diarios, entrevistas, blogs. Se trata de grabados que 
cnstruyen a uana c ersna y terinan situan su intiia en 
un afuera, expuesta a la mirada de otros. Ciertamente, los tatuajes de 
a erína en su ariaiia siica en e cruce e íneas y cres 
narra diferentes pasajes de vida; se constituyen en lenguaje Àgurativo 
de su yo, en «narración autopictográÀca» –ella decide qué imágenes y 
símbolos surcan su piel– que expresa los matices del tiempo vivido, los 
secrets s sues y as esaias

n asect sugesti e s tatuaes e uana es a recurrencia e 
igenes arinas  narrar estaca cn gran airacin as inturas 
tatuadas donde el mar es la Àgura central. De hecho, si se observa –en un 
escenario extratextual– cada uno de los cuadros que la heroína lleva en su 
ie es ineuie ntar ue ts sn aegría e a uera aenaante 
e ar y e a cnrntacin e re cn ese eeent  rui e 
eae e gest esesera e nurag a ausin a a uerte e ient 
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encuran a a entre tras sn escenas cunes en as inturas ue 
Àjadas en el cuerpo del personaje expresan el movimiento de una vida. El 
ar ara uana n es un ar uiet ni astract es e ar e usai 
de Géricault, de Aivazovsky, una fuerza precipitada, frenética, que exige 
resistencia a uan ue  encara s e ar en anagía siica 
ue a aita y a esra un iag aegric e su cnciencia e su 
devenir, del jadeo con el que ha atravesado cada palmo de la existencia: 
sus ananas c rstituta a ersecucin e ie a causa e a 
iencia sciítica a uiacin en su reacin arita y urante su 
eisi c inigrante iega a eastacin ecina r a uerte 
e eran sí entnces a tencia e a iagen arina cnca a 
intiia e a rtagnista se instaa c asae r ne transita 
su istria n su cuer a inscricin e eae eraeci transuta 
en enguae ri en una narracin e yo que preserva y exterioriza la 
era e una ia

r cncrancia cn  anterir ae acer un eue arntesis 
en el tema principal de este texto para citar aquí el interesante trabajo 
igns carinaes  e a artista ciana Liia saa en e ue 
iua inucisaente una serie e aas sre s ies y as iernas 
e un gru reresentati e ersnas esaaas r a iencia 
sociopolítica de Colombia. Cada Àgura es testimonio de los caminos 
transitas r a ersna ara rteger a ia ria y a e a aiia 
ss aas cn sus cnencines articuares s ue ícns ue 
reresentan a iencia sn resencia irecta e sta ues s cains 
aeas en e cuer e as íctias rucen e esaci y a iencia 
desde y en la misma persona expuesta al desplazamiento. De igual 
modo, las rutas pintadas en la piel de los desplazados se extienden como 
ugar aternati ara reensar s renaients ítics y cuestinar 
e er guernaenta cian ue en su recariea e inencia 
n garantia a ia y e ienestar e ts s ciuaans  tras 
narratis taes aas inscrien nueaente en a esera scia as ias 
e s esaas igenes ue en e is senti ue e tatuae en 
a nea e aa recaan en a iencia e un ent trautic 
registran arte e una ia y se erigen c eria tant ersna 
c cectia e a reaia aruara e aís

unue e tatuae y as arcas crraes en a traicin e 
agunas cuturas resguaran e ar ritua e  cunitari y actan 
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c se scia sret en as cuniaes inígenas n cas 
eces eergen c enguae iugnar e iscurs scicutura 
estaeci eseciaente en as acines cnterneas 
inustriaiaas  acara artíne ssi  uien reta a su 
vez los argumentos que Susan Benson expone en su artículo Inscriptions 
of the Self: ReÁections on Tattooing and Piercing in Contemporary Euro-
America, las marcas y tatuajes corporales tienden a identiÀcarse con «lo 
autntic  inc  ur en sicin cn as crrucines e a 
sciea inante artíne ssi  nscriir sre a ie ciertas 
arcas  igenes es una ra e reiinicar a autenticia crra 
cuia r as isciinas e a cnria cnternea   
tatuae así se sstiene c ícn e  antireresi c eea 
ue rena  cnrnta e ini e tr na actitu cnstante en as 
trius uranas actuaes sin earg ne s eerge es en e esaci 
carceari se sae ue a ersna recuia encuentra en as interencines 
de la piel una forma de liberación e identiÀcación, que implica igualmente 
el desafío al sistema que la excluye de la esfera social y que la ubica, casi 
siere a argen e  uan

Entre los escenarios Àccionales que Hot Sur cnstruye est a crce 
de mujeres Manninpox, lugar por antonomasia de la proyección del asco 
y e negacin e a articuaria uana  tras e ese esaci a 
nea enuncia aiertaente e sistea carceari nrteaerican r 
su tenencia a cercenar a uania e as ersnas Las ueres e 
Manninpox pierden su nombre una vez apresadas: son identiÀcadas con 
un ner seria ssayan así su ientia e suets tain a as 
isanas se es ríe aar en su engua aterna a cunicacin 
ee acerse en ings incus urante a isita e s aiiares y 
asimismo, las reclusas latinas o negras son obligadas a realizar los oÀcios 
ue se ascian cn  suci c iiar etrinas  aar as inunicias 
e as ceas ientras ue as ancas gan e riiegi e traa 
anua  e tras actiiaes ens uiantes estre 5 

 artíne ssi  recisa en su ir ue entre s ueucan a a criatura recin nacia y 
trasaaa e a ca e art a a aca cuna se e intaa a cara cn ancas ras cn 
Bixa Orellana a anera e aguar rtectr ític e a casa cuna auirien así e status 
uan y a entraa a gru scia 

 Explica Nussbaum (2014), que cuando las personas son designadas con un número en vez de 
aaras r su nre uienes tienen e er sre eas se crtan er rue se as 
reresentan c uniaes esuaniaas n iniiuaes 3
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n cnsecuencia entnces a esas cnicines e a ia carcearia as 
internas ingenian ras y enguaes ara resguarar recuerar  
traucir su intiia uana entre esas ras reresentacinaes 
r suuest a aniuacin intencina e cuer y a ie es a s 
notable. El cuerpo marcado, tatuado y perforado aparece en la Àcción 
c esecie e tte e a rcacin artíne ssi   atar 
de la diferenciación y el autoengendramiento. De esa manera lo ediÀca 
Mandra X, reclusa líder de Manninpox, vocera y defensora de los 
erecs uans

e aía etarsea a sí isa eiante tas as 
aiaes e  ue aan interencin untaria sre 
e ri cuer y s tatuaes a rayaan e arria aa 
sin ernar un a e ie c si un ni ara 
e craya au se uiera ensaa cntra ea enía s 
us e as reas aargas y esrenis e a cara Las 
estaas ausentes y as ceas rraas ue e aan e asect 
inuan e un ainger   ueg estaa e e crta 
a cei y crua r íneas e uinas e aeitar c 
un Naca en iniatura s as narices aguereaas e ai 
superior bíÀdo y la lengua bifurcada; las mejillas, el cuello y 
las manos marcadas con escariÀcaciones (…) se había hecho 
inyectar s enes cn tinta y tatuar una crna e rays 
areer e caa un c s ses negrs en ei e 
ec estre 3

ese a ersectia sicanaítica a transracin crra e 
anra  es sí e renaciient e  ínti y saia ientitaria 
que vitaliza su humanidad. Su cuerpo transÀgurado es efecto del proceso 
propio de autoaÀrmación e individualización que toda persona privada 
e ierta necesita cncretar Las igenes ue a enueen e arria 
abajo, así como la modiÀcación de algunos órganos, depara la «gradual 
anuacin e ser anterir y a asuncin e una ientia rigina en cuy 
trasn suyacen antasías e resurreccin  autengenraient 
(Reisfeld 121). Es decir, las escisiones, desprendimientos, escariÀcaciones 
y es rturas esacen a ra natura e cuer e anra  
para dar paso a una nueva realidad, a la expresión de un ser diferente no 
aarcae en e cuer rigina n enen e renacin ita anca 
a a iea e cuer c rincii e iniiuacin ue uncina 
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scia y íticaente c see e y y c ntgía e iniiu 
a see e  ri e  ri e y y e a riea c rincii 
uaniar c nra e  uan irgi 5 r es a 
protagonista una vez recluida, con un pasado cancelado y expuesta a 
a anuacin e su uania r arte e sistea carceari aniuia 
su ra crra rigina inteigie nraa y ataa a un tie 
ido, para engendrar un nuevo cuerpo, y con ello la exteriorización de 
tra ia a ruccin e una ersnasuet ue es en tant see un 
cuerpo cómplice de sus nuevos deseos y expectativas.

e ec a aniuiacin e a ra natura e cuer e 
Mandra X, en perspectiva metafórica, inicia cuando comete Àlicidio. 
ecurese ue ea est cnenaa a tres caenas eretuas r ar 
uerte a sus is triis ue aecían una cnuncin aauante 
e aracines e naciient c ceguera srera y retras 
enta La uer se cnsagr a es asta ue cuiern s trece 
as e ea y en ese ent t a ecisin e eiinars cn 
sresis e narctics estre 5 sta ecisin se una cuan 
a rtagnista es iagnsticaa cn un cncer e eiga ue e ace 
teer a ineensin en ue uearían sus nis a ea rir ante 
t n uería rir ens ss  sí ues cn a atencia 
e cncer en su cuer y a uerte e s is esta eea tain 
sucue agaena rueger nre rigina e anra  uere en 
sus is a enerea y e asesinat inuan  ue ue r esa ran 
su renacia ra crrea aegria a uerte e cuer anterir e 
nre anterir ue es r tant a susensin e una iniiuaia 
e una ia y  ue u en ea ituacin araica en e senti ue 
si ien e engenraient e un cuer nue aniuia una ia asaa 
tain eiene ia ue en e cas e a rtagnista se cncreta en 
a accin scia y ítica en su iitancia eensra e s erecs 
humanos de las reclusas de Manninpox.

estre ruce una ra ue se are en iersas trayectrias e 
reresentacin e  uan en a sciea cnternea ara eatir 
a igencia ítica e ren scia Hot Sur caraente esiua as 
ras crrectas e cuer e a nacin cuan iga a iraras 
ese e ati crra e sus ersnaes  cuer nstrus y 
esia e anra  eca a aracin e s is asesinas 
ue sn a su e resencia siica e ts aues uans 
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etras íticas e asc en t ur e Laura estre y egarias Ncturnas  ra anegas

trs ersna tencia seiersna antiersna nersna 
entregas a sienci y a suisin e as ersnas integraes ue e 
rganis sciític san eige e anera inusta c reerencia 
de vida humana digna. En deÀnitiva, Hot Sur a igua ue Plegarias 
Nocturnas uestran ue aí ne a iencia iítica  e ren 
scia esersnaia y esuania a resistencia tiene ue asar 
r a restitucin e a ersna a ientia e nre a igraía 
(Giorgi 211). El cuerpo tatuado o modiÀcado intencionalmente, dentro 
e ese arc scia reresi es cntestacin a er aastante ue 
a ata c unt e artia a agresin y a uneraiia e 
tr es resencia siica ue auesta a a resicin e suet y su 
ersectia ita

   e cncusin
n reacin cn s asects arguentas a  arg e este estui 

cncuis ue tant Plegarias nocturnas c Hot Sur acen esecia 
énfasis en el cuerpo humano, especíÀcamente en sus fronteras, para 
Àgurarlo como umbral calidoscópico donde se cruzan diferentes 
ersectias e renaient ític y scia e a ia uana La 
ruacin iteraria e cuer se cne recne y escne 
en un sinner e igenes aegricas e enguaes  iscurss 
cntestataris ue ean a ectr a sairse e su rinte aitua ara 
atraesar nueas crenaas cncetuaes sre a categriacin e 
s cuers y su cnsecuente senti e  uan  inuan

La literatura, aÀrma Ovejero (2012), contiene una savia ética que 
ne en tea e uici t ti e eraes en as ue a ersna cree 
ciegaente 5 La ryeccin sciítica e a narratia y su 
ig cn trs iscurss ia nus iaginatis y eistics ue 
desmitiÀcan explicaciones de la realidad trincadas a ideas naturalizadas 
 a reca e criteris s escareceres e sae ue e er 
simbólico de lo literario interroga las diferentes Àguras de verdad 

 Roberto Esposito (2014) en su disertación sobre la jerarquización de los hombres, especiÀca que 
entr e a categría e ersna ay una serie e gras ierentes caracterias r una cuantía 
e ersnaia ue iría e aut sauae e nic a ue e ertenece e títu e eraera 
y propia persona, al infante, considerado una persona potencial; al viejo, deÀnitivamente inválido, 
entnces reuci a seiersna a ener terina a ue se e atriuye e estatus e n
ersna y a c a uien crresne e r e antiersna 
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ue estructuran a ia scia sre t a ra ue se uica en a 
encruciaa e as reticas ue rien a sensiiia e ser 
uan cas cncret a resencia e inigrante y su uerte sustrat 
e segregacin a searsee c ersna e tercera categría ta c 
lo constituyen los libros elegidos para este estudio. Con certeza, la Àcción 
ue resguara un cnteni ue ina cn  tic ataca e nce e 
nuestrs its inteectuaes a rutina e nuestrs cranes y cerers 
Ns ersigue asta nuestras estancias s riaas y escure aue 
ue se encuentra cut a as sanas y ue reeris n er 5 e 
esa forma, las novelas de Laura Restrepo y Santiago Gamboa expulsan 
una uera ue estruye as certiures causuran t esaci ara 
a easin y igan a ectr a cnrntar a aruara reaia a 
Àcción que desborda en preguntas sobre las estructuras que determinan 
e eenir e s res y as ueres cnsera una tica iacae 
ue reuee  ínti ue ns retira e e ue suaia a iraa 
ante e anraa scia atr ne e ar e  uan eene e 
criteris aritraris y ients

La incursin e as ecines íticas en e it iterari 
articuarente a e asc a rigen a una  acusara e a 
istriucin inusta ue e ren scia y a ainistracin iítica 
ace e a ia uana a categriar a res y ueres entre 
ersna y nersna La caacia tica e artiugi narrati aunta 
eseciaente a recnstruir a reaia eria a recuerar a ia 
uana ue a uea r uera e íite e  inteigie e arc 
ega ara eere su egitiia siica y reuicara c ngu 
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