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Bernardo Moreno Megjia
Cirujano maestro, educador, gestor, visionario.
Su pensamiento; sus realizaciones

Josk FELIX PATINO RESTREPO

Palabras clave: historia; educacién médica; gestor de salud; cirugia general.

En anteriores ocasiones he expresado que ya pasados
largos afios de mi vida fundamentalmente académica,
puedo decir que hay hombres de hombres. Hay hombres
gue con su gjemplo motivan, estimulany promueven €l
hacer colectivoy € hacery € comportamientoindividual.
Tal fue Bernardo Moreno Meia, figuraverdaderamente
paradigmética de la medicina colombiana, hombre de
profundas realizaciones en €l campo delacirugia, dela
educacion médicay del bienestar social.

Eranloscomienzosde 1958y yo regresabaa Colombia
después de once afios de estudios médicos de pregrado
y posgrado en la Universidad de Y ale, a donde habia
transferido cuando cursaba el 4° afio de medicinaen la
Universidad Nacional. Me encontré con una verdadera
revolucion en laeducaci 6n médicaen Colombia, cuando
sepasabadel “sistemafrancés’ a radicamentediferente
“sistema norteamericano”, que se habiainiciado con la
creacion de la Facultad de Medicina de la Universidad
del Valeen Cali, fuertemente apoyadapor laFundacion
Rockefeller y bajo latutoriaintelectual delaUniversi-
dad de Tulane de Nueva Orleans. Un grupo de jovenes
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decanos, liderados por Gabriel V eldsguez Palau, decano
deMedicinaenlaUniversidad del Valle, variosdeellos
con estudios de posgrado en los Estados Unidos, rompia
lafuerte oposicion de los grandes profesores educados
en el “sistemafrancés’, reacios al cambioy defensores
aultranzadel statusquo. Por entonces se considerabala
salud como factor de desarrollo socia y econémico para
latransformacin delos puebl os, no como ahora, cuando

Bernardo Moreno Mejia, 1928-2013
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laLey 100 de 1993 convirtio la salud en unamercancia
para enriquecimiento de entidades intermediarias que
fungen como aseguradoras.

Por esa época solo habia siete facultades de medi-
cina en Colombia, toda €llas de alta calidad, en seis
universidades publicas y una privada, la Universidad
Javeriana*. El decano de la Facultad de Medicinadela
Universidad JaverianaeraBernardo Moreno Mgia, quien
habia hecho estudios de posgrado en la Universidad de
Pensilvania en Filadelfia, uno de los primeros centros
académicosy cientificosdelos Estados Unidos, famoso
especialmente por sus contribucionesalacirugiay ala
gastroenterologia. Y estosfueron |oscampos que escogid
Bernardo Moreno Mejia para su plan de posgrado, €l
cual culmind en forma por demés brillante.

Ocupo €l cargo de decano entre los afios de 1956 y
1965y fue el promotor de la construccién del Hospital
San Ignacio, e principal escenario educativo para la
Facultad de Medicina de la Universidad Javeriana.

El grupo delosjévenesdecanosdelassiete facultades
de medicina que existian en Colombia a comenzar
decenio de 1960 proponianuevos programas de estudios
depregrado conlacaracterigticafundamental del “sistema
norteamericano”: €l profesorado de tiempo completo.
Bernardo Moreno erauno delos mésfuertesimpul sores
del cambio, iniciando frescos planes de estudios en la
joven Facultad de MedicinadelaUniversidad Javeriana
con €l apoyo liberal que ha caracterizado alos jesuitas
como grandes educadores. El terreno le era fértil para
este talentoso hombre recién llegado de Filadelfiay con
el apoyo decidido delosjesuitasfue quien dio lamoder-
na orientacion y estructura ala Facultad de Medicina.

Fue muy importante su concepcién sobre el papel
del hospital universitario, y queda para la posteridad
Su expresion:

“[...] El papel de los hospitales no debe reducirse
a ser una gran agencia de servicios a enfermos. Sus
horizontes deben extenderse a cuidado integral del
paciente, no solamente desde € punto de vista del
diagnosticoy terapéuticasino llevandolo aun periodo
anterior, y también posterior, alaenfermedad, en pro-

*  Universidad de Antioquia, Universidad de Cartagena, Universi-
dad de Caldas, Universidad del Cauca, Universidad Javeriana,
Universidad Nacional, Universidad del Valle.
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gramas de prevencion, rehabilitacion einvestigacion.
En estaformael hospital cumple suverdaderamision
de atencion a hombrey de servicio alacomunidad,
convirtiéndose en uno delos pilares mésimportantes
sobre los que descansa € bienestar socia. Significa
esto la aplicacion del concepto fundamental de in-
tegracidn, que reline la préctica de la salubridad en
sus funciones asistenciales y sanitarias, teniendo en
cuenta que la enfermedad no es sino la repercusion
epidemioldgicay social del medio ambiente en que
vivee individuo[...]"".

Bernardo Moreno Mejia era el Secretario General
del brillante Consegjo Directivo de laincipiente pero ya
académicamente poderosa Asociacion Colombiana de
Facultades de Medicina (ASCOFAME), presidida por
Gabriel Veldzquez Paléu, establecida formalmente en
marzo de 1959 durante la Decimosegunda Reunién de
Decanos de Medicinade Colombia. El Consejo opto por
designarme como su primer Director Ejecutivo, cargo
gue acepté complacido por laidentificacion intelectual
y profesional con cirujanos como Bernardo Moreno y
Gabriel Velasquez Palau. Fueron muchaslas horas que
pasamos discutiendo planes de estudio, laestructuracién
delosinternadosy residencias que deberian reemplazar
a las tradicionales ‘jefaturas de clinica’ de la escuela
francesa. Cuando en 1962 €l presidente Guillermo Leodn
Valencia me llamé a ocupar €l cargo de Ministro de
Salud en su primer gabinete, Bernardo Moreno era el
candidato ideal para ocupar la Direccién Ejecutiva de
ASCOFAME, y asi lo decidi6 su Consgjo Directivo.
Comienza entonces una etapa extraordinariamente
productiva en su vida académica.

Gestor eimpulsor, dioaASCOFAME gran preponde-
ranciaen lareorientacion y modernizacién delos estudios
de medicina. En agosto de 1967, con Moreno Mejiaen
la Direccion Ejecutiva, ASCOFAME present los re-
sultados de su famoso “Estudio de Recursos Humanos
parala Salud y la Educacion Médica’, auspiciado por
el Milbank Memorial Fund de Nueva Y ork que dirigia
Alexander Robertson, en un acto histérico que tuvo
lugar en & Club Militar de Bogoté?. El presidente de la

1 MorenoMgjiaB. Facultadesde Medicinay Hospital es. Aspectos
de Educacion Médica. Bogota: Asociacion Colombiana de
Facultades de Medicina; 1964.

2 Asociacion Colombianade Facultades de M edicina. Conferencia
Nacional de Resultados del Estudio de Recursos Humanos
para la Salud y la Educacién Médica en Colombia. Bogota:
ASCOFAME y Ediciones Tercer Mundo; 1967.
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Republica, Carlos Lleras Restrepo, pronuncio palabras
inaugurales. En esa ocasion dijo:

“[...] el verdadero problemasocial del paisesel de
laexistenciade unainmensa mayoria de compatrio-
tas afectados por el estado sanitario, por el estado
de salud y afectados por el estado de su cultura; y
gue una verdadera politica social, en un pais como
Colombia, no es la que se expresa en leyes que
aumenten las prestaciones y mejoren la posicion
de los grupos que ya han alcanzado cierto nivel de
vida, sino la que tiende a extender esos beneficios
elementales de la ensefianza y la salud a la gran
masa de poblacion... No podemos aspirar a tener
unasociedad nueva, unasociedad civilizada, abase
de que un gran sector de la poblacion colombiana
viva afligida fisica y mentalmente por las lacras
de laenfermedad, del subdesarrollo mental y de la
incultura[...]%.

Tal eratambién el pensamiento de Bernardo Moreno
Mejia, y bgjo tal concepcidn dirigio en formabrillante
a ASCOFAME. Fue una de las mejores épocas de
esta benemérita institucion que tan bien ha servido a
Colombia

El “Estudio de Recursos Humanos” que dirigio
Alfonso Megjia Vanegas, realizado por ASCOFAME
duranteel periodo delaDireccion Ejecutivade Bernardo
Moreno, es un verdadero hito en el devenir historico de
laeducacién médicay lasalud en Colombia. Launion de
su talento'y su admirabl e capacidad como administrador
[levo afeliz término este monumental logro.

EnlaV AsambleaGeneral de ASCOFAME, redlizada
en Buga en marzo de 1966, Bernardo Moreno presen-
té una importante ponencia bajo €l titulo de “Centro
Médico Universitario”. Su clarainteligencialo llevaba
a plantear definiciones muy precisas, pero también
justificadas criticas:

“[...] El Centro Médico Universitario constituye
un concepto administrativo y académico de inte-
gracion y coordinacion de las actividades docentes,
asistenciales e investigativas comunes a la Facultad

8 Lleras Restrepo Carlos. Sesion inaugural. Asociacion Colom-
biana de Facultades de Medicina. Conferencia Nacional de
Resultados del Estudio de Recursos Humanos para la Salud
y la Educacion Médica en Colombia. Bogot&: ASCOFAME y
Ediciones Tercer Mundo; 1967. p. 33-7.

Bernardo Moreno Megjia

de Medicina, Hospital Universitario y Facultades,
Escuelas e Institutos de Salud afines, que funcionen
dentro de la estructura administrativa de una Uni-
versidad... Dentro delaestructurade laUniversidad
se han venido estableciendo las distintas facultades,
escuelas e ingtitutos casi siempre con un mal enten-
dido criterio de autonomia académicay econémica.
En estaforma, las Ciencias de la Salud han venido
funcionando con filosofias y propositos de diverso
rango. Estos hechos han caracterizado diversosniveles
académicosen profesionesmédicasy paramédicasaun
dentro de una misma universidad. La organizacion
de programas docentes ha comprometido diversos
recursos humanos e institucionales con una dupli-
cacion que los hace ineficazmente Utiles dentro de
un concepto econdémico. Esta politica dentro de una
sociedad pobre en recursos es compl etamente errénea
eimprocedente [...]"*.

Moreno Mejia propone el planeamiento y la meto-
dologia para el establecimiento de los centros médicos
universitarios. Es un documento de singular valor
historico?.

Otro aportedeMoreno Mejiadegranvalor esel desu
interésy susejecutoriasen el desarrollo delaeducacion
meédicacontinua, campo en el cual ASCOFAME, desde
laépocade su Direccidn Ejecutiva, haestado profunda
menteinvolucrada. En su disertacion antelal Asamblea
Extraordinariade ASCOFAME, celebradaen Cartagena
de Indias en octubre de 1963, en la introduccion a su
ponencia “Educacion médica continuada’, Bernardo
Moreno se expresa asi:

“[...] Laprofesién médica, por su misma esencia,
implicaen quien lapractica, la preocupacién cons-
tante por conocer y ampliar diariamente los cono-
cimientos en los diversos campos de la medicina.
Por ello se ha dicho que la medicina es un estudio
gue duratodalavida... El objetivo final dela edu-
cacion médica continuada a nivel postgraduado,
es el de buscar llevar a médico en gercicio los
conoci mientos médi cos mas modernosy avanzados,
gue van a aumentar y modificar su adiestramiento
inicial, que si bien pudo ser altamente satisfactorio

4 MorenoMsjiaB. Centro Médico Universitario. En: ASCOFAME,
Estudios Basicos General es en Educacion Médica. Conclusiones
y Recomendaciones de la V Asamblea General. Bogota:
ASCOFAME, Asociacion Colombiana de Universidades y
Ediciones Tercer Mundo; 1966. p. 37-45.
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originalmente, es muchas veces inadecuado en los
tiempos actuales|...]">.

Bien recuerdo nuestras conversaciones en Carta-
gena, cuando yo todavia ocupaba el cargo de Director
Ejecutivo de ASCOFAME. Fue é quien colabor6 en
forma intensa y ordenada, como era su caracteristica,
en la organizacion de estal Asamblea Extraordinaria

Bernardo Moreno desempefié con su talento y ha-
bitual capacidad de liderazgo la direccién del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar durante el gobierno
de Misael Pastrana Borrero, de quien fue muy cercano
amigo.

Hace yaunos 40 afios, Bernardo setrasladé alaFlo-
rida, donde continud su gjercicio quirdrgicoy conformé
un reconocido grupo de préactica profesional. En una
ocasion lo visitéy él mellevd ahacer “revista clinica’
endosdeloshospitalesde Fort Lauderdale. Allaconstaté
como lo veian y respetaban como un cirujano maestro.

Pero sus vinculos con Colombia y con su alma
mater, la Universidad Javeriana que le concedio el
titulo de médico en 1950, continuaron y fue asi como
cred en los Estados Unidos unaasociacion, “ Friends of
Javeriana University”, que actual mente otorga becas a
estudiantes de escasos recursos. El programa de becas

5 Moreno Megjia B. Educacién médica continuada. En:
ASCIOFAME Medicinay Desarrollo Social. Lacontribucion de
laeducacion médicaalatareadel desarrollo econémico-social.
Patifio Restrepo J.F, editor, Director Ejecutivo de ASCOFAME
y col. Bogoté Ediciones Tercer Mundo; 1964. p. 82-6.
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[levasu nombre, Becas Bernardo Moreno Mejia. En el
ano 2009 recibio la Medalla Félix Restrepo, maximo
galardon que se concede a destacados bienhechores de
laUniversidad.

Mucho aparecié en los medios sobre lavidade Ber-
nardo Moreno araiz de su muerte el lunes 8 dejulio a
los 85 afios de edad, pero consideré mi deber con este
gran amigo y compafiero de tantas faenas académicas,
resaltar su legado, principalmente su enorme cbraen el
campo de la educacion médica.

Quedasu granfamilia. MartaMgjia, esposaadmirable,
y sussietehijos, entreellosLuis Alberto Moreno, eximio
presidente del Banco Interamericano de Desarrollo. Para
elloslaexpresion de solidaridad, y decirles que aqui en
Colombia permanece la huella imborrable de ese gran
hombre que fue Bernardo Moreno Mgjia
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