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Irabajo Colegiado

LA ASOCIACION MEXICANA DE ENFERMERAS
EN NEFROLOGIA A.C.

Mira. Arocel Jiméner Mendoza®; E. E Guadalupe Paz Martinez** | E. E. Patricia Gdmez Torres®™™*; E. E. Manna R Garcia Vorgas****
* Profesora Asociado "C. Dwisidn de Estudios de Posgrado en ko ENEO/UNAM, ** Promotor Ejecutivo. Capacitadora de la inea de Nelrologio en
Laboratonios PISA, *** Servicio de Drdhss del Hospital General de Zona Venadoas IMSS, **** Jefe del Senwcio de Medicina Interma én & Centro Médico
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Trabajo Colegiado

El reto fué asumido por las Enfermeras de las unidades
de Nefrologia, y el apoyo de la Asociacion de Enfermeras
de Cuidados Intensvos

En el seminano se conformo la primera mesa directiva

siguiente:

Presidenta: Glona Yarza Solérzano.
Vicepresidenta: Manna R. Garcla Vargas
Tesorera: Consuelo Olalde Rosas
aividades Cientificas: Benita Garcia Chichia
& y Difusion: Isaura Galicia Pefa
Juridico: Juan Bruno Veldzquez Serrano

En 1988 se registra ante la Notaria No. 4 del D. F. a la
Asociacion Mexicana de Enfermeras en Nefrologia A.C.
(AMENAC)

En el transcurso de la vida de la Asociacién se han lleva-
do a cabo 13 Cursos Regionales, 4 Simposiums
Internacionales México-Cuba, 19 Reuniones Anuales y
15 Congresos Nacionales en diferentes estados de la
Repiblica Mexicana E! iltimo Congreso se celebré en la
Ciudad de Ledn, Cto.

MISION

- Difundir y promover la excelencia de la préctica pro-
fesional de la Enfermeria Nefrologica.

- Capacitar, orientar y asesorar en las diferentes tera-
pias de tratamiento de la Insuficiencia Renal Crénica

(IRC).

- Promover el desarrollo de nuestros socios a través de
programas de educacion continua para mejorar la aten-
aén de Enfermeria al paciente con alteraciones renales

VISION

La AMENAC es una Organizacion Lider de impacto
Nacional y Latinoamericano que promueve el desarrollo
integral de sus socios a través de cursos, talleres y con-
gresos nacionales e internacionales.

rI'rcnpon:iona actualizacién de vanguardia en las diferentes
terapias de tratamiento como Didlisis, Hemodidlisis y

Trasplante Renal.

Difunde la Enfermeria Nefrologica en todos los niveles de
atencion del pais, de tal forma que los pacientes con IRC
sean tratados desde un enfoque holistico.

Participa de manera activa con Sociedades de Enfermeria
Nefrologica de Aménica Latina y Europa.

OBJETIVOS

La Asociacion ha sido fundada con los objetivos de: Elevar
los conocimientos de todas la Enfermeras (0s) que se
desempenan profesionalmente, en aquellos centros de
Atencion de Nefrologia; Elevar la Calidad de Atencién a las
Personas con alteraciones Renales; e Incentivar la investi-
gacion cientifica. Todo lo anterior sin dnimo de lucro.

LA AMENAC Y LAS ALTERACIONES RENALES

El incremento de las alteraciones cronico degenerativas,
tales como la Diabetes, Hipertension Artenal Sistémica,
Infecciones de Vias Urinanas por mencionar algunas, asi
como el incremento en el consumo de alimentos industria-
lizados y otros factores ambientales han propiciado que las
Alteraciones Renales ocupen los primeros lugares de causa
de Morbilidad y Mortalidad en la poblacién Mexicana.

Por tal motivo las Enfermeras que dan cuidados a las per-
sonas con alteraciones renales demandan cada vez mas
Programas de Actualizacion acordes al panorama epide-
miolégico, que contengan Nuevos Enfoques Disciplinares,
Avances Tecnologicos, conocimientos de Gestion del
Cuidado, Metodologia de Investigacion y Humanismo.

La organizacion de los servicios de salud enfocados a dar
soluaén a estas enfermedades se concentran pnmordial-
mente en las grandes audades, sin embargo por el creci-
miento de estos problemas de salud, ha sido necesaria la
creacién de nuevos programas en algunas entidades del
pais donde no las habia, lo cual ha incrementado los cos-
tos por concepto de instalacion, contratacion y capacita-
ci6n del personal.

La Asociacion ha reforzado a su vez sus esfuerzos para
desarrollar programas educativos que tengan la proyec-
cién y cobertura para satisfacer las necesidades de las
Enfermeras. .

PROYECCION DE LA AMENAC

La AMENAC, al identificar que el personal de Enfermeria
vive situaciones de contraste, en donde con frecuencia se
hace uso de alta tecnologia para ofrecer el cuidado y que
en otras ocasiones requiere de sustentos teoéricos-meto-
dolégicos de Educacion y Administracion para desarrollar
los programas de Didlisis Peritoneal, Hemodidlisis y
Trasplante; plantea las siguientes proyecciones:
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» Desarollar nuevos escenarios de ejeraicio profesional  MESA DIRECTIVA 2005-2007 DE LA AMENAC

Presidenta: Virginia Becerrll Morales
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REQUISITOS PARA AGREMIARSE

- Cubrir $ 300.00 de Inscripcién y $ 350.00 anuahidad

- Entregar 2 fotos tamafo infantil blanco/negro o a color

- Copia de curriculum y de la Cédula Profesional

- Carta donde se menciona que labora en éreas de
Transplante, Didlisis o Hemodidlisis

REUNIONES NACIONALES

PERIODO EVENTO

1986

1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993

1995
1996
1997
1998
1999

ler Seminario
de Enfermeras
en Nefrologia

Reunion Académica
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional
Congreso Nacional

LUGAR
Guadalajara, Jal.

Cd. de México
Toluca, Edo. Méx
Ciudad de México
Pachuca, Hgo.
Acapulco, Gro.
San Luis Potosi
Ciudad de México
Durango, Dgo.
Morelia, Mich.
Puerto Vallarta, Jal.
Ciudad de México
Mazatlén, Sin.
Huatulco, Oax.
Guadalajara, Jal.
Monterrey, N. L.
Meérida, Yucatan
Huatulco, Oax.
Veracruz, Ver.
Ledn, Gto.

ENFERMERAS PRESIDENTAS
PERIODO PRESIDENTA
1986 - 1989 E. E. Clona Yarza Solérzano
1989 - 1991 E. E Marina R. Garcia Vargas
1991 - 1993 E. E. Rosa Ma. Vazquez Mejia
1993 - 1995 E. E. Gloria Guzman Ojeda
1995 - 1997 E. E. Silvia Rivas Herndndez
1997 - 1999 E. E. Ma. Guadalupe Paz Martinez
1999 - 2001 E. E. Patncia Gomez Torres
2001 - 2003 E. E. Consuelo Olalde
2003 - 2005 E. E. Alejandra Rivera
2005 — 2007 E. E. Virginia Becerril Morales
DIRECCION DE LA ASOCIACION
PITAGORAS 93|

COL. NARVARTE C.P. 03020
TEL/FAX: (0155) 1107-6374
HORARIO: 12:00 A 18:00 HRS.
TELEFONO Y EVENTO A PARTICIPAR.
FAX:. (0155) 1107-6374
amenac@amenac.org.mx
http://www.amenac.com/

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Consejo Mexicano de Acreditacidn y certificacidn de Enfermeria, AC
Sistema Naconal de Acreditacion de Enfermeria 2003. Abnl, México,
2004, 14 pp. |

Comisidn de Egresados de Facultades de Enfermeria en el Extranjero
Iniciativa Trilateral para la Enfermeria en Norteamérica, Una evalua-
c6n de la Enfermeria en Norteaménca, Documento impreso,
Philadelphia, 1996, 282 p.p

Jiménez, Mendoza Araceh. "La television Educativa via satelital en un
curso de Enfermeria Nefrologica: Estudio de Caso® En la Revista
Enfermeras del Colegio Nacional de Enfermeras, AC Vol. 39 No. 1,
2003, p. 11-13.

DIRECCION PARA CORRESPONDENCIA
Araceli Jiménez Mendoza: ajimenez55070@yahoo.com
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