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PROVECTO PARA EL DISENO CURRICULAR DEL PLAN
DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERíA
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E piar de estudios de la ENEO fue aprobado en marzo de 1992 y pretendia responder a las necesida­
df"s y los probll'!mas de salud Que afectan a la sociedad mexicana a traves de una propuesta curricular
organlzôda por dreas de conOClmiento. En el ano 1999, la ENEQ preocupdda por los resultados de la
eVdluaClon ,nterna y externa realizada en 1997. se da a la tare a de la aclual,zacion dei plan de estudios
de la LICenciatura en Enfermena Como respuesta. en el ano 2000 se conctuyo la actualizadon curricular
aunque .!lUn perslsten problemas academicas no resueltos por faclores estructurales y por las
cambiante necesldades educativas. sociales y de la salud dei palS_

Denvddo dI" lo antenor ell de marzo dei 2004 se Instala formalmente una Comision Que tiene como
pnnclpdl objetlVo. revisar las tareas pendientes de los trabaJos anteriores para el amilisis curricular y
la poslble reestructuracion dei plan de estudioso

PALABRAS CLAVE
Plan dI" pstudlOS. evaluaclon. diseno cUrricular, reestructuraClOn y actuailzacion

AB5TRACT

ENEO s slUdy plan was appraved on March, 1992 and It aimed beillg an answer lor the health needs
alld problems affectmg mexicim society through a curricular proposal orgamzed ln knawledge areas.
ln lhe ye~r 1999. ENEO wOflled because of the internal and external 1997 evaluation outcomes. began
lhe NurslIlg Umverslfy carrer study plan updating As an answer. in the year 2000, the curricular
updatmq ended, even though oon solved academical problems due lO structural facls and by the
changlll9 educaflonal, sacia/. and heaJth needs af the caunlry stll/ persisted

Slemed Iram Ille lormer actlons. on March 1 ,2004 a Comlss/on wlth lhe mam objective of reviewing
formerworlo.s (Jolmls/Jed tasks for the cumcular anaJysls and possible study plan reviewing. was formaJ1y
insrafled.

KEYWORDS.
Study pJan, evaluation, curricufar design restructuring and updating.
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No se cumpte con la organización curricular por
etapas evolutivas

No se observan ;flteTlOS claros en la orgaOllaclon
cUfTlcular.

Refieren como problemas liempo corto para el
desarrollo de los prograrnas.lejania de los campos

clmicos. falta de asesorla docente durante las

pracllcas. entre otros
Sugleren que la organizacion curricular cambie.
partiendo dei area de la reproduccion humana,

siguiendo con lél dei proceso salud enfermedad
en las diferentes etapas evolutivas.
Con excepClon de las practicas de ObstelTlcia dono
de la mayoTla f70%) de los alumnos sena lo haber

logrado los objetivos de la misma. Ias de los otros

semestres no tuvleron los mismos resultados. se
menCiona.

- OI\lcu\\ad pata lfI\eglat \os conocimientts, te las

diversas asignaturas.
- No encontrarle sentido a las practicas ClmuOI1a­

rias por considerarias repetitivas.
- La practica hospitalaria es corta y no es suficiente

para aplicar lo aprendido en los dIferentes

servicios

- EI 5700 de los alumnos conSIdero com. 'uenasu
formacion. el 21 00 como regular y eI72-_ c.m.
deficiente Las sugerencias que hacen ,ara

mejorarla son: dlstnbUlr melar el tiempo ie teeria

y practica. cubm los programas en su t'1i'liii,
que los docentes se actualicen disCI!tllnaria y
pedagogicamente.

- Falta de vlnculaclon de los conten:'ls ie li
asignaturas de apoyo con la Enfermerli

- La practlca docente que predomina no lav.re
el desarrollo de actitudes invesligativis. criticis,

reflexivas planteadas en el plan de eSlUtllS

•

las recomendaclones emitidas fueron las sigulentes'
- Flexibilizar el plan de estudlos

- Rep1clntear el perfil academico profesional y los
obJetlvos de la carrera

- Ampliar las asignaturas optativas
- Fundamentar disciplinaria y pedagogicamenle el

plan de estudlos
- InclUir un enfoque disciplinar en todas las asigna­

turas dei plan de estudios

- Hacer una meior seleccion de campos chnicos para
que sean mas acordes a las funciones dei

LlCenl lado en Enfermena
- Sustentar el Centro de Practicas de San LUIS

Tlaxlallemalco en un nlodelo de atencion de
Enfermena

- Incluir la PSIquiatria y Salud Mental eo el plan de
estudlos

En el ano 1999 la ENEO preocupada por dar respuesta a
las recomendaclones dei CAA8YS los CIESS y los
resultados de la Evatuacion interna y externa realizada
en 1997 se da a la tarea de la actualizacion dei plan de
estudlOS de la licenCIatura en Enfermena.

JUSTIFICACIÓN

EI plan de esludios actual de la ENEO UNAM fue apro­

bado en mariO de 1992, fundamentado en la estralegla
de AtenClon Primaria de la Salud pretendia responder
a las neces.dades y los problemas de salud que afectan

a la socledad mexICana a traves de una propuesla cu­
rricular organizada por areas dei conocimiento dividi·
das por aSlgnaluras teorleas V teorico-practicas, que

consideran espaclos de practica en el ambito asisten­
elal y comunltano

En relacion a la evatuacion interna los resultados fueron
los sigUlentes

- Los alumnos dei 8 semestre rellrieron haber
logrado lotalmente 8 de los 16 enunciados dei PAP

con porcenla,es que oscilan entre e151°0 Y el84°o
- Valorar SI la propuesta deI plan de estudlOs es

realista Con relacion aI mercado laboral, se sugiere

que la carrera gire en torno a un tronco basico de
EnfermeTld general y lél Obstetricia se estudie
como especialidad

- Aunque el PAP se orienta a la atención primaria
en realidad no se cumple ya que las practicas se

enfocan ai 2 y 3er nivel de atencion.

En respuesta a las observaciones anteTlores en el a;,

2000 se concluyo la actualizaclon curricular illteSir i~

esta aun persisten problemas academicos que n.tuer.
resueltos por factores eSlructurales y por las IAm"ilnt

necesidades educativas, SOClales y de Silui iel ,aI
entre los que se destacan:

- Incongruencia dei perfil academico !tr.lesl.n
con los programas de las diferentes ~Sl!lnituris

- Por sus contenidos se observa un plan de estuii.
orientado hacia la formación prof'!slInil y ~

soslaya la discipllOélr

Enfennefla
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Con referencia a los contenidos teóricos de las asigna~

turas que integran el plan de estudios se observa to si­
guiente: En el Área de Enfermeria y Salud en México se
consideran una serie de asignaturas de las disciplinas
fundamentales que deben proporcionar conocimientos
básicos dei area de la salud en general y de la Enferme­
ria en particular pera no distinguen los campos dei
conocimiento de la Enfermeria en los aspectos episte­
mológico. filosófico, social y político y se ven rebasados
por contenidos de otras asignaturas de las ciencias
biológicas.

En el caso dei área II Proceso Salud Enfermedad en las
Diferentes Etapas Evolutivas que pretende asegurar las
intervenciones de Enfermería en la conservación, fo­
mento y restauración de la salud no posee un eje de
formación disciplinar que tenga como centro de atención
el cuidado de la persona sana yl o enferma.

En referencia aI área III Proceso salud Enfermedad en la
Reproducción Humana que tiene como objeto de estudio
el cuidado a la persona en su salud reproductiva en las
etapas pregestacional. gestacional y postgestacional des·
de la perspectiva dei enfoque de riesgo, no se Ilega a la
profundización y desarrollo de habilidades para el cuida­
do perinatal desde el enfoque disciplinar ya que la prácti­
ca subyace a un paradigma obstétrico médico que
privilegia lo terapéutico sobre el cuidado integral dei bi­
nomio madre hijo y fragmenta el objeto de estudio dei
licenciado en Enfermeria lo que no permite una forma­
ción escolar suficiente para el ejercicio especifico instituo
cional o libre en este campo dei conocimiento.

Si bien la pretensión fue la actualización dei plan de es­
tudios en su totalidad, los campos de práctica siguen
siendo los mismos sin un análisis de su pertinencia en
relación al perfil académico profesional.

AI hacer el analisis de las práeticas comunitarias Que se
realizan a lo largo dei proceso formativo. se reconoce que
las experiencias se reducen a un minimo de actividades
desintegradas. Por ejemplo, en el caso de "Fundamentos
de Enfermería" solo se destinan cuatro semanas para te­
ner un acercamiento con la salud de ta población a través
de la aplicación de instrumentos de valoración dei nivel
de salud sin lIegar aI manejo integral de situaciones pro­
pias dei campo profesional. De la misma manera ocurre
con las asignaturas "Enfermeria dei Nino" y "Enfermeria
delAdolescente. Adulto y Anciano" donde se Ileva acabo
la valoración de la salud y algunas intervenciones de edu-

cación higiénica en un total de cuatro semanas para cada
una de ellas.

Algo similar ocurre con "Obstetricia I y II" donde además
de la valoración de riesgo reproductivo se !leva a cabo
un seguimiento domiciliaria para la educación de la salud
en un total de tres semanas.

Por lo anterior se observa que los programas académicos
responden a un enfoque medicalizado y biologicista y sin
un enfoque teórico y metodológico disciplinar. inconve­
niente que no permite la articulación e integración
interdisciplinaria para la formación integral dei estudiante.

Asi mismo, prevalecen formas de ensenanza tradiciona·
les que no han permitido el desarrollo dei plan de estu·
dias y el aprendizaje de los alumnos lo que se refleja
en: la transmisión de saberes más que la construcción
dei conocimiento, mayor énfasis a la calificación que en
el aprendizaje. Ia desmotivación por el aprendizaje e
interés por el hacer, se cosifica aI estudiante y en conse­
cuencia a la persona sujeto de cuidado.

Derivado de lo anterior e11° de Marzo de 2004 se instala
formalmente una Comisión que tiene como principal
objetivo revisar las tareas pendientes de los trabajos
anteriores Que para el analisis curricular se requirieran
junto con su posible reestructuración.
Como resultado de las primeras reuniones se Ileva a cabo
lo siguiente:

• Aeflexión sobre la pertinencia de la reestructura­
ción dei plan vigente ó la construcción de uno ó
dos nuevos planes.

• Trabajo en subgrupos para definir una postura
institucional y un proyecto consecuente.

• BusQueda de información para fundamentar las
propuestas.

• Presentación de los paradigmas actuales que
orientan la disciplina y la educación superior.

• Integración de una subcomisión para el diseno
metodológico de la conSlrucción curricular docu~

menta que fué presentado el 13 de Abril para su
discusión a partir de lo cuál se establecen las ta·
reas básicas, las estrategias, los productos y los
tiempos. Sobre los produetos que ai momento se
tienen podemos seiialar:
Documentos de análisis por equipas referentes
a:
Situación social, económica y politica de México
y su impacto en la salud.

Enfermería
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Globalización, Neoliberalismo V Educación.
la educación superior y la formación de profesio­
nales en el siglo XXI.
Situación profesional y disciplinar de la Enfer­
maria.
Fundamentos de la ciencia de Enfermeria.

OBJEnVOS.

• Estructurar un modelo curricular, con base en el
contexto de las politicas de educación superior,
an las tendancias teóricas V prácticas de la
disciplina. y las experiencias de la planeación
educativa en la ENEO·UNAM,

• Estructurar un modelo curricular que fortalezca la
formación y practica de la Enfermeria. caracteri­
zada por un pensamiento critico V transformador
que de respuesta a las necesidades sociales de la
población mexicana en materia dei cuidado a la
vida V salud.

• Estructurar un modelo curricular que favorezca la
independencia intelectual, la búsqueda dei cono­
cimiento Enfermera y promueva su aplicación an
nuevos escenarios dei ejercicio profesional.

METODOLOGiA:
A fin de organizar el trabajo la Comisión adhoc en pleno
trabajará los ejes de formación curricular. Posteriormente
se formaran dos comisiones que serán responsables de
las tareas inherentes a la construcción curricular de un
plan de licenciatura en Enfermeria y otro para el plan
de -Enfermeria Obstetrica" ,que probablemente tendrán
un tronco comun que permita unificar los conceptos
esenciales de la disciplina de Enfermeria, partiendo de
la construcción dei perfil dei profesional que se quiere

formar, el cuál dará respuesta a las necesidades sociales
de la población mexicana con respecto ai cuidado de la
vida y la salud.

Propuesta general de etapas para la construcción curricu­
lar dei plan de estudios de la licenciatura en Enfermeria.

PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES

1. An6lisis Crftico

Situación
socioeconómica,
política, educativa y de
salud dei pais

Situación profesional,
educativa y curricular de
Enfermaria

Tipos de planes de
asludio

Estr.tegl••

1.- 5eminario de reflexión
para la elaboración dei
proyecto.

• Organización de equipos
da trabajo.
• Búsqueda y acopio de
información.
• Definición de las
categorias de anátisis.
• Delimitación da tareas.

2.· Socialización dei
Proyecto via interneI.

Producto.

lo-Documento de analisis
por equipas de trabajo.

1. Definición de los
proyectos curriculares.

2. Proyecto para la
reestructuración de los
planes de estudio

Tiempoa

Organización deI
seminario: ai dia 15 de
Abril.

Equipas de trabajo dos
dias a la semana dei 19
de Abril ai 24 de Mayo
dei 2004.

Rea·lización deI seminario
los dias' 6 V 17 de Junio
dei 2004.

Presentación ai Consejo
Técnico de la ENEO el dia
" de Agosto dei 2004.

Enfermaria
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2.- Di.eno de e.tructur.
curricular

- Perfil
- Objetivos
• Mapa curricular

3.- Socialización y
ratroalimentaci6n
dei proyecto

4.Con.trucci6n de
lo. plan.s de e.tudio

Estrategi.s

Taller para el diseno de
la estruetura curricular.
Comisión Adhoc y
Academias

estrategias

,. Foros internos de
consulta organizados
por la Secretaria
General.
• Academias y Claustros.
- Alumnos y alumnas
por grados de formación
2. Foros de consulta
(externos)
• Sector salud.
- Sector educativo
·OPS
- Colegios
• Asociaciones
3. Taller para la
integradón (Comisión
adhoc)
- Oefinición de los
criterios para la
elaboración de los
programas académicos

eltrategias

1.- Formación de
equipos de trabajo
interacadémico para la
elaboración de
programas:

1.1 Consulta con las
Enfermeras egresadas,
áreas clinicas,
comunitarias y otras
2.· Comisión adhoc para
la elaboradón deI
proyeeto curricular dei
sistema escolarizado y
el sistema abierto

Productol

• Perfil académico
profesional
• Objetivos curriculares
• Mapa curricular

Productol

-Informe final de la
consulta

lntegración dei
documento final: perfil
académico y mapa
curricular

Productol

• Programas
académicos

• Proyecto curricular

Tiempol

16 al20 de Agosto deI
2004

23 de Agosto al18 de
Oiciembre dei 2004

Tiempol

Oel10 ai 21 de Enero
del200S

Dei 24 de Enero ai 4 de
Febrero dei 2005.

Tiempol

Dei 7 de Febrero ai 18
de Marzo dei 2005

Dei 21 de Marzo all de
Abril dei 2005

Enfermeria
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5Antegración dei Estrategias Productos Tiempos
proyecto educativo

l- Taller foráneo para la Incorporar opiniones ai Dei 4 ai 8 de Abril dei
conformacion dei proyecto 2005
proyecto:

Comision adhoc.
Presidentes de

academia
. Otros integrantes
2. Gestlon
administrativa:
CAABYS - Proyecto de plan (esl DeI 11 ai 23 de Abril deI
CIFFRUS de estudios concluidos. 2005
FESIZTACALA
FES ZARAGOZA

6. Proceso de 1. Presentacion de los Proyecto dei plan de
aprobacion df>1 proyectos: estudios,
proyecto -H, ConseJo tecnico,

·CAABYS
·H, ConseJo
Univf'fsitario 20 de Mayo dei 2005

2. Presenlacion dei Presentacion audiovi
proyecto ambito suai de la propuesta,
externo
. Registro publico de la
propledad
Asamblea legislativa'
Comision de educacion Dictamen

y salud. Documento aprobado y
Sistema incorporado a publicado La programacion de las

la UNAM. actividades esta sUJeta a
camblOS de acuerdo ai
avance deI proyecto.
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