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() Trabajo Colegiado

ASOCIACION MEXICANA DE ENFERMERAS
ESPECIALIZADAS EN MEDICINA CRITICA Y TERAPIA
INTENSIVA.

AM.E.E.M.C.TI, A.C.
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INTENSIVOS
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PERFIL DE LA ENFERMERA INTENSIVISTA

El perfil de formacén de una Enfermera Intensivista que
necesita nuestro pais; debe reunir las competencias que
requiere el cuidado critico en base a los conocimientos,
valores, aptitudes y actitudes. Estos son solo algunos:

+ Conodamiento de los mecanismos homeostaticos
y fisiolégicos del organismo, asi como el estudio
actual y pertinente de las principales alteraciones
y sindromes fisiopatoldgicos del enfermo grave,
que se puedan articular con la préctica dinica.

+ Conocamiento de los aspectos psicosociales en
la uQL.

+ Conocimiento y manejo de los aspectos ético-
legales.

« Entrenamiento en apoyo vital cardiaco bésico y
avanzado reconocido por la AHA-FIC.

+ Interés por la lectura y andlisis critico de la produc-
cién cientffica de Enfermeria inherente al cuidado
intensivo.

« Juigo cinico

« Vocaadn

» Pensamiento sistematico

«  Motivacion por su desarrollo profesional
( educacién continua)

+ Comunicacion y trabajo en equipo.

« Dindmismo

* Observadora

« Liderazgo

+ Capacidad para vincular Ja tecnologia con el huma-
nIsSmo

+ Sentido de pertenenca hacia una organizacion
gremial reconocida.

LA ASOCIACION MEXICANA DE ENFERMERAS
ESPECIALIZADAS EN MEDICINA CRITICA Y TERAPIA
INTENSIVA

Esta asodiacion ha contribuido con ahinco en el desarro-
llo profesional de sus integrantes, animando a las nuevas
generaciones de Enfermeras intensivistas a sumarse a
esta agrupacién que tiene |a tarea de impulsar y cumplir
con una serie de objetivos que le permitan resolver algu-
nos problemas en comudn. Asimismo, asociarse a una
organizacién tiene su impacto en la medida en que esta
crece y cumple la funcién que la sociedad le demanda.
Estos aspectos forman parte de la vision de lo que puede
lograr la AM.EEM.CTI, A:C.:

« La creacidn y representacién de una Federacion
de Socedades de Enfermeria en Cuidados
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Intensivos en América latina

* Una participacion activa en el proceso de la certifi-
cacién de la especialidad.

+ Lineas de investigacidn orientadas a la construc-
aon de consensos nacionales

«  Comités expertos que onenten al profesional sobre
los dilemas ético-legales que se presentan en la
ucL.

+ Estrategias de ensenanza virtual para fortalecer el
desarrollo de la especialidad

« Criterios de acreditacidn de planes y programas de
estudio del Cuidado Critico

+ Fomentar la educacion continua, a través de diver-
585 actividades académicas.

+ Intercambiar experiencias con ofras sociedades
relacionadas a la atencidn intensiva

El 14 de septiembre de 1977, se realizé el trdmite y se
obtuvo el permiso de la Secretaria de Relaciones
Exteriores para constituir la Sociedad Civil, no lucrativa
y con un fin comiin denominada "Asociacion Mexicana
de Enfermeras Especializadas en Medicina Critica
y Terapia Intensiva’ Asociacion Cwil, con registro:
26680, expediente. 595353.29969, con duracién indefi-
nida, y domicilio en México, D.F El 18 de octubre de
1977 se registr6 ante Notario Pablico.

Cabe sefalar que el impulso de los Doctores: Albertc
Villazén Sahagun(t) y Luis Herbella Pérez (1) fue impor-
tante en la creacion de este organismo; sin embargo I
participacion de Enfermeras que han destacado por st
profesionalismo para el crecimiento de esta Asociacion he
sido determinante, Entre ellas podemos mencionar & Iz
primera mesa directiva:
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LAS ASOCIACIONES FILIALES

« L& cordny ian de Asociaciones Fillales de cada
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Estas sob las Aseoanalies hlsles gue se nenen

1 - “Azspugoen de [ nsrmeras Espenshisias en Medcing
Critka v Fmapw dersiva: de Ramiaslpas”™ 1985,
Presidenta fundadors Lo Ert Mafia  Guadalispe
Anla-gd | engyr

2 "Asaanior) ds [ arermenas Saeoalstas en Medicipa
Critice v Tarapia LtEnsvid de Bag Caltorriia”. 2000,
Presiderite tundadara Bl Int, Wata Llena Peralia
Murips

- "Asocharion de Catenperas FBpecalntas en Madicina

Critica v Tergpa lotensiva de Nuewo Lean” 2001
Presdetita fundadara e Enl hulieta Cavian Rivera

4 "Asonauion Mevoang de Entermergs Espacialintos q
Medicing [othva e Tabasca” 200 Presidenta
Fundadota: L it ltma Cartizales Martine;
‘Asouigeion Vergorusgrg ge Endermeras specig
headas ©r Tergpig Itiensvg AC 2000 Presidenta
Fundadora [rt (e Bt Del Angel Palacios

L

Fl Consejo Connultive de ld Asoriacian

Para fortalecer las a tividades de la Asociacion . existe un
Consejo Consultivo Constituido por las expresidentas de
la AMEEMC T AC siguenes:

»  MtraRosa Amiatilis 7atate Crajales
o L kol Juana Cuadalupe Vargas Robles
+  Mtra. Dota Mdtia Rillz Alcata

« Lic. Bl Martig de ioc Angeles Lopez Rosales
REUNIONES NACIONALES
.4 parficipaidn, preserilaoion des temas, e ambios y
disclisignes de diverios eventos aentihicos se han visto

plasmadas o1 las dversas actividades académicas de las
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Reuniories Naciondles en pardlelo con o Asoclacion
Mexicana de Medicna Crilics v Tetapia Intenstva. £n diver
505 [stados de la Republira Mexicana. Estas han sido

+ 1976 San Luis Patosl, San Luis Potesi

« 1977  Ledn Guatigjusto

« 1978 México, Df

- 1978 Veraciis, Verdoius

« 1979 Méxp DF
| Congreso Panamercano e Ibénco de
Medicing Cntica y Terapia Intensiva”

1980 Monteirey, Nusvo Ledn

- 1981 Uunadalatara, ldlisco

« 198 Méxco Db

« 1983  Oaxaca Oaxaca.

= 984  Ton=on, Coaliuld

« 0gn Mareslla Michoacdti

« 1986  Chihuatwa, Chubuala

« 1987 Lusrngvaca, Morelos

= 199%  Acapulio

1964 Mazatlan

« 1995  Junquila, Queretaro

= |99 Veractiiz, Veractilz

199/ Puerto Vallarta

o 19898 Ixapa Jitudlaneo

= |999  Acapulco, Guererm

= 2000 Cancdn, Durtana oo

2001 Marnterrey, Nieve Leon

< 2007 Ménda, Yucatdn

« 2003 Cancun Quintana Roo : VIl Congrese
Panamencanio e [bénco de Mediona
Critie y Terdpia lrtensivd

« 2004 Veracruz, Veracruz

= la prdima o5 ol septembre del 2005 en Puerte
Vallarta, Méx o

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Alspach | Lt Cusdoddos lotensner. de Erdermeria el Adulto. td Mc
Liraw Hill Iateramieicara . Moo, 1998, 89| pp

Estatutor de o Aspogron Mencang de Enlermeras bspeciolizadas ea
Medhiiha Uritica v Terame Intemva Mésico, 1992 45pp

Duyaniy P Famdnde Hetang de Jad Unidoges de £ ndados ftensies
Doy Antecsgentes Asacgnns  Gdcets Megicd ge Mexoco Vol 127
;|l.:4'Aﬂﬂ 1“3 p | @

Lean Congieca Pandmispcato « heica de Erfermera #n Medicing
Citicd v Terapia liténmva, Ecuador Duibe: 1999, 414 pp.

Shosakel Willam Trafeun de Medicifia (iina § TErapi DMt
B ineeamiencana MU Grapedlll Mexeo, 1991 158 pp,

DIRECCION PARA CORREPONDENCIA:
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