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Algo Para Reflexionar

LA UNIDAD PARA EL APRENDIZAJE AUTONOMO DE IDIOMAS

Lie Manng Chover Sanchez®, Maria lisbel Rosoles Fvansto ™

* Coordinadon de ko Medotecs del Cevitro de Ensefionza de Lenguas Extranjeras de la UNAM.  **Responsalile de iy Unided por el Aprendizgre

Autonomo-idiomas.

La Unidad para el Aprendizaje Autdnome-idiomas (UAA-)
es un centro de aprendizaje autodinigido de lenguas
extranjeras y fué inaugurada el 5 de dicembre de 2002;
actualmente ofrece inglés. Nace como respuesta a la
necesidad de dotar a los estudiantes de una heramienta
anl en su desarrollo profesional: la adquisicion de una
segunda lengua. Esto se hace necesario debido a que la
Escuela Na-cional de Enfermerfa y Obstetricia ha firmado
acuerdos de movilidad estudiantil a nivel Licenciatura con
Escuelas y Facultades de Universidades de Estados
Unidos y Canada en donde uno de los principales requisi-
tos es el dominio del idioma inglés. Para Posgrado los
programas de Maestria también requieren del conog-
miento del idioma extranjero.

En esta modalidad educativa los estudiantes pueden
aprender a su propio 1itmo y de acuerdo con sus propias
necesidades, objetivos y posibilidades personales, lo cual
significa que tienen que desamollar una capacdad de
aprendizaje para que logren asumir la direccién de su
propio proceso de aprendizaje linglistico.

El apoyo

Para ese fin, la Unidad para el Aprendizaje Auténomo-
Idiomas brinda una estructura de apoyo consistente en :

*  Asesorias indviduales
*  Fichas de aprender a aprender
*  Una ampha variedad de recursos didacticos.

En la Unidad para el Aprendizaje Auténomo-idiomas no
existen programas de estudio ni formas de evaluacion
predeterminadas, ya que cada estudiante decide qué y
coOmo va a aprender y cudndo y cdmo se autoevalla; es
decir, &l mismo define su propio programa de aprendizaje
lingUistico.

Se puede asistir cuantas veces y por el tiempo que se
desee durante el horario de servicio de: lunes a viemes
de 10:00 a 18:00 hrs.

Los usuarios

Los usuanos ce la Unidad para el Aprendizaje Auténomo-
Idiomas son estudiantes que requieren el idioma para
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cubrir objetivos especificos, académicos y profesionales
como: comprension de lectura en el drea de la salud y
sus diferentes ramas, wviajar, realizar una estanca en el
extranjero, etc. estudiantes que quieren aprender el idio-
ma de forma global para: lectura, escritura, comprensién
auditiva y expresién oral.

SERVICIOS DE APOYQ ACADEMICO
Las asesorias

Los estudiantes acuden a las asesorias por su propia
voluntad dentro de los horanios ofrecidos. En ellas se dis-
cuten aspectos relacionados con el proceso de aprendiza-
je que los aprendientes estdn desarrollando, tales como:
las necesidades que enfrentan en el idioma extranjero,
los objetivos que pretenden alcanzar, su motivaadn, sus
estilos y estrategias de aprendizaje y sus capacidades per-
sonales para aprender.

Asimismo, los asesores los onentan acerca de: los mate-
nales didacticos que podrian ser (tiles para cubrir esas
necesidades y objetivos espacificos, las formas de organi-
zaabn de estudio, aspectos lingulisticos y autoevaluacién,
La metodologia de las asesorias promueve la reflexién
con un cardcter formativo y no infarmativo.

Aprender a aprender.

Como parte de la formacion que sirve de apoyo al apren-
diente para que desarrolle la capacidad que le permita
asumir la responsabilidad de dingir su aprendizaje, se
encuentra “aprender a aprender”. Esta metodologia de
formacién del estudiante le ayuda a descubrir, reflexionar
y adquinr conciencia sobre los procesos internos y perso-
nales de adquisicién y manejo del conocimiento a través
de un conjunto de actividades de caracter reflexivo. Los
temas medulares de aprender a aprender son:

*  qué es aprender

*  qué es aprender una lengua extranjera
estios y estrategias de aprendizaje

= técnicas especificas para trabajar con distintos
materiales.

Universitaria

ESCURI TN ECIONE|

ey Dy e




Talleres mico de la Escuela Nacior

ede 3 haal de p
\ E - * ‘_,. ¥ [
e lect 3 atut ' } ge e
. ( 1 v 3 sonte de JAM
% 3 £ Jiant g ¥ p
Ate f MK S
3 ’ s da 1 ler de JUier os o a ano infar
Sronunciaco a viemes e =16 horas Y un
taller introductono, que se mparte de 10-12 todos los La inscripcian estd abierta taco el afo v tiene una vigen-
ern 3S O IPOYOS Perma (=5 ] 565, Las reinscnpciones subsecuentes tienen

AREAS Y EQUIPO DE LA UNIDAD PARA EL deberd r' ir Cada vez e dJdesee Ing
APRENDIZAJE AUTONOMO-IDIOMAS nicad para el Af lizaje Autonomo-idoma

Audio

i ord ’ 2 gra 3 VOZ [ [ 3 3 i ()4 ) § 3 | { )
| 3 ante ) grabac ENEO. Actualmente se tiene capacidad para recbir a
estudiantes de la Licenciatura y Posgrado. Cabe sefialar
LOmputo que la acreditacion del | lioma es
Especialidad quiza por esta razon la demanda es més
xisten 4 | ibajar c gramas didacticos  alta. Sin embargo estudiantes de Licencatura podriar
reglizar bt T ,,,’-_-i_‘:1 es de comprension de obtener los J.I'!- by i pres 28I el inelé s
t ira 4 , J 3 i [ : T mi A 3 { £ ¥ pe 3
; 1 f al 2 3U0
t = ) L M : K ¥
b it 3 1 1 r nd 1
Video
Se cuenta qUIPOS para ia comprension auditiva
Area de trabajo y materiales
Bxiste un a } Jocur oS organizados en S
\ srien traba t Jies que
- 1 I nNesas y :f
)
Modulo de referencia
Se Acack § inda infor
M dl [ vuda a los Id

Enfermeria
Universitana




