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Algo Para ReflexIonar

LA UNIDAD PARA EL APRENDIZAJE AUTÓNOMO DE IDIOMAS
.' ..

la UI'Odad Pol" eI Aprend "',e iIlJIOnomo-ldOOlTl<ls (lJAA~)

es un ce1tJO de aprend flle autodirigldo de lenguas
e"'''''jef''' y fué~ 'ada eI 5 ele dooembre de 2002;
cletualmentP.' ofrece gIé'5 ,)(e cornor~ a la
neceslddd de dotar a los estudlclntes de una herramtenta
ut en su desarrollo profeslOO4l. la adqUISJOón de una
segunda IengUil_ Esta se trõe.e necesclno debldo a que la
EscueIa Na-(l()f)dl de Enfermeria y()b<:,tetnaa na firmado
acu~rdos. de movlildad esludlcmtll ii nlVelllcenClatura coo
Escuelas y Facult6des de Universidades de Estados
Unidos y<:anadd en donde uno de los pnnapales reqUlsi·
tos es el domlnlo dei IdIO~ Inglês. Para Posgrado los
programas de Maestrla 'amblén reqUleren dei (0000·
m~to delldiOrTlcl extraroero

En e.td '11Odatiddd edl.JQlWcl los estuc!lantes pueden
aprender a 5U propto t1tmo y de oK\Ierdo con sus pfOp1clS
necesldadeo. obtetr\<>S y posoboIodades personales. ~ cuol
s fa que e1efl ':ttJe desarroUar una Cilpaodad de
apreochza;e para que Iogren M mr la d rección de su
proplO proceso de aprendlza,e IíngUlstlCO

Elopovo

Para ese fjn la Un ddd para ei AprendlZCI)e AutÓrlOl'TlO­
1dl01'll4S bnl"lda VIa estructura de apoyo consIStente en

Asesorias IndNiduales
Fc~ de aprender a aprender
Una ampha vanedad de recursos didáctiCOS.

En la Unldad Pdrd eI Aprend'laJe Aut6nomo-1dlOrT\3S no
e);I~len prograrms de eludlo m formas de evaludCloo
predf'lerm nadas, ya que cada estudlClnte deCIde qué Y
(ómo va a aprt.:nder y cuándo y c6rno se aLitoevalúa, es
de( f. él myno def:ne StJ proptO progrdma de aprendlZdte
kngüls1ico.

Se PLede a CJanldS YeCes y pot' eI bempo que se
desee durar: e hordno ':ie 5eMOO:te- nes a V'.eme5

de OOOaI800~s

los usudrios

los usuanos de Id Unldad para eI Aprend zaJe Autónomo­
IdIOmas soo esll.Jcllal1les que reqiJJeren el Idioma para

54 Em"",,,"
UnlVefSl1atld

cubrv obJ"lNQS espedf>cos, Oú1demKOS y profesJONies
como comprensxlr1 de ledt>ro en eI ~r.. de la solud y
sos diferentes ramas, V\Jldr, realizar una estanca en el
extran,ero, etc. estud antes qLie qu eren aprender e1lC1tO­
ma de fom1a gIobdi para: lectura. escntura. comprenst6n
audltJYa yexpfeSlón oral

SERVICIOS DE APOYO ACAD~MtCO

las asesorfas

los esludiantes acuden a las asesorias por su proplcl
voluntad dentro de los horanos ofreados.. En ellas se dlS'
culen aspectos relaaonados con eI proceso de aprendlza,
je que los aprendlentes es~n desarrollando, tales como:
la5 necestdades que enfrenLan en el IdIOfTld extranjel'o,
los objetJ\0'05 que pretenden alcanzar. 50 motrvaoón, SUS

estllos y estrategias de aprenc!lzd,e y sus capacidades per
sonales para apre~der

AslmlSmo, los asesQre5 lOS onentan acerca de- los mate­
oales didJcbcos que podr cm ser uble5 para cubm esas
necesxl.>des y ob,etNos especif>eos, los formas de orgaru­
zaoon de estudio, aspectos ngu'~'lcos yautoevaluación
la metodologfa de las clsesorias promueve la reflexlÓn
con un car.kter formatiVO Vno .,fOfmativo

Aprender li aprender.

Como parte de la formaclón que SINe de apoyo aI apren·
dlente para que desanolle la capaCldad que le permita
asumlr la responsabilidad de d'ng'r su aprendizale, se
encuer'ltra "aprender a aprender" Esta metodologfa de
forma06n dei estudlc1nte le ayuda li descubnr, reflexionar
yadqulnr ConCIeflOd sobre bs procesos Internos yperso­
nales de adqutSKi6n y mar'1etO dei conoclffiJenlo a trav6
de un COOll.onto de aetrvldddes de carácter refleXIVO. los
temas medUldles de aprer'lder a aplender son

Qué es aprender una lengua elCtrantera
estilos YestfcllegoaS de aprendllate

téCnicas espedficao;; para trabala' coo dl5tlnlOS
malericl 5.



Talleres

Actualmente UM. afrece dos td!leres de comprensKJn
de lectura eo :'5 turnos matu no y vespertino, de lunes d
JO"V"S ESI<!:' d Ogidos a os estud antes v egres.>dos de
c1 guna de iaS er..,;leOalidades..

Pala los estudktr'ltes de UCenoatUld se bnnda un ta ler de
pronunaaoón de lunes a \/teme5 de 1S· 16 t10ras y un
tallet Introdooono, que se Imparte de 10-12 todos los
Vlefnes, adem.~s d~ Ils apoyos PE'rman >nles.

ÁREAS VEQUIPO DE LA UNIOAO PARA El
APRENOIZAJE AUTÓNOMO-IDIOMAS

Audio

se Cuentd coo 5 repcoduaoras para cornprenslÓn auditi'tla
y 5 grclbddoras p.3ra pfOnunoaoón t5ta'i tJeneO un mlCrÓ­

foro Jnlegr.m que permite grabar la voz para comparar la
pronUI'l4la(' ,".j fl'StUdlõnte coo la grab"Clón ooglna!.

Cómputo

EJ(1'iten 4 equ pc", para trabalar coo programas dKk'letlCos
pata rea Ilar di1erff" 't-"S actIVidades de comprenslÓfl de
~ura VOC<lhulario y gramátlú3. asi como programas mul­
timedia Est.3 tecnologia ntegra texto, I"lagen y aud o
para ia cornp1eo5JOn aud ti\Ia y de lecturd Yperm te gra·
b,j, '" voz pdfa la pr~ oral Cada compulddora he".
audfonos

Vídeo

Se cuenta COr eqUIpas para la comprenSlón aud !Na.

Área de trabajo y matenales

ExKte <.ln acervo je Q()() documentos organizados en sec­
00l"leS los USU4l1OS pueden tr<lbaw coo matenales que
no rt:qUlereo equ pc en un espaoo coo 5 mesas y 25
~ I"\l~

Módulo de referenoa

se cuenta con l..f1 Técntco AcadémICO QLe bnnda imor-
maoón aI públ y cJyudd a los usuanos.

Inscripc.iones

Las pe:rsona5 ~" pueden Inscnbu'5e soo los estudtantes,
resistas. empleados adminIStratIVOS y el personal ac.adé-

"'OCO de la Escue\a ~aoon.1 de E ermeria y Obsletnoa
Pueden hacerlo media"'" Al comproba06n ofioa' de per­
tenenoa a cuaIq era de esas U:legorfas.

1 """""-'I~o CO<1 aedeOOaI ~te de la UNAM
') Estud an pre-senLlf corxa y ong nal de ia tira de

matenas dei semestre en curso En ambos casos se
reqUlere traer dos fotogr,:,nas tclmaM Infantil

La mscnpclón pstA ablerta todo ('I ano y llene una Vlgen­

oa de 6 lTle5e5 Las remscnpoones subsecuentes tlenen
la misma Vlgenoa EI uSUêlflO rcclbtrc't una aedenoal que
deberâ presentdl cada vez que desee .ngresat a la
Unidad para el Aprp.ndl2ale Autónomo-kbomas.

Reflexión Final-

En Dioembre de 2003 se InauguI'Ó .a UM-I y en Enero
de 2004 se comemO a ohecer t'enoón a los USlI<If!OS la
ENfQ, Actualmente se trene C<lpdodad para reclblr a
estudlantes de la llceoclCltura y Po5grado. Cabe senalar
que la acrec!ltdClón del .dloma es un reqUISito en la
Espeaalidad qUIÚI por esta rclzón la demanda es más
alta. Sm embargo. los eslud-arf~ de llcenoatura podnan
obtener los be~t CIOS dei aprend lale dei. Inglês de la
mtsmel foona que !OS e<;tudlartt-s ~ Especl<3kdad.

La ENEO ha hecho Jt'l gran esfuerlO ai (fear yponer en
funCIonam e'no este espaoo educdlivo coo la rnafJd.Jd
de dotar a sus etudL3ntL>4lj de ltCenoc1lura VPosgrado de
los recursos necesanos para aprender un tdlOlT'la, por esc
InVrtamos a tod~ los estudlilnles, académiCOS y trabaJa­
dores de la ENFO a partICIpar en las aetMdades que
ofrece el Aprendrzaje Autónomo de IdIOmas.


