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EL HOLISMO, UN NUEVO PARADIGMA

DE LA CIENCIA ENFERMERA

PALABRAS CLAVES: Enf,=rmerla.
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"'""""', '~re c rrenl/y. conSlJtutes a professlonaf elhlCOl commltment Ihal cannot be postponed ThIS must be coo
urses as a fundamen aipon m lhelf tra mng aOO professlanal practtee.

j:d,p/IE'fIOIneJlOlogy as a paradtgm prMleges Integral research, n whlch lhe understandmg of lhe persan '5 /anguages,
un I 50 lhe meanmg they gNe ta lhe rhealth, and Me expenences for IhIS, II,S necessary to tnvestJgate

be lefs f each sOCIal group and be able to construet lhe "nursmg human care" II IS a gaol thal lhe nurses
vesttgallon of th s ph namenan whase purpose IS ta rescue lhe values whlCh choraeterlle nlOnkmdcoIleetJVes'

lhe r specific conlexts wh eh haw> al/owed Ihem ta salve health problems, ond MI/eh are relevant to lhe care

lIOItDS: NUfSl g, ho/ISITI, 0011 bC, core, poradlgm, hermeneubcs, criticai phenomenologr

INTROOUCCIÓN

'd epo ... d a~ dArr dad d d til'f lc1dd por UI\d

'. nte (fi';. df" nIO!f.=> Y UI prOl ~ O rel..lente de
I" I,Umdl11ld 101 d dlpl] lar d Id "XII ld dp d' per<,ona ....,

&1 ,p .J Y 011 J ICiddp f" r rH:'gab fi Id Ilt:'(_t" ddd qu"" t''I(I';:.!e

~ !>dos lo' d(T"lPO 1,:.0 or IPnto A,.. r-"l1C 01 11rdl r~spljes

•• 105 proble - a r ()', E en e "- erllido qlJe ob'rl
'.;~ .1OUd P Ló"l po.jl- rl 1":'\ Id !lI 1d for pdl til! Jldr

... .j fllosof'd Id q ~ pl"'r IUra co ,(,frl I (, lOl n f" to') de':>de
~vo pclrdd'grr dr If'Vd') ra lond!rdddf' qtj(' fortdlE"l\dIJ

• dturdh~'ld de lO f {r 1t o '3'/l la /lu ar IGad

'd d.sc pllna [I,.. rd e Ire uenlf' ob p' d elo ,ombro
i ~ de~(Onllerto ~ If' P ~,-peflrnelltd Jdlldo p IltenlJ

r, -' una apro"" a la I obre la, bd,"'> teor a' y f 10,olfCa5
• susl",nlan pi dado -obW/o dp (ano If"pn/o de la

ti '.rmeflo debldo ; que predor Ifla u"" con ppclón de
llle1es1ón técnll d d!f"llte de dutorlOlT1 d Y lPr 1 add r'na~

" ~I qllehacer que en 1'1 ser di rI" P'" lo IIVlna Malvarez
""ala que' el dpvp" r dp 01- la d prole'-o dp proles Óft
• ] <'clphnd I..If"ntltl d 'I de dlSflpl1fld llefllif Cd d (tE'fl(ld Y

ir' .. SUPOf1f' f1ere dlldr lente un pro...-f'.o hl:;,lónco de ra

lu"allzdClón dei dber dI? d')l.llill ,JTld (onoel Id de sr
~•. fines dei pre,,,,,tp 'rdbalo 'e pdrlP d", la nonó" de la
[n:ermería cor la ue,,· la v fdosofio dei U1dddo. relrrléndose
,cuidado bala do' a ep 10"1' UrJa. 0f"10 la relorlón d",
41 Ida pard Id ,alud y la otrd corr,o pi uldado holisllCO. el

di promuevC' I, n a mo. sdl1Jd y alldad de Vida a Id
~~r~ond en .,lJ Ir tegr(lldc1d onlext Jdl

L c J dadu 101,,11' o 10m a f'arlp d"l rllPlaparddlgma' de""
fenrerl<'l ('I tar 10 qLe Jldddo y unto fon atroo::, \on f'ptos

01110 el de pPT':1Dlld 1-'1110110 y 'Xllud, con tltLlYPfl lo,,", Carl

cepto b':",co, 110 0" G, Y "p,. t"flll O· d" la dl'l'f'llnd AI
lJldado holl"ill-O ,f" k" rpfor)o....~ lJoy rTll .... qlJE" IltlllCd' Vdlor

et (O quP' II tt"1 td p tel pt't ,PPI t1V(1 (dnlo pdrd ln >dilJd olt>r
tiVd omo pdrd d dli,d U{> d tllft-'f1fWld, ppr<:,Olld IiUllldrla en

m(eracoón pf'TlI dl1Pl11t ('ln d pprcond IIdddd

Este trdbdlO f' l PI 1101 1 lle d pp,IO... Prilllero ",p delHlf'
el hoh'imo (omo LI' pdrddtgmd, sue:. origpnes y 5LJ evolu-

1011/ en eguldd e VIIl dldn e<,id\ COIl(f'pClone<., con la
Erll€'rmf'rid .... umo lE'n 1(1 I t II dfll~l1(d deI cUldddo y por

l.ItIf'10 ,P <lI III pi Uldddo 1'011'.11 o orno fundamento
pdrd Id prd.11 d r' te .IOfldl

EL CONCEPTO DE HOLISMO, ORIGEN Y EVOLUCIÓN,

AI holl~1110 ,e It'l' pupdp f>ntender lomo IJlld mdnerd de
ver 10< leftomefto< er I 10Idlld<ld. "n 5U conlunto. en
5U (ompIPJldad. p.e de p,la formd ps como se pueden

apreciar Id' "'t",ae 10ne' y 'u, parllClllafldddes eft los pro
ceS05 que por lo reguldr fiO 'e peluben >l se e,tudlan los
a<peclOs que onlom irn pi lodo por separodo

[I paradlgmd emp",co dfldlítltO O positivista conslltuye
\1ft paradigma lIpnti!lco quC' ha permeado a muchas dl5
Clplrnas. de,de la I " a. a Biologia. Ia MediCina. Ia PSI­

cologia y Id Entprr1efld perspectlvd que demuestra su
Irtsullclenrra pare e',ludlor y of"1prender los fenómenos

hltt'! P 11

I n,ver"j',f! I
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IUllldflO') ~ ..,0 dlf' Hge d'·1 url nUevQ pdrddlgma, e!

tenomf'nolog"o If'r~.,..neut lO, "'lerpre'aIIVO que acepta
la ontrad,' Ollf' dr Id realldad, como son 105 fenó
111f"IlOc., reldtl\'o d lo "dlores. d(tjIUd~'), ueenCld5 que

drdcterl7dl1 d d Pp!, d 'lumdnd

[11'01"""0 P la 1f"ld'" a que permite enlendel los even·
lO'> desde el pu "0 df' vista de las l11ultlples rnteracclones,
orresponde a Ina dflllud Integradora (01110 tamblén a

lJ!1d leorid expl1 dll\.d que orienta hacld IJnd comprensJón
onrextudl de lo, pro esos, de 105 protdgonlstas y de sus
ont€"xto<,

Ctllnológlcaf'"'"r'f' deriVO dei vocablo grrego "holos" se
"xpr",a er "d<lell.,o omo pret'lo, hol u holo, y slgnl
f1Cd enTero. or lpl'='lO "lodo" ndlLd tamblén íntegro

V orgallllddo on holos se slgnlflcd lotdlrdad, relaCIO­
nes IOrl!€, ... lo o IdlqiJlflr evento, a~pe(to, clrcunstancld,

(lld lddd o l o d ql e Pn 'lu momento esté slendo estudla­

do O lomddo I leflld, (01110 uno', como compleJldad
O como IOtdlldad

~pllldndo el tpp II o ell la rnve"trgaclón holisllca, el con·
1"'10, corre,ponde d 110105 de Id mlsmd Holos, dlude, en
tonces a cOl1t"'lo' d omplel'dades a realidades objelo
de e,tudlo, en reldclon con otros holos. es decrr, con otros

eventos, pue, el holos f" lomplejO, expresd l11ultlples re
laClones, es dlnamlCO y est<i en permanente retanón"

EI holrsmo hd e<;tado presente en el desarrollo dei pensa­
mlento universal. Ld (omprenslón frlosóflca dei ser, desde
sus Inlclos es holrsta, en la antlguedad fue representada
con la escueld de Mrleto, Ildmddos HiloZOIStdS, los gne­
gos más modernos no dlferenclan entre lo Inanimado y
animado, entre el espirrtu y Id matena, conslderaban que
todas las formas df' Vida eral1 manlfestaclones de la fislS,
dotaddS de Vldd y esp,ntudl,dad

Desde la dntlguedad el holtsmo ha estado presente en
el desarrollo dei penSdmlento universal y ha InfluI do
de manera determlnan'e en el campo de conOClmlento de
muchas (lerKlds.

Ld eSCllela de las totalidades Significativas o Gestalt, escuela
alemdnd surgldd a Irnales dei Siglo XIX y prrnclplos dei xx,
en (ontrapoSlclón d Id concepclón atomista mecaniCista, la
cual reducia Id (omprenslón de Ids expertenClas en compor­
tamlentos mas "mples, estudlddos por separados'

Yd en el Siglo XX el holismo se ve representddo por el
estadista sudafrtcano Jean Chrtstldn Smuts qUlen en 1926
publicó su Irbro "l1olismo V EvoluClón" donde desarrolla

HOLISMO YSUS COMPONENTES

•
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l:. ld ddud ddd )e !. ver'! l'lJd( IOI1f'<) de tl"ldddo cadd vel

mas LompleJa y ob 'gd a na rellexlón pdra la Idenl"",a
clon d.. problemd> V oble 'ado pald Lidl und respuestd

leldpéutlcd d I.s n"c"clddde', dn las pcr',ollas "" pi proceso
sdlud-elllprnlt'ddd pOI pi o Id IlIlplvel l lar'''' d" EIIlcrl11er!a
dpberdn mpd(tdf dI:' Ilrdr~t'ld llgl 1I1CdllVd YfP'')olll!IVd Prl los
I1IVe e, dI' sdfud rea r polel di de la pobld' ron. d pari" de

,m (ano er lo dei ompor'al I"nlo humano V de Slgnl'
fado qlle Ilpr e 1011110 la s.llld 011"0 la ,,"lellned.ld pard
a p,.'sona q p d pad" p v l lall I a, 1"'1 I' II' IIlldo es

(Omo 1"1 lo 11'0 ddme ta d la [ 'ern ('lia

'eSpetd' a Idel1lldao dp Ioda a pel;Olla, V (omprendel,

a d "pz a 'ela 'I' "E' a palie dei ,ndiViduo q Je II"
pre ,a ale' de V la 'ota ddd d.. d <'lP"..lal 101 es d.. a
pp'solla co é o Y ali "I"I lorno En e5la rel.l(lon
se 'ecolloee a PI IUlno II O blo og CO, soe ai r (u,lural

que ln "en a ,d te' I di d ha rpl.l on..,

o d lO'. d.d d a O d> e
I P '''Ido o I J partes, pera

'0'0 dod ;1" prod, e ,,01 dode,
e ,e o produ to por <us

d II" r e IfOp r610go onSI

Rra 1"1 11'" 'o o' n o en las
e C; ,1 c u'qom mo. Uno

GP a b,o,oq o dOia flllcabd los

la I ,'olog a de d época vlendo

te'" .l er PIai la> eslr ICluras
tf)11 CII ~1 med o y c.arl pI nllsmo

,. ,j que pi orgarls o no puede ser
n ena €'r rt r'p lJerpo"

o' d. dmb pI 'e Eslablece
d a 01 p,pn 16 dI' c. II'I omenos

d prOPO/lf' q f> a 'efQCClOneS

o orqa (; p dan 0(1 base
O .., e regrado

pr p O paI

b r 6g O
P t' )'q

e pr P (}

eF
g • •

P ob p

p e o d'p

pari O ~ P'

e ado I pi

I' " d d

apro·/f'I'lQ( o
dogl d dp

ai OIgal mo 01
di bldbdl 1-'1 I ',.:srd

l"r<lPrlld IJ·P I p-.j

d",d do e ) gd

En P drpa e smo a Pd' lado de ma
nerd dHP '(I'" d ep or de o bre PI) d n
terp'eld 101 dp o 'p orrenos q IP e.'pll a la salud

v enlel' edad dp I o Idl e', 1"1 d' o q II" de prevalecer
en un ,ri 10 la UI Pp lon blologlllsla la cual cOl\sldera ai

combre J el ti' 01 d Il\t"grado por orgal\os Y sistemas
ya la sal Jd y PI <,I "ddd omo vn prol e o d<'lermlnddo
d reI lan 1"1 II" P )I\a ddd olganl a, pn la a lualldad
gra.l. d lo p ra dpl ,ois "0 e ai bre es cons

derado 0"- c P 'ai o li'u do po a d"nen>lones
b OpSI o e- a I d psp • oda pi dS E'P nllma

y CO dl'P 'P e t < V ar ,er lar' O gabai
aba a do I P, o' dp 'a I ado qu J <a'vd
o enf,.r ec:lad d. p de U INa 6 ont,pua .lr

m6p .l eq bral

E cor 'II ler t d· ld d ")' ld e~td dda VPl '''1" de; mnUf'n

{lado por paradigmas interpretativos d.. Ia ClenCl.l, donde

e andll dei el gUdre I Jpga UI papel prepollderanle a

tr.lvés de la <el'1dntlla 'v Id "''Plotlca d.. Ias l11anlfesl.lCloneS
culturdles; dS! 1111'1110, Id..ntd" di 1"1 slgndlcado que tlenE'
"Iener cUldddo de Ulld pp"Olld', lo que Impllld Imd Ilan·
<dCClon d.. curdddo' prole'oIollall's, pp,sonales, rJentilicos,

esté'lcos hUl11ano y PIII °,e'pré',ddo, en un lodo "'!E'grd­
do (hol;'IICO) Q ,e II1voll ra IIP proceso de (OIlOCII1" ento Y
de aeClor de d [nlelfT ela ell lo, li dados c Ihurdle>.

em nger ,apor'd a ' av de u '''Olld de 0< C, dados
transcu tura1es supue',lo Que (arattellzan la', prá 'lCas dE'
c IIdddo bala Jf enloq IE' I o I' II o sr1perando de maner.l
sgl IflCatlVa l.l v, on Iragn <"llada de la Pt'lSOlld, 1"1 CUldddo,

a sallld y 1"1 enlocno q pOlias :eOll'las han planleado
la a IlIalldac:l" U o ,e VI" revlldlizddo, pas.l de 'I"I un

nfoque frio ali r;. I lu r>e como pdrddlgma c enliflco
~ esl.l dia lell d"dl) d todos lo an'po dls, Ipllnares L.l

Il\ferrlerld cor C I lei lWY1dnd t?rcupntra en el hol smo

... "1df 1 te .,., "1 'PI tp er (;,L I mddrl'"1I'·nldcrÓn.

Es Ulla aspllaclóll 1110>011 d, ét (d, Yp>léll' a de la tllfermeria
que en la conslderaCion de diSCiplina humana, se consolide

e
'

paradigma holi'lIcO pdla cOlluelarse 1"11 su prdcllca

EL CUIDADO HOLISTlCO

HOLISMO Y ENFERMERíA

ho O" a la p P a grdn as e' dE'PC a
qu" rea I a d d pI 6 hur di t d dei cUld.ldo

• ~>ta ~ e ar o e a on bre (O ° I er lotai e e
bdo oe u dp p a o reClp'0 d V pOI las multlplec

'!fd CIO P e e orlle- la .Iud e I dddo.

Hdbl.lr de Cll dado I 01, ' O e rf'cono er que las expellen­

eras de Vida de ser I UlT'dnO san pL nto de pdrllda para
explicar se, 01T'por'd e 'os (0['10 ,eres Indlvlduales,

aceplando >u di er" 6 ub,et Vd e Inlersub,elrva, SU ex
pellencla, su creat Vddd y de arrollo

.ndo SI' ap d e concepto hol ti o a d per>ona \ a

ud le,alta el hecho de que las Enlermeras deberán

[I CUidado holl I o <e el11la e,' a dyuda a la persana,

la lamll,a y los grupo, pdrd hacer Irenle a los camblos

y a las CflSIS de una manera adaptativa, potenciar sus



Lo ~or,...)o· o (J 'el a de 'vaIare humor I (:j-O$

y a 'trli '0 E do dI'> d I:-r tem PI d elpf(p Ulld n-
flllP' 1(1 P o d OlP \ e)pemnentd Id <-dtlsta on

d.. dar '''a p Igr II ddo d.. p"',o~a

I oue':o 'olp.. o f' p"'on70, EII "I ,entldo de ,a
pror o ó d.. 1 ,.... tdr, di ay Iddr d Id persona •

adOp!dr O dl ld d iJdabl"s geq'Ondr dpOYO \ lo,
grdl t.na pt dl rt> d lar nlern ,erd ppro:.,ond

((I/fil/ar la f'fi Ibl ,dad ho( la uno n1lsrno y de /os

demo,' I n donde ',,, conduc" a la dUlorreal,laclón

a travé d" la dutOd< "ptaclón tanto d" la I nfermer.
COlllO de ld W"I .ond

O"'orroi'ol o ,..Iouo'· de (wdodo, d" ayuda y
(01,110 70 e'l" Id fllld Idad de p,on'over Y dcepta_

PI I rr1P to PO ItlVO Y I1PgdIIVO') pdrd und (omLJ~

d lon pIe . V,1

PrOf"! 0('0' ar r O eptor a pxpret,Jóll dp S~ tlmient05

po \'os, Pqo' \'0 I n "I ,,,,,tido de se' capaz c.
er 'ender Cj' e 10 I lerp'etd ón 1I11eieC\lIdl ", dlstlnt.
d d IllterprPtd r o prlOl'londl

'j<o, mp'odo, "r /0 ,,,'olu(lo" d" problenlO'. 5
ace re'e'''r' dai 11,0 0,,1 il,étodo de Enfermer'

pdrd el C I'dddo

r 1I1111111(1I' "11,11

Ig J endo d I t"1 ~ J dp' r t( lór dp d lPfKld<; h
nldndS. dot'ldp pj f tere' df' fl,,;ttldlo P', el PI ~1l1nld1l0

cOrno ppr ,Olld LI Vldd Pt"fo..,Orldl, "LJ dtllvldcld etl Irllerpo:;a

tdl1lbler ConorPf el orT]O V1VP Id ppr<;Olld PI1 .1 m mdo

O tdl t,. el q Jp pI 'lO 'I p no',olro":. VIVf-'n f&11 lomunrddd

v tl"nel a lo 01 J I d"d (orl10 hOlllOllf~ AqlJI lo pdlabra
VIda e.., t0f11ildd O! O rPd< lOrl lJltwal Pf1 IHlil (Ontlnlll

dad ""'Ól Cd '''& Id dpOrld IÓ" eJ 'urdddo Iloli~t o
pr.ed.. ~r e I o'ad o o d t Vddd HT'dnd 'o CI,d: e,

V dd po la pe' o' "

Lo pra II d"" dI" er 'd un d~as dpbt'1I coo
Ideldl ~ e plr' o pd 'e PSf'tl Idl d~ Id per~olld

E'1l v 011 I tr Ildd~T"lpr 'o orpord!p, por ,.110 ld E fellPera
holl t d ,I" fLndd PI' l I I leflld de vdlorp'j arl r)lados t'd"

CId Ide;, 'llgulente Id(IOIP rlJlddllVO<-' qlJP Wdl ,on propO/Ie"

pard el pro "'O dI' IIldddo' (oopaltl(lpalH'" (ddd UI10 de
ello~ tlenp ln OP P01'PI'lp !Pllomt>llológllo que e~ pe-rtt·
1,,con1p d Id per ona 1fT pllf c:idoi pn Id wldtlon qw" genpra

d fnlell1 f"ic1 f" to'

p'd II d d t..1 dllVd Pd d " Idado VII 1I1ddd, on Id
fpe Id") \d OlP d~ d pob d on'" ppro <j,oblf:" lodo

on fOffT'd o d" d e- d , p(,I(>tr d q Je e PPII1 fd

d orar e "p..to d d d Vd d ddd o d r'teglldod d" d
pP' orrd o dpIP O ITid'lO d d" a'rolldl I dbll dad",

pala" a 10 or o 1 e 'o di o onllol Y d lO lJldddo

". .... e to

P\fd tr' r

Jf" P' P

pro'

<.'

d d d'" P P p~o OP a
p dddp po pr PI r prgo

o P )q p. dp rp n 1-"0

O dlv d di P o o PCII\O,

ju POIP' 'di fel t rPdtlVO rT1d

, Idadd 'r Of-- ql I~ btlndd e.,lp

DP' Dr d d 00

l'" dp drro lo d

(, o t t Te er I I P toqv' Ddfddtgmátl

d ,do'" d ddo op ddo "r la prá
o dI o o o 1 dr O dI" fT!a~H:'ld

do e d • o dddo' d
d P o·p on

o

ri I') I d

lldddo I O

o q "d"O"'d
t d IdlltOd P

Q I~ ~ t"'d d

IOg'd e t'\d'

~.

."

L l' d O'

!l1' Ildndn f'

p'l I I do dI'

dod"

d Id o d
O

pr d~f O O d t t;1l dnd de

exp"" lO d' d d ,,,' edad 'd Ó, q ,e e expr"
d d tld.e do'> do::!) llidllO..;> P""l c ... !e lentifl 05,

pt o p Ip' ( Pq J ere que prolp IDlldles o;ear

r'llddo bdlO p toJ f PI 'td, on dt'" n dneld auf" l:1l orpore

p' l~f""'IP '-=- c. 'e"o O G t 'a d... d pprc,ona y

P dd g t j, po . d' Q P fi' pP" Ifd I per pntaf

~ 'rdlpg'd lf d fi di ldl d lddd Odrd d tf'''O J' 1011 cip
problpl1 d'''1 1 d o ,p de e';t'e d" doloI d" pprdldas,
d,.1 fld! ln pr ln J d i' 'dI d. cip Id \PIP el

d P • d D P (Iflo O ~I lO P Jlt Id

P da ... ·... O o P.p ddo pI 'eOrd>1

o p o '1 f') P fi' dj:H lo fi' d o a.e
d,,'" c p'o" o d~ d d de d

p" "d d P " gdr dddo o 'o or ,o
Pi' P P o d fi' fi foa e e d pr l'e O'rd

01 d '{ dOO dp Pd .e' 01 q IP atr p ·

,. p d tp P Dorp d I dt d f' "d de ldddc.
j' o p t b daf1 p to Ddrd P erpr 10 dp , '

d J UI O' ., t d p I Df fi' abr'" d ldtlHdlpld de

lO db~'r~~ d l' P !djp o o' Ppto ql e deberdr

pr d!l <:lU' o' Pp 111 Pd'd lJtrp pr ldddo enfelr11t"ro,;

pr:)!". 'o 'd,'" d dD1QX a' o Idddo on Hld v

or f'" la, d '" a a d' "" 01 blOlóglCd
P I) é d 'rd U f':'! 10 dp d pPf O'ld es

01 ddd P '1" d C e

I
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PromOr 'O!'O· O pn<,eflanzo-oprpnd1lole mterperço­

no!. tn ,."" a tal se trasel"f1de dei IIldado curativo
ai auto Uldddo a Id salud en donde la enfermera

,nlorn d , Iro Ioda la responsabilldad dei blenestar y
d sall,a d,. , p"lsona ai proplo paciente

(rear J/ J enforno de apayo o sonaoón mental. tiSI­

co 50< la! I ruro v "SP'fI/UO!; Aq J ,.1 rol d,. Ia Enf,.1

mela e' IP onO[Or la InfluenCia dei entorno Interno V

externo de d sallldenfermedad de la, personas.

Ayudar"'{ la O/I JocClón de los 'e[ eSldades hu­

manas. Se entlende que la enfermerd reconoce la

eX15tenna de I eeesldddes blofíslcas, pSlcofislcas,

PSlcosoclo1es P Intelpersondles de si mlsma V dei

paciente

AcepraClan de fuerlas eXIS/er1C1oles fenomenológi­

cas. En donde se reconoee que Id fenomenologia

descnbe los da~os de Id sltuaclón Inmedldta que

ayuda a las personas a camp'ender el fenómeno
en (Uestlóll

Esta perspectiva de iAatson pennlte articular una partlcu­

I~rrdad de los cUidados enlermeros can una característica

de Identldad eon o lo es la consideración hollstica de

I~ naturaleza hUMona

Lo antenor nos levd necesanamente a leconocer que los

fenómenos dell.lldado. lendrán que ser estudlados como

totalidades, prodllClO dei conjunto de relacrones, las cuales

corresponden a eventos sucedidos. a otros que se suce

den ya un IIllinlto 11Irnero que están por sucederse

A m"nera de con Ill>rón se puede decrr que el cUidado

halistlco, prover ta a la Enfermera·· (amo profeslonal au­

tónomo. eon edpal.lddd para resolver problemas reales

de salud en el ploreso vllal humano, en el desarrollo

pelsonal y de (fISIS a nlvel Individuai, familiar y de grupos,

la poslbillta a IncurSlonar V dominar práctlcas de CUidados

.Iternatlvos ~lIlturalmente valiosos pdra la poblaclón, le

~rmlle controldr v promover entornas saludables, propor-

on"r confort espllltual V con ello garantlzar la segurldad

Isalud de la pe"ond en SlI Integrdliddd

REFERENCIAS BIBLlOGRAFICAS

Mdlvarel 5 J mdoulemo' f!'n la conSfrU((lón dei fonoomlenlO

en Enfermeria. {I/'o<,oflco y éllco. En· Desarrollo Centíflco de

Enfermer'a. Vol O. No 8, ,eplembre 2002 pp 233·239
WaMn. J. NU""1g Tce pcilosopcy ond soence 01 (Onng. Boslon.

,ole. Brown IG79

FIIIIOI. Capra lei /00 de /0 f1wo. f d 511I0. Barcelona. 199/ p 199

-o
4 Arroyo r"./ P e·l l/Idoao DP f nlprmPfiO una {(:>flf'x/oo'l dp<,dp

lo pro! fi o rfo,>pirolonQ" lmp. VV\fIINf'!l1 olornblrl rom!

rnodl Ir d, Prl!f>r n lelld

') "-dntllldnd O" /onano df> la') Il!noo~ df' la f dlJf oe IOn i d
')dfltlldna ~'~1f')1 0, ~lll) P I ,4 /~ ,

b lb,de~ P 7-r,h --. ... 7

! Fr tJo!, dprd J 700 d f co I j riO, BrHI plO/ld q 7 P 1Q'1

8 KOllt"! B et li IlIndolJw'/Jto df' ifltf"lIIlf'flO [d Ifllf'rdrl1eTII dlld,

MéXICO Q8·1 P ,

q Verstege~ V IVdfl r\l~dndl Ibd{)!1 ti I ii Lf'')tdll Pt lo',oph('r

Hrtp \\1,1\\. ge01 t~.- 011 I O prlllg/Mdum e IO ~,ftPgel, D

rtJndotlon<; for i 'Oll",!/( I'f'oirl! Wl"lflq prof {ICf!'''' [d !lpplnrOl

PI t1ddelph'd. 1"81 p.1
11 MdrtlneT-10mn'py pt di Modf'fo' y" rf"'O/lOS de LnferrtlPflo E.d

Roll. Bdrcelona. Iqag. pp 125 I''>

1L Lell1rngN. M Tran(vlluraf NurSlrlq Cona:pt, rheonsr ofld
praC1lu?s Nev. (or,,_ j)'On W.lpy& ')on<; -1/8 pp, I) I~

1~ Wdtson. J NUf\l! Iq I (Ii{ 011 uenuf' orld Humo" CARE" O

Theof\ of NiJf' mq l\;(-"w Von. Natlolldllf-"dgue lar Nurslng

Ple,_ 1988 pp 18

14 Husserl, E P!lpnornenoloqyand fI"'/, 01 rhf> pl/lfo<,ophy Ed

Hdrper dnd Row Nf'W York, \qqe., p 1'10

1~ Medlnd. J f O Ppdoaoqfo doOl (wdodo, )obelt;" v prOl!l( a ...

en/a FOtmaCtó/ J In/~'''rSlla(/a de fnlermeflG. ld Alem"s,

Bdr'elond. Iqqq P 4q ') ~

NOTAS
Pard Carmer IPnldlldp/ fPrnn y 01 ... (]qq!)

[I rnetClpdrddlgr~d f" Id pf'rs~trvd 111d c globdl de lInd

dl"Clp!1I1d, P<;fP Idenrl!l __ a 1ae fe:-lÓlllE>l1o,,> p10p 0'-> de id dh(l

plind. y Id per peLl,vd geneTdl ddoptddd pdrd ob"ervarlos

fller!l1lflo fnlellllPrd e empll':'dld pdTd hdrc:'r menClÓl1ldnto

di genero iel1lenlno y 111d<"1 llllllO

DIRECCIÓN PARA CORRESPONDENCIA
Sofia Rodrfgl.eL j,ménE"l E'flP.O '>l ~I oJhOll11dd,rorn

'Sandra Satan 'd'yOI <inche? sootOl1dyoll QQ9,CVYdhoo com,mJl

lnlermtflil
01\1 r!l11.llld


