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Comunicaciones Posters » Hemodialisis

Experiencia de una unidad de dialisis con el método de puncion

""en ojal" o "buttonhole"

Francisco Jesis Valverde Martinez, Sandra Saiz Garcia, Beatriz Escamilla Cabrera, Tania Monzon Vazquez

Servicio de Hemodialisis. Hospital Quirén Tenerife. Santa Cruz de Tenerife

Introduccion:

La técnica del "buttonhole" o "puncién en ojal", es una
técnica de puncién que se caracteriza por realizarse,
siempre en el mismo punto, con la misma profundidad y
mismo angulo de inclinaciéon de la aguja. De esta forma,
se crea un tinel subcutaneo formado por tejido cicatri-
cial que conduce directamente a la luz vascular de la
FAVi. En nuestra unidad de hemodialisis, recibimos en
periodo vacacional 7 pacientes con buttonhole y se tra-
taron durante 3 semanas. Se observaron flujos sangui-
neos elevados, presiones venosas y arteriales adecuadas
y disminucién subjetiva del tiempo de hemostasia. Den-
tro de las caracteristicas que destacamos de esta téc-
nica es el elevado autocuidado del acceso vascular por
parte del pacientes e incluso la autopuncioén; caracteris-
ticas que podrian asumir muchos de nuestros pacientes
con un acceso vascular adecuado.

Referencias Bibliograficas

1. Sociedad Espafiola de Nefrologia, Sociedad Es-
pafiola de Angiologia y Cirugia Vascular, Sociedad
Espafiola de Radiologia Vascular Intervencionista,
Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica, Sociedad Espafiola de Enfer-
meria Nefroldgica. Guias de Acceso Vascular en He-
modialisis. [Sitio en internet] Ultima modificacion
noviembre-2004. Disponible en: http://senefro.org/
modules/subsection/files/guia_acceso_vascular.pdf.
Consultado: 20 de octubre de 2009. [Links].

2. Kregness A. Believing in the buttonhole technique.
Nephrol News Issues. 2008 Nov;22(12):36, 40,
42. [Links].

Antén Pérez G, Pérez Borgues P, Alonso Alman
F, Vega Diaz N. Accesos vasculares en hemodia-
lisis: un reto por conseguir. Servicio de Nefro-
logia. Hospital Universitario de Gran Canaria
2012;32(1):103-107.

Granados Navarrete, Isabel et al. Una actuacion de
enfermeria: intentar aliviar el dolor en las puncio-
nes de hemodialisis. Rev Soc Esp Enferm Nefrol,
Set 2005, vol.8, no.3, p.55-60. ISSN 1139-1375.

Grau Pueyo, Carmen et al. La puncién del acceso
vascular en hemodialisis es una necesidad, el mé-
todo Buttonhole una opcién. Rev Soc Esp Enferm
Nefrol, Mar 2011, vol.14, no.l, p.30-36. ISSN
1139-1375.

Van Loon M, Goovaerts T, Kessels A, Van der San-
de F, Tordoir JHM. Buttonhole needling of hae-
modialysis arteriovenous fistulae results in less
complications and interventions compared to the
rope-ladder technique. Nephrol Dial Transplant
(2010); 25: 225-230. [Links].

Verhallen A M, Kooistra MP, van Jaarsveld BC.
Cannulating in haemodialysis: rope-ladder or
buttonhole technique? NDT. Len lineal 2007 [fecha
de acceso 15 de octubre de 20081; 22(9): 2601-4.
Disponible en: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubme
d/17940521?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.
PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_
DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus. [Links].

Kregness A. Believing in the buttonhole technique.

Nephrol News Issues. 2008 Nov;22(12):36, 40,
42. [Links].

185 Enferm Nefrol 2013; 16 Suppl (1): 156/217



10.

[ Francisco Jesus Valverde Martinez, et al 1
Experiencia de una unidad de dialisis con el método de puncién "en ojal" o "buttonhole"

Figueiredo AE, Viegas A, Monteiro M, Poli-de-Fi-
gueiredo CE. Research into pain perception with
arteriovenous fistula (avf) cannulation. J Ren Care.
2008 Dec;34(4):169-72. [Links1.

Sanchez Villar I et al. Calibre de la aguja y cali-
dad de la hemodialisis. Comunicacion en el XXIV

186 Enferm Nefrol 2013; 16 Suppl (1): 156/217

11.

Congreso de la SEDEN. Valencia. 1999; 120-124.
[Links].

Hernandez-Lépez J. Accesos vasculares. Casos cli-
nicos. En: Libro de comunicaciones del III Curso
sobre Accesos vasculares para Hemodialisis; Bil-
bao 24 y 25 octubre 2008. [ Links 1

186




