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Resumen

Los problemas del medio ambiente, su contaminacion y el calentamiento global pueden ser aborda-
dos desde diferentes perspectivas. Este proyecto busca ser una propuesta eficaz para enfrentarlos.
Destina sus esfuerzos al desarrollo de un proceso de concientizacion de los jovenes peruanos entre
los 11 y los 15 afos, para ser incorporado en las instituciones educativas publicas a través de un
programa de gestion ambiental escolar. Parte de determinar un distrito modelo con niveles criticos
de contaminacion en el cual promover y aplicar una adecuada educacion ambiental que contribuya al
mejoramiento y el bienestar del entorno. Se seleccion¢ el distrito de Independencia, el cual muestra
agudos problemas de salud, contaminacion y escasa conciencia y cultura ambiental, con el propdsito
de cambiar la actitud de un grupo de jovenes, padres y profesores ante la problematica social y am-
biental de su entorno, inculcando en ellos conciencia y formacion en educacion ambiental para poder
crear un efecto multiplicador y mejorar su calidad de vida.

Palabras clave: educacion ambiental, gestion de residuos s6lidos, medio ambiente, contaminacion.

Abstract

Environmental problems, pollution and global warming can be addressed from different perspec-
tives. This project seeks to be an effective proposal to address these issues. It directs its efforts to the
development of a process of awareness of young Peruvians between the ages of 11 and 15, to be incor-
porated into public schools through a program of environmental education. It starts from identifying
a district model with critical levels of pollution in which to promote and implement an appro-
priate environmental education to contribute to the improvement and welfare of the environment.
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The Independencia district was selected for it shows acute health problems, pollution and poor
environmental awareness and culture, with the whole purpose of changing the attitude of a group of
young people, parents and teachers to the social and environmental problems of their environment,
instilling in them awareness and training in environmental education to create a multiplier effect and

to improve their quality of life.

Key words: environmental education, waste management, environment, pollution.

Introduccion

La falta de conocimientos y conciencia
acerca de nuestras relaciones de depen-
dencia con el medio ambiente conduce a
las personas a actuar como si no fuesen
parte de él. Esta situacion ha dado origen
a los diversos problemas ambientales ac-
tuales como son la contaminacién del aire,
el agua y el suelo por basura doméstica,
residuos industriales, gases de transporte
vehicular, uso de agroquimicos, etcétera;
los que a su vez incrementan los proble-
mas ambientales globales, entre ellos el
efecto invernadero, el agujero de la capa
de ozono, la desaparicion de los bosques
tropicales y el retroceso de los glaciares.
Para enfrentar este problema surge la edu-
cacion ambiental que tiene como meta es-
tablecida en la Carta de Belgrado:

...lograr que la poblacion mundial tenga
conciencia del medio ambiente, se interese
por ¢l y sus problemas conexos, que cuente
con los conocimientos, aptitudes, actitudes,
motivaciones y deseos necesarios para
trabajar individual y colectivamente en la
blsqueda de soluciones a los problemas
actuales y para prevenir los que pudieran
aparecer en lo sucesivo (Unesco, 1975).

Ante esta situacion, se formuld la si-
guiente pregunta: ;En qué medida la edu-
cacion puede contribuir a la formaciéon
ambiental de la comunidad educativa en el
distrito de Independencia? En este sentido,

el presente articulo ofrece una alternativa
de solucion mediante la formulacion y la
ejecucion de un proyecto socioambiental
denominado Escuelas Limpias con el fin
de concientizar a la comunidad educativa
y la poblacion en general en el cuidado
del medio ambiente y, a través de distintas
actividades, minimizar los problemas de
contaminacion, en especial aquellos origi-
nados por los residuos solidos. El proyecto
busca también promover un modelo de
gestion ambiental escolar que pueda ser
incorporado en las instituciones publicas
del distrito.

1. Antecedentes y objetivos

En la actualidad existen entidades publicas
y privadas que trabajan en la promocion
ambiental en Lima Metropolitana a través
de campaiias de sensibilizacion dirigidas a
la poblacion en general. Asimismo, el Mi-
nisterio de Educacion (Minedu), mediante
Resolucion Directoral 0077-2007-ED, dio
como norma para todo el sistema educa-
tivo el fomento de practicas ambientales
dentro de las instituciones educativas a
través de su campafia «Escuelas seguras,
limpias y saludables», en convenio con el
Consejo Nacional del Ambiente (Conam),
el Instituto Nacional de Recursos Natura-
les (Inrena) y la Comision Nacional para
el Desarrollo y Vida sin Drogas (Devida).
Este programa nacional se desarrolla des-
de el afio 2006 y busca la incorporacion de
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los temas ambientales dentro del curriculo

educativo. El Minedu ha incorporado este

programa bajo las siguientes lineas de ac-

cion:

e Pedagobgica

¢ Infraestructura

¢ Ciudadania ambiental

¢ Intercambio de la comunidad educati-
va con la comunidad en general

En el caso del Ministerio de Salud
(Minsa) también se ha normado acerca de
temas de cuidado ambiental que permitan
la disminucion de la tasa de mortalidad y
morbilidad en enfermedades respiratorias
agudas y enfermedades diarreicas agudas.
Se ha disefiado programas de manejo de
residuos solidos como parte de la Direccion
General de Gestion Ambiental (Digesa)
del Minsa. Los programas y los servicios
sujetos a esta accion, de acuerdo con la Ley
27314, son:

e Manejo de residuos solidos

¢ Control de vectores

e Registro de las empresas autorizadas
para manejar los residuos solidos

El Conam, por otro lado, que tiene el
encargo de coordinar con las autoridades
sectoriales y municipales la aplicacion
de la ley, cuenta con experiencias en
diferentes distritos a través de comités y
clubes ambientales a los que pertenecen
pobladores que trabajan dentro de sus
comunidades

Este estudio se plantea como objeti-
vo general contribuir a la formacién de
una cultura de conservacion y proteccion
ambiental en las escuelas publicas y la
comunidad educativa del distrito de Inde-
pendencia mediante la elaboracion y la eje-
cucion del proyecto Escuelas Limpias. Este
proyecto busca alcanzar tres objetivos:

¢ Promover la participacion activa y sos-
tenida de los estudiantes en el cuidado
y la proteccion del medio ambiente a
través de charlas y talleres ambientales
vivenciales para lograr su concienti-
zacion y el fortalecimiento y la apli-
cacion de capacidades sobre gestion
ambiental escolar en los docentes.

¢ Generar roles en la gestion ambien-
tal escolar mediante la formacion de
comités ambientales escolares y una
red ambiental con la participacion de
alumnos, docentes y, especialmente,
lograr una mayor atencion y participa-
cion de los padres de familia para el
fortalecimiento de buenos habitos am-
bientales.

¢ Lograr la integracion y la interrelacion
de las instituciones educativas publi-
cas en la gestion ambiental escolar y
la incorporacion de la poblacion de In-
dependencia en el desarrollo de tareas
ambientales referidas al manejo de los
residuos solidos, tanto en las escuelas
como en la comunidad.

2. Los problemas del distrito de
Independencia

Lima es la quinta ciudad mas contaminada
de América Latina y esta situacion tiende
a agravarse por efectos de la pobreza y la
falta de planificacion, lo que se constituye
en un obstaculo para el desarrollo integral
de la ciudad. El alto grado de contami-
nacion en Lima Metropolitana se origina
basicamente en factores antropogénicos
propios de la industrializacion y el comer-
cio existentes en esta parte del pais, lo que
afecta la calidad del agua, el aire y el suelo
y repercute directamente sobre la salud de
la poblacion.
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El distrito de Independencia no escapa
a estarealidad. Alli se ha identificado como
problema principal la contaminacion por
residuos solidos domésticos, los cuales se
encuentran expuestos en la via publica, lo
que constituye un peligro para la salud de
la poblacidén, en especial los nifios y los
adultos mayores. Esta situacion se debe a
diversos factores propios del distrito, pero
sobre todo a una insuficiente e incompleta
educacion en el tema ambiental, que va
desde las primeras etapas del aprendizaje
escolar, debido al desinterés de los pobla-
dores en la proteccion y la conservacion del
medio ambiente.

Asimismo, la falta de planes, programas
educativos, asignaturas y contenidos orien-
tados a la conservacion y la proteccion del
ambiente y el uso racional de los recursos
naturales conduce a una inadecuada actua-
cion de estos pobladores, lo que genera
graves problemas como la cada vez mayor
contaminacion y la disminucién de la cali-
dad de vida de la poblacion. A continuacion
se presenta la identificacion, el diagndstico
y la descripcion de los serios problemas
sociales que existen en distintos aspectos:
salud, contaminacién ambiental, caracteris-
ticas de la poblacion y cultura ambiental.

2.1. Salud

Independencia es una zona urbano mar-
ginal al norte de la ciudad de Lima, den-
samente poblada, con altos indices de
tuberculosis que afecta a gran parte de su
poblaciéon econdémicamente activa. Asi-
mismo, la desnutricién cronica se presenta
en 1 de cada 4 ninos menores de 5 afios,
lo que reduce su capacidad de aprendizaje
y, por tanto, su futura productividad como
adultos. La poblacion habita en condicio-
nes de vida precarias por el déficit de ser-
vicios basicos (electricidad, agua y alcan-

tarillado), viviendas insalubres, alto grado
de contaminacion del aire y un pertfil epi-
demiolégico que acumula enfermedades
crénico-degenerativas y la persistencia de
enfermedades infecciosas y parasitarias.
La violencia contra la mujer alcanza a
51% de los casos. Las enfermedades que
muestran el mayor porcentaje de morbili-
dad y mortalidad en las consultas externas
de los centros de salud son las infecciones
respiratorias agudas; en ellas la morbili-
dad es de 22% en promedio, 26% en los
hombres y 20% en las mujeres.

2.2. Contaminacion ambiental

En este rubro se considera la presencia de
contaminantes como gases y residuos soli-
dos como factores negativos y la extension
de areas verdes como factor positivo.

Gases contaminantes

El territorio del distrito estd dividido en
dos zonas: una extension plana y de ladera
en donde se asientan urbanizaciones, in-
dustrias y centros comerciales, y una zona
de pendiente que concluye en una cadena
de cerros donde se ubican urbanizaciones
populares, asociaciones de vivienda, asen-
tamientos humanos y pueblos jovenes en
su mayoria consolidados que se estable-
cieron sin ninguna planificacién de desarro-
llo urbano. Justamente son estos cerros los
que actiian como una barrera natural que re-
tiene el paso de los gases contaminantes pro-
ducidos en toda la ciudad que, sumados a la
circulacion predominante de los vientos de
direccion sur-suroeste (SSW), dificultan el
paso de los contaminantes producidos por
el parque automotor obsoleto y las fabri-
cas existentes en Lima (particulas de CO,,
SO,, etcétera). Esto convierte al distrito en
una «olla de contaminantes aéreosy», los
cuales quedan atrapados por las lomas de
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los cerros. Las zonas mds afectadas son
aquellas que se ubican en las partes altas
del distrito, debido a que se han copado los
cerros que constituian limites naturales y
donde se registra mayor densidad, hacina-
miento y tugurizacion.

Residuos solidos

La generacion de residuos solidos es direc-
tamente proporcional al nivel socioecono-
mico de la poblacion: a mayor nivel eco-
ndémico, mayor generacion de residuos. En
el distrito de Independencia se registré en
el afio 2003 una generacion promedio per
capita de residuos solidos por habitante de
0,63 kilogramos, en 2004 este promedio
aument6 a 0,641 kilogramos. Esta varia-
cion puede observarse en el cuadro 1.

La inadecuada gestion de los residuos
solidos se ve reflejada en las limitaciones
del servicio de limpieza que brinda el
concejo municipal, lo que ocasiona que
estos estén expuestos al aire libre (al ser
arrojados a las avenidas principales) o sean
quemados por los pobladores, lo que eleva
los niveles de contaminacion ambiental.

Areas verdes
En Lima Metropolitana hay 13978,76 km?

de areas verdes, lo que representa el 0,5%
del territorio, y la densidad de estas es de

Cuadro 1. Generacion de residuos sélidos

1,98 m? por habitante. Esta densidad re-
sulta reducida frente a la recomendacion
de la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS) que establece que son necesarios
8 m? por habitante. En todo el distrito solo
existen 362,11 km? de 4reas verdes, lo que
representa 2,48% del area total del distrito
y una densidad de 4reas verdes de 1,71 m?
por habitante.

2.3. Caracteristicas de la poblacion

La participacion de los vecinos en los pro-
blemas ambientales es casi nula, puesto
que consideran que estos son solo un pro-
blema municipal. Los vecinos no se sien-
ten identificados con el cuidado de su co-
munidad y no participan de manera activa
en este proceso.

Instituciones educativas

La experiencia obtenida en las institucio-
nes publicas y privadas demuestra que la
ensefianza ambiental debe ser impartida
desde la nifiez, ya que es en esta etapa de
la vida en la que los nifios estan mas dis-
puestos a aprender y adoptar habitos fir-
mes en torno a lo aprendido. Esto permite
que actien frente a su comunidad como
multiplicadores de las buenas practicas y
las ensefianzas que reciben, lo que los hace
ser modelos tanto para los adultos como
para los jovenes.

o | Totesamats | oo trs | pp | Mot
2003 48 034,93 131,60 208 846 0,630
2004 49 307,05 135,09 210 807 0,641
2005 49 797,34 136,43 212 841 0,641

Fuente: Gerencia de Gestion Ambiental y Servicios Publicos de la Municipalidad de Independencia.
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La estructura poblacional del distrito es
bastante joven. Se calcula que la poblacién
menor a 17 afios bordea 40% del total de
habitantes. De ellos, aquellos entre los 10
y los 17 afios eran, en el afio 2005, 32 619
personas: 19690 de 10 a 14 afios y 12 929
de 15 a 17 afios.

En el afio 2005 existian 44 centros
educativos para menores de primaria y
secundaria en el distrito, los cuales conta-
ban con un total de 13 052 alumnos y 887
docentes.

Pobreza

Al incremento de la contaminacién am-
biental se suma el problema de la pobreza
urbana generada por la falta de empleo y
oportunidades para la poblacion. De acuer-
do con el Instituto Nacional de Estadistica
e Informatica (INEI), el crecimiento pobla-
cional ha dado lugar a un elevado hacina-
miento y tugurizacion, lo que ha llevado a
que existan zonas con una densidad pobla-
cional de 550,86 habitantes por hectarea
(segun una proyeccion del afio 2005). Si
se clasifica la poblacion por estrato, 32,7%
se encuentra en el estrato socioeconémico
medio, 32,3% en el medio bajo, 34,9% en
el bajo y 1% en otros estratos. Es evidente
que en esta poblacion existen problemas
de pobreza extrema, la mayoria de estos
casos estan en los asentamientos humanos
ubicados en la parte alta del distrito, es de-
cir, en los cerros.

2.4. Carencia de una cultura ambiental

En nuestro pais, a pesar de la obligacion
estipulada por el ordenamiento legal de
incluir en los planes y los programas edu-
cativos asignaturas y contenidos orienta-
dos a la conservacion y el uso racional del

ambiente y los recursos naturales, se ca-
rece de una educacion ambiental adecua-
da y suficiente. Esta carencia se expresa
desde las fases iniciales de insercion en el
sistema educativo debido a la ausencia de
politicas de educacion y cultura ambiental,
por lo que resulta imprescindible adoptar
con seriedad y profundo interés este tema
como parte importante de una formacion
integral socioeducativa que incluya prin-
cipios, valores, conocimientos y habilida-
des, ademas de las competencias necesa-
rias para proteger en forma eficaz el medio
ambiente.

3. Propuesta, beneficiarios
y alternativas

Se entiende la educacion ambiental como
un proceso educativo continuo orientado a
desarrollar una conciencia ambiental que
comprenda valores, actitudes y partici-
pacion favorables al ambiente, todo ello
orientado al logro de un desarrollo sosteni-
ble. La comprension y la insercion de los
temas ambientales en la educacion se justi-
fican, entre otros motivos, por la necesidad
de relacionar las vivencias del educando
con sus experiencias y de incorporar temas
que estén presentes en la sociedad y que
por su importancia y trascendencia en el
presente y el futuro requieran de una res-
puesta educativa.

Ademas, pese a que las lineas transver-
sales se presentan por separado, sus obje-
tivos son convergentes y en ellos subyace
un modelo comun que deberia constituir la
base de una educacion integral orientada
por valores. Por tanto, estos temas conjugan
una base ética tanto en el nivel social como
en el personal y resultan fundamentales
para el educando.
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3.1. La propuesta

La propuesta que se plantea, entendida
como una acciéon complementaria a la for-
macion educativa en las escuelas, esta di-
rigida a brindar a nifios y jovenes adoles-
centes oportunidades de aprendizaje que
vinculen la experiencia cognitiva con la
vivencial, a través de practicas de campo,
excursiones y talleres de reflexion sobre la
gestion de los recursos naturales.

De esta manera se consigue que adquie-
ran mayores conocimientos y destrezas
que den un sentido practico a su voluntad
y compromiso de proteccion y defensa del
ambiente. Se propone promover en nifios y
jovenes valores de respeto a la diversidad
cultural, la naturaleza y el trabajo solidario
para favorecer una relacion mas estrecha
y solidaria entre el mundo urbano y su
entorno.

Se busca llevar adelante un trabajo
concertado entre los diferentes actores
sociales: la comunidad educativa (estu-
diantes, padres, docentes y trabajadores),
el gobierno local (concejo municipal), las
empresas publicas y privadas y la pobla-
cion. Esta accion permitird la constitucion
del programa Escuelas Limpias como una
de las estrategias de atencion integral del
medio ambiente para que en un futuro
se incorpore en los proyectos educativos
institucionales (PEI) de todas las escuelas
del pais.

Como ya se ha sefialado, con este pro-
posito resulta imprescindible adoptar con
seriedad e interés una cultura ambiental
con un enfoque de desarrollo sostenible que
parta de principios, valores, conocimientos,
habilidades y competencias especificas.
Esta propuesta considera las siguientes
etapas:

FASE INICIAL

¢ Busqueda de informacion bibliogra-
fica.

* Visitas y entrevistas a instituciones pu-
blicas y privadas relacionadas y con la
competencia en el tema ambiental.

® Analisis de la informacion recopilada.

FASE INTERMEDIA

® Visita de campo a la zona de interven-
cion.

* Visita e identificacion de las escuelas
publicas para su participacion en el
proyecto.

e Entrevista con los responsables de las
instituciones educativas.

e Seleccion de las instituciones educa-
tivas.

e Analisis de la realidad social y am-
biental del distrito de Independencia.

FASE DE EJECUCION

¢ Identificacion de la entidad de coope-
racion internacional.

¢ Identificacion del problema principal.
¢ Elaboracion del arbol causa-efecto.

e Elaboracion del marco 16gico.

¢ Descripcion de las actividades.

¢ Financiamiento de las actividades.

e Elaboracion del Programa Organico
Anual (POA).

¢ Elaboracion de herramientas de moni-
toreo y evaluacion.

¢ Elaboracion de herramientas para la
recoleccion de informacion.

FASE FINAL

e Revision de la informacion.
e Elaboracion de las conclusiones y las
recomendaciones.

e Presentacion de la propuesta.
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3.2. Beneficiarios del proyecto

El proyecto se llevara a cabo a través de un
organismo ejecutor cuyo perfil y estructu-
ra seran los de una organizacion juvenil
ambientalista del distrito de Independen-
cia, a la que llamaremos Ecoterra, que
se encuentre entre los ejes zonales Tupac
Amaru, Tahuantinsuyo, Independencia
y El Ermitafio. El proyecto tendrd como
beneficiarios directos a:

¢ 300 estudiantes de los tres primeros
afos de educacion secundaria de las
instituciones educativas publicas Rami-
ro Prialé Prialé, José Gabriel Condor-
canqui, Gran Bretafia, Libertador San
Martin, Francisco Bolognesi y Santiago
Antinez de Mayolo.

® 120 docentes de las areas de Ciencia 'y
Ambiente, Ecologia, Biologia y afines de
estas instituciones educativas publicas.

® 300 hogares representados por un miem-
bro de cada familia de las instituciones
educativas publicas mencionadas.

® 3000 pobladores del distrito entre nifios,
estudiantes, adultos y miembros de la
comunidad en general, como benefi-
ciarios indirectos.

3.3. Alternativas de solucion

Las posibles soluciones que se aplican
ante el problema de contaminacién por
residuos sélidos domésticos lo hacen en
diferentes niveles: Estado (gobiernos lo-
cales), sociedad (organizaciones, grupos
culturales, instituciones, empresas, etcéte-
ra) y poblacion en general. En cada uno de
ellos se vinculan con distintos niveles de
competencia. Existen muchas experiencias
en el pais en las cuales estos tres sectores
se articulan de manera concertada con un
impacto favorable en la sociedad.

Respecto del gobierno local, segun las
normas vigentes, en el distrito de Indepen-
dencia se deberia elaborar y ejecutar un
Plan de Gestion de Residuos Soélidos, el
cual involucra tener el control y el manejo
ambiental de cada una de las etapas del
servicio de limpieza publica, ademas de
abordar el problema de manera integral al
involucrar a la poblacion y las empresas en
el compromiso de aplicacion de practicas
saludables en el manejo de los residuos
solidos. En la actualidad ese programa
no se estd desarrollando por la falta de
voluntad politica de los responsables y las
limitaciones presupuestales que afronta el
distrito por sus condiciones socioeconémi-
cas desfavorables.

Por otro lado, el problema parte también
del grado de identificacién con su comuni-
dad y la cultura de los propios pobladores,
por lo que se busca atender este problema
a partir de un enfoque educacional, en este
sentido, el organismo competente, el Minedu,
ha incorporando en el curriculo escolar el
tema ambiental a través de los cursos de
Ciencia y Ambiente, en secundaria, y Cien-
cia, Tecnologia y Ambiente, en primaria.
Sin embargo, la insuficiente capacitacion
de los docentes sobre este tema y la trans-
versibilidad del componente ambiental en
cada una de las materias impartidas en la
educacion estatal dificultan el desarrollo
de una verdadera cultura ambiental en los
estudiantes.

Por estas razones, la propuesta del
proyecto Escuelas Limpias plantea que la
base primordial en el cambio de actitud
de las personas frente a su entorno debe
ser establecida desde las fases iniciales
de su educacion como guia que permita
al individuo reconocer de manera critica
y reflexiva su realidad y, a partir de este
reconocimiento, valorarlo y protegerlo. Por
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ello, la propuesta esta orientada a abordar
la problematica de la contaminacion de los
residuos s6lidos domésticos no solo a través
del aprendizaje de los estudiantes, sino que
busca involucrar a toda la comunidad edu-
cativa y los demas sectores de la sociedad
como el gobierno local y las instituciones
publicas y privadas presentes en el distrito
para contribuir con los esfuerzos que se
estan realizando en los diferentes sectores
del Estado y las organizaciones preocupa-
das por este tema.

De esta manera se logrard promover
este enfoque, entre la nifiez y la juventud
como prioridad, en forma concertada entre
todos los actores con responsabilidad
en la educacion ambiental y generar un
verdadero impacto sobre los procesos de
transformacion cultural de la poblaciéon
escolar para conseguir que se mantenga en
el largo plazo.

Esto implica desarrollar habitos saluda-
bles, promover y prevenir la salud y lograr
una cultura de cuidado y proteccion del
medio ambiente para mejorarlo con ade-
cuadas condiciones sanitarias y relaciones
armonicas de las personas consigo mismas
y con los demas.

4. Propuesta técnica y trabajo con la
comunidad educativa

En este acépite se trata sobre los actores,
las actividades y las metas, y la ejecucion
y la participacién de la comunidad en el
proyecto.

4.1. Actores
Los principales actores considerados son

los estudiantes, los docentes y los padres
de familia.

Estudiantes

Se plantea ejecutar el proyecto en seis
instituciones educativas publicas por un
periodo de dos afios. Para el primer afio
se espera trabajar exclusivamente con un
grupo de 300 estudiantes de los tres pri-
meros grados de secundaria. Este trabajo
se ha dividido en dos etapas: una corres-
pondiente a las charlas de sensibilizacion
donde se impartiran los temas de biodiver-
sidad, ecosistemas, calidad del agua, cali-
dad del suelo, calidad del aire, residuos so-
lidos, energias renovables y salud sexual,
emocional y fisica.

En la segunda etapa se desarrollaran
los talleres ambientales, los cuales tienen
por objetivo generar destrezas para su
aplicacion dentro de las escuelas y el hogar.
Se desarrollaran los siguientes talleres:
segregacion de residuos soélidos, elabora-
cion de compost y humus, fabricacion de
papel artesanal, manualidades con material
reciclable e implementacion de biohuertos
y viveros escolares.

Como resultado del primer afio de
capacitacion y talleres se seleccionaran y
formaran a 150 «brigadistas ambientalesy,
quienes tendrdn la responsabilidad de
seguir con la promocién ambiental dentro
de sus escuelas y su comunidad.

Docentes

El trabajo con los docentes esta orientado
a darles las herramientas necesarias para
la ensefianza del tema ambiental a los es-
tudiantes, para ello se trabajard con los
docentes de las asignaturas de Ciencia,
Tecnologia y Ambiente, Ecologia, Biolo-
gia, Quimica, etcétera. También se tratara
sobre gestion ambiental escolar a través de
los comités ambientales escolares (CAE)
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y la Red Ambiental de Escuelas Limpias
(RAEL), lo que permitira a cada institucion
educativa participante fortalecer sus capa-
cidades e incorporar la tematica ambien-
tal a través de programas o proyectos que
mejoren sus condiciones ambientales y de
salud de manera sostenible.

Padres de familia

La participacion de los padres de familia
estd destinada a fomentar y fortalecer ha-
bitos saludables favorables al ambiente.
Para ello se dictaran charlas de una hora
orientadas a las actividades que desarro-
llan en forma cotidiana. Los temas que se
tratard son: segregacion de residuos soli-
dos, consumo responsable, implementa-
cion de biohuertos, viveros, y elaboracion
de compost y humus.

El cuadro 2 muestra la distribucion de
las instituciones publicas en el distrito de
Independencia y el nimero de beneficiarios
directos.

4.2. Actividades y metas
Actividades

Para los dos afios de ejecucion del proyec-
to se han programado las siguientes acti-
vidades:

1) Capacitaciéon en la temdatica ambien-
tal y de salud dirigida a estudiantes de
educacion secundaria.

2) Desarrollo de talleres ambientales para
estudiantes.

3) Jornadas de sensibilizacion ambiental
estudiantil.

4) Actividades de difusion entre los par-
ticipantes y la comunidad.

5) Capacitacion a docentes de educacion
secundaria.

6) Jornadas de sensibilizacion ambiental
dirigidas a padres de familia.

7) Formacion de comités ambientales es-
colares.

Cuadro 2. Instituciones educativas publicas participantes

Eje o . Beneficiarios
zonal Instituciones educativas
Estudiantes Docentes Hogares
Ramiro Prialé Prialé 50 20 50
Tupac Amaru

José Gabriel Condorcanqui 50 20 50
Libertador San Martin 50 20 50

Tahuantinsuyo
Gran Bretana 50 20 50
Independencia Francisco Bolognesi 50 20 50
El Ermitaho Santiago Antiinez de Mayolo 50 20 50
Total 300 120 300

Elaboracion propia.
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8) Formacion de la Red Ambiental de Es-
cuelas Limpias.

Metas

Estas son las metas trazadas para cada una
de las actividades anteriores:

1) 300 alumnos capacitados en la tema-
tica ambiental al finalizar el segundo
trimestre de ejecucion del proyecto.

2) 300 alumnos capacitados en la aplica-
cion de practicas ambientales.

3) Dos ferias ambientales realizadas en
el segundo trimestre tanto del primer
como del segundo afio de ejecucion del
proyecto.

4) Actividades proyectadas

e Un concurso de pintura en el segun-
do afio de ejecucion del proyecto.

e Un concurso de fotografia en el
segundo afio de ejecucion del pro-
yecto.

e Un pasacalle en el segundo afio de
ejecucion del proyecto.

e Tres campafias de recoleccion de
residuos solidos.

e Una campaiia de arborizacion en el
segundo afio de ejecucion del pro-
yecto.

e Una campaiia de limpieza de las
instituciones educativas participan-
tes en el segundo afio de ejecucion
del proyecto.

5) 100 docentes capacitados en la tema-
tica ambiental al finalizar el segundo
trimestre de ejecucion del proyecto.

6) Cuatro charlas-taller anuales en el pe-
riodo escolar para el primer y el segun-
do afio de ejecucion del proyecto.

7) Constitucion y puesta en marcha de un
comité ambiental escolar por cada ins-
titucion educativa participante.

8) Constitucion y puesta en marcha de la
Red Ambiental de Escuelas Limpias
formada por las instituciones educati-
vas participantes.

4.3. Ejecucién y participacion
de la comunidad

El proyecto tiene una duracién de dos
afios. El primer afio se desarrollaran ac-
tividades exclusivamente con estudiantes
y en el segundo afio se trabajara activa-
mente con los «brigadistas ambientales».
También se tiene programado el trabajo
con los docentes y los padres de familia
para el cumplimiento de las actividades
programadas.

A través de la formacion de los comités
ambientales escolares y la Red Ambiental
de Escuelas Limpias se garantiza la partici-
pacion activa de la comunidad educativa en
su conjunto y la sostenibilidad del proyecto
a través de la formacion de los «brigadis-
tas ambientales», quienes seran participes
activos en cada una de las actividades que
se programaran y ejecutaran.

Por otro lado, con la implementacion
de los biohuertos y los viveros se busca la
participacion activa y directa de estudiantes
y pobladores del distrito en la aplicacion
de practicas favorables para el ambiente
y con ello la continua promocion de una
cultura ambiental dentro de las escuelas y
la comunidad.

Enfoque de género

El proyecto tiene como lineamiento estra-
tégico llegar a la comunidad educativa sin
distincion de género o edad, ya que invo-
lucra a estudiantes, docentes y padres de
familia quienes son el pilar fundamental
de la educacion y la gestion dentro de las
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propias escuelas y la comunidad. Sin em-
bargo, cabe esperar una participaciéon ma-
yoritaria de las madres de familia en las
actividades de capacitacion y su partici-
pacidn activa en cada una de las activida-
des programadas en el proyecto, pues asi
ocurre en las escuelas y otras instancias de
participacion del distrito.

Sucede que, por las condiciones socia-
les que afrontan los pobladores del distrito
de Independencia, la mujer desempefia un
importante papel no solo en la educacion
de sus hijos sino que es también el soporte
econdémico y moral de la familia. Por esta
razdn, el proyecto pretende darles herra-
mientas practicas y de facil aplicacion que
estén a su alcance y sean coherentes con la
realidad socioecondmica de los pobladores
del distrito con el fin de que puedan ver en
esta alternativa un medio de generacion
de recursos a través de las actividades de
capacitacion y los talleres ambientales que
se llevaran a cabo durante el desarrollo del
proyecto.

Coordinacion interinstitucional

Como parte del proyecto se involucra la
coordinacion no solo con las instituciones
educativas participantes sino la partici-
pacion del Estado a través del gobierno
local para sumar esfuerzos de promocion
ambiental dentro del distrito y evitar la
duplicidad de actividades para asegurar su
impacto en la sociedad. Asimismo, se co-
ordinara con entidades responsables y con
competencia en el tema ambiental como la
Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL
02), responsable del funcionamiento de las
escuelas publicas dentro de la jurisdiccion
del distrito de Independencia, el Conam y
la Direccion Nacional de Educacion Comu-
nitaria y Medio Ambiente del Minedu para
el apoyo y la asesoria de la capacitacion

dirigida a estudiantes, docentes y padres de
familia y, principalmente, el establecimien-
to de los comités ambientales escolares
como pilar de la gestion ambiental escolar
en cada una de las instituciones educativas
participantes.

5. Plan de sostenibilidad de los
resultados, propuesta de transferencia
y beneficio social del proyecto

Al término de ejecucion del proyecto Es-
cuelas Limpias se tendran tres resultados
principales que garantizaran la sostenibili-
dad del proyecto en el largo plazo, pues se
contara con un grupo humano sensibilizado
y concientizado en su realidad ambiental y
con destrezas que podra poner en practica
dentro de sus propias escuelas y en la co-
munidad. Este es el sentido de las «brigadas
ambientales», que seran participes activas
en cada una de las actividades que se de-
sarrollen dentro de sus escuelas y el pilar
principal en la promocioén ambiental en su
comunidad.

Por otro lado, respecto de los docen-
tes se contard con personal capacitado
en el manejo de programas o proyectos
ambientales de aplicacion directa dentro
de las instituciones educativas, lo que sera
el resultado de una mejor organizacion
mediante la formacion de los comités
ambientales escolares y la Red Ambiental
de Escuelas Limpias, que permitira a todos
los miembros de la comunidad educativa
trabajar de manera concertada en la bus-
queda de soluciones para los problemas
ambientales y de salud que enfrentan en
la actualidad.

Finalmente, entre los padres y las ma-
dres de familia se contard con un grupo
sensibilizado y emprendedor capaz de
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fomentar actividades de orden ambiental y
hébitos favorables para el medio am-
biente que seran puestos en practica en
cada una de las actividades cotidianas que
desarrollan, garantizando asi una promo-
cion constante de la proteccion y la con-
servacion del medio ambiente dentro y
fuera de las escuelas, lo que se vera refle-
jado en la disminucién del alto grado de
contaminacién que sufre el distrito de
Independencia.

El proyecto esta orientado a generar un
impacto social como parte de la responsa-
bilidad de la institucion educativa frente a
la comunidad del distrito de Independencia,
estos beneficios se consideran en las lineas
de base que seran comparadas durante
la ejecucion y como evaluacion tanto en
el desarrollo como al final del proyecto,
lo que se muestra en el cuadro 3. Por su
parte, el cuadro 4 presenta el presupuesto
del proyecto.

Cuad. Difus. 13 (25), dic. 2008



ivanez

Pedro Cardenas, Tonny Dextre, Vicky Garcia y Liliana Sant

144

sopebaljua sajelialew ap oJawnN

eLa} [e eAisne pepiolgnd >._M___me=h Sepezlfeal
08 08 0 900¢ 1 e BAISN|E PEPIOIIG ! sauoIeIUasaId ap olaWN
uo3 sodnib o/A seuos.ad ap ejeuiwes
sajuedioiped sodnib ap osswny
sojuedioiyed
0 0 0 9002 ‘sojuedioiued sajuelpn)sa so| Jod opezijeal SejUBIPN}Sa 8p 0JBWNN
[eUBIqUIR 0913816030} 0151631 UN 8P UQIIGIYXT
se1sandxa seyyelH010} ap oJawny
sojuedioiyed
‘[elUBIqUIE BLUB) [e SOAISN|e Sajuelpnise ap OJawnN “eZUBLID 9
113 8p se
00t 08 0 300c auq1) emuid ap sofeqei) So| 8p UQIIGIYX3 sesandxe seanoeid auaLIEDIpoLad
A sepelogeye senjuid op 0JawWnN ueayde ewelboid |3 ua
uediorued soliy soAna saipew
sauedioned sajuedioiued sodnib ap olswny se| & saiped So| 3p %09 [3
0S 0S 0 9002 s0| Jod sopeJadnaal SOPI|QS SONPISaJ UOI SOpIPUaA soleqeJy ap 0JawnNN
sopeJogeje sofeqes} So| ap UgIIyX sojsandxa soleqe.} op oJawnN
‘BISI[e109dse un Jod sopeinb
$9.R|09S9 SauIpJel A SOJBAIA ‘SOUBNYOIq
ap uglariuawa|dwi :02160/099 Jaje| sopeindale salajje} ap oJawny
09 Ge S 9002 ]
e1si|eloadss un Jod sopeinb sopesadnaal sopexoedes SouLwn|e op 01aWN
SOpIjQS Sonpisa. uod soynpold o/A
S9|elIBJeW 8P UQIORIOQR|T :/BIUdIqUIE J3)[B]
"SeAllIsod ezuelo ap seanoeld
"BAIIBONPA ajuedioiued ealpeanpa Se| Uaaou09al ewelbold 9 us
00k 0s 0¢ 900¢ uglanuisul Jod souwnje Gg ap odn.b un esed ugIonuisul Jod sepejolp uedioied soliy soAna saipew
BI0Y | 8P UQIdeINP BUN BUBI} UQI9R}Jede) BT S8UO0IoBNIRARD B 0JBWNN se| A saiped so| sopo|
8002 2002 | (%)4ofep | ouy

(%) soue Jod sejap

aseq ap eaus]

Jopeaipul [3p ugialuyaq

$0}93}3 0 ojoedwi ap Jopeaipu]

NAE

0)29/oud |ap aseq ap seaul ¢ oipend

Cuad. Difus. 13 (25), dic. 2008



145

biental

’

won am

: proyecto de gesti

impias

Escuelas L

‘nys
ul afezipuaide |9 eed 09160]098 A [eluaique
S9.81Ul 8p Saebn| e SeYSIA :0dwed ap Sepijes

"$3]q|2193] SONpISal

ajuedioiyed
BAI}RINP3 UQIdN}ISUl Jod
odwed ap Sepi[es ap 0JaWnN

ajuedoiued eaeanpa

00} 09 0¢ 900¢ ap ojusiweydano.de |9 91q0S elel] "Seloy

2 9P UOIJBIND BUN BUAI} J|[E} BPRY igyey | UQIONHISUL Jod said|[e} 8p 0JBINN

“SBAIJRINPA SBUOIANIIISUI SB| 8p 0Jiuap ajuedioned

Sonpisal so| ap opendape ofsuew |9 esed eAIjRONPS UQlonsul Jod
SOJUBIWIIOUO0I 3P BIOUBIBJSUR] :UQIoR}IRAE) sauoloeoedea ap olswinN

‘sepejuidal A seidwi| sepaled sepejuld A seperduwi
sapaJed ap SOPeIPENI SOIIB

00} 08 0] 900¢ h , (84919919 ‘so0.Jaly ‘sajqanwi SopeUILIa
SezojeW ‘B}UOWISAP) SONPISaJ 8P USWIN|OA S0U29S8p 3P $021GNI SO

sepeldwod
"BaJB BPRUILLISIAP BUN UI S9[B]1$8.0} S8109dSd 8P 0IBWINN

oot 0L 0¢ 900¢ SEPRIGUIBS SB[e1SaI0} $a109dsa P PEpUE) opespens oJ1ew 1od
SOpRIQWS $8]0gJE 8P 0JaWNN
“BAljRONPa |  SOPIPUSA SONPISal ap SoWRIBO|IY

00} 08 02 900¢ uQlonyisul epea ap BAIJBINPa pepiunwiod e S0PR}99|098.

10d uoJe198]0231 8S anb sonpisal ap pepiiuen

sonpisal ap soweibojry

“BZURLID

ap senlysod seanaeld
ajuaweopoliad uealjde
eweiBold |9 us uediorued
solly soAna saipew se|

A saiped soj 8p %09 13

Cuad. Difus. 13 (25), dic. 2008



ivanez

Pedro Cardenas, Tonny Dextre, Vicky Garcia y Liliana Sant

146

-

LGy 02¢ 006 L& 166G 282 lejoL
096 €¥ 096 Gt 009 L¢ ugiaeisIulWwpe ap |ejoyng
08¥ 0 08¥ S0JajouBUl SOISBY "H'p" |
08¥ 0 08¥ S8U0128I1UNWOI A SOJISE] SOIOIAIAS 21|
0009 0009 0 [820] 8P JBJINDIY "¢ |
|BUOIIN}ISUI OJUBIWIIB|RHOS
009 009 0 sajuealqn| A se|qusnquiod €'¢"|
00¢ L 009 € 009 € OAljeJisiuiwpe [euosiad g’} |
008 8¢ 09,6 0%0 €¢ UQIOBUIPJI00J 0 UQIJaIA "L}t
168 9.2 0v6 L2 166 ¥S2 onljesado |ejojqng
0 0 elauaiajsuel) A ugiaeayijiag
G8.6 68/ 6 SeldwI se(anas3 ap [BJUIqUY pay eun ap UQIoewlIod gy ‘a1UsIqLIE 01paW A UQIOBAIBSUOD
ap Sewa} ap 0]|041esap |3 eied SBAI}RINP
GLE 02 02S | 66/ 81 $91B|09S9 S3[BIUBIGUIE SIILIOI 8P UQIJBWIOS “|'f SBUOION}ISUI SB| 8p UQIoe|a.LIalul 8 ugloelbaiul “p3y
"S9|eUBIqUIR
0S1 02 029 €1 085 9 eljiwe} ap salped eied UQIIRZI|IISUSS BP SBPRUIOL “|L'E S0}IqBY SOUSNQ 9p 0JUaIWII9[eLIO) |9 Bied eljiwe)
ap saiped soj| ap ugioedioied A ugiousie JoAe|y "g3y
‘SBAIJBINPA S9[RIUSIqWE
. sealoeld ap ugioedljde | A 01U8|WId9[BLIOY |8 UD
0.€ OF 002 0/9 /¢ B1IBPUNJAS UQIIBINPA 8P S8IUAJ0P B ugloeyoeden *|'g seaIjqnd SeAIBINDa SBUOIONNISUI SB| 8P 1UBI0P
[euos.ad |ap ugloezije19adsa e| € 1INQLIU0Y g3y
05€ 09 00} ¢ 052 89 |UBIPNISS UQIJRZI|IQISUSS 8 SBPRUIOM 'E'|
‘91UBIqWE 0IpaW [ap OpepInd |9 eled sa|qepnes
/10 ¢¥ L0 ¢y sejuelpnisa eled so[ejusiquie saidjlel 'g'l | seonoeid seasnu uejdope A usdouod eiouapuadapul
016 €8 000 ¢ 016 18 SBAIJBINPS SBUOIINYISUI 8P S8jUBIPNISa B UQIoe}oede) “|'| 9P OWASIP [9p S0102(00 S12S S| 9p SELEIPSI 'L 3Y
l101n9afa
[e10] ouebiq 0puo4

(sajos) sosinaay

sapepAnay

sopej|nsay

ojuaiweloueuly A sapepiaoe Jod solepun s0)s09 :o)sandnsaid ‘p oipen)

Cuad. Difus. 13 (25), dic. 2008



147

tal

bien

won am

: proyecto de gestio

impias

Escuelas L

"0SED [9 J8S 8P ‘ONO B| UOD OpEZUED[e OPISNOE [9p UQIoUN) US BI909]|qe)ss as

00‘00} €8LL L1188 slejusdiod
LGY 02€ 006 L€ 166 28¢ lejol
0 * peayiang
LSY 02¢ 006 /€ 156282 [e301ans
0 0 SOLIBJAUOW OU S313geH
0009 0009 SOLIBIBUOW OU SOAIOY
LSh v1IE 006 L€ 166 ¢8¢ OLIBJBUOI
[e101 HNO opuod

(s9]0s) ojuaiwelaueuyy ap ajuanj A ojusiweldueuyyod ap odi Jod oysandnsald

Cuad. Difus. 13 (25), dic. 2008



148 Pedro Cardenas, Tonny Dextre, Vicky Garcia y Liliana Santivariez

6. Conclusiones y recomendaciones
6.1. Conclusiones

e Habra una participacion efectiva de
los estudiantes cuando el proyecto
trabaje de la mano de las instituciones
educativas en el desarrollo de sus PEI
(Programa Educativo Institucional)
para el logro de las metas y los objetivos
trazados.

¢ Lacreacion de brigadas ambientales en
las instituciones educativas participan-
tes permitira a los estudiantes poner en
practica los conocimientos adquiridos
durante las charlas y los talleres, lo que
conseguira su participacion permanente
y un compromiso con su escuela y su
comunidad.

¢ E] trabajo con los docentes permitira
que los lineamientos en materia am-
biental sean plasmados a través del
curriculo escolar, lo que fortalecera sus
capacidades en gestion ambiental es-
colar para el desarrollo de programas y
proyectos dentro de sus instituciones.

¢ El trabajo con los padres de familia en
las instituciones educativas permitira
su participacion activa en la promo-
cioén ambiental del distrito mediante la
difusion y la puesta en practica de los
conocimientos adquiridos.

6.2. Recomendaciones

e Las municipalidades y otros organismos
deben ser participes de este tipo de
actividades para la propagacion de la
educacion ambiental en las escuelas.

e Se debe trabajar de manera concertada
entre las instituciones y los organismos
vinculados con el tema ambiental para la
formulacion de programas educativos
que tengan una aplicacion practica y se
ajusten a la realidad de su entorno.

e Se debe buscar alianzas estratégicas
de las instituciones educativas con las
empresas privadas para que puedan ser
agentes activos en el cuidado del medio
ambiente y el apoyo en la ejecucion de
proyectos educativos, respondiendo asi
al compromiso de responsabilidad so-
cial que tiene cada entidad privada con
la comunidad en la que se encuentra.

e Lasinstituciones educativas deben pro-
mover la integracion de su comunidad
para el desarrollo de actividades que
se ajusten a la realidad de su entorno y
contribuyan al progreso sociocultural
de su comunidad.

® La plana docente de las instituciones
educativas debe fomentar actividades
curriculares y extracurriculares de ma-
nera participativa entre los estudiantes
en los niveles interno y externo para
sumar esfuerzos en la promocion y la
difusioén de una cultura ambiental en el
distrito.
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