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Participando da construcao de um
projeto pedagogico da enfermagem

PARTICIPATING IN THE CONSTRUCTION OF ATEACHING PROJECT FOR NURSING

PARTICIPANDO DE LA CONSTRUCCION DE UN PROYECTO PEDAGOGICO DE ENFERMERIA

Silvia Helena Zem-Mascarenhas?!,Maria Isabel Ruiz Beretta?

RESUMO

O presente estudo tem por
objetivo relatar a experiéncia
vivenciadapel asautoras enquanto
participantes do processo de
construcao do projeto pedagégico
do Curso de Enfermagem da
Universidade Federal de S&o
Carlos. E feitauma apresentacso
do curso, e os aspectos relativos
a nova proposta so brevemente
relatados no que tange ao perfil
do profissional enfermeiro e a
estrutura das disciplinas distri-
buidas em mdédulos. Procuracon-
textualizar a construgdo coletiva
e as dificuldades relacionadas ao
processo de reformulagdo curri-
cular. A proposta de curriculo
integrado devera ser imple-
mentada no ano de 2005, repre-
sentando um esfor¢o comum dos
docentes do curso na busca da
articulagdo dateoriaepréticasem
fragmentagdo. Ficaexplicito que
parao sucesso daimplementaco
do novo projeto pedagdgico seréo
necessarios esforgos por parte dos
docentes, dunoseestruturaadmi-
nistrativadauniversidade, visando
aencontrar caminhosqueapontem
asuperacdo dasdificuldades.
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ABSTRACT

The aim of the present paper is
to report the authors’ experience
inthe construction process of the
teaching project for the Nursing
Course at the Federal University
of S8o Carlos. The study presents
the course and the aspectsrel ated
to the new proposal concerning
the professional nurse profile,
and the structure of the subjects
distributed in modules arebriefly
reported. The collective cons-
truction and the difficultiesregar-
ding the curriculum reformulation
processareplaced in context. The
integrated curriculum proposal
should become effectivein 2005,
whichwill bring about the efforts
of teachersin their search for the
articulation of theory and practi-
ce without fragmentation. In or-
der to succeed, the new teaching
project will require efforts from
teachers, students and the uni-
versity administrative staff so
that pathsto overcome upcoming
difficulties can befound.
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RESUMEN

En el presente estudio el objetivo
fue relatar la experiencia viven-
ciada por las autoras como parti-
cipantes del proceso de cons-
truccion del proyecto pedagégico
del Pregrado de Enfermeriadela
Universdad Federal de San Carlos.
Se redliza una presenta-cion del
Pregrado y, los aspectos rel ativos
a la nueva propuesta, son
brevemente relatados en lo que
atafie a perfil del profesional
enfermero y alaestructurade las
disciplinas distribuidas en
madulos. Procuracontextudizar la
construccién colectiva y las
dificultades relacionadas al
proceso de reformulacién curri-
cular. Lapropuestade curriculum
integrado debera ser implemen-
tadaen e afio 2005, representando
un esfuerzo comun de los do-
centes del Pregrado en la bls-
queda de la articulacién de la
teoriay la practica sin fragmen-
tacion. Queda explicito que para
e suceso delaimplementacion del
nuevo proyecto pedagdgico seran
necesarios esfuerzos por parte
de los docentes, alumnos y
estructura administrativa de la
universidad, visando encontrar
caminos que apunten la supe-
racion delasdificultades.
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INTRODUCAO

O Curso de Enfermagem da Universidade Fede-
ral de Sdo Carlos (UFSCar) foi criado em 18 de
novembro de 1976 eimplantado através da 642 reu-
nido do Conselho de Curadores da UFSCar, em
17/12/1976. Foi reconhecido pelo MEC/CFE atra-
vésdaPortarian® 237, de 21/03/1980 e naestrutura
daUFSCar estainserido no Centro de CiénciasBio-
I6gicas e da Salde, sendo o primeiro curso nessa
area. Desde sua criag8o 0 curso constituiu-se em
Bacharelado em Enfermagem e Licenciatura, sendo
essa Ultima de caréter optativo.

O primeiro curriculo do curso atendiaas exigén-
ciasdaResolucdo CFE n°4, de 25/02/1972 easreco-
mendacdes daABEN (Associacdo Brasileirade En-
fermagem) que objetivavam a qualidade da assis-
ténciaem enfermagem apopul agéo brasileira.

Em 1982 docentes e alunosiniciaram um proces-
so de andlise do curso como um todo, culminando
em uma proposta de mudancas no curriculo aqual
ndo chegou a ser implantada.

Apbs esse periodo vérios estudos e discussdes
entre docentes do curso e alunos ocorreram, resul-
tando em uma propostado curriculo aqual foi apro-
vadaem 1986, tendo suaimplementacdo concretiza-
daem1988.

Na nova proposta havia uma preocupagdo com
as caracteristicas da populacdo e os locais de atua-
¢do do profissional enfermeiro, o queadiferenciava
daproposta de 1977 cujo enfoque estava nas disci-
plinas/atividades.

Nesse periodo (1996-98) o curso passou tam-
bém por umaavaliacdo internae externa, seguindo a
proposta do Programa de Avaliacdo Institucional
dasUniversidadesBrasileiras (PAIUB).

Naquela época havia, por parte dos docentes
do curso, umainsatisfagdo com relagéo ao curriculo
vigente e, diante disso, iniciou-se um processo de
reformulacdo curricular quefoi sendo trabalhado ao
longo dos Ultimos anos.

Ao assumirmos aresponsabilidade do cargo da
coordenagdo, no ano de 2002, tinhamos conscién-
cia de que o curso precisava concluir este proces-
s0. Entretanto sabiamos que afinalizagdo do proje-
to pedagogico era um grande desafio que teriamos
gue enfrentar. Damesmaforma, outras universida-
des publicas e privadas tinham atarefa de construir
um projeto politico pedagdgico com ainsergéo do
profissional enfermeiro narealidade politico social
vigente.

Consideramos portanto, que esse percurso foi
e continua sendo desenvolvido pelos cursos que
primam por uma educacado/formacao voltada para
asnovas exigénciasdo atual cenério nacional eten-
dénciasdaprofissdo. Neste contexto, buscamoscom
este estudo apresentar um relato de nossa experi-
éncia enquanto docentes do curso de enfermagem
da UFSCar e atuantes na coordenacdo do mesmo
de 2002 a 2004, periodo no qual essa proposta pe-
dagégicafoi finalizada.

O PROJETO PEDAGOGICO

O projeto pedagdgico representa 0s anseios de
educadores e educandos de um curso, voltados
para o contexto e necessidades de elaborar es-
tratégias que fundamentem e orientem acgdes
interdisciplinares, tendo como predominio o inte-
resse de autonomia profissional para agir e
interagir, segundo a realidade e demanda da po-
pulacéo. Tem como base teorias pedagdgicas que
consideram a interagdo entre o curso e o contex-
to geral em que se insere e traz em sua concep-
¢éo um compromisso definido no coletivo®.

Quando se pretende construir um projeto peda-
gégico com caracteristicas inovadoras, algumas
consideracfes sdo necessarias, principalmente
no que tange a dificuldade que traz a eminén-
ciado novo, levando ao enfrentamento dos distin-
tos entendimentos e interesses que as mudancgas
provocam.

Tendo como pressuposto gque a construcéo de
um projeto pedagdgico precisater entre outros fa
tores, uma ac8o docente integrada, consideramos
gue 0 mesmo se apresenta como umaformade ori-
entar as estratégias a serem utilizadas pelo curso
como um todo.

Portanto, construcdo almejava um carater
coletivo e, como geramente ocorre namaioriados
processos de mudanca, muitos desafios surgiram
exigindo varios momentos de reflexdes com vistas
aatingir os objetivos do grupo.

A construcdo coletivade um projeto pedagdgi-
€0 congtitui-se em umaexperiénciadesafiadorapara
a enfermagem brasileira®. Para obter sucesso na
implementagao de um projeto pedagdgico deve ha-
ver comprometimento dos individuos envolvidos
Nno processo, sendo, portanto importante que sua
construcdo seja realizada de forma participativa,
refletindo o consenso do grupo da melhor forma
possivel®,

Além disso, uma proposta de reformulacéo
curricular precisa estar baseada na concepcao de



que o curriculo significa a trgjetéria de agdes com
vistas a formagdo do enfermeiro e como isso pode
ser possivel. Existe sempre o desafio de reconstruir
0 curso, buscando compatibilizé-lo com as necessi-
dades de um mercado de trabalho cada vez mais
competitivo, necessitando de profissionais criticos,
reflexivos, competentes, com base cientifica, capa
cidade de inovacao e poder de acéo.

No desenvolvimento do processo de reformu-
lac&o curricular foram adotados como par@metrosa
LDB (Lei deDiretrizese Bases) daEducacdo Nacio-
nal n. 9394/96, aL ei do Exercicio Profissiona eas
Diretrizes CurricularesNacionaisdos Cursosde Gra-
duacdo em Enfermagem, aprovado em agosto de
2001, do Conselho Nacional de Educaggo/Cémara
de Educacao Superior. Foi utilizado também um do-
cumento el aborado pela Pro-Reitoriade Graduagao
da UFSCar em 2002, como proposta de reforma
curricular dos cursos da Universidade, levando-se
em consideragdo o contexto demografico e epide-
mioldgico nacional e municipal no qual o curso esta
inserido.

Esse processo foi iniciado em meados de 1998
quando docentes envolvidos no curso e preocupa-
dos com os seus aspectos pedagdgicos, iniciaram o
longo processo dereformulacdo curricular. Assim, a
Coordenacdo do Curso amejou umareestruturacao
gue pudesse atender tanto a legislacdo acima cita
da, quanto as necessidades apresentadas por do-
centes e alunos em avaliagdes feitas anteriormente.

O ponto de partida da reestruturago curricular
foi umaprimeirareunido realizadacom todos os do-
centes de Departamento de Enfermagem e discen-
tes, naqual foram levantados alguns aspectos rela-
cionados a insatisfagdo dos docentes com o curri-
culo vigente, como também, se existia por parte do
grupo o anseio por mudancas. As discussdes reve-
laram que o grupo estavainsatisfeito com o curricu-
lo do curso e se propunha a enfrentar o desafio de
umareformulacdo curricular.

Entretanto, a construgédo do projeto pedagogi-
o constituiu-se em umatarefaardua, poisaémdas
dificuldades de se construir 0 novo, esbarrou-seem
desentendimentos entre docentes e até mesmo em
momentos de desinteresse do grupo, uma vez que
mudancas geralmente implicam em abrir m&o dase-
gurancado que setem pronto e aincertezade como
inovar e de como reconstruir.

Um novo momento do curso precisa significar
um "como fazer" diferente eromper com o estabele-
cido no processo de formagdo do enfermeiro, ou
seja, como romper com as velhas concepcles eim-
plantar novas que modificaréo ndo somente aestru-

turacurricular, mas também mobilizardo os docen-
tes a adotarem outra postura.

No decorrer do processo de reformulagéo foram
realizadas inUmeras reunifes e vérias oficinas de
trabalho com a participac&o dos docentes e discen-
tes, norteadas pel os parémetrosjacitados e por tex-
tos de apoio que promoveram o caminhar da cons-
trucdo do projeto pedagdgico.

Embora tenha sido constituida uma comisséo
com representantes docentes e discentes para a
reformulacdo curricular esta possuia autonomiali-
mitada pois, como o trabal ho caracterizou-se como
coletivo, sempre predominava a decisdo do grupo
em momentos de reuni&o com os demais docentes
do curso. Tal fato nem sempre significava o anda-
mento do processo, porque as vezes 0 que erare-
solvido em umareuni&o ndo espelhavaaopinido de
todos e, na préxima reunido, 0 processo era nova-
mente retomado.

Mas esta situacdo ndo pode ser considerada
como uma caracteristicaparticular do nosso grupo,
pois, outros autores relatam as mesmas dificulda-
des por nés vivenciadas nessa trajetoria®?.

Com as hovas propostas de inovagdo no ensino
de enfermagem, pode se esperar algumasdificulda-
des em termos de aceitagdo de mudancas de com-
portamentos e atitudes, tanto por parte dos profes-
sores como dos alunos, pois 0 processo de romper
com o modelo sedimentado do ensino tradicional
tende a ser duradouro®.

No caso do curso aqui apresentado, pode-se
dizer que a primeira etapa do processo de Refor-
mulacdo Curricular do Curso de Enfermagem da
UFSCar foi concluida. A seguir sdo apresentados
alguns aspectos desenvolvidos no que tange a
estrutura curricular e ao perfil do profissional
enfermeiro.

A ESTRUTURA CURRICULAR

A estrutura Curricular foi organizadaem quatro
madulos, distribuidos ao longo de quatro anos de
curso, com cargahorariade 3315h onde o aluno, em
periodo integral, desenvolvera as atividades pro-
postas.

Modulo |: sociedade, salide e enfermagem

Objetivos gerais: compreender as préticas de
salde, entre el as aenfermagem como préticas soci-
ais, compreender o processo de construcdo do co-
nhecimento cientifico e realizar o diagnostico de
salde de uma determinada popul agéo.
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Este médulo compde as seguintes areas de co-
nhecimento: ciéncias sociais, filosofia, educacéo,
sallde col etiva, enfermagem e bioestatistica. NUcle-
os e disciplinas desse médulo:

* Integracéo |

Nucleo Ciéncias Humanas
+ FilosofiadaCiéncia
+ Introducdo a Sociologia Geral

Nicleo Bases Histdricas e Eticas e L egais da Enfer-
magem

. BasesHistéricas e Eticas e Legais da Enferma
gem Nucleo Salde Coletiva

« Sallde Coletiva (Epidemiologia, Politicas de
Salde, Salde e ambiente, Diagndstico de Salide da
Populacao)

» Bioestatistica

+ Educacdo e Salde

Maodulo 11: instrumentalizagdo para o processo de
cuidar do individuo

Objetivosgerais: avaliar ascondicfesde salde
do individuo e dafamilianas dimensdes bio-psico-
socio-espiritual; desenvolver o processo de cuidar
(cuidar/educar/pesquisar) do individuo, utilizando
instrumento metodol égico para sistematizar 0 cui-
dado de enfermagem; conhecer asbases conceituais
do gerenciamento e suas implicacdes na salide.

Este modulo se constitui das seguintes areas de
conhecimento: morfologia, fisiologia, patologia e
enfermagem. NUcleos e disciplinas desse modulo:

* Integracéo Il

Nucleo Morfologia
+« Anatomia
+« Citologia, Histologia, Embriologia

Ncleo Fisiologia
« Fisiologia
+ BioguimicaeBiofisica
« Farmacologia
« Nutricdo
+ Genéticae Evolucgéo

NUcleo Patologia
« PatologiaGera eAplicadaaEnfermagem
« Parasitologia
« Microbiologia
« Imunologia

Nucleo Fundamentacéo do Processo de Cuidar
em Enfermagem

+ Relagbes Humanas em Enfermagem

+ Bases Metodol dgicas da Pesquisaem Salde
+ Processo de Cuidar em Enfermagem

+ Semiologiae Semiotécnica

+ Procedimentos de Enfermagem

+ Sistematiza¢&o do Cuidado de Enfermagem

+ Psicologia do Desenvolvimento

+ Bases Tedricas parao Gerenciamento em
Enfermagem

+ Atencdo a Salde daFamilia

Modulo [11: processo de cuidar, gerenciar, educar
epesguisar em enfermagem

Objetivosgerais. plangar, desenvolver eavali-
ar acOes de enfermagem de carater individual e co-
letivo voltadas para a promoc&o da salde, preven-
¢ao de agravos, tratamento e reabilitacio nas diver-
sas etapas do desenvolvimento humano, nos dife-
rentes niveis de atencdo a salde.

Este médulo compde as seguintes areas de co-
nhecimento: salide damul her, do idoso, salide men-
tal, salide do adulto e salide do trabalhador. Nucle-
os e disciplinas desse médulo:

* Integragdo |11

Nucleo Atencéo a salide da mulher
+ Atenc¢do a Salide da Mulher

Nucleo Atencdo a salide do idoso
+« Atencdo a Salde do Idoso

Ncleo Atencéo a salide mental
+ Atencdo a Salde Mental

Ncleo Atencdo a salde do adulto
+ Atencdo a Salide do Adulto
+ Nutri¢do na Salide do Adulto

Nucleo Atencdo a salide da crianca e do
adolescente

+ Atenc8o a Salide da Crianca e do Adolescente

+ Nutrico na Salde da Crianca e do Adoles-
cente

Nucleo Atencdo a salde do trabal hador
+ Atencdo a Salde do Trabalhador

Ncleo Gerenciamento
+ Gerenciamento em Enfermagem



Modulo 1V: consolidacéo do processo de
formacao profissional em enfermagem

Objetivosgerais: plangjar, desenvolver eavali-
ar agOes cuidativas, educativas, gerenciais e de pes-
quisa de forma integrada e autbnoma, vivenciando
0 processo de trabalho daenfermagem nos diferen-
tes servigos de salide; desenvolver um trabalho de
conclusdo de curso sob orientacdo docente; desen-
volver consciénciacriticaparao exercicio ético-le-
gal da profissdo.

As areas de conhecimento envolvidas neste
modulo s3o todas as areas referidas nos modul os
anteriores.

Neste moédulo o aluno terd oportunidade de
vivenciar a pratica profissional na realizagdo do
Estagio Curricular Supervisionado em trés areas
deatuagdo: hospitalar, salide coletivaeem umaarea
de interesse do aluno, com oportunidade de discu-
tir e refletir criticamente sobre o exercicio de sua
profissdo. Nucleos e disciplinas desse modul o:

* Integracdo IV

Nucleo Estégio Curricular Supervisionado (ECS)
« Exercicio daEnfermagem

« ECS: Plangjamento do Trabalho de Conclusdo
de Curso

+ ECS: Area de Interesse e Trabaho de Con-
clusdo de Curso

+ ECS: AreaHospitalar
+ ECS: Areade Salide Coletiva

PERFIL DO PROFISSIONAL
ENFERMEIRO DA UFSCar

O Curso de Enfermagem da UFSCar tem como
metaaformacdo de um profissiona generalista, que
seja capacitado para atuar na coordenacdo do pro-
cesso de trabalho da enfermagem, na qualificacéo
de seus agentes e no desenvolvimento de agdes
cuidativas, educativas, gerenciaise de pesguisajun-
toaoindividuo, afamiliaeacoletividade.

Para o desenvolvimento da profisséo o enfer-
meiro deve levar em consideragdo tanto o perfil
epidemiol 6gico da populagdo, como alegislacdo e
as ingtituicdes onde as agdes serdo realizadas. E
importante que tenhaum comprometimento ético e
politico com aspectos rel acionados a valorizagéo e
defesa da vida, bem como com a preservacdo do
meio ambiente, buscando atender as necessidades
de salide do individuo no seu contexto bio-psico-
socio-cultural. Paraassegurar aqualidade do cuida-
do de enfermagem nos niveis de atencdo a salde, o

enfermeiro precisara ter conhecimento técnico-
cientifico e habilidades paraatuar deformainterdis-
ciplinar e sistematizada, no desempenho de suas
atividades®.

Nanovaproposta curricular devera ser incenti-
vada a busca de informagGes acerca das inovacdes
da profissdo por meio da producéo, utilizacéo e
disponibilizaco de pesquisas. Nesse contexto, o
curso devera proporcionar condi¢des para que 0
futuro enfermeiro possa desenvolver suas ativida-
des sempre de maneiracritico-reflexiva®.

CONCLUSAO

A qualidade pedagdgi cadeve fundamentar uma
formagao com qualificacdo humana, criticae com-
petente. Isto implica que esta formagéo deva ser
asseguradapelo curricul o, cujaconstrucao deve ser
encarada como uma construcdo social, visto que
este éo reflexo de umaideol ogiado grupo. Também
envolve questdes epistemol égicas e a transforma-
¢30 das pessoas.

A inovacdo reside em mudar amaneiradefocar
0 ensino direcionando as metas para a educacdo ao
invés do treinamento, paraa compreensdo e ndo so
paraatécnica, levando o aluno ao desenvolvimen-
to da consciéncia critica?.

No processo de reformulagdo curricular do
Curso de Enfermagem da UFSCar, nem todos osen-
volvidos buscaram comprometer-se com o proces-
so namesma intensidade. Houve resisténcia a mu-
danca, embora houvesse consenso que a transfor-
macdo na formagdo passaria necessariamente pela
construgcdo de um novo projeto pedagdgico, a
partir das condicGes objetivas e subjetivas dos ato-
res envolvidos.

As inimeras discusses realizadas pelo grupo,
por varias vezeslevaram aacreditar que 0 processo
n&o caminhava ou pior, que a cada encontro retro-
cedia. No entanto, amedidaque vivencidvamos es-
tas experiéncias cadavez mais nos sentiamos com-
prometidas com a necessidade de concluirmos o
processo.

Assim sendo, conseguimosvencer o desafio com
agudados demais docentes envolvidos, finalizan-
do a primeira etapa da reformulacdo curricular do
curso. Suaimplantag8o esti prevista para o ano de
2005 e apesar do trabalho arduo para a elaboracéo
de um novo curriculo, sabemos que foi apenas um
primeiro momento de uma longa jornada. A nova
etapa compreendera o acompanhamento e andlise
do processo de implementagdo buscando supe-
rar as dificuldades de forma a assegurar uma
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préatica pedagdégica consistente com o perfil
do profissional de enfermagem a ser formado na
UFSCar.

Nessas idas e vindas, discussdes e reflexdes, o
Curso de Enfermagem construiu uma proposta de
curriculo integrado que buscaarticular teoria/préti-
casem fragmentacdo, aqual representaum esforco
comum dos docentes do curso.

REFERENCIAS

Entendemos que nossa trajetéria, apesar de
exaustiva, foi apenasoinicio de um caminhar e que
ainda seréo necessarios muitos esforcos por parte
dos docentes, alunos e estrutura administrativa da
universidade, parasuperar as dificuldades e garan-
tir 0 sucesso de suaimplementacéo.

(1) FreitasMC, GuedesMVC, SilvaLF. Curso de enfer-
magem da Universidade Estadual do Ceara- A histé-
ria e projeto politico-pedagdgico atual. Rev Bras
Enferm 2003; 56(4):385-7.

(2) Germano RM. O ensino de enfermagem em temposde
mudanca. Rev Bras Enferm 2003; 56(4):365-8.

(3) Saupe R, Cestari ME. O trabalho coletivo na constru-
¢&o do projeto poalitico pedagdgico dos cursos de en-
fermagem. Rev Eletron Enferm [periddico onlineg]
2002; 4(2):22-6. Disponivel em: http://www.fen.
ufg.br/revista> (10 mar. 2004)

(4) Mallmann MT, Daudt SID. A nova graduagdo da
UNISINOS: compartilhando aexperiénciade um ato
pedag6gico. Rev Bras Enferm 2003; 56(4):353-7.

(5) Timoteo RPS, Liberalino FN. Reflexdes acercado fa-
zer pedagdgico apartir dereferénciasediretrizes edu-
cacionaisparaaformacdo em enfermagem. Rev Bras
Enferm 2003; 56(4):358-60.

(6) Feuerwerker L, AlmeidaM. Diretrizes curricularese
projetos pedagdgicos: é tempo de agdo. Rev Bras
Enferm 2003; 56(4):351-2.

(7) CunhaMI. O professor universitario natransicéo de
paradigmas. Araraquara: JM; 1998.

(8) SilvaRM, Gurgel AH, Moura ERF. Eticano processo
ensino-aprendizagem em enfermagem obstétrica. Rev
Esc Enferm USP 2004; 38(1):28-36.

(9) Universidade Federal de Séo Carlos. Centro de Cién-
cias Biologicas e da Salide. Projeto pedagdgico do
curso deenfermagem. S8o Carlos: UFSC/CCBS; 2004.

(10) Angelo M. Educacdo em enfermagem. Rev Esc
Enferm USP 1994; 28(1):11-4.



