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Tabla 1. Factores sociodemográficos asociados al trastorno de estrés postraumático en habitantes de Río Seco, Trujillo, 
Perú (marzo 2017)
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ON THE NEED FOR A TAXONOMIC UPDATE

Héctor Aponte 1, 2, a

Sr. Editor. He leído con especial interés la carta redactada 
por Cazorla-Perfetti (1) relacionada con la necesidad de 
actualizar la taxonomía y sistemática de los comúnmente 
denominados protozoarios. Comparto su preocupación 
por la necesidad de actualizar dichos conocimientos, 
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RP: Razón de prevalencia

 
Factores 

Trastorno de estrés postraumático
Sí=89 No=95

n % n % RP IC 95%
Sexo

Hombre 27 45,0 33 55,0 1,00
Mujer 62 50,0 62 50,0 1,06 0,87-1,30

Edad (años)
18 a 35 22 39,3 34 60,7 1,00
36 a 60 48 51,6 45 48,4 1,31 0,89-1,92
>60 19 54,3 16 45,7 1,38 0,88-2,15

Estado civil
Soltero 13 39,4 20 60,6 1,00
Casado 18 45,0 22 55,0 1,14 0,66-1,96
Conviviente 48 51,1 46 48,9 1,30 0,81-2,06
Separado 6 66,7 3 33,3 1,69 0,90-3,16
Viudo 4 50,0 4 50,0 1,27 0,56-2,85

Hijos
Sí 81 49,1 84 50,9 1,00
No 8 42,1 11 57,9 1,16 0,67-2,02

Ingreso económico mensual (soles)
< 500 65 60,7 42 39,3 1,00
500 a 1000 22 33,3 44 66,7 0,55 0,37-0,79
> 1000 2 18,2 9 81,8 0,30 0,08-1,05

Estado de vivienda
No 2 50,0 2 50,0 1,00
En calle 3 27,3 8 72,7 0,55 0,13-2,15
En casa 16 33,3 32 66,7 0,67 0,23-1,92
Inhabitable 49 57,0 37 43,0 1,14 0,42-3,08
Destruida 19 54,3 16 45,7 1,09 0,38-3,02

Tipo de pérdida
Ninguna 7 43,8 9 56,3 1,00
Solo Bienes 54 46,2 63 53,8 1,05 0,58-1,90
Bienes y animales 28 54,9 23 45,1 1,25 0,68-2,30
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lo cual nos permite tener una mejor idea del grupo de 
organismos responsable de las patologías que se 
están tratando a nivel médico. Gracias a los estudios 
de taxonomía sistemática moderna, contamos en la 
actualidad con marcadores moleculares muy útiles 
para la diagnosis de enfermedades, así como para 
la identificación de especies crípticas y complejos de 
especies que se diferencian en sus patologías (puede ver 
algunos ejemplos en Heinrichs et al. y Álvarez et al.)(2, 3).

Quisiera mencionar que desde hace más de diez años 
se ha sugerido una nueva clasificación de todos los 
eucariontes (Tabla 1), lo cual ha reubicado a protozoarios 
de interés médico en taxones como Excavata (donde 
se encuentran Trypanosoma, Giardia y Leishmania), 
Amebozoa (con grupos ameboides de seudópodos 
lobulados como Entamoeba) y Alveolata (donde se 
encuentran los Apicomplexa como Plasmodium, quienes 
están unidos a los ciliados y dinoflajelados) (4). Otros 
grupos interesantes del nuevo “árbol de la vida” (que 
parece tener más forma de arbusto) son los Opistokontes 
(grupo al que pertenecemos los animales, los eumycetes 
y las esponjas; este grupo en estudios recientes han 
sido ubicados en un grupo denominado Obazoa junto a 
otros uniflagelados), Rhizaria (donde se encuentran los 
Cercozoos y los Foraminíferos), Estramenopila (también 
conocidos como Heterokontophyta, donde se encuentran 
taxones muy diversos como los Oomycetes, algas pardas 
como Phaeophyta y las diatomeas), Archaeplastidia 
(donde se encuentran los principales linajes de algas 
verdes, glaucophytas junto a las plantas terrestres que 
antes formaban Plantae), así como las Haptophytas y 
Criptophytas (considerados anteriormente parte de los 
Chromistas, pero que estudios recientes sugieren nuevas 
posiciones) (5). Con respecto a este último dato, dado que 
el grupo Chromista (donde sugiere Cazorla Perfetti se 
debe posicionar a los Apicomplexa) ha sido segregado en 
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Protista Protoctista Protozoa Amoebozoa Supergrupo SAR

Plantae Plantae Chromista Chromal-
veolata Haptophyta

Animalia Animalia Plantae Excavata Centrohelidae
Fungi Fungi Animalia Rhizaria Cryptista

Fungi Archaeplas-
tidia Excavata

Opistokonta Amebozoa
Archaeplastidia
Obazoa

Tabla 1. Tendencias en la taxonomía de los Eucariontes 
desde 1969 al 2016

varios grupos distintos, me permito sugerir la clasificación 
descrita previamente para ubicar a los protozoarios según 
corresponda.

En los últimos veinte años, se están dando cambios 
considerables en las clasificaciones taxonómicas de los 
organismos de la Tierra. El uso clásico de los reinos está 
poco a poco siendo reemplazado por la propuesta de grupos 
y supergrupos (por ejemplo, el supergrupo SAR, compuesto 
por los Estramenopila, Alveolados y Rizaria) (5). Asimismo, 
se han descubierto nuevos linajes fuera de las arqueas, 
bacterias y eucariontes (6)  lo cual amplía considerablemente 
nuestra visión de los organismos que nos rodean.

Es recomendable que esta aproximación moderna de 
los grupos sea añadida prontamente en el dictado de 
los cursos de Biología de pregrado de las diferentes 
universidades. Al paso en que avanza la ciencia, es muy 
probable que los cambios en la clasificación giren alrededor 
de la taxonomía sistemática, por lo que es fundamental 
que los profesionales de las áreas médicas estén a la 
vanguardia, de manera que podamos adaptarnos a los 
avances científicos que se nos avecinan.
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