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Reconstruccion de Ia subunidad estética de la ceja
con un colgajo temporal enisia de cuero cahelludo

Aesthetic reconstruction of the eyebrow unit using a temporal
island scalp flap

Gaona Silva, J.*, Duque Restrepo, A.**

Resumen

Dra. Jennifer Gaona Silva

Abstract

La reconstrucdin de scejas peg un papéimportane
en la CirugiaReconstructiva faial, debido agque b aisenciao
deformidad de bs nismas alterda expresion y las qaderis-
ticas dda cara, ejerciendo um influenda podepsa @ la apa
riencia delaregion peliorbitaria, asi corn enel aspeto y en
la autoestma delos pacientes.

Desaibimosunatécnca qurdrgica basdaenel enpleo de
uncolggo temporal en isla deeuerocabelludo paa la recons
truccion dela subunidad estiga e la cejay presentamos 3
ca®s depacienies con defeois alopécicae e lascgas re-
constuidos meliante dicha técni

Eyebrow recastuction playsan important role n facial
Reconstudive Suigery. Absenceor deformity of theeyebrows
alter the expression and other feaures in the fae exertinga
powerful influene in the gppearane of the periorbital region,
soin the apectas wel as h the sel-esteem of the patients.

This papedescibes he use of enmporal isbnd scalp flap
teciqueto reconstruct the eyebrow unit and we present 3 pa-
tiens who undenventeyebows reconstiction with this tech
nigue

Palabrasclave Recondgruccion cga, Carcinoma
basocelulay Region peiorbitaria,

Colgajo tempaal, Cuero cabdudo
Codigo numérico 22215832442

Key words Eyebrow recongruction, Basocelllar
carcinoma Peiorbitd region
Tempord flap, Salp.

NumeralCode 222-1583-2442

*

Cirujano Pléastico, Pontificia Universidad Javeriana, Bogota D.C., Colombia.

**Cirujano Plastico Oncélogo, Instituto Nacional de Cancerologia, Bogota D.C., Colombia



962

Gaona SilvaJ., Duque Resapo, A.

Introduccion

Las eejasson ungare importantedd tercio superior
de k caa y dela region periobitaria. Si1 forma simdria
y grosorle danun aspecb carateristico a la expresion
facial y sulocalizacion varia seglel sexo. | las muje
res seencuentran localkadas 1 m por engnadel borde
orbitaiio supeior y en bs hombrs seaeptaque se e
cuenten anivel del msmo.Tambié el patrén de ed-
mien delpelo(1) en lascejases @omplep. Todos stos
factores déen se tenidos en cernta en el mmenb de
realizarla recmstucdén deest siburidad estética faal
cuandoegda afectada tras una s&Ecdon pormotivos on
caldgicoso g se haproducidosu pérdda de forma se
cundara a un taumatsmo.

Existen métoas cosnéticos como puedenser el &

tuajey el maquilaje para camufida ausencia de la ceja,

pero los resultados noson del tod ndurales,por lo que
generalmeng se pefieren logprocedimientos quirdrgcos.

Dertro de losprocedimiantos qurdrgicos reconstucti-
VOS se eguentran los microinjertosde pdo o losinjertos
de piel de auero cabelludo con pl (2,3), ®lggos de
avancey rotecion basados en raamsdelas aterias supra
troclear, supraorbitaria o temporhsuperficial (4), avance
delasporcianes regantes de la ceja)5cdgajos en s de
cuerocabelludo ce la regon tenpora basads en raas
delaareriatemporal superfcial (4,6,7) y olgajos locales
delaregionfrontd (8-10) Tanbién £ ha desdto el uso
de &parsaesy colgajostubulizados diferidos parae-
construccion dda cejaconpiel de la rgién occipitd (11).

Laelecion dd métod recanstrictivo a enplear de
perdea engran manera de tipo de cejaque el cirujao
guierareconstuir; unacejagruesa sepuale obtener con un
colgajoen islatemporal, mientra queuna cga delgada se
pueck recanstuir simplemente con microinjertos deqge

En el presente articulo preentanos 3 paientes que
requirieron esecn de la cejpor caner de pig en los
quesellevé acabo h reconstrudén empleandoun col-
gajo e isla de ateria tempoal.

Técnica quirurgica

Losvascstemporags supéiiciales tignen un trayeto
congante y puaden pagbarse 1 m. pordelantedela raiz
deltrago y a b largo de su tayectosugerior entre el caro
cabdludo (12). Pueden localzaise tamhbén confacilidad
empleando édoppker para encontrasus olaterdes m&
pequefia (Fig. 1)

Infiltramosel cueo calelludo en la na temporal par
realizar hidrodisecdon y facilitar la henostasia, teniendo
cuidadode no nfiltrar el pediulo vasular elegido. S@n-
cide laisla de el y se reaka unaincisién en el aeo ca
bdludo a lo largo de bsvastenmporales superficiales.
Estosva®sno teben ser esgeletizads, sno incluidos
con wn pediwlo deapioximadamerg 3cm y con unéra
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Colgajoenlislade
Arteria Temporal

Pediculo

Fig. 1. Disefio del colgajo en isla de arteria temporal sobre el cuero cabelludo.
La longitud del pediculo se calcula segun la cantidad necesaria de desplaza-
miento para llegar al defecto a reconstruir.

Fig. 2. Diseccion del pediculo incluyendo una porcién de fascia temporal y sin

esqueletizar los vasos temporales. Se muestran los vasos temporales super-
ficiales (flecha).

de fascia temporal. Los vase temporales superftiales
(cuyaramapogerior esincludaen ege colgajo) sedividen
de larama arterior paralograr la liberaddn completa del
pedculoy surotadon haia la eja (Fg. 2).

Redlizamos un tinel desce la regon tempord hacia
la cep en pano sibcuareo, b suficienemente amplio
para permiir el paso delcolggo sin compresén del pe
diculo. Una vez que ekolgajo £ encuetra en & a&gja,
cerramos las indsionespor planos.



Recondruccion de la subunidad estética de la ceja con un colgajo temporkd de sero cabelludo

Casos clinicos

Caso 1

Mujer de 59 afs de edadondiagnéstio decard-
noma baocédular en ceja izgierdaque preentadedecto
de 7x5 am. tras la eseccion tumofaRealizamosun cd-
ggo enisladearteiatemporal pararecorstriecion mmpetade
la cejacon piel con peloPosteiormerte se ealizd depladon
con laserpag logiar simetria cofa cejacontalaeral (Fig. 3).

|

Fig. 3. Paciente de 59 aios con defecto secundario a resecion de carcinoma
basocelular en ceja izquierda que se reconstruyé con un colgajo de arteria
temporal izquierdo. Imagen al aio de postoperatorio, después de realizarse
depilacién laser para simetrizacion de ambas cejas.

Caso2

Mujer de31afbs ce alad con diagndstco de carchoma
basacelular nodular en céa izquieda que equirié reec
cion localanplia, originando urdefecto de5.5x3.7cm.en

Fig. 4. Paciente de 29 aiios con defecto posterior a reseccién de carcinoma ba-
socelular en ceja izquierda. Reconstruccion usando colgajo temporal en isla de
cuero cabelludo.Resultado postoperatorio inmediado.

€ tercio externo dedichaceja. Disefianosun cdgajo en
isla de arteria temporal izquierda que seturelizé haciael
defecto, fijAndolo en el misno y logando & recongruccion
completadelasubunidad dela cga (Fig. 4). deriormente
la pacierte requirié depilacioncon laserpaia lograr cam-
pletasimetria conrespecta lacortralateal.

Caso 3

Varénde 63 afiosde edad, quepresentebatrasresee
cion de ardanoma esamaelular en ceja izgierda, n
defecto dopécico de3 x4 cm Redizanosremngruc
cién de laswbunidad dela cga con uncolgajo en isla tem-
poral y pogerior depilacion laser ra smetrizadon de
ambascejas(Fig. 5).

Fig. 5. Paciente de 63 afios con carcinoma escamocelular de ceja izquierda.
Reconstruccion del defecto postextirpacion tumoral con colgajo en isla tem-

poral y simetrizacion de cejas con depilacion laser. Resultado al ano de pos-
toperatorio

Discusion

A pesar de que estan desaitos multiples métodos
para la reconstucdon quirdrgica ck la subunidad esté
tica de hscefs, ege tipo de pocedmientos catindan
repreentando un ro parad cirujano plético debdo a
las caraderistices Unicas de b cgay desu péo.

El méodo reconstructivo a emplear debe escogerse
en cadacaso segun & defecto a recongruir en cadapa
cient y £gUn laexperienda dd cirujano.

Los defectosencejaspequefiss puedenrecastiuirse
con microinjertosde pdo, logrando resutados estétics
y buenasimetiacon respedo ala eja ontralaeral, pero
exigen experienda técnica por parte cel cirujano y re-
quieren mayor tiempo qururgico. Quando los defedos
sonmuy grances o se pioducenen cgas gruesas, pue
denrecastruirse can injertos ce clero calelludo toma
dos de laregdn ocdpital, pero suintegracién puede ser
poco fiable y la dreccit del crecimierto del pdo, ina
dewada (4,6).

Conclusiones

El uso del colggo de arteria tempord que desdbi-
mos ofrece la posibilidad derecongruir unaceja mas
completa, con un patron decrecimiento y unacalidad del
pdo adeuads siendo un colgajo fiable, con un pediculo
constante y una técnica quirirgica sencilla a tener en

cueng, por lo quecreenos @nsituye una buenderra [N

LS
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mienta dettro delasopciones quirdgicas arealizar para
la recongruccion de & cep.
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