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VALORESHEMATOLOGICOS, BILIRRUBINEMIA Y ACTIVIDAD
ENZIMATICA SERICA EN CABALLOSPERUANOS DE PASO DEL
VALLE DE LURIN, LIMA

HemaToLoGIC VALUES, BILIRUBIN AND ENZYMEACTIVITIES IN SERUM OF PERUVIAN
Paso Horses FRom LURIN VALLEY, LimMA

Henry Diaz G.'?, César Gavidia Ch.*3, OlgaLi E.%, Alfredo Ti6 G.°

REsUMEN

L os parametros hematol 6gicos y bioquimicos sanguineos son herramientas Utiles
en la clinica médica equina, pero su utilidad al servicio del Caballo Peruano de Paso es
limitado antelaausenciadeval oresdereferencia. El estudio serealizé paradeterminar los
val ores hemato-bioguimicos en gjemplares aparentemente sanos. Se estudiaron 49 ani-
mal es clasificados segin sexo [machos (n=17) y hembras (n=30)] y edad [j6venes (n=23)
y adultos (n=26)]. El perfil hematol 6gico (recuento total de eritrocitos, hematocrito, con-
centracion de hemoglobina, volumen corpuscul ar medio, concentraci 6n de hemoglobina
corpuscular media, recuento total de leucocitos, neutréfilos abastonados, neutréfilos
segmentados, eosindfilos, monaocitos, linfocitos, relacion neutréfilo/linfocitoy el recuento
deplaquetas) y bioquimico (bilirrubinatotal, bilirrubinadirecta, bilirrubinaindirecta, ALT,
AST, ALP, GGT y CK) se estimaron mediante analizadores autométicos. Se determiné el
efecto del sexoy laedad sobrelosvalores obtenidos. El sexo influy6 significativamente
€l recuento demonocitosy laactividad delaenzimaCK, y laedad afecté laconcentracién
de hemogl obina, volumen corpuscul ar medio, concentraci on de hemoglobinacorpuscular
media, linfocitos, relacion neutréfilo/linfocito, ALT, AST, bilirrubina total y bilirrubina
indirecta (p<0.05).

Palabrasclave: Caballo Peruano de Paso, parametros hemato-bioquimicos, perfil fisio-
l6gico

The hematological and blood biochemical parameters are useful tools for equine
medical practicebut their usefulnessfor the Peruvian Paso Horseislimited by the absence
of reference values. The present study was conducted to determine hemato-biochemical
values in apparently healthy horses. Forty nine animals were evaluated and they were
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classified according to sex [males (n=17), females (n=30)] and age [young (n=23), adults
(n=26)]. The hematological (red blood cell count, hematocrit, hemoglobin concentration,
mean corpuscul ar volume, mean corpuscul ar hemoglobin concentration, whiteblood cell
count, band neutrophils, segmented neutrophils, eosinophils, monocytes, lymphocytes,
neutrophil/lymphocyteratio and platel et count) and the biochemical (total bilirubin, direct
bilirubin, indirect bilirubin, ALT, AST, ALP, GGT and CK) profiles were estimated by
means of automated analyzers. The effect of sex and age was evaluated. Sex influenced
the number of monocytesand CK activity, and ageinfluenced hemoglobin concentration,
mean corpuscular volume, mean corpuscular hemoglobin concentration, lymphocytes,
neutrophil/lymphocyteratio, ALT, AST, total bilirubin and indirect bilirubin (p<0.05).

Key words: Peruvian Paso Horse, hemato-biochemical parameters, physiological profile

INTRODUCCION

El Caballo Peruano de Paso ha perma-
necido genéticamente aidado por varios s-
glos (Rodriguez-Gallardo et al., 1992), tiem-
poen € cud laidiosincrasiade suscriadores,
la geografia de la region y su utilidad como
animal vigero, medio de transporte y herra-
mienta de trabajo en la agricultura definirian
sus actuales caracteristicas (Risso, 1994).

La utilidad de la patologia clinica en
medicinaequinase extiende alaformulacion
del prondstico, monitoreo de tratamientos,
implementaci 6n de medidas preventivas, cum-
plimiento de regulaciones gubernamentales
para€ transito de animalesy particularmen-
te a la evaluacion del desempefio fisico
(Rossdale and Ricketts, 1980). La correcta
interpretacion de los resultados del andlisis
clinico requiere de vaores de referencia que
procedan de la poblacion de origen debido a
la influencia de importantes variables rela-
cionadas d mango, ambientales o genéticas
(Lording, 2008). Asi, cada raza caballar ex-
presara caracteristicas fenotipicas y
metabdlicas especificas relacionadas con
tipo de actividad que desarrolla (Lacerda et
al., 2006).

En las Ultimas décadas, d manegjo clini-
co y nutricional diferenciado ha propuesto
como marcadores objetivos de lafisologiay
del nivel de entrenamiento, los cambios fi-
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sologicos, hematoldgicos y bioguimicos ob-
servados en razas equinas tras competencias
de velocidad (Kedzierski y Bergero, 2006),
cdedges eressada(Andrevs et al.,
1995), competencias de polo (Craig et al.,
1985), de rodeo (Pérez et al., 1997) y sdto
(GOmez et al., 2004).

El presente estudio tuvo por objetivo
caracterizar parte del perfil fisologico en un
grupo definido de Caball os Peruanos de Paso
antelacarenciade vaoresreferenciaes com-
parables de parametros involucrados en €
diagndstico de patologias frecuentemente
detectadas en la especie equina como tras-
tornos musculares, hepaticos, anemia y
policitemia (Coppo y Mussart, 2000).

M ATERIALES Y M ETODOS

Se trabgj6 con 49 equinos de la raza
Caballo Peruano de Paso procedentes de
cuatro criaderos ubicados en € departamen-
to de Lima. La edad de los animales fue de
4.6 £ 3.7 afos (rango de 4 meses a 21 afios).
Lamuestra de animaes comprendi6é 17 ma-
chos enteros, 30 hembras y 2 capones. La
distribucion de estos animales por edad co-
rrespondio a 23 jovenes (menor o igua a 3
anos) y 26 adultos (mayor de 3 afios).

Se hizo una evduacion clinica inicia
para constatar su aparente buen estado de

Rev Inv Vet Per(i 2011; 22 (3): 213-222
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Cuadro 1. Vaores hematol 6gicos medios, maximos, minimos y desvio estandar de la serie
roja (glébulos rojos [GR], hemoglobina [Hb], hematocrito [Ht], volumen
corpuscular medio [VCM] y concentracion de hemoglobina corpuscular media
[CHCM]) en equinos de la raza Caballo Peruano de Paso criados en €l valle de

Lurin (Lima)
GR Hb Ht VCM CHCM
Grupo 6
(x 10%/uL) (g/dL) (%) (fL) (g/dL)
cexo Macho  87£09  142:16  419:48 48.4+4.1  33.9%0.7
Hembra 82+09  13.7+14  400+43  481+63  342+0.7
qeg 0VEN 85+09 134+15° 397+49  465+27% 339+0.72
Adulto  81+0.8 143+14° 41.7+41 501+6.7°7 344+0.7
Total 83+09  139+15 407+46  484+55 34.1+0.7
(65-10.4) (11.4-17.1) (33.3-52.0) (20.7-57.8) (32.8-35.6)

ab Superindices diferentes dentro de columnas son estadisticamente diferentes (p<0.05)

saud. Las muestras se colectaron por las
mafianas después de 20 minutos de reposo
posterior a su sujecion. La sangre se obtuvo
por puncion de la vena yugular en tubos de
vidrio con vecio (Vacutainer®) conteniendo
EDTA paa d andisis hematolégico y sin
anticoagulante para e andisis bioquimico. El
Suero seobtuvo por centrifugacion (2500 rpm,
15 minutos), manteniéndose en refrigeracion
hasta la realizacion del andlisis.

El perfil hematol dgico (recuento tota de
eritrocitos, hematocrito, concentracion de
hemoglobina, volumen corpuscular medio,
concentracion de hemoglobina corpuscular
media, recuento total de leucocitos, formula
leucocitaria, relacion neutréfilo/linfocitoy re-
cuento de plaguetas) se determind mediante
el analizador hematoldgico automatico
Sysmex SF-3000 (Sysmex Corporation, Ja-
pon). El perfil bioguimico (bilirrubina totd,
directa e indirecta, ALT, AST, ALP, GGT y
CK) se determin6 con métodos
espectrofotométricos utilizando kits diagnés-
ticos comercidesy € analizador automético
Hitachi 911 (Roche Diagnostics
Corporation, USA).

Rev Inv Vet Per(1 2011; 22 (3): 213-222

Las variables se sometieron a un test
denormaidad (Shapiro Wilk) antesdd andli-
sis estadistico descriptivo Los resultados se
expresaron en tablas de frecuencia
estratificadas para comparar € efecto del
sex0'y laedad, bgjo un nivel de sgnificancia
de 0.05 mediante las pruebas “t” de Student
y U de Mann Whitney segiin lanaturalezade
cadavariable, empleando € paquete estadis-
tico STATA 10.0. Losvaoresdelos capones
no seincluyeron en losandlisis por efecto del
SEXO.

REsuLTADOS

El test de normalidad reveld que los
parametros hematol 6gicos analizados presen-
taron una distribucion normal aexcepcion de
los neutrdfilos abastonados, monocitos y
eosindfilos. En cambio, los parametros
bioquimicos no presentaron una distribucion
normal aexcepcion delabilirrubinadirectay
laAST.

En € Cuadro 1 se muestran los valores

hematol 6gicos de la serie roja. No se obser-
vo diferencias estadisticasen relacion a sexo;
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Cuadro 2. Valores leucocitarios medios y desvio estandar (Gldbulos blancos [GB],
abastanados [Ab], segmentados [Seg], eosindfilos [Eos], monocitos [Mon],
linfocitos [Lin]) en equinos de la raza Caballo Peruano de Paso criados en €
valle de Lurin (Lima)

Grupo GB Ab Seg Eos Mon Lin
(/uL) (/uL) (/uL) (/uL) (/uL) (/uL)
Sexo
Macho 863542310 0+0 4233+1232  163+203  249+147° 3985+1575
Hembra 9233+1365 2+13  4429+950 197+174  173+141° 4430+1261
Edad
Joven 9443+£1992 0+0 4179+1116  114+107*  195+143  4953+1315*
Adulto 850311440 5420 4523+952  240+211* 2074148  3523+1119*
Tota 8944+1767 3+15 4361+1036  181+181 202+44 4195+1402

? .z
’, p<0.05 en relacién al sexo
*, p<0.05 en relacién a la edad

Cuadro 3. Valores de la relacion segmentados/linfocitosy recuento plaquetario en equinos
de laraza Caballo Peruano de Paso criados en el valle de Lurin (Lima)

Relacion Plaguetas
segmentados/linfocitos (/uL)
Sexo Macho 1.1+04 175 235+ 38 507
Hembra 11+05 184 933+ 46 668
Edad Joven 09+0.3 186 652 + 34 762
Adulto 1.4+0.4° 179 461 + 51 215
Media 1.2+05 182 836 + 43 967
Totd Rango (0.6-2.2) (85000 — 261000)

ab Superindices diferentes dentro de columnas son estadisticamente diferentes (p<0.05)

sin embargo, las concentraciones de hemo-
globina, el VCM y el CHCM fueron
significativamente superiores (p<0.05) en
equinos adultos en comparacién con jovenes.

Losvalores de la serie blanca se mues-
tran en los cuadros 2 y 3. Se observo dife-
rencia estadistica entre sexos en e recuento
de monocitos afavor de los machos (p<0.05),
mientras que se encontro mayor cantidad de
eosindfilosen animaes adultosy delinfocitos
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en animalesjovenes (p<0.05, Cuadro 2). Asi-
mismo, larelacion segmentadog/linfocitosfue
estadisticamente favorable para animales
adultos (p<0.05, Cuadro 4).

Enlos cuadros 4y 5 muestran losvalo-
res de bioquimica sanguinea. Se observé di-
ferencia por efecto del sexo en la actividad
delaCK (p<0.05). Asmismo, laactividad de
laALT y AST fuesuperior en animaesjove-
nes, y de bilirrubina total e indirecta en ani-
males adultos (p<0.05).
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Cuadro 4. Valores medios, maximos, minimos y desvio estandar de la actividad enzimética
séricaen equinos de laraza Caballo Peruano de Paso criados en €l valle de Lurin

(Lima)
ALT AST ALP GGT CK
(U/L) (U/L) (U/L) (U/L) (U/IL)
Sexo
Macho 13.6 £3.3 327+ 85 60+ 21 80+15 406+175
Hembra 11.8+3.0 323+ 63 62 + 21 80+40 466+ 85’
Edad
Joven 14.0 £ 3.4* 356 + 68* 62 + 20 80+17 433+113
Adulto 10.8 £ 2.3* 290 + 61* 58 + 22 81l+42 442+ 145
12.3+3.3 321 £72 60+ 21 80+32 438+129
Total (6-23) (212-519) (33-122) (4-27) (219-955)

ALT, Alanina aminotransferasa; AST, Aspartato aminotransferasa; ALP, Fosfatasa alcalina; GGT,
Gammaglutamiltransferasa; CK, Creatinkinasa

? .z
’, p<0.05 en relacién al sexo
* p<0.05 en relacion a la edad

Cuadro 5. Valores medios, maximos, minimos y desvio estandar de la bilirrubinemia en
equinos de laraza Caballo Peruano de Paso criados en el valle de Lurin (Lima)

BT BD BI
(mg/dL) (mg/dL) (mg/dL)
Sexo
Macho 19+£15 04+01 15+14
Hembra 19+10 04+01 1.5+1.0
Edad
Joven 14+£0.7* 04+01 1.0z 0.6*
Adulto 2.3+ 1.4* 04+01 19+ 1.3
19+1.2 04+01 15+11
Total
(0.6-7.0) (0.1-0.7) (0.4-6.3)

BT, Bilirrubina Total; BD, Bilirrubina Directa; Bl, Bili rrubina Indirecta

* p<0.05 en relacion a la edad

Rev Inv Vet Per(1 2011; 22 (3): 213-222
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Laevauacion ddl tipo dedistribucion de
las variables mediante € test de normalidad
revel 0 semejanzas aladescritaparacaballos
de carrera (Blackmorey Brobst, 1981). Esto
incluye considerar alos pardmetros de la se-
rie roja como variables de distribucion nor-
mal y alamayoria de los pardmetros consi-
derados en laestimacion delaactividad sérica
enzimaticay bilirrubinemiacomo varigblesde
digtribucion no norma (lognormal). La defi-
nicion dd tipo de distribucién de unavariable
mejora la interpretacion estadistica, pero al-
gunos autores obvian este paso asumiendo
gue todas sus variables siguen una distribu-
cién normal en base a sus propios antece-
dentesy alainfluenciadel tamafio delamues-
tra(Mufioz et al., 2001). Por lo tanto, lara
z6n por la cud agunas variables podrian se-
guir una distribucion diferente a las citadas
es atribuible alafatade antecedentes, a ta-
mafio delamuestray alafaltade aleatoriedad
en la seleccion de los caballos.

S seasume, seguin Lording (2008), que
el rango de valores en el recuento de
eritrocitos observado en razas ligeras o atlé-
ticas (sangre caliente) y pesadas o de tiro
(sangre fria) esde 8.2 - 122y 55 - 9.5 (x
108/?L), respectivamente, entonces € valor
medio obtenido en este estudio (8.3 x 10°/
?L) se encuentra en el extremo inferior del
rango normal de valores definidos para ca
ballos de sangre caliente y en € extremo su-
perior del rango norma de vaores definidos
para caballos de sangre fria (Scham et al.,
1975). El mismo patron fue observado para
la concentracién de hemoglobinay, en forma
menos obvia, para el recuento total de
leucocitos, excepto para el hematocrito y los
indices eritrociticos que de é dependen, pro-
bablemente debido a factores que determi-
nan su inestabilidad como la excitacion ante
el mangjo propio de agunos gjemplares.

El valor medio dd recuento deeritrocitos

es comparable con aquellos reportados de
razas de sangretibiao “warm blooded”, como
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esd caso dd Cuarto deMilla(8.26 x 10°/?L),
el Appaoosa (8.6 x 10°/?L) y € Standar-
dored (8.37 x 108/?L) segun Harvey y
Hambright (1985), y d Criollo (8.59 x 105/?L)
segun Lacerda et al. (2006). Asimismo, en
cabalos Andaluz (actual Pura Sangre Espa-
fiol), un ancestro del Caballo Peruano de
Paso, se reporta valores semejantes (6.73 x
10°/?L), aunque valores mayores en e re-
cuento de leucocitos totales (Riber et al.,
1995). Ambas condiciones también han sido
descritas para @ caballo Lipizzano en rela
cién a ancestro comin Andaluz @ ebulj-
Kadunc et al., 2002), dejando abiertalapos-
bilidad de cambios fisiol égicos generados por
un proceso de adaptacion.

A pesar deque el andlisis estadistico no
reflej 6 diferencias estadisticas por efecto del
sexo en los parametros hematol dgicos, se
pudo corroborar latendenciareportadaen la
literatura cientifica que los caballos machos
intactos tienden a tener un recuento de gl6-
bulos rojos, hematocrito y concentracion de
hemoglobina ligeramente mayor en compa-
racion con las hembras (Deem, 2002). Por
otro lado, un estudio desarrollado en € caba-
llo Criollosugierequed vaor mediodd VCM
de hembras es significativamente mayor a
de machos como un efecto compensatorio a
lamenor cantidad de glébulosrojos (Mederos
et al., 2006); sin embargo, esta tendenciano
se observo en € presente estudio, posible-
mente debido a que la edad de las hembras
(4.6 afios) eramayor que en los machos (3.2
anos), y este factor afectaal VCM enforma
directamente proporcional.

Laedad afectd la concentracion de he-
moglobina (134 + 1.5 en jévenesy 14.3 +
1.4 en adultos). Una explicacion propuesta
estareferidaa déficit de hierro que presen-
tan los animales jovenes en esta etapa de
desarrollo (Bayly, 1987). El hematocrito no
fue afectado por laedad, adiferenciade otros
reportes en otrasrazas (Aebulj-Kadunc et al .,
2002; Medeiros et al., 2006). Es posible que
estas diferencias hubieran sido mayores de
haberse trabajado con potrillos mas jévenes,
toda vez que la hematopoyesis es menor en

Rev Inv Vet Per(i 2011; 22 (3): 213-222
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potrillos (Benjamin, 1991). En otro sentido,
los indices eritrociticos (VCM y CHCM) en
animales adultos fueron significativamente
mayores a los encontrados en los més jove-
nes, Smilar areportesen otrasrazas (Schalm
et al., 1975).

Los adultos presentaron un significati-
vo descenso en € recuento de linfocitos
(4963?L) en relacion a los jovenes (3523/
?L), € cud es proporciona aladisminucion
en & nimero deleucocitostotales (9443 para
jovenes y 8503/?L para adultos), asi como
en la relacion segmentadog/linfocitos (0.9
parajovenesy 1.4 para adultos). Estas mis-
mas condiciones han sido descritas también
end caballo Lipizzano (Aebulj-Kadunc et al .,
2002) y en otras razas caballares (Schalm et
al., 1975), de dli que algunos autores sugie-
ren que esta dependencia con laedad en ani-
males sanos puede contribuir a un descenso
en suinmunocompetencia (McFarlaneet al .,
2001).

Las diferencias halladas en relacion a
recuento de eosindfilos entre jovenes (1114/
?L) y adultos (240/?L) se condderan, prin-
cipamente, como producto de un probable
cambio en laexposicion inmunoldgicaen re-
lacion a parasitismo (Jain, 1993). ASmismo,
la literatura cientifica sefiala que los
neutréfilos en banda, basifilos y monocitos
son células que en condiciones normales son
muy poco frecuentes en sangre periférica,
de modo que la variabilidad que se puede
encontrar no se considera representativa
(Garcia, 2006). Por otro lado, € vaor prome-
dio del recuento plaquetario (182 836/?L) se
encuentra dentro del rango normal de valo-
res (100 000 — 400 000/?l), indigtinto a sexo
0 edad de los animaes (Scham y Carlson,
1982).

Bl vdor sricode ALT (12.27 + 325 U/L)
fuemenor d 14 £ 11 U/L definido por Kaneko
et al. (1997), aunque los vaores en ambos
casos presentan una amplia variabilidad, de
modo que estas diferencias no se consideran

Rev Inv Vet Per(1 2011; 22 (3): 213-222

deimportancia. Asmismo, tomando en cuenta
gue las enzimas sanguineas de | 0s potros son
considerablemente mayores que en los adul-
tos(Selvarg et al., 2008), ladiferenciahdla
daentreanimaes jévenes (14.0 U/L) y adul-
tos (10.8 U/L) puede considerarse normal.

LaAST, unaenzimade mayor versatili-
dad en la préctica médica equing, registré un
valor que se halla dentro de rango
referenciales (138-409 U/L) parala especie
(Carlson, 2002), aungue ligeramente més a-
tos que los reportados por Kaneko et al.
(1997) para € equino (296 £ 70 U/L). Es
importante indicar que € nimero de anima
les jovenes en la muestra puede alterar los
promedios totales pues estos tienen a tener
valores mayoresde ALT por € mayor vigor
y actividad muscular (Santamarina et al .,
1994). Estarazén explicarialadiferenciasig-
nificativa hallada entre animales jovenes
(355.6 U/L) y adultos (289.8 U/L).

El vaor medio obtenido de ALP (60.0
U/L) fue considerablemente inferior a otros
reportes (244 + 101 U/L, Kaneko et al ., 1997;
86-285 U/L, Carlson, 2002). Td condicion
resultadificil de explicar y podriaatribuirsea
un posible efecto artefacto delahemalisisen
la determinacién de la enzima (Meyer y
Harvey, 1998) o alaeficienciadd kit comer-
cia empleado (Cardoso, 2008).

Losvaoress&icosdeGGT (8.04+3.24
U/L) fueron bastante similares a los citados
para la especie equina (7.6 + 1.5 U/L) por
Kaneko et al. (1997), aunque Carlson (2002)
reporta un rango de vaores superior (8-22
U/L). No hubo influenciaddl sexo y laedad
en los valores de esta enzima, aunque hay
estudios que sefiad an val ores mayores en ca-
ballos jovenes Cuarto de Milla debido a una
masa hepética relativamente mayor como
porcentgjedel peso corpord (Gosset y French,
1984). Ademés, laraza es una causa de di-
ferenciasignificativay unarazén vélidapara
implementar un mangjo clinico diferenciado
(Lacerdaet al., 2006).
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Los vaores séricos de CK (437.54 +
129.3 U/L) resultaron ser considerablemen-
te mayores a los citados por Kaneko € al.
(1997), cuyo promedio esde 12.9+ 5.2 U/L.
Sin embargo, se encuentran mas cercanos al
rango de referencia referido por Carlson
(2002), quien sefidavaoresde 119-287 U/L.
Larazon mésimportante que podriaexplicar
tal condicion en este estudio es la actividad
fisca ala que estuvieron sujetos algunos in-
dividuos como parte de su mangjo diario, ya
gue & aumento de la actividad enzimética
comprendida entre 400 y 500 U/L estarela
cionada al inicio del entrenamiento o en res-
puestaaun gercicio moderado (Vaberg and
Hodgson, 2002). Este argumento se ve apo-
yado por los niveles relativamente atos de
AST encontrados.

Los vaores medios que describen la
bilirrubinemiatotal, directa e indirecta se ha-
[laron dentro delosrangos de referenciapara
la especie equina sefialados por Kaneko et
al. (1997) y Carlson (2002). Sin embargo,
Kraft (1998) advierte que los valores medios
normales de hilirrubina total son propios de
cada raza; asi, se reportan valores crecien-
tesen e Poni Shetland (0.6 mg/dL), razasde
sangre fria (1.2 mg/dL) y razas de sangre
cdiente(2.27 mg/dl) (Ochoay Vdlenas, 1960;
Blackmore y Brobst, 1981). Asmismo, las
diferencias encontradas entre jovenesy adul-
tos podrian estar relacionadas a mayor ni-
mero de eritrocitos en los jovenes (Inope,
1960; Ochoay Valenas, 1960).

A pesar de que € andlisis procura la
revision de los resultados sostenidos por di-
ferentes autores, se debe considerar la dis-
paridad de métodos y ausencia de
estandarizacion de los métodos de laborato-
rio utilizados, la desigualdad en los criterios
de saleccion de la muestra, asi como € ma:
negjoy dimentacion delos animaes, de modo
gue no esfactible observar con total objetivi-
dad las diferencias interraciaes.

CONCLUSIONES

? Los valores medios de los parametros
hemato-bioquimicos en gemplaresde la
raza Caballo Peruano de Paso en apa-
rente buen estado de salud se encontra-
ron dentro del rango de referencia esta-
blecido para la especie, a excepcion de
losvaores paralasenzimas ALPy CK.

? El factor sexo no fue significativo, con
excepcion del recuento de monocitos y
de la actividad sérica de la enzima CK
(p<0.05).

? El factor edad fue significativo para 6
de las 13 variables hematol 6gicas estu-
diadas (concentracion de hemoglobina,
los indices eritrociticos VCM y CHCM,
el recuento de eosindfilosy linfocitos, y
la relacion segmentados/linfocitos) y
para4 delas 8 variablesbiogquimicas (ac-
tividad s&ricadelasenzimasALT y AST,
y concentracion de bilirrubina total y
bilirrubina indirecta).
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