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Este ejercicio se avoca a la evaluacion de

tres edificios de oficina, estadisticamente
representativos, de la zona central Chile.
Dos de ellos se ubican en clima mediterra-
neo! (ECMO1 y ECMO02) y el tercero en clima
costero? (ECCO1). En conjunto abarcan
vastas zonas de dicha regién .
En clima mediterraneo, uno de los edificios
(ECMO1) es de fachada completamente trans-
y, el otro (ECMO02), de facha-
. En clima costero también

parente
da mixta
se estudid un edificio completamente vidriado
(ECC01)

Para cada caso se analizé el desempeno
térmico y luminico, tanto en su situacién ori-
ginal como con mejoramientos aplicados, para
conocer la variaciéon en su desempenio segun
cada tipo de edificio. El desemperio térmico se
evalud en régimen dinamico con el software
de simulacién TAS. Se consideran las deman-
das de energia de calefaccién y de refrigera-
cién y se observa también, en algunos casos,
la variacién de temperatura interior, para
ciertos recintos en dias caracteristicos. El
desempeno luminico se analiz6 en distintos
periodos del afio con los software Ecotect y
Radiance. Se aplicé ademas ventilaciéon noc-
turna como estrategia de enfriamiento.
TRANSPARENCIA TOTAL / En los casos ECMO1
y ECCO01, se observoé que la demanda de
energia de refrigeracion fue significativa-

mente mas alta que la de calefacciéon
. En ECMO01, la variacién de temperatura
interior en un dia tipico de verano mostré
severos problemas de sobrecalentamiento
. Este mismo fenémeno se observé en
algunos dias despejados de invierno R
lo que indica la necesidad, aun en este periodo
del ano, de utilizar sistemas de refrigeracién.
Se supuso la aplicacién de proteccién solar en
ambos edificios a través de la incorporacién de
celosias en el exterior para dis-
minuir la demanda de refrigeracion, la cual
siguid siendo alta en comparacién al edificio
de envolvente mixta
A los problemas de sobrecalentamiento se
suma el deslumbramiento que provoca la
falta de confort luminico, segtin se desprende
del bajo indice de iluminancia natural util
(UDI, Usefull Daylight Illuminance). Este
fenémeno es mayor en el caso ECMO1 con
DVH claro, que con DVH selectivo
. En el caso ECCO1 también se observaron
severos problemas de deslumbramiento,
aun cuando se trata de un clima con mayores
niveles de nubosidad y de una fachada con
vidrio selectivo .
TRANSPARENCIA PARCIAL / El caso ECMO02 mos-
tr6 una demanda de calefaccion menor a la de
refrigeracion. Esto confirma que en la zona
mediterranea de Chile central, las solicitacio-
nes climaticas mas criticas en edificios de ofi-

1 Clima templado, con invierno de cuatro a cinco meses, verano y estaciones intermedias con oscilacién térmica moderada entre

dia y noche, y radiacién solar intensa; nubosidad baja en verano.

2 Clima templado con influencia maritima, inviernos de cuatro a cinco meses; oscilacién térmica baja; nubosidad matinal en

verano que disipa al mediodia.
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cina ocurren en el periodo de refrigeraci(’)n . Ademaés se observd F16.11 A 14 ECCO1. Edificio en clima costero 1. Fuente: elaboracién propia.

sobrecalentamiento durante el verano, lo que obliga a ocupar estos

Especificaciones técnicas

sistemas de refrigeracién. Sin embargo, en un dia despejado de invierno  Muro cortina: vidrio simple tipo reflectivo. Transmitancia solar (TS) = 0,47.

este fenémeno tuvo menor intensidad que en ECMO1, que es completa-

Factor de transmisién de luz (TL) = 0,52. Transmitancia térmica (U) = 5,8 W/m2°C.
Piso sobre subterrdaneo: hormigén armado (HA) 200 mm.

mente vidriado y se encuentra en el mismo clima . Transmitancia térmica (U) = 2,2 W/m2°C.

En ECMO2 se observé que la demanda de calefaccion fue mayor que
la del edificio completamente transparente (ECMO01) . Para
enfrentar esto, como primera medida, se mejorard el estandar de las
ventanas con DVH de tipo selectivo. Al hacerlo se observé que la deman-
da de energia de calefaccion disminuyd solo levemente , lo que
indico la necesidad de optimizar también el muro de hormigén. Luego con

Cubierta: hormigén armado (HA) de 150 mm. Transmitancia térmica (U) = 4,3 W/m2 °C.

la incorporacién de aislante térmico de 50 mm en el muro, su transmi- N
tancia disminuy6 significativamente, lo que permitié que la demanda
de energia de calefaccién descendiera a niveles muy bajos

Respecto de la demanda de energia de refrigeracion, las mejoras
aplicadas para disminuir la demanda de calefacciéon no generaron un

Of.B

[m]

efecto significativo. Se desprende de aqui la necesidad de incrementar

o
o
a

o
o
[m]

la ventilacién nocturna. o
En relacién con el confort luminico, aunque ECMO02 tiene menor
superficie vidriada, siguié mostrando un alto riesgo de deslumbra-
miento; sin embargo, se pudo establecer que el uso de proteccién solar
exterior reduce significativamente. El indice UDI para rango entre 100
y 2.000 lux es extremadamente bajo cuando no se tiene proteccién solar
, v con ello predomina la existencia de deslumbramiento por-
que la iluminancia estaria mayoritariamente sobre 2.000 lux.

VENTILACION NOCTURNA / Con esta estrategia, la masa del edificio se en-
fria durante la noche para que al dia siguiente dicha masa fria absorba
calor del ambiente interno, lo que permite disminuir su temperatura.
Se obtiene asi una curva de temperatura amortiguada, con maximos re-
tardados respecto de la temperatura externa . Cabe senalar que
un muro de hormigén u otro material de alta densidad, cuya aislacién
térmica se instala por el interior, no ofrece inercia térmica al edificio
pues su masa se expone hacia el exterior.

Se aplicé ventilacién nocturna al caso ECMO1, en su versiéon con
proteccién solar externa. Esto permitié disminuir la demanda de refri-
geracion en un 7,1%, aunque sigui6 siendo superior a la de ECMO02, en
su version original. Por lo tanto este ejercicio no fue suficientemente
efectivo por la escasa inercia térmica del edificio.

También se aplic6 ventilacion nocturna al caso ECMO02. Se considera-
ron todos los mejoramientos aplicados, lo que disminuy6 la demanda de
refrigeracién hasta limites significativamente mas bajos que los alcan-
zados en ECMO1 . Esta caida fue de alrededor de un 37,5%
respecto de la situacién original —escenario 1—. Si bien es probable que
en un edificio de fachada mixta en clima mediterrdaneo la demanda de
refrigeracién llegue a limites inferiores, se observa que el conjunto de
medidas aplicadas al edificio ECM02 permiten mejorar su comporta-
miento térmico, en todo el afio, de manera muy significativa.

CONSIDERACIONES FINALES / El que la demanda de energia de calefac-
cién haya sido —en los tres edificios— inferior a las respectivas deman-
das de enfriamiento, muestra que en edificios de oficina, con uso diurno
intensivo, los problemas térmicos —y también luminicos— son maés
criticos en verano y en ciertos meses de las estaciones intermedias. Por
ello es que deben utilizarse estrategias de disefio tales como: vidrios
selectivos, doble vidriado hermético (DVH), proteccion solar y venti-
lacién nocturna.

A continuacion, —en el texto final de esta edicién—, se desarrolla un
analisis de sensibilidad que permite conocer con mayor precision el
efecto combinado de estas y otras estrategias de disefio destinadas a
enfrentar los problemas aqui detectados. -+
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