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Artigos

PSICANALISE E CIENCIAS SOCIAIS

Eugéne Enriquez

Professor e
pesquisador no
Laboratoire de

Changement Social  REsUMO: Este artigo busca apreciar as relagdes entre a psicanalise e as

gg;:lfsc)'ences ciéncias sociais com um olhar critico sobre os avancos referentes ao

Université Paris 7 campo de estudos psicanaliticos ligado ao social, bem como aos estu-
dos sociologicos permeados por um referencial psicanalitico, desde

Tradugdo Freud até hoje em dia. O artigo se calca principalmente na defesa da

Pedro Cattapan . L . x
abordagem psicanalitica no plano social, mostrando que ndo se trata
de um uso inadequado da psicanalise, mas sim do fato de ndo ser
possivel pensar numa psicanalise fora daquele plano, uma vez que a
constituicdo do sujeito se faz justamente pela entrada no social.
Palavras-chave: Psicandlise, ciéncias sociais, Freud.

ABSTRACT: Psychoanalysis and social sciences. This article attempts
to research the relations between psychoanalysis and social sciences
with a critical sight on the advances concerning the field of psycho-
analytical studies related to social subjects as well as that of socio-
logical studies influenced by psychoanalysis, since Freud until nowa-
days. The article is based specially on the defense of the psychoana-
lytical approach of the social field, showing that it’s not about an
inadequate use of the psychoanalysis, but the fact that it’s not pos-
sible to think in a psychoanalysis outside that field once the consti-
tution of the subject is made exactly by the entrance in the social
field.

Keywords: Psychoanalysis, social sciences, Freud.
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m “Dois verbetes de enciclopédia” (1923[1922]), Freud definiu a psicanali-
se como:

“1. um procedimento para a investigacdo de processos mentais que sdo quase inaces-
siveis por qualquer outro modo; 2. um método (baseado nessa investigacdo) para o
tratamento de disturbios neurdticos; e 3. uma cole¢do de informagdes psicoldgicas ob-
tidas ao longo destas linhas, e que gradualmente se acumula numa nova disciplina
cientifica.” (FREUD, 1923 [1922]/1996 p.253, grifo nosso)

Assim, a psicanalise ndo € unicamente um procedimento terapéutico; ela é,
também (ou, para ser mais exato, ela é tornada, pouco a pouco) uma ciéncia,
aquela do psiquismo, aquela dos processos inconscientes que se desenrolam ndo
apenas no individuo isolado, mas também nos grupos, nas institui¢des, nas pro-
ducdes do espirito. As “avaliacdes psicoldgicas™ sobre os outros dominios tém,
alias, com Freud e a partir de sua obra, ganhado tal importancia que ndo ha mais
dominios da vida humana e social que ndo podem ser submetidos a investigacdo
psicanalitica. Decerto, tal extensdo da psicanalise coloca problemas tremendos.
A “psicanalise aplicada” fora do tratamento suscita apreensdes e, em geral, rejei-
¢éo. Jacques Lacan é bastante firme a este respeito. Ele escreve: “A psicanalise ndo
se aplica, no sentido préprio, sendo como tratamento e, portanto, a um sujeito
que fala e que escuta” (apud JULIEN, 1990, p.55). Apesar de tais reservas ou
reprovacdes, a psicanalise anexou, pouco a pouco, novos campos do saber, de tal
modo que certos autores a concebem como podendo dar nascimento a uma
nova “antropologia”.

Freud, alids, tinha manifestado bem cedo seu interesse pela juncéo das disci-
plinas psicoldgicas e sociais. Desde “O interesse cientifico da psicanalise” (1913/
1996), ele sublinhava a originalidade da abordagem psicanalitica (a exploracdo
dos processos inconscientes e individuais com a finalidade de tratamento das
neuroses) e as contribui¢des que esta nova perspectiva cientifica (e que renovam
a propria concepcao de ciéncia) poderiam oferecer as ciéncias sociais; com 0
inconsciente desempenhando um papel quase sempre primordial e, de todo modo,
importante na totalidade das condutas humanas. Mais tarde, em seus textos ditos
antropoldgicos ou sociolégicos, de “Totem e tabu” (1913[1912-13]/1996) a
“Moisés e 0 monoteismo” (1939[1934-38]/1996), ele se empenhara em dis-
tinguir as origens e as transformacdes do laco social.

A atencdo que ele deu a tais problemas, desde o inicio, irrigou seu pensamen-
to. N&o se deve esquecer que, antes de tornar-se médico e de orientar-se para a
psiquiatria, tenha manifestado inclinacéo pela especulacéo filoséfica e viva curi-
osidade pelos fendmenos politicos e sociais que o haviam conduzido a traduzir o
livro de John Stuart-Mill (1830/2005) sobre “o assujeitamento das mulheres”
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que se pode considerar, mesmo tendo sido escrito por um homem, como a
primeira obra “feminista”. Certamente, ele tinha resistido (ele diz isto de modo
explicito) a sua tendéncia espontanea a especulacdo, que o fascinava e, a0 mesmo
tempo, 0 amedrontava, pois temia se deixar levar por algumas “divagac¢6es” (como
testemunha seu interesse pelo ocultismo), tendo empreendido estudos cientifi-
Cos severos com o objetivo de canalizar ou recalcar seus interesses primarios.

Mas, apesar dos esforcos, Freud ndo deixava de ser “um filho de seu tempo”,
um filho de sua cidade, Viena-fim-de-século, local onde comega a predominar
este “apocalipse alegre” denunciado por Karl Kraus (1910), nesta cidade onde a
turbuléncia social, agitacGes, violéncia, apatia e neurose disputavam a cena.

Apontaremos apenas dois dos elementos desta “configuracdo’, mas que séo
essenciais para compreender o caminho tomado por Freud.

Em primeiro lugar, Freud nunca renegou suas origens judaicas, apesar de seu
agnosticismo e mesmo ateismo. Como teria podido fazé-lo quando precisava
centrar-se em sua obra sobre a questdo das origens? Origem da sexualidade,
origem do sujeito, origem do social. Ora, uma das grandes questdes que apare-
cem em Viena, na época, € a questdo judaica. Freud nunca suportou que seu pai
tivesse podido, um dia, ser humilhado enquianto judeu. E sentiu uma verdadeira
alegria quando a constituicdo do ministério austriaco, dito “burgués”, incluiu,
pela primeira vez, ministros judeus. Experimentou um grande pesar ao constatar
0 crescimento de um anti-semitismo freqiientemente virulento (em parte indu-
zido, sem duvida, pela presenca de duzentos mil judeus em Viena, em 1923, por
conta do éxodo para a cidade de numerosos ‘judeus rurais’, pela obtencdo de
direitos civicos pelos judeus e pelo papel essencial desempenhado por outros
numerosos judeus — artistas, escritores, musicos — na vida intelectual do pais).
Este anti-semitismo tinha permitido a Karl Lueger,! anti-semita notério — cuja
campanha eleitoral se apoiou nas ameacas que 0s judeus representavam para 0
império —, ser eleito presidente da cdmara dos deputados da cidade. E isto ape-
sar da oposicdo do imperador Francisco José, que protegia os judeus. (O que faz
com que muitos dos judeus, como Joseph Roth (1927), autor de A marcha de Radetzsky,
tenham permanecido fiéis nostalgicos do Império Austro-Hungaro.) Sabe-se que
Francisco José impediu, por duas vezes, que Lueger se tornasse presidente da ca-
mara dos deputados mas, na terceira vez, acabou cedendo a pressdo eleitoral.

De mais, Freud teve, gracas as suas origens, a maior dificuldade para ser no-
meado professor “extraordinario” (e ndo ordinario, ou seja, titular, assim como
ele desejava). Tendo conhecimento das teses de Theodor Herzl (1895/1960)
sobre “o Estado judaico” e, mesmo que ele nunca tenha abracado a causa dos

1 Lueger (1844-1910), politico vienense ultraconservador, considerou que para ser prefeito
de Viena era preciso conquistar as grandes massas anti-semitas.
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sionistas, manteve relacbes com muitos dentre eles (em particular com o irméo
de Stefan Zweig, Arnold Zweig, que emigrou para Israel). Essa questdo judaica
esteve sempre presente em seus pensamentos, embora Freud sé va aborda-la de
frente em sua Gltima obra: “Moisés e 0 monoteismo” (1939 [1934-38]/1996)
— publicado em vida, o livro que escreveu com o embaixador W. Bullitt sobre o
presidente Wilson ndo apareceu sendo postumamente. Foi ela que o deixou tdo
receptivo aos problemas da origem, da filiagdo, da violéncia, do papel desempe-
nhado pelos “grandes homens” e, talvez antes de tudo, a poténcia do afetivo e do
irracional, que Ihe fornece o desejo e a vontade de os interpretar.

Em segundo lugar, Freud, portando um olhar Idcido sobre a sociedade
vienense, e atualizado com as idéias dos escritores que Ihe sdo préximos, observa
individuos neuro6ticos, histéricos, suicidas e suicidados, sujeitos com a vertigem
do apocalipse, individuos que ndo tém mais pontos de referéncia e que nédo
sabem mais para onde véo. Ele vé, ainda, burgueses comprimidos na mais puri-
tana moral, a0 mesmo tempo que correm atras das meninas faceis que encon-
tram em seus passeios sobre o Prater. Ele se da conta tanto da explosdo quanto da
repressao de uma sexualidade exacerbada (toda a obra de Arthur Schnitzler (1862-
1911), O despertar da primavera (1891) — que sera prefaciada por J. Lacan quando
traduzida para o francés — e Lulu (1913) — que se tornaria o prototipo da
mulher fatal de Franz Wedekind, da qual Alan Berg? fara uma 6pera sublime —
testemunham isto). Toma consciéncia do assujeitamento das mulheres e de sua
impossibilidade de expressdo, salvo sob a forma de sintomas neuréticos. O “mi-
seravel pequeno monte de segredos”, para retomar a expressao de André Malraux
(1941), se expBe na vida privada e na vida pablica. O inconsciente e a sexualida-
de sdo legiveis por toda parte. Restava desnudar seus mecanismos. Freud se apli-
caré a esta tarefa.

Estes dados biograficos servem para compreender as razGes do carater neces-
sario da existéncia das incidéncias da psicanalise sobre as ciéncias sociais posto
que a démarche analitica é, em sua esséncia, uma démarche na qual o pesquisador
ndo pode ser separado a0 homem de a¢do (o cientista do terapeuta), em que o
pesquisador esta pessoalmente implicado em seu projeto e em gque 0O SUCESSO
terapéutico é funcdo da corrente afetiva e libidinal que liga o analista e seu paci-
ente (transferéncia e contra-transferéncia). Se, entdo, Freud tivesse tido outros
interesses, se tivesse nascido em outro meio, ele ndo teria constituido seu objeto
de ciéncia da mesma maneira. Se lembrarmos que a psicanalise, contrariamente
a todas as outras ciéncias (naturais, fisicas, sociais, humanas) e apesar das influén-
cias (de Meynert, Brucké, Charcot, Janet, Breuer) a que ela se submeteu e das
quais ela deve se desfazer, ¢, de saida, a obra de um s6 homem (“a psicanalise é

2 Obra inacabada (1929), terminada por F. Cerah (1919).
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minha criacdo”, escreve Freud), a impossibilidade de se separar o projeto psica-
nalitico da pessoa de Freud se tornara evidente. Jacques Lacan foi particularmen-
te sensivel a este aspecto. Ele escreve, em um texto de sua mocidade (1938),
sobre “0s complexos familiares”:

“O sublime acaso da genialidade talvez ndo explique, por si s6, que tenha sido em
Viena — centro, na época, de um Estado que era o melting-pot das mais diversas formas
familiares, desde as mais arcaicas até as mais evoluidas, desde os derradeiros grupos
agnatos de camponeses eslavos até as mais reduzidas formas do lar pequeno-burgués
e as mais decadentes formas do casal instavel, passando pelos patriarcalismos feudais
e mercantis — que um filho do patriarcado judaico imaginou o complexo de Edipo.”
(LACAN, 1938, p.67)

Todavia, o interesse de Freud pela analise do campo social ndo é suficiente
para resolver os problemas epistemologicos colocados pela aplicagdo de uma
ciéncia do sujeito individual as ciéncias do coletivo (sociologia, pedagogia, mi-
tologia), de uma ciéncia da realidade psiquica (cujos motores sdo o desejo e a
fantasia e cujo dominio é aquele do imaginario e do simbdlico) as ciéncias da
realidade historica, que estdo centradas sobre 0s grupos e movimentos sociais
que definem conscientemente projetos, defendem causas, empreendem lutas e
constroem instituigdes.

Esta tensdo entre dois tipos de ciéncias levou psicanalistas e sociologos a des-
confiarem da psicanalise aplicada e a distinguir, na obra freudiana, uma parte
cientifica (sua obra de desbravador e de decifrador da psique) de uma obra
puramente especulativa, na qual Freud se deixaria levar pelos demonios de sua
juventude imaginativa (0 que acontece a muitos homens sexagenarios), afastan-
do-se de seu dominio, renunciando aos principios metodoldgicos e abandonan-
do-se a um discurso geral sobre o lago social, a civilizagdo, a horda, a massa, etc.,
bastante banal porque néo se apoiava em nenhuma investigagdo precisa. Discurso
em contradicdo com aquele de um psicanalista no curso do tratamento, que
escuta com atencdo a palavra de um cliente singular e que estabelece, com este,
relacdes especificas.

Freud seria, assim, desautorizado. Ele teria aplicado os conceitos “da esfera
de onde eles nascem e séo desenvolvidos” a outras esferas sem retrabalhar os
conceitos, sem os transformar, sem lhes “conferir a funcdo de uma forma”
(CANGUILHEM, 1955) e teria abandonado um campo acessivel & compreensdo

8 Quando apresentei minha tese sobre as obras socioldgicas de Freud, o presidente da mesa,
psicanalista francés de grande reputacdo, me perguntou quais “as razdes que me fizeram inte-
ressar-me pelas ‘obras néo cientificas de Freud’”.
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e a interpretacdo por aquele acessivel a explicagdo. Ele teria passado das “ciéncias
do espirito” as “ciéncias da natureza”, ndo se interessaria mais pelo sentido das
condutas, ele descreveria encadeamentos de causas e efeitos.

Tal critica ndo pode ser recusada por completo. Freud nédo tinha sabido ou
podido (e seus sucessores, apesar dos esforcos, também nédo) resolver todos o0s
problemas epistemoldgicos que se apresentavam.

Porém, duas razGes impedem que subscrevamos este julgamento negativo.
S&o elas:

1. a primeira pode se enunciar assim: a psicanalise ndo é apenas uma ciéncia da
psique do individuo isolado, ela é concernida (pelo) e ela concerne diretamente o
social. Em uma palavra, a psicanalise tem por objetivo compreender como se
forja o laco social e permitir aos sujeitos existirem da maneira mais autbnoma
possivel no conjunto social com o qual eles assinam (consciente ou inconscien-
temente) um contrato narcisico (AULAGNIER, 1975).

2. O método da escrita das obras socioldgicas de Freud é coerente com a démarche
adotada no tratamento. Freud ndo argumenta, ele faz descobrir.

Retomemos estas duas razoes.

1. Psicanalise e campo social
No comeco de “Psicologia das massas e anélise do eu” (1921/1996), Freud
declara:

“O contraste entre a psicologia individual e a psicologia social ou de grupo, que a
primeira vista pode parecer pleno de significacdo, perde grande parte de sua nitidez
quando examinado de perto. E verdade que a psicologia individual se relaciona com
0 homem tomado individualmente e explora os caminhos pelos quais ele busca en-
contrar satisfagdo para seus impulsos instintuais; contudo, apenas raras vezes (...) se
acha em posicdo de desprezar as rela¢des desse individuo com os outros. Algo mais
estd invariavelmente envolvido na vida mental do individuo, como um modelo, um
objeto, um auxiliar, um oponente, de maneira que, desde o comeco, a psicologia individual,
nesse sentido ampliado, mas inteiramente justificavel das palavras, é, a0 mesmo tem-
po, também psicologia social.” (FREUD, 1921/1996, p.81)

Assim, torna-se claro que o individuo néo existe fora do campo social. O su-
jeito humano é um sujeito social. (O selvagem de I’Aveyron nunca pdde se tornar
um ser humano de verdade.) Né&o séo sendo os outros (em particular, os pais ou
0s primeiros educadores) que podem reconhecé-lo enquanto totalidade, da qual
eles falam, e que acede a seu primeiro regozijo de existir no momento do “Esta-
gio do espelho” (LACAN, 1949/1998) e como portador de desejos que podem
assegurar-lhe seu lugar na dindmica social — lugar que ele devera investir
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narcisicamente a fim de continuar a tradicdo ou de combaté-la (como evoca o
contrato narcisico de Aulagnier [1975]). Os processos de socializagdo pelos quais
o infans passa e que sdo sempre, para ele, as marcas de uma violéncia “necessaria”
(AULAGNIER, 1975) (violéncia estruturante) e a experiéncia da castragdo sim-
bolica permitirdo a passagem do infans a crianca, quer dizer, a passagem de um ser
associal, animado por um desejo de total-poténcia (ligado, de fato, a um senti-
mento de real impoténcia), a um ser social que integra os valores de seu grupo e
se localiza em relagdo a eles, e 0 acesso a humanidade. Humanidade quer dizer
(pela intermediagdo dos processos de recalcamento e idealizacdo que se instau-
ram) a capacidade de amar o outro e de se amar (a libido objetal ndo sendo
necessariamente oposta a libido narcisica), de trabalhar com os outros (o ho-
mem “normal”’, como assinala Freud, ndo é aquele que pode amar e trabalhar?),
de sublimar suas pulsdes mais violentas e mais destrutivas nas artes, nas ciéncias
e em toda atividade socialmente valorizada. O individuo, como escreveu Foulkes
(1978, p.156) mais tarde, € “o elo de uma longa corrente”; Freud teve essa
intuicdo bem cedo. E por isso que a psicanalise ndo ¢ redutivel & psicologia. Ela é
uma ciéncia psico-social tendo como caracteristica perceber que a outra cena
(aquela do inconsciente, aquela do imaginario) é téo (e, talvez, mais) interessan-
te quanto aquela do visivel, o objeto habitual das ciéncias sociais.

Assim, a psicanalise ndo € apenas a ciéncia da psique individual, mas também
aquela das interacdes entre os diversos individuos, dos processos de identifica-
¢éo, de projecdo e da formacdo de fantasias ativadas nas inter-relacbes e que
desorientam a realidade psiquica dos individuos, aquela das “aliancas intersubje-
tivas” (KAES, 1994) que se atam e desatam no campo social, que lhe ddo forma
ou que trabalham por sua implos&o. Ora, qual é o objetivo das ciéncias sociais
(sociologia, etnologia, economia, politica etc.) sendo tentar saber como os indi-
viduos interagem e vivem em grupo, fundam as sociedades (as “entidades cada
vez maiores”, seguindo a expresséo de Freud), elaboram mitos, adotam compor-
tamentos econdmicos e politicos? Em certo aspecto — colocando de lado o0s
processos puramente narcisicos irredutiveis aos mecanismos sociais — as cién-
cias sociais e a psicanalise ttm o0 mesmo objeto: a criacdo e a evolugdo do laco
social. Se as ciéncias sociais visam mais os resultados objetivos das interacfes e se
a psicanalise esta mais centrada nos processos inconscientes que fazem esta cria-
¢80, ndo obstante, as ciéncias sociais — se elas querem dar conta do “comporta-
mento do grupo todo” (MAUSS, 1920) — nédo podem resolver o impasse sobre
a maneira pela qual os sujeitos sociais sentem os fenémenos, experimentam
temores e empreendem agdes; sobre seu imaginario individual e sobre o imagi-
nario social que contribuem para criar, sobre o0s processos de identificacdo que
sdo o0 acervo de todos 0s homens ao longo de sua existéncia (e ndo s6 ao longo
de sua infancia), assim como sobre 0s outros processos centrais (recalcamento,
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repressdo, canalizacéo e sublimacéo das pulsdes) que séo demandados pela socie-
dade na qual eles vivem.

2. O método de escrita da obra “socioldgica”

A escrita de Freud, em suas obras, esta ligada a sua postura de analista. Enquanto
habitualmente um trabalho explicativo tente, de maneira soberana, desdobrar o
conteudo explorado (‘explicar’ quer dizer ‘desdobrar’ completamente, fazer ver
0 conjunto sem omitir nada de significativo), dito de outra forma, fazer surgir a
verdade que se esconde nas dobras da aparéncia (nos sabemos, desde a pintura da
Renascenga, que a dobra € o proprio simbolo de uma verdade que ndo pode e que
deve, a0 mesmo tempo, ser exposta; certos autores mostraram que a dobra era a
caracteristica decisiva da grande pintura italiana da época, pintura que exprimia
a propria esséncia da civilizagdo ocidental que se instituia), o trabalho de Freud
se apresenta sempre sob o modo de fragmentos, de documentos, de quebras, de
idas e vindas, de hipdteses avancadas, mal desenvolvidas, as vezes abandonadas
progressivamente no desenrolar do texto, de repeticdes, de sugestdes ou, ainda,
didlogos. Se pensamos na hipotese essencial que coloca a existéncia de uma horda
primitiva e da morte do Pai no capitulo IV de “Totem e Tabu” (1913[1912-13]/
1996), nada nos primeiros capitulos anuncia nem prefigura esta hipotese escan-
dalosa que suscitou tanto entusiasmo quanto reprovagdo. Além disso, esta sera
reafirmada nas obras ulteriores, mas, a cada vez, acompanhada de adi¢Ges ou,
pelo contrario, extremamente resumida, como se Freud sentisse a necessidade
de persuadir a si e ao leitor de sua justificacdo. Quando lemos “Psicologia das
massas e analise do eu” (1921/1996) ndo podemos deixar de admirar os desen-
volvimentos originais que se encontram na parte nomeada com modéstia de
“anexos” que da, na realidade, todo um colorido a esta obra. Quanto a “O futuro
de uma ilusdo” (1923/1996), sabemos que o trabalho é concebido como um
didlogo entre o mantenedor da ilusdo religiosa e seu opositor, e que 0s argumen-
tos apresentados ndo foram (exceto a declaracdo final) a melhor parte de ne-
nhum dos dois protagonistas.

E desnecessario dar mais exemplos. Definitivamente, pode-se dizer que Freud
ndo tentou escrever obras construidas logicamente fazendo referéncia a uma
démarche indutiva ou dedutiva, mas quis, ao contrario, nos fazer sensiveis ao seu
trabalho de descoberta, as suas associac@es espontaneas, as suas contradicles, a
expressdo de seu entusiasmo, aos seus medos, as suas denegacoes; isto é, ele nos
faz saber que mesmo onde ele estuda o campo social, ele permanece um psicana-
lista (e ndo um simples clinico do social, posi¢do honesta, mas limitada e, quase
sempre, mais proxima daquela de um psicossociélogo ou de um socidlogo clini-
co), um homem descobrindo o sentido, se deixando levar, apanhar por ele, an-
gustiado e atento & sua presenca ou a sua auséncia. E, sem duvida, por esta razio
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gue os textos parecem extremamente desorientadores: no lugar de teses forte-
mente argumentadas e afirmadas, eles nos contam historias, lendas, forjam mi-
tos, nos transmitem “consideragdes”, convidam a imaginacdo e nos propdem
um esquema explicativo geral que tem sua coeréncia mesmo que possamos,
numa primeira leitura, ter o sentimento de ler um discurso descosturado embo-
ra muito sugestivo. Freud nos da, também, o admiravel exemplo de alguém que,
através de sua escrita, se compromete em nos fornecer ao mesmo tempo explica-
¢Oes e interpretacOes, fazendo-nos partilhar sua visdo compreensiva dos feno-
menos estudados. Dificilmente o leitor pode se afastar das idéias enunciadas,
pois é sempre desconfortavel recusar uma bela historia que se mantém apenas
por argumentos brilhantes e que parecam decisivos.

E decerto impensével dar conta da complexidade da obra freudiana concernindo
0 campo e o0 lago social em um breve artigo. Em contrapartida, é possivel precisar
a preocupacdo central de Freud: estabelecer uma teoria do nascimento da cultura
e da civilizagdo, de seus avatares, das condi¢des de seu funcionamento, de seus
destinos possiveis: a destruicdo ou 0 progresso para a espiritualidade.

O que é uma cultura? Em *“O futuro de uma ilusdo” (1927/1996), ele escreve:

“A civilizacdo humana, expressdo pela qual quero significar tudo aquilo em que a
vida humana se elevou acima de sua condi¢do animal e difere da vida dos animais —
e desprezo ter que distinguir entre cultura e civilizagdo —, apresenta, como sabemos,
dois aspectos ao observador. Por um lado, inclui todo o conhecimento e capacidade
que o homem adquiriu com o fim de controlar as forcas da natureza e extrair a
riqueza desta para a satisfacdo das necessidades humanas; por outro, inclui todos os
regulamentos necessarios para ajustar as relagdes dos homens uns com 0s outros e,
em especial, a distribuicdo da riqueza disponivel.” (FREUD, 1927/1996, p.15-16)

Se Freud ndo separa cultura de civilizagdo é por duas razdes: 1. para nao
participar da querela instituida na Alemanha entre a Kultur (termo alemdo intro-
duzido por Herder que designa a totalidade organica especifica caracteristica de
um povo em particular) e a Zivilisation (adaptacdo do termo francés civilisation que
diz respeito ao refinamento dos costumes, das boas maneiras, do savoir-vivre, do
carater medido e um tanto artificial das relacdes sociais) — termo pelo qual Luis
XIV, e em seguida o Seculo das Luzes, quis estabelecer uma distingdo estrita entre
0s povos “barbaros” e os povos de elevada distingdo, “civilizados” (e, do mesmo
modo, no interior de uma nacéo, entre o povo mal educado e a aristocracia
refinada);* e 2. também para marcar que todas as organizacOes sociais sdo

4 A oposicdo entre a Kultur alema e civilisation francesa sera profundamente analisada, mais tarde,
por Norbert Elias (1969), em sua obra A civilizago dos costumes.
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procedentes de uma superacdo ou mesmo de uma negacdo frontal e total das
condicdes animais da vida.

Alias, Freud, em “Mal-estar na civilizacdo» (1930[1929]), dara uma definicdo
de civilizacdo bem préxima daquela de cultura: “...a palavra civilizacdo descreve a
soma integral das realizacOes e regulamentos que distinguem nossas vidas de nos-
sos antepassados animais, e que servem a dois intuitos, a saber: o de proteger os
homens contra a natureza e o de ajustar os seus relacionamentos muatuos” (FREUD,
1930 [1929]/1996, p.96). Qual é a origem da civilizacdo? Freud, apesar de ter
escrito que a psicanalise deveria se interessar apenas pela realidade psiquica e ndo
pela realidade historica, que ela ndo deveria jamais introduzir o padrdo desta ulti-
ma realidade nas formaces psiquicas recalcadas e, em contrapartida, centrar-se na
analise das fantasias, vai avancar uma tese que se baseia, pelo contrario, na forca do
acontecimento. Em “Totem e Tabu (1913[1912-13]/1996), a partir de suas leitu-
ras de Darwin, Frazer, Atkinson e Robertson Smith, ele avanca a hipotese segundo
a qual, na origem dos tempos (portanto, na meta-histdria) existia “uma horda
primeva” submissa a um grande macho que reservava a si mesmo a posse sexual
das mulheres (e que tinha acesso a linguagem; esta ultima idéia sendo evocada em
1939, “Moisés € 0 monoteismo™) e que, entdo, se comportava como um ser oni-
potente fazendo reinar apenas as relacdes de forca. Os filhos excluidos (talvez im-
pelidos por sua mae, segundo Moscovici [1972/1994]) teriam se reunido e tra-
mado uma conspiragéo contra o Pai (ou, mais exatamente, o chefe da horda) para
assassina-lo e devora-lo. Mais tarde, tomados de remorsos, eles teriam idealizado
este ser e o teriam transformado em totem (em antepassado, em Deus), fiador
das leis que eles comecaram, entdo, a estabelecer afim de nédo instaurar, apos o
assassinato do pai, a rivalidade entre os irmaos. Assim, “No principio foi o ato”
(Goethe, citado por Freud). Teria sido necessario que o chefe (e Freud escreveu
que este ato deve ter se repetido certo nimero de vezes na historia) tenha sido
assassinado de fato, e ndo apenas simbolicamente (a humanidade comecou, as-
sim, “por um crime cometido em conjunto”), para que o sentimento de culpa
possa ter nascido e que tenha se criado “as organizagdes sociais, as restricoes
morais, as religides”. Assim, o complexo de Edipo, descoberto por Freud no
nivel do psiquismo individual, tem da mesma forma um papel determinante e estru-
turante no nivel da vida coletiva. Certamente, ndo continua sendo necessario que o
ato ocorra (particularmente, € a tese de Lévi-Strauss (1949) analisando “Totem e
Tabu™) para que a fantasia se desenvolva, pois a fantasia € inventiva, se nutre das
impressdes e das projecdes mais inesperadas, é expressdo da pulsdo e do desejo;
isto ndo impede que a realidade ofereca seu ponto de partida e seu ponto de
apoio a sua criagdo e a sua manifestacao.

Uma vez criada uma civilizagdo, como manté-la? Fundamentalmente, gra-
cas a pulsdo de vida que atravessa tanto as instituicdes quanto os grupos e
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individuos. O lago libidinal é originario e é ele que permite o reconhecimento da
existéncia do outro. E justamente porque ele ndo existe no tempo da horda que a
horda permanece uma horda e ndo uma civilizacdo ou uma instituicdo; é porque
ela é regida pala violéncia pura que os outros ndo podem aceder a existéncia.
O crime cometido em conjunto, fazendo do chefe um pai (pelo fato do remor-
s0)° o constitui em outro (em objeto de amor e de 6dio) e instaura o reconheci-
mento mutuo, a criacdo do outro generalizado. E cabe acrescentar que o proprio
sujeito se constitui como sujeito pela existéncia do outro: é porque um outro
nos ama, nos fala e nos olha que nds existimos enquanto sujeitos humanos. Sem
a presenca dos outros, nds ndo poderiamos aceder a humanidade.

Este sujeito é o fruto das identificacGes multiplas das quais Freud nos fala em
“Psicologia das massas e analise do eu” (1921/1996). A identificacdo primaria
serd aquela de cada sujeito ao cabeca, ao chefe. Por que razdes? Porque o chefe
(esta pessoa central), contrariamente ao chefe da horda, em uma civilizacéo, nas
instituicOes, nas organizagdes, NOS grupos, pronuncia em nossa consideragao
desta vez, aqui, um discurso de amor. Por este discurso de amor igualitario, ele cria o
grupo, e cada um de seus membros vai introjetar o lider como objeto ideal e vai
substituir seu proprio ideal do eu pelo ideal encarnado nesta figura transcenden-
te. O amor que ¢ dado, retorna. Nao ha, entdo, grupo sem pai, grupo sem a
obrigacédo infinita da divida do direito a existéncia e do direito ao sentido.
E, como todos os homens tém, neste momento, 0 mesmo ideal, eles poderéo se
identificar mutuamente e também se amar.

“E no desenvolvimento da humanidade como um todo, do mesmo modo que nos
individuos, s6 0 amor atua como fator civilizador, no sentido de ocasionar a modifi-
cacdo do egoismo em altruismo. E isso é verdade tanto do amor sexual pelas mulhe-
res, com todas as obrigacBes que envolvem no sentido de ndo causar dano as coisas
que sdo caras as mulheres, quanto do amor homossexual, dessexualizado e sublima-
do,® por outros homens, que se origina do trabalho em comum.” (FREUD, 1921/
1996, p.114)

(dado que um grupo apenas pode vir a existéncia se ha um projeto a realizar,
uma causa a defender, um ideal a promover). Assim, contrariamente aos sociélo-
gos — que, de forma dominante, pensam que sdo as massas, as classes ou as
nacoes que fazem a historia — Freud, sem negar a importancia das determina-
¢Oes historicas, da ao individuo (e, em particular, ao individuo excepcional, ao

5 Que se cristaliza em sentimento de culpa (com efeito, pelo fato da ambivaléncia dos senti-
mentos, os filhos, temiam o chefe da horda, mas, a0 mesmo tempo, o admiravam e amavam).
6 Acrescentamos: amizade, confraternidade, coleguismo, camaradagem.
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“grande homem) um lugar na construcéo do social. Ele até chega a escrever, em
“Moisés e 0 monoteismo” (1939 [1934-38]/1996), que “um homem, Moises,
criou 0 povo judeu” e se interessara pelo destino de um “falso” grande homem,
0 Presidente Wilson.

Mas ndo apenas a pulsdo de vida opera. Funciona também, sem muito barulho,
em contraponto e em oposi¢do — e mais freqlientemente disfarcada — a, ou mais
exatamente, as pulsdes de morte. No entanto, antes de nos debrucarmos sobre ela,
é importante voltar a trés pontos: 1. O aparecimento destes “seres miticos” (em
“Além do principio do prazer” [1920/1996]), que séo as duas pulsdes, encontrou
fortes resisténcias em todos os meios, a comecar pelo proprio meio psicanalitico.
Se a hipotese da pulsdo de vida (quando ¢ identificada a libido) ndo trouxe muitos pro-
blemas, posto que a psicanalise mostrou com muita rapidez a base sexual direta ou
sublimada das condutas humanas, 0 mesmo ndo ocorreu com relacéo a da pul-
sdo de morte. Um psicanalista como William Reich (1936) vai considerar que
Freud abandonou o essencial (o papel capital da sexualidade) de sua descoberta;
um filésofo como Marcuse (1955/1981) aceitara a idéia de pulsdo de morte, mas
unicamente como derivada da estrutura da sociedade capitalista. Posto isso, e
apesar das reservas sempre ativas de certos meios psicanaliticos, sobretudo nor-
te-americanos, o jogo entre as duas pulsdes e a possibilidade que indicaremos —
a de que uma possa por-se a servico da outra—, é essencial para o pensamento de
Freud, que sempre recusou 0 monismo, caro, pelo contrario, ao seu adversario
Jung. 2. A pulséo de vida, permitindo a criacdo de um grupo em torno de um
chefe, numa relacdo dual *“de natureza sexual” vai se estender as nacdes, a humani-
dade inteira, ela vai, como diz Freud em “Mal-estar na civilizacdo” (1930[1929]/
1996), contribuir para a edificacdo “de entidades cada vez maiores”. Ela é um
principio de ligacdo universal. O perigo é que, em seu trabalho, ela se arrisca a
engendrar entidades compactas, fechadas sobre elas mesmas, favorecendo o amor
das pessoas que as constituem, mas facilitando também a rejeicéo, o despeito e, as
vezes, a animosidade guerreira entre aqueles que nao fazem parte delas e que
conduzam assim ao que Freud chamara “o narcisismo das pequenas diferengas”
que tem um carater evidentemente mortifero (ele se apraz na “repeticdo” — e néo
na criatividade, signo de vida — e persegue a morte fisica ou psiquica dos “dife-
rentes’). Neste momento, a pulsdo de vida se coloca a servico da pulsédo de mor-
te. Entdo, a pulsdo de vida, em seu trabalho de ligacéo, pode chegar justo no
inverso do que ela buscou (veremos, mais a frente, que 0 mesmo vale paraTanatos,
a pulsdo de morte). 3. A pulsdo de vida, Eros, talvez ndo se confunda (Freud, de
verdade, ndo se deu conta disso) com a libido originaria pois a libido ¢ eferves-
cente, ela é desejo e, como tal, pode s deslocar continuamente, ela representa a
vida e “seu fluxo tumultuoso” (SIMMEL, 1921), ela é um principio de desordem.
Se, por um momento, ela cria a ordem (assim, pode-se ver nela a manifestacéo
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de uma order from noise — uma ordem pelo barulho — tal como sera teorizada
mais tarde porVon Foerster — ou de uma “ordem saida da desordem” que tenho
evocado desde 1964), ela desempenha um papel mais proximo daquele de
Trickster — o bufdo — “aquele que causa confuséo, que transgride” (BALANDIER,
1967) — do que daquele do bom organizador de relagdes entre os seres. Defini-
tivamente, quando Freud substitui (ou confunde) a libido por Eros, ele troca um
principio de desligamento (de vida) por um principio de ligacédo (e de ordem
permanente). Podemos compreender entdo por que certos psicanalistas preferi-
ram continuar a falar de libido mais do que de Eros. Sentia-se, confusa ou expli-
citamente, que havia um deslizamento na teoria e que Freud, até o fim de sua
vida, estava mais sensivel ao que podia ajudar as civilizagdes a permanecerem
solidas do que o que podia pdr em questdo a ordem cultural.

Voltemos aTanatos. E possivel distinguir sete figuras na pulsio de morte (Freud
nédo estabeleceu isto de modo explicito, mas é possivel, mantendo-se fiel & sua
inspiracdo, levar a frente suas hipoteses): uma pulséo agressiva inata (Freud reto-
ma o famoso homo homini lupus sobre o qual insiste Hobbes [1651/1971]); uma
pulsdo de autodestruicdo sob a modalidade da compulsdo a repeticdo (contradi-
toria com o que Bergson (1907/1980) nomeara mais tarde élan vital); uma pul-
sdo alodestrutiva tendo por objetivo dominar a natureza; uma pulsdo também
alodestrutiva visando os seres humanos e se traduzindo pela exploracéo e pela
alienagdo dos homens; a repressdo da libido criadora e disruptiva (ndo é o recal-
camento, que é um processo inconsciente normal da psique); a formacgéo de um
supereu coletivo rigido e de uma ética cruel; a fusdo dos homens em uma massa
dependente e compacta (o que Elias Canetti [1950/1960] chamara “uma massa
estagnada™). Freud utiliza a nocéo de pulsdo de morte a cada vez que se refere a
uma dessas figuras. Mostrar sua diversidade faz compreender melhor por que 0s
seres humanos sdo amiude mais confrontados com Tanatos do que com Eros.
Freud chegou, inclusive, a evocar uma “cultura pura da pulsdo de morte” (que se
realizou, sob o regime hitlerista, nos campos de exterminio). Pode emergir, com
efeito, um movimento no qual a sociedade se acautela contra suas proprias ten-
déncias a desordem e a loucura (pois as sociedades, como 0s homens, sdo estru-
turalmente vitimas da deméncia, da Hubris), na medida em que elas ndo podem
ser programadas e que elas devem indagar, dolorosamente, o que lhes permite se
governar, se manter sabendo que elas ndo chegardo senéo a construir um sistema
social sempre aproximativo e, apesar de todas as ilus6es (sobre as quais
retornaremos), sempre muito afastado do ideal que elas perseguem contra suas
contradi¢des fundamentais, procurando unir-se numa espécie de amor grandio-
so, fusional, complacente, espalhando o nonsense, a destruicdo e o odio contra
todos aqueles que séo considerados desorganizadores e que constituem, a seus
olhos, um perigo mortal.
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Sendo assim, a pulsdo de morte pode ter efeitos benéficos e se colocar a
servigo da pulsdo de vida, ainda que esta, a forca do empreendimento de criar as
“entidades cada vez maiores”, termine por criar um mundo homogéneo, uma
massa compacta e dependente. Com efeito, a pulsdo de morte, em seu trabalho
de desligamento, rompe as liga¢cdes muito fortes, mina as civiliza¢Ges, as desafia
e arruina as autoridades bem estabelecidas. Ela faz, entdo, surgir a novidade, ela
impede a repeticéo, favorece a criatividade, a divergéncia, o desvio, a marginali-
dade. Ela est4 na fonte de novos modos de pensamento e de agdo. Ela pode fun-
cionar, entdo, como bem notou Nathalie Zaltzman (1979), como “uma pulsdo
anarquista”.

O jogo entre pulsdo de vida e pulsdo de morte €, assim, muito complexo.
Mesmo se Freud, no fim de “Mal-estar na civilizagdo” (1930[1929]/1996), afirme
que lhe resta esperar pelo triunfo da pulséo de vida (pois ele vé, em sua época, se
manifestarem tendéncias deletérias e nauseabundas na Austria e na Alemanha),
ele sempre pensou que elas se apresentavam com mais frequéncia “intrincadas”
e que ambas eram necessarias para o destino da humanidade, como Empédocles
observou muito bem antes dele, nisso sendo seu inspirador.

A civilizacdo, para perdurar, precisou de trés ingredientes essenciais:1.Dar
um grande espaco para as ilusdes no fundamento de toda crenca; 2. Obter, da
parte dos individuos, a maior renuncia possivel a satisfagdo (pelo menos ime-
diata) das pulsdes; 3. Forjar uma forte couraca estrutural, edificando Estados
solidos que serdo os fiadores da renuncia dos individuos, da manutencéo da
ilusdo, da confianca na benevoléncia das instituicbes. No entanto, como vere-
mos, a vontade de poder dos Estados pode leva-los a fazer a guerra e contribuir,
assim, para o declinio e, as vezes, para a destrui¢do da civilizacao.

Toda civilizagdo tenta se precaver contra a vertigem do questionamento. Ques-
tionar-se, necessariamente enceta as certezas e a justificacdo da maneira de viver
e de pensar. Ora, 0s homens (a0 menos, a maior parte deles) buscam as certezas
que lhes protegem do caos possivel, do informe, do desconhecido. Estas Ihes
permitem viver de maneira estabilizada, saber quem eles s&o, 0 que podem espe-
rar dos outros; e reforcar a comunidade a qual estdo vinculados. Cada homem
tem a nostalgia dos primeiros momentos de sua vida a qual era totalmente balizada.
Ora, a vida em comum ¢é perigosa, tumultuada, ela destréi continuamente 0s
pontos de referéncia, propde sempre novas aventuras. Entdo, no que se agarrar?
A ilusdo vem, entdo, em socorro dos individuos, favorece suas confirmacoes,
enche o vazio que 0s ameaca, da uma resposta a sua miséria. Ela Ihes diz que eles
foram criados, protegidos por um ser fora do comum. “Tudo depende desta
ilusdo”, escreve Freud. Este ser extraordinario podera se revestir, mais comumen-
te, sob a forma de um Deus, de um Totem, de um antepassado (dai a iluséo
religiosa, ilusdo primeira, as vezes ser retransmitida nos Estados modernos pela
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ideologia encarnada em um chefe carismatico, excepcional, que fala sempre,
alias, em nome de uma instancia transcendente). Ele vira assegurar a cada um
dos membros da comunidade a necessidade de sua existéncia e, assim, impedir a
aparicdo das feridas narcisicas que podem balizar a vida humana. Esta pessoa
central, este polo idealizado, assegurara, assim, ao conjunto da comunidade, sua
poténcia ou, ainda, sua onipoténcia. Com este objetivo, manifestar-lhes-a sua
exceléncia em relacdo aos outros grupos, aos outros povos, etnias ou nacgdes as
quais ocupardo o lugar de projecdo das fantasias mais arcaicas € mais violentas.

O narcisismo individual serd protegido e, do mesmo modo, 0 narcisismo
grupal, o “narcisismo das pequenas diferengas”, por meio do qual uma comuni-
dade se distingue das outras.

Quando os polos idealizados (Deus, ideologia encarnada em um individuo
onisciente e onipresente) vierem a faltar, a comunidade tornar-se-a por si pré-
pria um novo sagrado (como j& mostravam, alias, Rousseau [1755;1762] e os
revolucionarios franceses) e a identificagdo mutua vira substituir a identificacdo
a um fiador transcendente. Como diz Freud: “O que comecgou em relacdo ao
pai € completado em relac¢do ao grupo” (FREUD, 1930 [1929]/1996, p.135).
A massa sem ideal se alimentard, entdo, de todas as ilusdes procuradas pela vida
social: a felicidade pela riqueza, a liberacdo sexual, o progresso cientifico e o
advento de um futuro brilhante.

Certamente, é possivel aos individuos e as sociedades tomar consciéncia das
ilusBes que subjazem em suas agdes. Mas os individuos tém a necessidade de
crer, de crer até mesmo no impossivel e talvez de crer ainda mais que 0 impossi-
vel Ihes foi predito. E por isso que, quando as religides se pulverizam, as seitas as
substituem e 0s mitos e as lendas proliferam. Que importa que elas sejam frageis,
ingénuas, sem consisténcia, confusas? Assim, novas ilusdes vém substituir as an-
tigas e a tomada de consciéncia, na maior parte dos homens, ndo dura. O ho-
mem tem necessidade de crer em seus sonhos e em todos 0s tipos de sonhos que
os profetas lhes propdem. Uma civilizagdo sem ilusdes (embora Freud tenha sido
um grande desilusionista, nas considera¢fes de T. Mann [1918]) é impossivel por-
que ela é sempre o lugar da mentira, do disfarce, do fazer-semblant. Ela é apenas isso,
naturalmente, mas sem estes elementos, os homens estariam em tal estado de de-
samparo que sua coragem diante da vida se estiolaria definitivamente.

Mas isso ndo € tudo, pois, numa situagdo dessas, as pulsdes mais arcaicas e as
mais essenciais que foram ocultadas retornariam com forca e ocupariam todo o
espaco: a pulséo sexual, a pulsdo agressiva e seu triunfo significaria a impossibi-
lidade definitiva de toda criacdo de um laco social duravel.

Quando, entdo, uma civilizacdo quer se perpetuar (ndo recair num mundo
onde s0 as puls@es teriam o direito de reger), ela é forcada a recalca-las, reprimi-
las ou, a0 menos, canaliza-las.
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Com efeito, se os seres tentassem “satisfazer sua libido”, eles constituiriam
pares e ndo grupos. Freud escreve: “Em nenhum outro caso, Eros revela tdo clara-
mente 0 @mago do seu ser, 0 seu intuito de, de mais de um fazer um Unico;
contudo, quando alcanga isso de maneira proverbial, ou seja, através do amor de
dois seres humanos, recusa-se a ir alem” (FREUD, 1930 [1929]/1996, p.113).
E, portanto, essencial que a pulsio sexual se transforme em afeicdo, em amor
mutuo, permitindo identifica¢cbes comuns.

E necessario, por outro lado, que as pulsdes agressivas, que as pulsdes de
morte, ndo se derramem no seio da comunidade (por isso o crime é constante-
mente sancionado) e que elas possam ser canalizadas seja no trabalho produtivo
(a concorréncia econémica), seja nas guerras organizadas contra os inimigos
exteriores. Uma civilizagdo, uma cultura, necessita de paz para poder prosperar.

Todo o edificio construido seria bem fragil se uma couraca estrutural — em
nossa sociedade, um Estado — ndo viesse encerrar os cidaddos nas leis, nas nor-
mas, nas regras, nos interditos e se este Estado ndo conseguisse fazé-los interioriza-
los. O Estado vai, entdo, tomar o lugar de um supereu coletivo, que reforga a
angustia normal de todo ser humano diante da autoridade. Este supereu, na mai-
or parte do tempo, ndo parecera muito severo; ele terd mais o aspecto de uma
violéncia estruturante do que de uma violéncia por excesso ja que as ordens
serdo aceitas gracas ao processo de socializagdo e porque as leis aparecem como
vindas da natureza das coisas e indispensaveis a estabilidade social. Mas se vier
uma contestacdo, o Estado, que se reservou o monopolio da violéncia, mostrara
bem que ele é e permanece sendo a institui¢do sagrada por exceléncia. Do que 0s
homens ndo duvidam é de que quanto mais eles acreditam na poténcia do Estado
(é a ilusdo politica que pode tomar lugar da iluséo religiosa quando ela ndo
conforta), mais eles se submetem aquele pois o Estado refor¢a seu poder sobre
eles e corre o risco de sucumbir a tentacdo de oprimi-los. Os homens acredita-
ram que o Estado os protegeria; eles se deram conta de que estdo presos, como
escreve Weber (1920/1955) (que néo esta longe, neste caso, do pensamento de
Freud, mesmo que ndo o tenha lido), “em uma jaula de ferro”. O Estado pode,
além disso, lhes demandar que sacrifiquem suas préprias vidas para assegurar-
Ihes a sobrevivéncia. E os homens, tendo idealizado tanto este Estado onipotente,
digno sucessor do chefe da horda, responderdo a seu apelo, pois “a guerra torna
a vida interessante” e ela abre as portas, neste momento, a pulsdo de destruicéo,
habitualmente recalcada ou canalizada e a deixa suscetivel de exprimir-se com
toda sua forca. A civilizacdo ndo é, portanto, “sendo um verniz cultural” que
pode rachar a qualquer instante. A civilizacdo guarda nela uma barbarie,
amordagada em tempos de paz, mas que se solta assim que o interdito de matar
muda para a obrigacdo do assassinato. Os homens que experimentaram, quando
reinava a paz, um sentimento de culpa, sdo capazes, num outro momento, de
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matar sem culpa. A civilizacdo pode, entdo, desembocar na destruicdo de outras
civilizagbes e destruir igualmente a parte de civilidade que ela inculcou nos indi-
viduos que a compdem. Tal é a mensagem pessimista de Freud que se exprime
em alto e bom som nas ultimas linhas de “Mal-estar na civilizacdo (1930[1929]/
1996):

“Os homens adquiriram sobre as forcas da natureza um tal controle, que, com sua
ajuda, ndo teriam dificuldades em se exterminar uns aos outros, até o Ultimo ho-
mem. Sabem bem disso, e € dai que provém grande parte de sua atual inquietagdo, de
sua infelicidade e de sua ansiedade.” (FREUD, 1930 [1929]/1996, p.147)

Freud caracteriza, por conseguinte, tanto a instauracdo quanto o movimento
da civilizagdo como um drama sempre renovado que, constantemente, toca a
tragédia e que corre o risco de converter-se em espetaculo tragico. Com isso, e
apesar das reservas suscitadas por sua obra, fornece um instrumento essencial
para as ciéncias sociais, com muita frequéncia tentadas pelas abordagens estrita-
mente evolucionistas (Freud, apesar de certos aspectos evolucionistas de sua obra,
estd muito proximo de Nietzsche (1884/1953) e de sua concepcao de “eterno
retorno”), marxistas (que sempre preconizam a superagao — a Aufhebung hegeliana
—, enquanto Freud nos faz ver o carater insuperdvel do conflito), funcionais (e,
deste modo, assépticos e otimistas) e estruturalistas (e, portanto, malgrado as
denegactes de Lévi-Strauss (1953), profundamente anti-histéricas). O instru-
mento essencial é a determinacdo dos elementos invariantes da vida social (ex:
proibi¢do e tentagdo do incesto), o jogo das pulsdes, o papel da pessoa central e
0s elementos cambiantes da dindmica social. Ele parece, assim, a0 mesmo tem-
po, um antropélogo e um socidlogo ou psicossociologo. Ele ndo estabelece um
diagnostico definitivo, apesar de seu olhar lucido sobre o que mina as civiliza-
¢Oes; ele lembra ao homem que este deve manter-se vigilante, que deve tentar
juntar suas “personalidades psiquicas” com 0 mundo exterior, dar conta da rea-
lidade psiquica de um lado e das realidades materiais e histdricas de outro, e que
deve prestar atencdo nas tentativas de Deus ou do Estado de tirar dele sua huma-
nidade e transforma-lo em “cupim”. Os especialistas das ciéncias sociais pode-
rdo, entdo (levando em conta a perspectiva psicanalitica, mesmo se ela ndo for a
Unica a traduzir o social), considerar a cena social como um drama que pode
sempre degenerar, tentar reparar os conflitos e as violéncias que atravessam a
sociedade, tanto em sua esséncia como em sua existéncia e, de alguma forma,
situar os diversos protagonistas para compreender os objetivos de suas agdes.
Percebera, nestas condi¢des, que seu trabalho é compreender e interpretar uma
historia desordenada, administrada, em resumo, pelo dialogo conflitivo de Eros
e Tanatos no qual os grupos sociais (no sentido amplo do termo) se arriscam,
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ndo sabem nunca o que devem fazer nem a significacdo do que fazem — uma
historia oscilante entre o sentido e 0 ndo-sentido e sem finalidade preestabelecida.

DEPOIS DE FREUD

Por muito tempo, o Freud analista da sociedade pouco interessou aos psicanalis-
tas e aos especialistas em ciéncias sociais, e isso quando ndo os irritou profunda-
mente j& que eles julgavam sua iniciativa como uma pretensdo exorbitante de
invadir um campo que nao era o seu. No entanto, alguns analistas, socidlogos ou
educadores seguiram a via promissora que ele abria. Mas eles eram pouco nume-
rosos e, na maior parte das vezes, ligados desde muito tempo a obra e & persona-
lidade de Freud.

A obra sociologica de Freud so foi verdadeiramente lida e compreendida
durante a Segunda Guerra Mundial e, sobretudo, nos anos 1960, quando se viu
crescer consideravelmente o nimero de trabalhos tentando adaptar a abordagem
psicanalitica & investigacdo da vida social e, algumas vezes, mesmo de forma
desconsiderada. Apesar dos esclarecimentos novos e apaixonantes que se pode
trazer aos fendmenos sociais, seremos breves quanto a esse respeito pois ndo
importa aqui empreender uma historia das incidéncias da psicanalise (um livro
inteiro seria ainda insuficiente), e porque esses trabalhos, sem Ihes fazer injusti-
¢a, ndo veriam a luz do dia sem a obra fundamental de Freud que colocou a
(quase) totalidade das questdes ainda hoje apreciadas por aqueles que foram
“tomados” pela dptica freudiana.

PSICANALISE, GRUPOS E ORGANIZAGOES

A brecha aberta por Freud em “Psicologia das massas e analise do eu” (1921/
1996), que deve ser considerado o texto inaugural (junto daqueles mais
racionalistas de Kurt Lewin [1935]) da psicossociologia, ciéncia dos grupos, das
organizac0es e das instituicGes foi amplamente aumentada nos Gltimos anos com
0 desenvolvimento na Europa e na América (do Norte e do Sul) de uma
psicissociologia de inspiracdo psicanalitica. Citemos apenas alguns nomes: WR.
Bion, E. Jaques e I. Menzies na Inglaterra; D.Anzieu, R. Kaés, M. Pages, E. Enriquez,
J.C. Rouchy e A. Lévy na Franca; D. Napolitain, R. Carli e C. Neri na Italia; H.
Levinson, A Zalesnik e M. Kets de Vries nos Estados Unidos; E. Pichon-Riviére e J.
Bleger na Argentina; J. Birman no Brasil, etc. (a lista ndo se esgota aqui, muitos
outros nomes poderiam ser mencionados). Eles tém, cada um a sua maneira, em
suas experiéncias de dinamica de grupo, de psicodrama ou nas intervencdes e
consultorias nas mais diversas organizacOes, trazido elementos novos sobre 0s
fendmenos inconscientes nos grupos, sobre as fantasias especificas que séo pro-
duzidas pela vida dos grupos, sobre os imaginarios grupal e organizacional, so-
bre a apari¢cdo de um psiquismo grupal, sobre o processo de clivagem, de recal-
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camento, de represséo, de idealizacdo, de identificacdo e de projecdo que atraves-
sam as organizaces, sobre o papel do lider e os fendmenos de seducéo reciproca
entre 0 grupo e o lider, sobre as construgdes ideoldgicas, sobre o grupo como
objeto transicional. Os autores contribuiram para a defini¢do de um novo domi-
nio extremamente promissor (nisso fiel ao proposito de Freud quando ele estu-
dava a multiddo, a Igreja e o Exército) e deram nascimento ao que se nomeia
hoje a psicossociologia e a sociologia clinica.

PSICANALISE E CIVILIZACAO

Talvez tivesse sido preciso falar deste campo primeiro, pois foi nele em que
estiveram mais rapidamente empenhados os discipulos (mesmo os contestadores)
de Freud, uma vez que estavam tambem sensiveis a crise da cultura européia.
Mas os trabalhos deste género estdo parados hd muito tempo, se bem que te-
nham retomado seu vigor nos ultimos tempos.

William Reich (1933;1936) foi um dos primeiros a insistir no papel da fa-
milia patriarcal (em particular, a alem&) na fabricacdo de ideologias e de com-
portamentos autoritarios e na civilizacdo capitalista como modelo de repressdo
das pulsGes. Engajado politicamente, ele analisou de modo aprofundado o regi-
me nazista, depois, tendo rompido com o comunismo, o regime totalitario sovi-
ético. Sempre manifestou sua confianga no papel subversivo e revolucionario da
sexualidade, e se distanciara de Freud.

Também discipulo de Freud, mas proximo dos culturalistas norte-america-
nos, Erich Fromm (1941/1963) analisou também os regimes autoritarios no
melhor livre que escreveu: “O medo da liberdade”.

Vindos de um outra referéncia, da Escola de Frankfurt, que eles mesmos cria-
ram, M. Horkheimer e T. Adorno (1947/1974) estdo inclinados, por sua vez, sobre
o problema do autoritarismo, tendo em conta as contribuicGes da psicanélise.

Um dos membros da Escola de Frankfurt, H. Marcuse, se debrugou, nos anos
1950, sobre a questdo da transformacéo das sociedades teoricamente democrati-
cas e, de fato, profundamente repressivas. Se, contrariando Reich, ele ndo acredi-
ta ser possivel uma sociedade sem represséo, pensa, contudo, que a super-repres-
sdo (consequéncia do principio de rendimento, que é o principio de realidade
da sociedade capitalista) pode ser suprimida gracas a luta das categorias
desfavorecidas e mais marginalizadas contra o Estado moderno, o qual tende a
controlar a totalidade da vida social. Ele cré, assim, contrariamente a Freud, no
triunfo possivel de Eros sobre Tanatos. E por isso que fez um grande sucesso em
1968 e seguintes. Recordamo-nos ainda do slogan dos estudantes contestadores:
Marx, Mao, Marcuse.

Mais pessimista foi, em contrapartida, Roheim (1934), que julgou que toda
civilizacdo € neurdtica (pois ela implica a predominancia do supereu e mantém
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os individuos no registro infantil) e que nossa civilizagcdo esta no apice. Para ele,
“a psicanalise pode lancar seu ‘Delenda est Carthago’ contra a tensdo excessiva da
civilizacédo”.

Mais otimista € Norbert Elias (1969), que foi bastante inspirado por Freud
do qual reconheceu a influéncia apenas nos ultimos anos de sua vida. Ele descre-
ve a evolugdo da civilizagdo como a substituicdo progressiva dos constrangimen-
tos exteriores para 0 autoconstrangimento.

Pode-se citar, ainda, fazendo parte da corrente de “interrogacdo da civiliza-
¢d0”, E. Enriquez na Franga e J. F. Costa, J. Birman e R. Mezan no Brasil.

Psicanalise e politica
Numerosos autores, vindos das mais diversas disciplinas, visam explorar os pro-
cessos de poder nas sociedades. Eles tm por ambicéo servir-se de certos concei-
tos freudianos para explicar amontagem do Estado, o jogo dos lideres carismaticos,
0 papel da fantasia e do imaginario social e a participacdo dos individuos na
edificacdo do totalitarismo. Citamos, em particular, N. Brown, P. Roazen, S.
Moscovici, G. Mendel, F. Formari, C. Castoriadis, P. Legendre e P. Ansart.
Notamos também que muitos dos analistas se interessam bastante pelos pro-
blemas da educacéo e pelos fenbmenos estéticos que tanto apaixonaram Freud.
Como concluséo, deve-se constatar que jamais a abordagem freudiana esteve
tdo viva quanto hoje e jamais inspirou tantos trabalhos explorando o campo
social, sejam da autoria de psicanalistas interessados pelo funcionamento social,
sejam de psicossociologos e socidlogos fortemente marcados pelo pensamento
psicanalitico. Eles estdo sensiveis as causas mais profundas da vida social, a saber:
0 amor e o0 odio do outro, o desejo de criar e aquele de destruir; e eles se esfor-
¢am por dar conta disso, permanecendo, mais ou menos, fiéis a0 pensamento
freudiano.

Recebido em 25/5/2005. Aprovado em 22/6/2005.
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