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RESUMO: Vai-se discorrer sobre a fun¢do que as intervengdes hu-
moristicas podem desempenhar no tratamento de psicoticos, ao
apaziguar a incidéncia do pulsional e suscitar a tomada de palavra
por aqueles cuja existéncia ndo ¢ balizada pelo falo. Para tanto,
partiu-se da referéncia ao “chiste”, efeito humoristico freudiano
por exceléncia. A hipdtese que aqui se desenha ¢ a de que as vicis-
situdes econémicas relacionadas ao chiste, mesmo em seus estagios
preliminares, podem esclarecer se e como tais intervengdes podem
ser efetivas num tratamento possivel da psicose.

Palavras-chave: Tratamento da psicose, chiste, psicanalise.

ABSTRACT: The literal and the surprise: the preliminary stages of
the wit. The target of this text is to explain in which way some
humoristic interventions could help in the treatment of psychotic
patients, pacifying the incidence of the “pulsional” and making
the person, whose existence is not limited by the phallus, to start
using speech. With this aim, our starting point was the mention-
ing of a “wit”, or joke, the humoristic effect, which is Freudian
by excellence. The hypothesis that we foresee is that the economic
mishaps related to the wit, even on their preliminary stages, could
clarify if and how such interventions could be effective in a possible
treatment of psychosis.

Keywords: Psychosis’s treatment, wit, psychoanalysis.

Agora (Rio de Janeiro) v. XI n. 2 jul/dez 2008 235-251



236 ANA BEATRIZ FREIRE E CARLOS ALBERTO RIBEIRO COSTA

C om andar hesitante e olhar repleto de profunda desconfianca, ambos nascidos
de um corpo enrijecido e mecanizado, chegou a nés a paciente S. Em suas
primeiras sessoes ela relata os acontecimentos que se desdobraram por ocasiao
do desencadeamento de sua psicose. E ao final de um destes encontros que S
surpreende-nos ao dizer que, a despeito de os atendimentos estarem sendo de
grande valia, ela ndo quer mais retornar. Perguntada a respeito, ela justifica: “E
que me faltam as palavras.” Nossa intervencdo, correlata ao desejo de que algo
do discurso analitico pudesse ali incidir, foi dizer: “As palavras, nés encontramos
juntos. O que vocé acha?” Com um sorriso um bocado sem graga, S aquiesce
a intervengao.

Na sessao seguinte, esta paciente conta, com um riso tenso, o que disse a
amiga: “Meu Deus, agora tenho que achar palavras para dar nas sessdes!” Curioso
foi o efeito que entdo se deu e que surpreendeu tanto a nés quanto a paciente: um
riso escapou de nossa boca. Ela, rindo por ricochete, conclui que, apesar de lhe
faltarem as palavras, gostaria de falar nas sessdes sobre os “ciimes neurdticos”
que tinha de seu marido e que, até hoje, a faziam sofrer. A perturbadora tensio,
misto de desconfianca e “timidez” — como ela mesma o diz — se desloca da
solitaria descrenca, a Unglauben, para o campo da palavra.

Intrigante alteragdo € esta, surgida de uma intervengdo que se deu a revelia
da intengao do analista e que, por seu carater enigmatico, nos instiga, a posteriori,
a colher os efeitos e conseqiiéncias de sua ocorréncia.

Partindo de fragmentos clinicos como o que acabamos de relatar, mister se
faz, para nés, “encontrar palavras” e, assim, falar do lugar que o humor pode
ocupar para o tratamento da psicose. Nesta empreitada, uma questdo sera nossa
guia: como este tipo de interven¢ao humoristica pode incidir no atendimento a
pacientes psicéticos, apaziguando a incidéncia do pulsional e propiciando uma
tomada de palavra, exercicio ético tdo dificil de ser levado a cabo pelo louco?

Tentando equacionar esta questdo, utilizaremos a referéncia ao fendémeno
humoristico freudiano por exceléncia, a saber, o chiste. A hipdtese que aqui se
desenha ¢ a de que as vicissitudes econémicas inerentes ao chiste podem nos
esclarecer a respeito da efetividade que as intervengdes humoristicas podem
desempenhar na psicose.

0S CHISTES NA PERSPECTIVA PSICANALITICA

Comecemos, entdo, aqui, por chamar a atengdo para aquilo que em seu Os chistes
em sua relagdo com o inconsciente, Freud propde como sendo caracteristico das tiradas.
Sob o titulo “Parte analitica”, ele construiu uma sessdo inteira de seu livro que
consiste em analisar ‘o chiste pelo chiste’. Por meio da andlise detida destes fe-
némenos, foi possivel atingi-los em sua coeréncia interna e ndo a partir de algo
que lhe é estranho. Ora, tal atitude marca, de inicio, um corte com relagio a
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abordagem até entao dispensada ao tema. Nela, o chiste era, a priori, subordinado:
1) ao comico, seja como caricatura ou como o simples desvelar de algo escondi-
do; 2) a intencionalidade, em que esse é pensado como contraste ou jogo entre
“idéias”; ou, ainda, 3) a satisfacdo contemplativa e desinteressada do “espirito”
no gracejo. O desmonte destes a priori langard luz sobre nossa questao.

Os chistes e o comico

Ao examinar as posi¢oes que os autores (filésofos e poetas) assumiam a respeito
dos chistes, Freud pode concluir que se tendia, constantemente, a incluir o chiste
na esfera do cémico. Entretanto, seja no interior da argumentagao destes autores
seja na relagdo das diversas argumentagdes entre si, era nitida a dificuldade de se
estabelecer tal equivaléncia. O carater dual, entre “agente” e “objeto”, no comico,
em sua imanéncia ao enunciado, mostrava-se insuficiente para explicar o chiste,
que implica, sempre, um além do texto da caricatura.

O desvelar do mesmo, por vezes feito de forma caricatural, é, também,
algo préprio ao comico e que se contrapde a surpresa inerente ao chiste. Deste
modo, o belo pode se mostrar em verdade feio e o esperto pode revelar-se de
fato patético, mas se trata, no comico, sempre da busca do mesmo.

O que os autores citados por Freud ndo explicitavam, mas que ndo deixavam
de fazer era, sempre, pensar o chiste naquilo em que este se diferenciava do
coémico. Assim, o novelista Jean-Paul Richter propunha tratar-se, no chiste, nao
s6 de uma dualidade, mas de um “jogo com as idéias”. Theodor Lipps, filésofo,
pensava o chiste, ao contrario de Richter, como o contraste entre “sentido” e
“contra-senso”. Mesmo Kant opinou sobre este curioso assunto, tratando o chiste
como a passagem do “desconcerto” ao “esclarecimento”.

A conclusdo freudiana, portanto, ndo poderia ser diferente: a redugdo do
chiste ao cémico ndo condiz com a tentativa de se encontrar algo especifico da
tirada espirituosa.

Esta dualidade imanente ao cOmico tampouco auxilia-nos a pensar o
fragmento clinico do qual partimos: neste, S ndo riu — como agente — de
n6és — enquanto um objeto. A paciente riu “conosco”, de modo que a pa-
lavra, posta em ato, alterou a disposigao daqueles dois corpos ali presentes.
Como seria possivel, mesmo em se tratando de psicose, reduzir tal efeito a
uma dualidade?

Ora, a diferenca entre rir de e rir com, especificamente na clinica das psicoses,
torna-se mais evidente a partir de outro fragmento clinico: um caso de Gabriel
Lombardi apresentado Concidbulo de Angers (MILLER, 2005) — “Efeitos de
surpresa nas psicoses”. Tratava-se, na ocasido, do relato de um caso de esqui-
zofrenia-catatonia, acompanhado por este analista durante nada menos que 14
anos e que fora nomeado “Cura de um mutismo”.
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Durante muitos anos o paciente se encontrava aferrado a seu leito de inter-
nac¢do. Sua inatividade era escandida apenas em dois momentos: 1) aqueles em
que ele cuspia na parede diante de sua cama; e, 2) aqueles em que, num arrou-
bo, ele dizia: “Vejo pontinhos”. De inicio, a presenga do analista desencadeou o
surgimento de uma demanda de ajuda — “nio ver pontinhos”. A medida que o
tratamento teve seus desdobramentos, o paciente passou a revelar as razoes dos
“risos imotivados” que, neste interim, haviam surgido.

Tomando o analista como figura “cémica”, ele cacoa da calga amarrotada e
dos cabelos despenteados de Lombardi. Certa vez, na presenca de sua mae, o
paciente diz:

“Aos psicologos e psiquiatras agrada que os loucos falem de sexo — diz rindo.
Remetem tudo ao sexo. Eu ndo tenho relagdes sexuais, nunca as tive, e ndo quero
té-las nunca. Logo, ndo me compreendem. Os psicélogos e os psiquiatras nunca
entendem os loucos.” (MILLER, 2005, p.120)

Este tipo de approach diz respeito ao que freudianamente podemos considerar
como sendo da esfera do cémico; o paciente, agente da zombaria, ri “de” seu
analista, objeto do escarnio.

O analista, a0 mostrar-se surpreso, surge como um suporte deste enlace mi-
nimo, que segue rumo a uma outra alteridade: a dritte Person freudiana. De fato,
desde entdo, o paciente passa a fazer chistes, a mais social das formagdes do
inconsciente. Nestes, ele ri de si mesmo; ao fazer piadas de judeu (sua religido),
este psicotico brinca com sua condigdo. Aqui, o paciente ri ndo de, mas com seu
analista. Seja ao rir de si, seja ao fazer piadas e trocadilhos, o paciente ri a partir
do riso do Outro — alojado como alteridade possivel. Surgem, entdo, duas per-
guntas: 1) como pensar este fazer que se da a revelia da inten¢do do analista no
chiste; e, 2) como esta surpresa catalisa a passagem ao outro do lago social?

A nédo-intencionalidade e a literalidade do chiste
“... ¢ muito duvidoso que uma pessoa que da livre curso a um chiste conheca a
precisa intengdo deste” (FREUD, 1905/1987, p.124). Se o estudo das respostas
que a tradicdo (filosofia e poética) reservava ao assunto levou Freud a se colocar
contra a equivaléncia entre chiste e comico, seria, por outro lado, de sua propria
analise que surgiria o fundamento para depor contra a intencionalidade dos chis-
tes. Sua analise se opde a intencionalidade seja como “intencdo de significacdo”
— em que o sujeito seria o agente do chiste —, seja com relagdo ao contetido
intencional — a idéia — ligada a tirada.

Partindo da atengdo dispensada ao material do qual sdo feitas as tiradas, Freud
vislumbra duas hipoteses para explicar a formagdo de um chiste e seu efeito de
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riso: ou estes ocorrem por meio das idéias contidas na sentenca proferida, ou,
ao contrario, é a propria sentenca, em sua materialidade de verbo, aquilo em
que reside o gracejo.

Pretendendo responder tal questdo, Freud aponta como caracteristica funda-
mental do chiste a “brevidade”, o fato deste se dar em “palavras poucas demais,
insuficientes para a logica restrita do pensamento usual” (FREUD, 1905/1987,
p-26). Em que, porém, a brevidade colaboraria para a escolha de uma das opgbes
supracitadas? Ora, a resposta a esta questdo reside no fato de que a tradugio, a
posteriori, das idéias supostamente condensadas no chiste ndo causa no ouvinte ou
em quem o profere, seu efeito risivel. A substituicdo das expressoes lingtiisticas
por pensamentos, numa explicagdo, faz desaparecer o carater e o efeito do chiste.
Sdo, pois, caracteristicas dos chistes tanto a literalidade — seu aspecto de letra
— quanto a economia “de palavras” e “com as palavras” que este veicula.

Por outro lado, a expressdo sintatica feita presente no chiste (e ndo a idéia que
lhe corresponderia) torna presente, ainda, outra peculiaridade: ela evoca, por
uma espécie de articulagdo, outra expressio que jaz referida ou implicita sob a
forma verbalizada. Isto se faz nitido pela andlise do chiste de Heine, tornado ainda
mais célebre por Freud, aquele que se refere ao termo “familionarmente”.

Freud conta que Heine, em seu livro Reisebilder, faz proferir um excelente
chiste, pela boca de seu personagem Hirsch-Hyacinth. Narrando ter estado, em
determinada situacdo, ao lado do rico Bardo Rothschild, Hyacinth diz: “E tdo
certo como Deus hd de me prover todas as coisas boas, Doutor, sentei-me ao
lado de Salomon Rothschild e ele me tratou como um igual — bastante fami-
lionarmente”.

Nesta sentenca condensam-se outras duas: 1) Rothschild tratou-me de forma
familiar; e, 2) Rothschild tratou-me como um miliondrio. A expressdo familio-
ndr, que nao existe no coédigo da lingua alema, é construida, entdo, de forma a
fazer uma dupla alusdo, tanto a palavra familidr quanto a palavra milionir. Esta
possibilidade é dada, assim, pela coincidéncia entre os sons das letras “m-i-1-
i” presentes em ambas as palavras. Freud chega, a este respeito, a fornecer um
esquema de tal chiste:

famili ar
milionar

familiondr
Algo similar nos aconteceu com uma de nossas pacientes que, ao contrario

de S, era neurdtica. B, frente ao dilema colocado por seu parceiro que, por sua
postergacdo, nao permitia que a relagao entre eles ascendesse ao patamar de
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matrimonio, profere — surpreendendo-se com o que diz — a seguinte sentenga:
“Apesar de tudo, fico feliz por ainda té-lo como ‘namorido™. A condensacio
entre os termos namorado’ e ‘marido’, amparada pelas letras ‘m’, r’, ‘d’, e ‘0,
exigiu, de nossa parte, o riso sinalizador que este dizer merecia. A surpresa do
encontro com a verdade, a partir do desencontro no dito, fez valer o aspecto
faltoso e traumatico do real de maneira risivel e apensa ao lago social.

Haveria, deste modo, nos chistes, a referéncia a uma “outra cena” — um
topos — através e para além do texto do enunciado. Nos dois exemplos aci-
ma citados, ha a dupla necessidade de autorizar esta mensagem “para além do
co6digo™: por um lado a expressao “comprime” duas expressdes que ndo estiao
presentes no enunciado; por outro, termos como “familiondr” e “namorido” ndo
existem, em alemio e portugués. E preciso, pois, um uso do coédigo em que o
falante, a0 mesmo tempo, se submeta e subverta o material da lingua — tendo
por referéncia: os sinais e ndo o pensamento; e, lugares que se constituem a
partir do instante da enunciagdo.

Foi por exemplos como estes que Freud concluiu que “ndo pode haver du-
vidas de que ¢ precisamente desta estrutura verbal que dependem o chiste e o
seu poder de causar riso” (FREUD, 1905/1987, p.27). Para além da intencgdo de
significacdo — em que o sujeito seria causa do chiste — e do contetido inten-
cional — em que este geriria os pensamentos — € “espirito” o que advém, e
ndo o que causa esta atividade.

Os chistes e a surpresa na neurose e na psicose

No exemplo em que se formou o termo “namorido”, o recalcado, ao retornar
para a paciente no circuito de fala instaurado pela relagdo analitica, a surpre-
ende e a ruboriza. Seu riso, a partir do riso do analista, acusa o recebimento da
mensagem de B sob uma forma invertida. O esquema £, construido por Lacan
em 1955, tem por fungdo explicitar este funcionamento: no poélo em que se
desenrola a inten¢do de significagdo — eixo a-a’ em que o falante se cré senhor
de sua palavra — intervém o Outro, a dritte Person freudiana, como corte que
desvela sua verdade e seu gozo. Este corte, ligado a incidéncia simbolica e real
do significante sobre o falante, o surpreende por sua nao-intencionalidade.

(oeu)a

@ Outro
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Se isto € assim nas neuroses, como pensar a alteridade, o topos e a literalidade
dos chistes para o psicético, “desabonado do inconsciente”? Que lugar tem a
“surpresa” naquilo que retorna do campo do Outro nas psicoses?

Em seu semindrio sobre as psicoses, Lacan dird que tudo se passara para o
psicético, “a partir do momento em que a iniciativa vem de um Outro” (LACAN,
1955-56/1988, p.220). Nestes casos seria, pois, como se para o0 enigma posto
pelo inconsciente a resposta tivesse sido dada antes da pergunta, ou, ainda,
como Lacan também julgara possivel dizer, seria como se a pergunta tivesse se
colocado, para o sujeito na psicose, sozinha:

“Estamos certos de que os nevrosados se puseram esta questdo. Os psicéticos, nido
¢ tdo certo. A resposta lhes veio antes da questdo — ¢ uma hipdtese. Ou entdo a
questdo se pos sozinha — ndo € impensavel.” (LACAN, 1955-56/1988, p.230)

Se o enigma do Outro depende de uma pergunta para se fazer presente en-
quanto lugar da verdade do sujeito, nos casos de psicose o significante se impoe
ao louco como injung¢do de um gozo absoluto, cujos resultados sao a alucinagao,
o delirio, as dissolugdes, etc. Logo, a surpresa nas psicoses — a perplexidade
— esta atrelada a este encontro com o real sem o amparo do lago social. Lacan
chamou tal condi¢ao de ‘foraclusao’.

Nos anos 1950, época de elaboragdo do esquema £ e advento da nogdo de
foraclusio, Lacan utiliza um exemplo clinico que explicita a perplexidade que
advém do encontro do sujeito com sua mensagem que retorna no real: trata-se
do caso em que uma paciente ouve a alucina¢do “Porca”. Esta mulher relata a
Lacan que, certo dia, ao passar pelo amante de sua vizinha, escutara esta injuria.
Quando perguntada sobre o que se passara por sua cabe¢a no momento anterior
a imposi¢ao alucinatéria ela diz ter pensado a seguinte sentenga: “Eu venho do
salsicheiro”.

Para Lacan, a mensagem, aqui, ndo faz seu retorno através do campo do Outro;
a paciente a recebe retornando no real, desde o (des)encontro com o amante
de sua vizinha. Ele salienta, a respeito do momento de desencadeamento, que
esta vizinha tinha o “mau héabito” de atrapalhar seus momentos a s6s com sua
mae, com quem ela voltara a viver desde sua separagdo: por ocasiao de seu casa-
mento, a paciente reagira a auséncia da mae com a certeza de que, literalmente,
lha cortariam em “rodelas” (LACAN, 1955-56/1988, p.61). O significante, ndo
simbolizado e vindo de uma posigao terceira, desencadeou a alucinagao.

Este colapso, em que o Outro ndo simbolizado se impde por meio de men-
sagens nao articuladas — alucinagdes ou certeza delirante — ¢ um exemplo
do que Lacan chamou, em 1955, de fenémenos de mensagem, ou, mensagem
interrompida. Em casos como estes, o significante que retorna sobre o falante
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ndo constitui uma cadeia que representa o sujeito pelo intervalo e referéncia a
outro significante — operagdo-indice da gramatica inconsciente. A presenca que
a mensagem interrompida torna atual envia, antes, a um significante desenca-
deado, externo a esta estrutura.

As formagdes do inconsciente, que implicam esta articulacio estrutural,
nio podem, pois, ser tomadas como tais na relagio falante-significante na
psicose. O Outro como “outra cena”, como lugar da verdade do sujeito, é algo
problematico na psicose. Como desabonado do inconsciente o psicético pode,
porém, fazer um uso da literalidade do chiste para, a partir dele, tratar o gozo,
esbocando uma cessdo de algo deste quantum ao campo do Outro. Esta €, por
exemplo, a posi¢do de Lombardi ao falar do lugar que o chiste ocupou no caso,
por nos citado, “Cura de um mutismo™:

“No caso que apresentei o chiste ndo desempenhou a fungio de formagdo do incons-
ciente, sobre a qual morde a interpretagdo, mas funcionou como um comutador no
trabalho de transferéncia, transformando um gozo absoluto em algo que se verte
no lago social, e se relativiza.” (MILLER, 2005, p.167)

Os chistes exigem, pois, que o ouvinte sustente um Outro que ndo compareca
como gozagdo — nem vontade de gozo, nem como o escarnio do agente sobre o
objeto no comico. A surpresa, aqui, encontra importante lugar: surpreendendo-se
com as construgoes que lhe sao enderegadas, o analista se ampara em seu ndo-tudo
saber e se faz suporte e destinatario do dizer do psicético. O analista, enquanto
pelo menos um a nao gozar do psicotico, utiliza o efeito de surpresa ndo como
perplexidade, mas, sim, como catalisador posto a disposi¢ao do louco para a
construgdo de alguma alteridade possivel. Por meio desta operagdo com a palavra
pode-se tratar o gozo — como Outro maci¢o ou significante desarticulado.

Nancy Katan-Barwell, em Concidbulo de Angers (MILLER, 2005), chama a atengao
justamente para um dizer de Lacan em que se desvela como a surpresa pode ser
um recurso, na interven¢ao do analista, para atingir o real da incidéncia do sig-
nificante sobre o sujeito. Trata-se de um fragmento extraido de uma conferéncia
proferida em 1967 por Lacan intitulada ‘Da psicanalise em suas relagbes com
a realidade’: “Devemos surpreender algo cuja incidéncia original foi marcada
como traumatismo” (LACAN, 1967). i logo, num trabalho que ndo desconhece
a faceta traumatica e solitria do significante que a surpresa e o humor auxiliam
na tecedura de um enlace pelo louco.

Ribeiro, em O R.I.S.0. na clinica das psicoses (2006), traz um fragmento que,
segundo pensamos, ilustra esta unido entre humor e surpresa. O riso, aqui,
surpreende, a0 mesmo tempo, sujeito e ouvintes, os descompletando. Mais
que o desconcerto do louco ante a ndo-inscrigdo de sua mensagem vinda do
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Outro, o riso marca a inaugura¢do de uma nova relacdo do psicético com seu
entorno social.

“O paciente ndo se sente capaz de estar com mulheres devido a pensamentos impuros
e pecaminosos que, imperativamente, o invadem. Afirma que sé os outros homens
estdo habilitados para tal tarefa. Em meio a uma discussio sobre os dez mandamentos
biblicos, na igreja evangélica que freqiienta, o sujeito decidiu confessar publicamente
aquilo que considera seu maior pecado. Conta a todos que sua fraqueza consistia em
olhar, e mais que isso, desejar, justamente, a mulher do préoximo. Se a mulher nido
estiver acompanhada de um proximo, nao lhe desperta nenhum sentimento. Todos
na igreja se puseram a rir, inclusive o pastor. Ele resolveu perguntar o porqué das
risadas e o pastor respondeu: ‘Os que riram € porque a carapuga serviu!’. Na sessao,
revela o que constatou das risadas e que lhe trouxe um enorme alivio: os outros

homens também pecam, até mesmo o pastor.” (RIBEIRO, 2006, p.89)

Impbe-se, logo, pensar as vicissitudes econémicas implicadas no chiste,
visto que a satisfagio que advém na consolidagdo da tirada é um efeito capital
desta maquina formal. De fato, em seu livro sobre o assunto, Freud diz que,
nos chistes: “Tudo parece ser uma questao de economia” (FREUD, 1905, p.58).
Mas como pensar, sem O recurso a gramatica inconsciente, este trabalho do
psicotico com a literalidade do significante em sua tomada de palavra e em seu
tratamento do gozo?

Os estagios preliminares do chiste

A psicogénese dos chistes nos ensinou que o prazer em um chiste deriva do
jogo com as palavras ou da liberagdo do nonsense e que o significado nos chis-
tes pretende simplesmente proteger o prazer contra sua supressdo pela critica
(FREUD, 1905, p.154).

Quando Freud, em seu livro de 1905, se debruga sobre a satisfagdo que resulta
do chiste, ele averigua que, para a tradigdo, esta provém da atividade contem-
plativa, da fruicdo da idéia contida na tirada espirituosa. Freud, ndo obstante,
conclui algo bem diverso. Para ele, o chiste ndo ¢ uma atividade desinteressada.
Para sustentar esta posigao, ele partiu da divisao entre chistes ingénuos — quando
a satisfagdo advém do proprio manejo do material — e chistes tendenciosos —
cuja satisfagdo resulta de um propoésito “obsceno” ou “hostil”.

Naio ha mistério em propor que os chistes ditos “tendenciosos” permitem a
satisfacdo de uma pulsio frente a um obsticulo: por meio deles pode-se dizer
algo erdtico ou agressivo a um objeto trazendo um ouvinte, como terceira pes-
soa, para o lado daquele que profere o chiste. Isto assim ocorre porque, como
vimos, por sua légica interna, o chiste exige esta terceira pessoa. Neste tipo de
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chiste — se o recalque, ou seja, a critica, é o obstaculo que interfere na fruigio
deste gozo — pode-se atingir este objetivo por meio de um suborno do ouvinte
(FREUD, 1905/1987, p.155). Suborna-se o ouvinte, em sua posi¢do de Outro,
por meio do prazer da risada. Mas e quanto aos chistes ndo tendenciosos? Estes
ndo seriam feitos na auséncia de um proposito, seja ele hostil ou erético?

Ora, mesmo os chistes nao tendenciosos trazem, como sua peculiaridade, o
fato de advirem do manejo ndo das idéias, mas, sim, do material verbal de que
sdo feitos. Isto, por si s, basta para revogar a pretensio de pensar a tirada como
contemplacio de idéias. Mas Freud acrescenta ainda que, em muitos chistes in-
génuos, hd um prazer extraido pelo sujeito no jogo com as letras e com o som
sem sentido das palavras.

Nestes casos, ocorre, para Freud, que “a apresentagdo (actstica) da palavra
toma o lugar de sua significagdo tal como determinada por suas relagdes com as
representagdes das coisas” (idem, p.141). O “jogo” com a letra, usual na infancia,
dispensa de inicio a terceira pessoa e ¢ abandonado a medida que o infante faz
sua gradual entrada na cultura. Tal satisfagdo solitdria, antes autorizada, deve
ser “rejeitada e cuidadosamente evitada pelo pensamento sério” (idem, p.142).
Enquanto a critica exige o abandono do sem-sentido e do absurdo, os chistes
“ingénuos”, nos adultos, s3o tecidos com o intuito de aliciar a critica e, assim,
reaver algo deste gozo interditado. Eis o interesse que faz o sentido nascer do
sem-sentido: proteger o gozo do nonsense “contra sua supressdo pela critica”
(idem, p.154).

A consideragdo destes modos de relacdo entre falante e significante levou
Freud a propor, entdo, dois “estdgios preliminares do chiste” (idem, p.150), em
que ndo hi, ainda, o chiste como efeito da articulagio do saber inconsciente.

O primeiro estagio é o “jogo”. Neste, a crianga joga com as palavras advindas
de sua lingua materna para, através desta atividade, extrair satisfagdo da “simila-
ridade do som”, do “reencontro do familiar” e da “repeti¢do do similar”.

“O periodo em que uma crianga adquire o vocabuldrio da lingua materna pro-
porciona-lhe um ébvio prazer de ‘experimentd-lo brincando com ele’, segundo as
palavras de Gross. Retine as palavras, sem respeitar a condi¢ao de que elas fagam
sentido, a fim de obter delas um gratificante efeito de ritmo ou de rima. Pouco a
pouco esse prazer vai lhe sendo proibido até que s6 restam permitidas as combi-

nagdes significativas de palavras.” (idem, p.148)

Veremos que Lacan nomeou este gozo homofénico, aquém da estrutura e
do sentido, de “alingua”.

O segundo estagio, o gracejo, ¢ marcado pela exigéncia de que estes jogos com
as letras fagam sentido. Entre os dois estagios ha a consideragdo pela interdigao
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deste gozo do nonsense que, por parte da intervengao da critica, deve tombar sob
a barreira do recalque.

“O que distingue um gracejo de um chiste é que o significado da sentenga que
escapou a critica ndo necessita ser valido, novo, ou mesmo bom; ¢ simplesmente
permissivel dizer tal coisa daquela forma, ainda quando seja infreqtiente, desneces-
sario ou inutil dizé-lo de tal forma. Nos gracejos o que figura em primeiro plano
€ a satisfacdo de ter tornado possivel o que era proibido pela critica.” (FREUD,
1905/1987, p.164)

Nio obstante, a experiéncia clinica, assim como a cotidiana, permitem-nos
averiguar que o prazer no nonsense pode ter efeitos de lago antes mesmo da exi-
géncia de que Isso faga sentido.

Ainda em R.IS.0. (2006), Ribeiro exemplifica isto pelos jogos partilhados
pelas criangas:

“As criancas adoram brincar de roda ou de bater suas maos nas maos dos colegas,
cantarolando musicas que utilizam o nonsense para gerar prazer. (...) Meninas que
nasceram na Zona Sul do Rio de Janeiro, por exemplo, conhecem de cor cantigas
repetidas e compartilhadas por amiguinhas nas escolas durante toda a infancia e
que podem ser reproduzidas assim: ‘Dom-dom-baby-mama-salamica-yuyu-shake-
mama-salamica-geme-geme-yupapa-gemegeme-pa’ ou ‘enga-la-enga-lagosta-lagoé-

lagostemgogo-lagostalagoé-lagostempapa-lagostalagoé...”.” (RIBEIRO, 2006, p.33)

Logo, antes da incidéncia do recalque sobre a satisfagdo no nonsense, um enlace
¢ possivel a partir do manejo da letra.

Na esquizofrenia ocorre, segundo Freud, uma operacdo semelhante aquela
em que a representagdo da palavra toma o lugar da representacao das coisas,
subjugando, assim, a significagdo pela literalidade. Do mesmo modo como Lacan
o fez posteriormente em seu semindrio sobre as psicoses, Freud, em seu artigo
sobre o Inconsciente (1915), sublinha as peculiaridades da palavra enderecada
pelo psicotico: “A construcdo de suas frases passa por uma desorganizagio
peculiar, que as torna incompreensiveis para nds, a ponto de suas observagdes
parecerem disparatadas” (FREUD, 1915/1987, p.202).

Mais adiante — amparado na descoberta clinica de que nas psicoses, ao
contrario do que se da nas neuroses de transferéncia, a libido retorna sob o eu
do psicético e ndo para a fantasia (FREUD, 1914/1987) — ele chama a atengdo
para o lugar que este manejo sui generis da letra pode ter na esquizofrenia:

“... a catexia da representacdo da palavra nao faz parte do ato de recalque, mas repre-

senta a primeira das tentativas de recuperacdo ou de cura que tao manifestamente
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dominam o quadro clinico da esquizofrenia. Estas tentativas sdo dirigidas para a
recuperagao do objeto perdido, e pode ser que, para alcangar esse proposito, enve-
redem por um caminho que conduz ao objeto através de sua parte verbal, vendo-se

entdo obrigadas a se contentar com palavras em vez de coisas.” (idem, p.208)

O analista, ao acolher estas constru¢bes como tentativas de cura, auxilia a
conferir a este trabalho com a literalidade — ponto comum entre o dizer psicotico
e os estagios preliminares do chiste — um estofo. O pas de sens, seja como “sem
sentido” ou, ainda, como “passo de sentido” da letra na interveng¢do humoristica,
convoca o analista a ocupar um lugar perante este fazer lidico com a sonoridade
daletra desarticulada. Esta operagao torna-se, assim, parte da questao preliminar
a todo tratamento possivel da psicose.

A consideragao por estes jogos com a letra— que se desenha a revelia do sentido
e alicercado na homofonia — faria Lacan, entre 1971 e 1973, marcar um ponto
de bascula em relagdo a seu ensino. Em detrimento da hipotese tecida nos anos
1950 — a saber, a de que o inconsciente é “estruturado como uma linguagem”, ele
passara a propor nos anos 70, a nogio de alingua. Este termo, “alingua”, surgiu no
semindrio de Lacan sobre ‘O Saber do psicanalista’. Na li¢do de 4 de novembro de
1971, a partir de um tropego, Lacan “trocaria” o titulo do livro “Vocabulario de
Psicanalise” por “Vocabulario de Filosofia” — de André Lalande. Lacan autentica
seu ato falho e forja— a maneira de um chiste ingénuo, desde a homofonia com
“Lalande”, a expressdo “Lalangue”, ou, la (a) + langue (lingua): alingua.

Com este termo, Lacan designa um modo de relacdo entre falante e signifi-
cante que remete, ndo a estrutura e a significancia, mas, sim, ao gozo do verbo.
A exemplo do que diz Freud, ou seja, que “a apresentagdo acustica toma o lugar
do significado”, Lacan propde, em ato, ao brincar ele mesmo com os sons das
palavras, um estado do significante em que este mostra seus efeitos nonsense como
“causa do gozo” (LACAN, 1972-3/1985, p.36). Causa de gozo, pois, inscrita a prin-
cipio de forma desarticulada na carne do falante, este “enxame de significantes”
instaura, a medida que este se deposita, a “substdncia gozante” (idem, 35). Mas
como se daria a passagem desta relacdo solitaria do falante com o significante e
0 gozo em alingua para o processo social que ¢ o chiste?

Ora, o aparecimento do efeito sujeito na cena social apenas se da a medida
que, num passo €tico, se constitui a rentincia pulsional que permite a crianga se
inscrever na cultura e articular, por meio de um jogo com os préprios fonemas,
a “zorra das palavras”.

Este passo fundamental foi sublinhado por Freud no ano de 1920, em Além
do principio do prazer, na analise que este faz do jogo da crianca com os sons e com
o carretel de linha: “A interpretacio do jogo tornou-se entdo ébvia. Ele se re-
lacionava a grande realizagdo cultural da crianga, a rentncia pulsional (isto é,

Agora (Rio de Janeiro) v. XI n. 2 jul/dez 2008 235-251



0 LITERAL E A SURPRESA: 0S “ESTAGIOS PRELIMINARES DO CHISTE” 247

a rendncia a satisfagdo pulsional) que efetuara ao deixar a mie ir embora sem
protestar” (FREUD, 1920/1987, p.27).

Os chistes ingénuos, construidos a base do jogo com os fonemas, trazem,
entdo, a marca da renuncia deste gozo, mas, também, de sua busca, ainda que esta
se dé, agora, por meio de uma satisfagdo substitutiva — que inclui a alteridade
e a articulagdo significante. Os chistes sdo, pois, efeitos deste passo ético, deste
“saber-fazer” (LACAN, 1969-70/1992, p.19) com o gozo no qual € o ouvinte, e
ndo o sujeito, quem obtém a satisfacio mais intensa.

O passo dado pelo sujeito da relagdo solitdria do falante com o significante e
o gozo em alingua para o processo social que é o chiste, através de seus “esta-
gios preliminares”, pode ser exemplificado, também, por um ultimo fragmento
clinico: o percurso de Marina, uma adolescente autista em sua construgao de
uma alteridade possivel.

Bastante avessa seja a abordagem direta ou a agdes que excetuassem sua ro-
tina, Marina inicia seu trabalho. Certo dia, ela pergunta: “O que vocé achou da
histéria, Carla?”. Desconhecendo a histéria de que se tratava sem, porém, deixar
de acolher o que lhe era dirigido, a clinica pede que Marina mesma a conte:
“Era uma vez uma acamada” — diz ela, interrompendo sua narrativa. A ouvinte
pergunta: “Uma camada? Camada de qué?”. Marina continua: “Era uma vez uma
acamada. O doutor Gogd chegou. Boa tarde, doutor Passarinho!!!!”. E, entdo, a
clinica continua, pontuando: “Ah! Acamada!”. Surpreendidas pelo equivoco entre
as expressOes “a camada” e “acamada”, ambas caem na risada e experimentam,
de forma risivel, a incompletude inerente a este encontro faltoso.

Este jogo com a sonoridade, motor de uma satisfagdo partilhada entre Marina
e Carla, motivou a clinica a impetrar outro trocadilho, desta vez com base em
uma histéria na qual aparece um jogo semelhante com as palavras “pégaso” e
“pega 0 azul”. Marina, até entdo avessa a fala da clinica, passou ndo apenas a
repetir as frases da historia mas, também, a experimentar neste jogo com os
signiﬁcantes do Outro, a satisfagio do riso. Em seu percurso, Marina vai mais
além e pede: “Vamos embaralhar?” — pondo-se, logo, a embaralhar as frases
das duas historias contadas, cortando e colando-as novamente.

Este trabalho ludico efetivado por “Marina” reitera, aqui, a dimensdo que
estamos a asseverar ao longo de nosso texto; aquela do trabalho risivel do sujeito
sobre e com alingua no tratamento da substdncia gozante. No caso especifico do
autismo, faz-se mister atentar para a importancia deste “saber-fazer” posto que
Lacan, em 1975, em sua Conferéncia de Genebra, chama a atengdo justamente
para o gozo da homofonia ndo mediado pelo objeto “voz”, gozo este que o le-
varia, ali, a predicar os autistas como “verbosos”.

Ao “embaralhar” a zorra das palavras, tratando o gozo do verbo, o autista pode
construir um circuito pulsional minimo que inclua algo do campo do Outro.
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O trabalho nos “estagios preliminares do chiste”, como o nomeia Freud, ou o
“saber-fazer” com alingua, nas palavras de Lacan, diz respeito ao trabalho do fala-
ser mesmo estando este “fora do discurso” e “desabonado do inconsciente”.

A QUESTAO ETICA: A CESSAO DE GOZO E A SURPRESA

H4, logo, um operar ludico e risivel com a letra, que Freud chamou de “estagios
preliminares do chiste”. Este trabalho anterior ao recalcamento e a articulagio in-
consciente pode “comutar” a substdncia gozante fazendo passar algo deste quantum
para um enlace com a alteridade. Duas exigéncias se impdem, porém, para que
tal processo seja levado a seu termo: 1) que o sujeito ceda algo de sua “libra de
carne”, ou seja, de seu gozo; e 2) que alguma alteridade autentique estes esforgos.
A experiéncia clinica que, ao longo de nosso texto, moveu nossas elucubragoes,
nos permitira concluir o presente artigo com alguns exemplos de tal operagao.

No caso de S, que abriu a escrita deste texto, encontramos uma mulher as
voltas com uma profunda descrenca em relagdo a palavra e ao Outro. As idéias
de perseguicdo, resistentes a sistematizagdo — e também as alucinagdes — tor-
navam presentes para ela a face traumatica do significante que nao retorna por
meio do circuito em que o sujeito recebe, do Outro, sua prépria mensagem sob
a forma invertida. Ante esta investida avassaladora do significante desarticulado
a desconfianca surge como ultimo recurso.

Destarte, em seu encontro com o analista, S diz “faltarem-lhe as palavras”, o
que, para ela, significava a eminéncia de abandonar o tratamento. Confrontada
com a questao do desejo — que, neste caso, comparece por meio do desejo do
analista de que algo do discurso psicanalitico ali interviesse — a paciente é tomada
por um riso tenso. Entretanto, ao falar de sua histéria tendo como parceiro ndo
um Outro onipotente que a avassala, mas um Outro capaz de ser surpreendido
— por sua vontade de prosseguir ou ndo —, had uma cessao de algo do gozo
solitario e refratdrio a alteridade em direcdo a este lago social minimo que é o
dispositivo clinico. O que esta mulher da? A resposta: suas palavras.

O riso que escapa do analista e surpreende tanto a este quanto a paciente
sinaliza a queda de algo da gozagdo entre sujeito e Outro. A surpresa evoca na
sessdo analitica, para parodiarmos Lacan, “algo cuja incidéncia original foi mar-
cada como traumatismo” (LACAN, 1967). £ partindo deste encontro faltoso entre
sujeito e Outro, que se pode, a partir da escuta, construir uma dupla dessimetria:
entre o louco e o objeto — em que se ri com o analista, nio se tratando, pois, de
escarnio — e, ainda, entre a satisfacio que o louco experimenta como piadista e
a do ouvinte, como “terceira pessoa”: a maneira dos chistes, ¢ a terceira pessoa
aquela que colhe, dos gracejos, a satisfagdo mais intensa.

Segundo pensamos, processo semelhante a este é aquele que se deu no caso
relatado por Lombardi. Ha, também aqui, algo, um objeto “caduco”, que cede
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entre ele e o paciente. De fato, a sofisticacdo destes objetos da o roteiro do que
ocorreu ao longo do tratamento. As cuspidas, presentes desde o inicio, se sucede
uma série de objetos: poemas, desenhos e, por que nao?, o riso. O desprender
de algo “corporal” advindo desde a catatonia, permite a este homem entrevado
ha sete anos numa cama, dirigir ao Outro algo de sua incompletude: insatisfeito
com sua condi¢do, ele pede ajuda para ndo mais “ver pontinhos”.

Algo analogo ocorre no caso “Marina”: tratou-se, ali, também, de operar uma
perda. Seja pelo desencontro que surpreende um Outro em vias de pacificagdo
— no equivoco entre “acamada” e “a camada” —, seja no jogo de embaralhar,
recortar e colar as palavras que lhe vem de uma alingua intrusiva, algo da in-
completude, de uma queda entre sujeito e Outro, insiste em buscar realizagao.
Até entdo alojada em um lugar de objeto, Marina, agora, ndo mais se basta, neste
lugar, a si mesma: da cessao de algo do gozo vocal nascem as palavras que ela
utiliza para tecer um enlace com o Outro.

Este nao se bastar a si mesmo ¢ tido, por Freud, como condi¢do econdmica
para que se estabeleca uma transferéncia. Em Dindmica da transferéncia (FREUD,
1912/1987), ele afirma que “é perfeitamente normal e inteligivel que a catexia
libidinal de alguém que se acha parcialmente insatisfeito, uma catexia que se
acha pronta por antecipagdo, dirija-se também para a figura do médico” (idem,
p-134). A cessdo de um quantum da incidéncia do pulsional, veiculada pelo tra-
balho com a letra e com o objeto encontra-se lado a lado com a intervencao
humoristica em ambos os casos.

Seriam estas cessoes de palavras, cuspes, riso, etc. tentativas de extrair um
objeto que insiste em coincidir com o louco? De todo modo, a surpresa do lado
do analista aloja uma alteridade que nao ¢ toda saber e que, por isso mesmo,
serve de suporte a este trabalho. O cume da construgdo nido de um Outro in-
trusivo e desarticulado, mas, sim, social, ocorre quando a dessimetria propria
a satisfagdo do chiste se efetiva no fato de ser o ouvinte e nio o piadista quem
experimenta satisfagio mais intensa.

Neste caso, no horizonte do trabalho do psicético, ainda que de forma as-
sintética, esta a produgdo do objeto mais-de-gozar:

“Da perplexidade do gozo absoluto do sintoma passa, pela mediagdo da surpresa
no Outro de transferéncia e também do chiste que a prolonga, a distracdo de seu
gozo como Lustgewin [mais-de-gozar], gozo que busca produzir-se no Outro do
lago social, e ndo no Outro do delirio. (...) A dimensdo do surpreendente é aqui
abertura ao social que, fora do discurso, deixa o sujeito na perplexidade.” (MILLER,
2005, p.122)

Da mesma opinido é Ribeiro (2006) ao dizer que:
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“... ¢ somente na medida que o sujeito consegue surpreender o Outro que ele colhe
o prazer, aquele mesmo prazer que o sujeito infantil extraiu de seus primeiros usos
do significante: ‘O fenémeno da surpresa tem algo de originario’ (LACAN, 1957-58:
97).” (RIBEIRO, 2006, p.47)

Logo, a interven¢do humoristica no tratamento da psicose aloja seu lugar no
manejo da literalidade do significante, indo desde aquilo que Freud chamara de
“estagios preliminares do chiste” até a construgdo assintotica do objeto a como
objeto mais-de-gozar. A medida que certo grau de incompletude venha se apre-
sentar perante a metonimia de gozo permite-se a construgdo de um destinatario
que se coadune com a dritte Person freudiana.

A interven¢do do analista, ao se deparar com a “transferéncia delirante”
(LACAN 1956-57/1988, p.551) parece ser, assim, a de sustentar que este hiato,
uma vez presente, se conserve. Se da parte do sujeito cabe a renuncia, em ato,
da parcela pulsional a ser cedida, do outro lado do lago que ¢ a escuta analitica,
compete ao analista levar a cabo aquilo que, ja em 1953, Lacan chamara de sua
maior responsabilidade: ser a0 menos um a ndo tomar o paciente como objeto
e alojar, nisso, um lugar para o efeito sujeito:

“... afuncdo decisiva de minha prépria resposta (...) ndo é apenas, como se diz, a de
ser aceita pelo sujeito como aprovagdo ou rejeigdo de seu discurso, mas realmente
a de reconhecé-lo ou aboli-lo como sujeito. £ essa a responsabilidade do analista
toda vez que ele intervém pela fala.” (LACAN 1953, p.301)

Neste “saber-fazer” risivel, neste humor louco alojado entre o lidico e o
estrutural, trata-se, para o sujeito, de se exercitar eticamente a partir do trauma-
tismo que lhe constitui. Logo, tomar em consideragado as vicissitudes pulsionais
que se fazem presentes nos chistes, mesmo em seus estados preliminares, per-
mite langar alguma luz a respeito do que se passa nas intervengdes humoristicas.
E na medida que o psicético experimenta, por meio da surpresa, um ponto de
incompletude na metonimia alucinada que engendra seu gozo, que ele pode —
ou ndo — realizar o apelo que aloja o analista em sua economia psiquica. Eis a
matriz pulsional da transferéncia e do trabalho com o significante e o gozo no
chiste; eis uma oportunidade para que o analista, também no exercicio de sua
responsabilidade, nao ceda ante a psicose.

Recebido em 2/7/2008. Aprovado em 18/8/2008.
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