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RESUMO: Pretende-se alinhavar uma compreensdo teérica da
analise de um sujeito compulsivo da atualidade. As subjetividades
contemporaneas sofrem de adversidades da criacdo de si, para além
da dindmica das representagbes, entre o recalcado e o sintoma.
A compulsio é uma tentativa malograda de inscri¢do pulsional
e somente o paradoxo da afetagdo transferencial — ao mesmo
tempo, afetar e ser afetado — contribuiria para o desvio do gozo.
Para além da interpretagdo do que o analisante ndo diz, trata-se da
possibilidade de acolhimento do que jamais poderia ser dito, mas
apenas sentido.

Palavras-chave: Criagdo de si, afeto, paradoxo.

ABSTRACT: Creation, affection and paradox in psychoanalysis.
The aim of the article is to outline a theoretical understanding
of a current compulsive subject analysis. The contemporary sub-
jectivities suffer of self-creation problems, beyond the dynamic
of the representations, between the repressed and the symptom.
The compulsion is a failure pulsional inscription try and only the
transferencial affection paradox — at the same time, to affect and
to be affected — would contribute to lust (jouissance) deviation.
Beyond the interpretation of what the analysand doesn’t say, what
is at stake is the possibility of the reception that could never be
said, but only felt.

Keywords: Self-creation, affection, paradox.

PARA ALEM DA INTERPRETAGAO

Observamos que as relagdes humanas vém, hoje em dia, sendo
estruturadas, de forma compulséria, pela dimensao econémi-
ca. A agdo deletéria do marketing invasivo de alta tecnologia tem
tomado o lugar do didlogo, deflacionado nas esferas sociais
ou politicas do mundo “ciberespacial” da atualidade (LEVY,
1999). A morbidez subjetiva do terceiro milénio expressa uma
disfungdo dos encontros subjetivos diferente daquela que mobilizava os
sujeitos ditos modernos, marcados que eram, acima de tudo,
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132 EDUARDO ROZENTHAL

pelas vicissitudes da interlocugdo, da linguagem e da representagdo. De fato, para
Freud, as patologias da subjetividade seriam compreendidas pelo movimento
relativo das representagdes psiquicas, investidas pelos quanta de afeto (FREUD,
1915a/1986).

O mal-estar neurdtico seria, entdo, descrito por Freud (1914a/1986) com
os recursos teéricos fornecidos pela sua metapsicologia da representacdo. As
representacoes insuportaveis seriam recalcadas pelo eu com o intuito (vdo) de
atender aos ditames do ideal do eu — mais tarde, equivalente ao todo-poderoso
supereu moderno. Tal operagdo defensiva produziria, contudo, a angustia de
castragdo cujo carater aversivo seria o motor do sintoma.

Ao contrdrio, o sofrimento psiquico do sujeito contemporaneo se coloca,
dos pontos de vista topico e dindmico, para além da subjetividade e do recal-
que, respectivamente. Nos dias de hoje, a inoperancia das leis da representagao
simbdlica ou, em tdltima andlise, a decadéncia dos encontros estruturados pelo
didlogo aponta, antes, para uma “franja” da subjetividade. Para o sujeito atual,
o padecimento emana das dificuldades da fixagdo da for¢a da pulsdo. Tanto
os sujeitos denominados ‘depressivos’, como os compulsivos ou os adictos da
“sociedade de consumo” atual sofrem de adversidades da subjetivagdo, isto €, de
dificuldades da criagdo de si mesmos (subjetividade), no campo do Outro. Mais
do que problemas referentes ao funcionamento do recalque e seus sintomas, as
subjetividades atuais sdo afligidas, antes de tudo, por distrbios decorrentes do
excesso pulsional.

O objetivo deste artigo ¢ acompanhar, ainda que de forma esquematica, um
caso clinico tipico da atualidade, alinhavando teoricamente, uma descri¢do da
analise correspondente. Neste caso, se tornou evidente a necessidade de articular o
que chamamos de agenciamentos transferenciais a utilizagio — e compreensio —, pura
e simples, da interpretacdo. Reduzir a transferéncia ao dmbito da subjetividade
edipiana e ao manejo da interpretagao, no jogo entre recalcado e sintoma, nao
poderia atender, de modo adequado, aos sintomas singulares de nossos dias.

E certo que interpretar as resisténcias ja nio dava conta da totalidade do pade-
cimento psiquico, ainda a época de Freud (1937/1986). De fato, no contexto social
de “Viena-fim-do-século”, os “limites da subjetividade” ja vinham interpelar o
pensamento freudiano. Com menos frequéncia e intensidade do que hoje, ainda
assim, a franja da subjetividade ja impunha aos conceitos, a renovacdo continua
dos seus enunciados. Constata-se, entdo, um dos postulados epistemoldgicos
centrais da teoria freudiana (FREUD, 1914a/1986), a saber, que os enunciados
tedricos jamais poderdao esgotar as estratégias clinicas adotadas. Estas ultimas
exigirdo sempre a reformulagdo daqueles.

£ notério que, dia a dia, adotamos procedimentos analiticos de cunho emi-

nentemente empirico, que emanam do questionamento imposto pela clinica da
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atualidade sem que possamos, contudo, muitas vezes, organizar formulagdes
tedricas que os possam respaldar. Se assim ndo fosse, se as estratégias analiticas
tivessem se mantido inalteradas diante da produgdo contemporanea de subjeti-
vidades, com certeza a psicanalise nao estaria mais no cendrio das terapéuticas
psiquicas no século XXI. Com efeito, os analistas vém, repetidas vezes, langando
mao de expedientes clinicos inovadores para tratar das situagdes-limite. Coloca-
se, portanto, antes de tudo, a necessidade de apoiar teoricamente os expedientes
analiticos que ja vimos utilizando, face a inusitada insisténcia da invasio do
excesso pulsional nas andlises de hoje.

Trabalhar os conceitos psicanaliticos, no rastro da inspiragdo epistemoldgica
de Freud significa dar a eles uma inflexdo mais ampla, permitindo dilatar o
dominio de sua abrangéncia. Por conseguinte, com mais forte razdo ainda do
que a época de Freud, em nossos consultérios a interpretagao devera se deixar
articular aos agenciamentos analiticos que lidam direto com a forga sem repre-
sentacao da pulsao.

Contudo, faz-se necessdrio notar por Gltimo que ndo se trata, na clinica
contemporanea, de preferir os ditos agenciamentos transferenciais a utilizagdo
da interpretagdo. Ndo ¢ o caso de se considerar obsoleto ou secundario o ins-
trumento da interpretagdao das resisténcias inconscientes.

Efetivamente, devido a grande frequéncia da presenca do excedente pulsional
no cotidiano de nossas clinicas, a interpretagdo deverd, amitde, ser precedida
pelo trabalho de agenciamento para a inscrigao da pulsdo, isto ¢, pelo trabalho
de construgio do inconsciente. Nesta medida, este tltimo se apresenta como a
condic¢do analitica de possibilidade da primeira.

0 BINOMIO MORBIDO DA SUBJETIVIDADE CONTEMPORANEA
Este é o caso de Pedro, jovem de 20 anos incompletos e estudante universitario
a época em que me procurou. Filho de pais separados, intelectuais. Pedro ¢ in-
teressado e emocionado, romantico, mistico e curioso. Contudo, seus dias sao
monotonos e desvitalizados. Sdo poucas as realizagbes que o gratificam. De modo
geral, se encontra possuido por um tédio continuo e avassalador, acompanhado
de um sono quase incontrolavel.

De pais que pertencem a geragao marcada pelos valores da juventude dos anos
70 — ele é filho de professores universitirios que viveram a contracultura, isto
¢, o momento de bascula das grandes institui¢des culturais modernas. O desen-
volvimento acelerado das novas tecnologias de informacdo e comunicagdo
(NTIC) se coloca como pivo da crise institucional que hoje atinge seu climax
(CASTELLS, 1999).

Para aqueles que, ndo como os pais, mas decerto como os avés de Pedro,
foram jovens na estavel modernidade técnico-burocratica de base cientifica, a
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face coercitiva da sociedade se discriminava com clareza. De fato, o dispositivo
de poder do capitalismo industrial permitia a identificagdo do comando opres-
sivo que se expressava com nitidez. Tornava-se obvia, ainda que dolorosa, a
dicotomia moral entre opressor e oprimido ou, de modo amplo, entre certo e
errado (EHRENBERG, 1998).

Deste cenario maniqueista, sairiam potencializadas as representagdes simbo-
licas do grande Outro. Deste patamar, as institui¢des sociais, muito fortalecidas,
ofereciam, sequencialmente, modelos consistentes para a constituigao das subjetivi-
dades. Assim, as identidades de pai, professor, patrdo ou, por vezes, médico ou
carcereiro seriam, por analogia, equivalentes e serviriam como ideal (do eu) ou
referéncia solida para as subjetividades que entdo se produziam.!

Se considerarmos o quadro cultural de hoje, podemos dizer que o sofrimento
psiquico de Pedro é caracteristico de uma nova modalidade de subjetividade.?
Pedro busca sem parar referéncias seguras, quadros ideais estaveis que possam
fornecer material para identificagdo subjetiva, orientacio ou inspiracdo. Entre-
tanto, ndo encontra o que procura, quer no ambiente familiar, quer no dmbito
social do trabalho ou do estudo. A incompeténcia estrutural das institui¢des atuais
oferece a Pedro um mundo nao confidvel: o interesse econémico hegeménico
agambarca os encontros, transformando as relagdes em commodities. O padecimento
subjetivo de Pedro ¢ tipico de um jovem de classe média das grandes metrépoles
ocidentais de nossos dias.

Pedro se vé atormentado pelo fascinio da oferta falaciosa das mais variadas
e valorizadas “mercadorias” criadas pela tecnologia de ponta. No seu caso, os
“maravilhosos objetos” se ddo sob a forma de incontaveis op¢des de estudo ou
de trabalho ou, ainda, de inéditas possibilidades amorosas, que lhe chegam,
sem descanso, pelas redes informaticas e telemadticas. A hipervaloriza¢ao dos
produtos tecnolégicos da atualidade, alardeados pela midia, a um s6 tempo,
competente, agressiva e sem ética, sustenta o consumo desenfreado. Diante da
impositiva necessidade de escolhas incessantes dentre as incontaveis alternativas,
Pedro é incapaz de distinguir o objeto que prefere e o sentimento de indecisio o
assola. De fato, quando a pletora de objetos se coloca no horizonte de satisfagdo
do desejo, € o préprio desejo que vacila.

Para a compreensao do caso de Pedro € preciso também fornecer as caracteris-
ticas centrais do correspondente quadro edipiano. Poderemos reconhecer, ainda
na apresentagao de tais aspectos distintivos, as marcas da atualidade social.

! A referéncia para as caracteristicas institucionais da sociedade moderna é a leitura deleuziana
da “sociedade disciplinar”, esta tltima, descrita por Foucault (DELEUZE, 1992).

2 A esse respeito recomendo, entre outros, os trabalhos de Ehremberg (1998) e Dufour
(2005).
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Para que possamos melhor acompanhar o trabalho analitico efetuado, devemos
descrever, mesmo que de modo muito esquematico, as relagdes representacionais
que o sujeito estabelece com a castragao.

A mie de Pedro, inequivocamente filica, seduz o filho, omitindo qualquer
referéncia a desgastada lei do Pai da atualidade. Sem remeter a poténcia do lugar
que ocupa a uma instancia terceira, sua mae acaba por encarnar tal lugar, se tor-
nando, entdo, o espelho do poder absoluto. Esta representacao psiquica restringe
as alternativas que poderiam retirar o rapaz do encantamento paralisante em que
se encontra. Por outro lado, o pai de Pedro se associa a demanda sedutora da mae.
Absorto por seu novo relacionamento amoroso e pelas exaustivas necessidades
profissionais, tipicas da nova dindmica do trabalho, o pai quase nio se volta
para Pedro, reduzindo seus esparsos encontros a desagradaveis determinagoes
de controle da economia do filho.

A articulacdo intrinseca entre a falta de modelos identitarios (em meio a
deflagdo institucional atual) e a auséncia do desejo (na sociedade de consumo)
€ o pano de fundo subjetivo que se vé constelado no — e catalisado pelo —
triangulo edipiano. A depressio de Pedro viria a convergir com a compulsdo,
estabelecendo o bin6mio mérbido da atualidade. No seu caso, o uso compulsivo
da droga se associaria a depressao.

AS VICISSITUDES DA CONSTRUGAO (CLINICA) DO INCONSCIENTE

A problematica do sujeito contemporaneo extrapola o dominio simbdlico.
Impde-se, entdo, o trabalho clinico com a inscrigdo das forgas extra-subjetivas da
pulsio. Contudo, por um lado, Pedro me identifica com o pai, o que faz com que
a angustia de castragdo aumente. Na tentativa de aliviar a tensdo, ele estabelece
comigo uma rivalidade agressiva. Tal quadro neurético podera, no entanto, ser
tratado pela interpretacdo das representagdes inconscientes.

Porém, quando a transferéncia se coloca para além do quadro propriamente
subjetivo e o gozo do sintoma avanga, de pouco — ou de nada — adiantaria o
simples uso do dito operador clinico, sem o trabalho preliminar de agencia-
mento da for¢a pulsional. Neste tltimo caso, sou al¢ado por Pedro a posi¢do
de espectador da cena de consumo exagerado de drogas. O gozo do sintoma se
expressa pela repeticdo da exibicao desmedida, pela desapropriagao subjetiva nas
narrativas que enceta, marcadas quase sempre pela angustia.

Ao insistir no uso da interpretagdo das resisténcias, frente as excitadas des-
crigbes das noitadas animadas pelas drogas, verifico que nada de significativo
ocorre na dindmica desejante de meu analisante. Diante da interpretacdo indcua,
resta a Pedro o caminho da atuagdo (acting out) e do gozo. Deste modo, aumentam
ainda mais a sua ambiguidade, confusio, dificuldade de decisio ou, entdo, por
outro lado, o tédio e o sono paralisantes.
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136 EDUARDO ROZENTHAL

Neste contexto, torna-se imperativo adotar uma estratégia clinica para além
da interpretagdo, propiciando a construgdo de um campo transferencial que
favoreca a inscrigdo da pulsio. Com efeito, para a dita depressdo da atualidade,
0 que esta em jogo ndo sao apenas os desajustes dos circuitos do desejo, mas,
antes, as linhas de for¢a da fixacdo da pulsdo. Interpretar a (na) transferéncia
nao seria suficiente — nem, tampouco, conveniente — uma vez que o desejo
nao comparece ou, por outra, sequer o sujeito advém.

Nestas situagoes, a interpretagdo cujo objetivo é a reorganizagdo das repre-
sentagdes edipianas face a angtistia de castragdo se mostra, amitde, ineficiente. £
certo que a hermenéutica analitica ¢ capaz de provocar deslocamentos e conden-
sagOes inconscientes, bem como contra-investimentos (pré-)conscientes. O recal-
cado e o seu retorno sao efetivamente mobilizados pela interpretagao das resistén-
cias, suscitando a elaboragdo psiquica em torno da coesdo, unidade e identidade
do eu (FREUD, 1914b/1986).

Contudo, as disfungdes dos sujeitos atuais sdo, antes de tudo, a consequ-
éncia psiquica de distarbios pulsionais. Trata-se de dificuldades da criagdo do
inconsciente e de seu principio regulador. Hoje em dia nos encontramos, com
extrema regularidade, diante da compulsdo de repeticao, para além do principio
de prazer.

E preciso, por tltimo, observar que os desajustes da fixagio da pulsio nio ex-
cluem os entraves ao funcionamento psiquico da economia representacional do de-
sejo (Edipo e castragio). Sendo assim, diante da frequéncia e da intensidade do softi-
mento devido ao excesso pulsional, cada vez maiores nas situagdes analiticas atuais,
a analise contemporanea devera permitir a articulacdo clinica da interpretagao ao
trabalho sobre a pulsdo-forga. Desta maneira, a transferéncia se capacitaria a in-
corporar estratégias que permitissem lidar diretamente com a pulsdo, isto ¢, com
as vicissitudes da criagao do inconsciente, para além da interpretagdo deste tGltimo.

0 PARADOXO DA CRIAGAO DE SI

Situar a transferéncia no nivel da inscrigdo da pulsio equivale a deslocar o foco
tedrico e clinico, afastando-o dos sistemas ou das instincias psiquicas e do fun-
cionamento do recalque (ROZENTHAL, 2003). A topologia freudiana (FREUD,
1915b/1986) situa a pulsdo além dos circuitos psiquicos, sejam conscientes, sejam
relativos ao desempenho fantasmatico do desejo. De fato, Freud eleva a pulsio
a condi¢do de for¢a motriz para a constituicio do proprio desejo inconsciente,
isto €, para a criagao de si.

Contudo, a pulsdo enquanto for¢a €, a0 mesmo tempo, a negagdo absoluta da
subjetividade. A ameaga de trauma ou a angustia automdtica, esta tltima, oriunda
da invasdo do terreno psiquico pela pulsionalidade sem qualquer principio de
funcionamento, coloca a subjetividade, continuamente, em perigo.
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Eis o paradoxo da criagdo de si em psicandlise. Ha uma espécie de “reserva”
pulsional, ndo inscritivel, que garante a independéncia da pulsio, em sua inter-
mindvel insisténcia. Por outro lado, a “tendéncia” da pulsio, isto é, perseverar
em seu ser de pulsdo, equivale A criagdo da subjetividade.?

A partir de certas condi¢des, o limiar é atingido, isto é, a pulsdo-forca se
“desdobra” em representa¢do, ensejando a subjetividade sem, no entanto, deixar
de permanecer “dobrada” como forga pulsante. Esta tltima esposaria a subjeti-
vidade “na superficie” sem, contudo, deixar de se manter divorciada dela “na
profundidade”, insistindo em sua autonomia de pulsao.

Percebemos, entdo, que, diferente da contradicao dialética do tipo a ou ndo-a,
que preserva a identidade do conjunto, ¢ o paradoxo — a e ndo-a — que traduz
a poténcia criativa da pulsdo. Para o que diz respeito a pulsdao, nao ha identidade
antecessora e nenhum conjunto, regulado por qualquer principio organizador,
pode se constituir. Melhor seria, entdo, descrever a subjetividade como uma
poténcia da pulsio.*

E preciso, ainda, compreender que o limiar em questio nio corresponde ao
simples incremento gradativo da “natureza” pulsional até o ponto em que a pulsdo,
por fim, poderia ser representada. A concepgdo de limiar ndo pretende sugerir a
ideia de integracdo de uma pulverizagio “microscopica” até que se constitua uma
unidade “macroscopica” da mesma natureza. Ndo se trata de mera questio de es-
cala. De fato, o processo de criacdo de si exige que se admita, do ponto de vista do
“além”, o paradoxo da negacao absoluta do que se cria ou, ainda, que se enuncie a
“condigdo de possibilidade” da criagio da subjetividade em psicanélise.®

Por tais razdes, a subjetividade que se configura como campo das represen-
tacOes psiquicas exige a concepgdo da pulsido como “irrepresentavel”. Assim, a
pulsionalidade jamais poderia ser expressa pela fala, pela comunica¢do ou pela
simbolizagdo. Ao contrario, a for¢a pulsional ndo podera nunca ser capturada pela
linguagem, constituindo antes uma zona de variagdes sutis, imperceptiveis e

3 A independéncia, aqui, diz respeito & poténcia criativa da pulsio que nio se esgota jamais
naquilo que cria. A autonomia ou espontaneidade da criagdo da subjetividade nao elide
absolutamente o carater alteritario desta. Ao contrario, a poténcia do paradoxo da pulsio
emana, em tltima andlise, do encontro. Ver, a esse respeito, Rozenthal (no prelo). A ideia de
“tendéncia”, por sua vez, associa a forga ao movimento e a independéncia (espontaneidade).
Assim, uma tendéncia, capaz de produzir movimento como produto de uma espontaneidade
que se dirige a um fim, se chama for¢a; a “tendéncia para perseverar no movimento” de ser
aquilo que o ser ¢, tem o nome de inércia (LALANDE, 1985).

* A este respeito, remeto o leitor interessado a Deleuze (1988).

® Sobre a condicio de possibilidade do movimento, ver a concep¢io de “esfor¢o” de Von
Laban. Para o autor, esfor¢o seria uma espécie de repouso do movimento que, a0 mesmo
tempo que nega o movimento, se “presentifica” como sua condigio de possibilidade (citado
por GIL, 2004). Cumpre notar que “presentificagio” (Darstellung) ndo é representacio (Vors-
tellung). A este respeito, ver mais adiante neste trabalho.
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indeterminadas. A pulsdo se evidenciard, entdo, pelo “campo paradoxal de afe-
tacdo” cujos signos transferenciais, apresentaremos mais adiante.

A manifestagdo clinica da pulsio ndo poderia, portanto, jamais ser represen-
tada pelo discurso do analisante. Nem mesmo os derivados do inconsciente, tais
como sintomas, atos falhos, sonhos, fantasias, chistes, etc. teriam a capacidade
de traduzir o que é da pulsido. Como tal, a forca pulsional ndo poderia tampouco
ser objeto da escuta do analista.

Podemos relacionar o trabalho transferencial na franja da subjetividade ao
que Foucault (1994) denominava de criagdo de “estilo”, isto ¢, constituicdo de
novos modos de ser “si mesmo”. Na gramatica psicanalitica, é possivel retradu-
zir a proposta foucaultiana pela figura da construcdo analitica da subjetividade.
Ainscricdo da pulsdo é a condigdo efetiva de possibilidade do funcionamento do
recalque. Sendo assim, o trabalho de agenciamento da for¢a pulsional equivale
a construgao clinica do inconsciente e devera se exercer na auséncia do campo
semantico da palavra.

AGENCIAMENTOS TRANSFERENCIAIS:

CLINICA E CRIACAO

O tratamento dos disturbios da inscri¢do pulsional corresponde ao deslocamento
da satisfagdo imediata da pulsdo. A construgdo transferencial de um campo que
favorega o processo de inscricdo da pulsdo podera ser empreendida por meio
de agenciamentos diretos. Contudo, a transferéncia que assim se estabelece nao
excluird a interpretacdo que visa o tratamento das disfun¢des do recalque.

De fato, a inscri¢do pulsional que se empreende pela via de um agenciamento
podera acarretar um incremento do recalque. Do obstaculo ao gozo extrapsiquico
surgiria uma corrente subjetiva que fortalece o recalque. Nio é de se estranhar,
portanto, que expedientes analiticos que, efetivamente, bloqueiam o gozo,
produzam novas e distintas consequéncias desprazerosas.

Naio obstante, o sintoma que, desta maneira, sofreria um novo investimento,
podera ser objeto da interpretagdo do analista. Os expedientes analiticos pode-
rao, portanto, ser articulados em consondncia com a descricdo do movimento
da subjetividade — ou da subjetividade como movimento —, isto ¢, a dindmica
da constituigdo do inconsciente e o conjunto de mecanismos representacionais
do recalque e do retorno do recalcado (ROZENTHAL, 2003).

Para o que € da pulsdo, nao se trata da utilizagao de procedimentos analiticos
baseados na racionalidade do sintoma. Para o agenciamento da pulsdo, seria
preciso que o analista fosse capaz de deslocar os pressupostos da escuta das re-
sisténcias inconscientes. Contudo, apenas a posteriori, no seguimento da analise, é
ainda a escuta das renovadas possibilidades narrativas do analisante que seria capaz
de atestar a convergéncia dos ditos agenciamentos com a efetiva contengdo do
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gozo pulsional. Para tornar mais claro o que acabo de expor, passo a descrigao
das estratégias transferenciais que adotei no caso de Pedro.

Ap6s alguma hesitagdo, Pedro comeca a discorrer a respeito da experiéncia
com as diferentes drogas. Sinto em suas longas e detalhadas narrativas uma boa
dose de gozo pela exibi¢ao do que lhe parece ser, a meus olhos, uma mistura
de, por um lado, coragem e desprendimento e, por outro, desamparo em que
o efeito da droga o coloca.

Poderiamos, em principio, tentar traduzir tal sentimento pela no¢do de contra-
transferéncia. Contudo, este expediente traria a desvantagem de dicotomizar a
situagdo clinica (transferéncia e contratransferéncia), desmobilizando o potencial
do encontro analitico. Mas, nio ¢ s isso que nos leva a preferir a ideia de agen-
ciamento. Para esta ultima o que esta em jogo nao sdo os sentimentos formais ou
as sensagOes determinadas do analista, oriundas da relagio com o analisante.

De fato, ao utilizar o verbo “sentir”, pretendo referir a “presentificacio” do
campo paradoxal de afetacio nio representacional ou de uma “atmosfera” de
“pequenas percep¢des” imperceptiveis.® Em suma, o agenciamento direto da forca
pulsional lida com sensagdes sutis e sentimentos indeterminados, mas que, ainda
assim, encontram-se, inequivocamente, presentes no cenario da transferéncia.

Com o uso do verbo sentir, procuro, portanto, marcar o afastamento clinico
da esfera da “escuta” das representagbes, com finalidades interpretativas e o
deslocamento em diregao a operagao de construgao do inconsciente. Contudo, a
“compreensdo do que sinto” s6 se podera efetivar no territério semantico, onde
avalio, ainda que teoricamente, as razoes associadas aos ditos sentimentos.

Pedro descreve, com confusa minucia, os encontros com amigos para a
ingestdo sucessiva de “fumo” (maconha) e “doce” (LSD). Frequenta festas rave
onde consome um verdadeiro coquetel de “bala” (ecstasy), “microponto” (LSD)
e fumo. Pedro enaltece a experiéncia da droga como processo de obtencdo de
intenso prazer e estabelece relagdes entre o prazer obtido e o conhecimento
de si que proporciona. Contudo, ainda que em meio aos profusos elogios que
dedica as drogas, escuto que Pedro nao esta convencido. Ao utilizar agora o verbo
“escutar”, diferente de “sentir”, busco demarcar o trabalho de interpretacdo das
resisténcias, na esfera do funcionamento do inconsciente.

Aos poucos, comego a me deslocar do lugar ao qual Pedro me algara. Como
condigao de seu gozo, ele reservara a mim a posicao de espectador extasiado
frente a suas performances alucinégenas e, a0 mesmo tempo, de observador da
vitima impotente diante do poder inexoravel da droga. Contudo, minha atitude
confronta seus esforgos.

0 tema das “pequenas percepcdes” é utilizado por Leibniz (1765/1988) para a compreensio

dos fenémenos perceptivos de modo geral. Para a apropriagdo da problematica leibniziana
na descrigdo da percepgdo estética, o leitor podera consultar Gil (1996).
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Diante dos relatos marcados pela desmedida e constante desapropriagao de
si, intervenho de maneira tranquila e atenta. Sem qualquer dose de hipocrisia,
dou razao a Pedro, admitindo que cada uma das substancias entorpecentes que
ingere possui eficiéncias especificas, capazes de causar sensagdes agradabilissi-
mas. Aproximo-me também de suas conjeturas, no que toca a alusdo as drogas
como catalisador do conhecimento de si, acolhendo suas hipoteses de forma
simples e direta.

Mais adiante, esclareco, em sentido contrario, que as drogas atuam nas sinap-
ses nervosas, podendo causar sérios danos fisicos, algumas vezes irreversiveis.
Acrescento, ainda, que é necessario que haja intervalos entre uma ingestdo e
outra, ndo apenas por conta do desgaste fisiol6gico, mas devido as exigéncias
da realidade. Seria preciso também viver sem a droga, uma vez que o uso continuo
da mesma seria incompativel com a disponibilidade que se requer para o estudo
ou para o trabalho.

E importante ressalvar que a minha concordancia ou discordancia das opini-
oes de Pedro quanto a utilizagdo das drogas nao € o agente para a construgao do
campo de inscri¢do pulsional. O que esta em jogo, neste momento da analise, ¢
a possibilidade de acolhimento daquilo que nao poderia ser dito pelo analisante
ou escutado pelo analista, mas apenas sentido por ambos.

Acolher tais sensacOes, nesta borda da analise, equivale a estabelecer uma
associagdo transferencial paradoxal — ao mesmo tempo, afetar e ser afetado —
para além da comunicacdo, mas também distanciada dos efeitos de significagio.
S6 o potencial de subjetivagdo, isto €, a capacidade de afetagdo, que ultrapassa o terreno
“macroscopico” da representacdo, estaria norteando a transferéncia que assim
se consubstancia. O acolhimento, neste caso especifico, envolvera a suspensdo das
estratégias de resguardo, rigorosamente nao prescritivas.

A afetagdo pela forga da pulsio aponta para o sentimento ligeiro ou a leve sensagdo
indiziveis e “microscépicos”, ndo comunicativos ou significativos, mas que, no
entanto, me “orientavam” na dire¢do da constru¢io de um ambiente de extrema
franqueza. Ao estabelecer uma atitude de consideragio pelas op¢des e opinides
de Pedro quanto a droga, mantendo, a0 mesmo tempo, uma posi¢ao aberta com
relagdo ao meu préprio pensamento, contribuia para a construgao de um campo
afetivo capaz de subsidiar o agenciamento pulsional.

A criagdo do ambiente afetivo colaboraria para que Pedro abandonasse, pouco
a pouco, as detalhadas exposi¢oes das noitadas embaladas. A pulsio comegava,
ainda que de forma lenta, a se deslocar do gozo mudo e sem negociagdo da
performance, em direcdo ao territério alteritirio do didlogo e da argumentacdo
criativa. Iniciava-se o movimento de desvio da pulsio: da satisfacio imediata
ao adiamento ou do gozo em direcdo a busca, ainda que trabalhosa, decerto

mais segura, do prazer.
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Entretanto, situar-se de forma demasiado “diretiva ou sugestiva” ao invés de
se buscar o terreno “seguro” da interpretagdo, envolve riscos. Freud (1914b/1986)
alerta para o fato de que a interpretagdo da transferéncia teria a fungdo de atenuar as
resisténcias a analise. O agenciamento que eu adotara, ainda que tivesse favorecido
o desvio e a inscrigdo da forga pulsional, por outro lado, aumentava a possibilidade
de que os lagos comigo se tornassem mais infantis, o que, provavelmente, dilataria
as defesas resistivas de meu analisante. Entretanto, tal incremento da corrente do re-
calque poderia ser escutado por mim e, portanto, se tornar objeto de interpretacao.

Com efeito, mais adiante, se coloca o momento da articulagdo da interpreta-
¢do. Saliento, entdo, as queixas de Pedro a respeito da falta de meméria, atribuida
por ele préprio ao fumo, adiantando, a seguir, que ele teme correr o risco, tanto
fisico, quanto social, de comprometer a materializagdo do seu desejo.

A operagdo direta de inscri¢do pulsional e, a seguir, a interpretagdo tornaram
possivel o surgimento manifesto dos fantasmas inconscientes de impoténcia, liga-
dos ao uso e a eficicia das drogas. O rapaz foi capaz de admitir a preocupacdo
de que a droga pudesse “se tornar seu meio de vida”, temendo ndo ter forcas
para produzir seu proprio prazer sem o auxilio dos anestésicos (a utilizagdo do
Viagra em suas relagbes sexuais nao era incomum).

E preciso; também considerar que o trabalho analitico de construgio do cam-
po transferencial de subjetivacdo nio ¢, contudo, garantia da inscrigio pulsional.
No presente caso, entretanto, Certos signos, sempre a posteriori, permitiram avaliar
a conveniéncia dos agenciamentos implementados. Com efeito, a prepoténcia
acritica e o entusiasmo excitado de Pedro comegaram, pouco a pouco, a ceder
o lugar a ponderagoes mais equilibradas e a comportamentos mais cautelosos.
As novas assertivas e condutas confirmavam, portanto, a propriedade das inter-
vengdes combinadas.

Somente a dilatagdo do campo transferencial, englobando o trabalho direto
sobre as intensidades pulsionais sem representagdo poderd, de maneira signifi-
cativa, concorrer para o tratamento psicanalitico da droga-adi¢do. A compulsao
dos adictos € uma tentativa malograda de inscri¢do da pulsdo e apenas a dimen-
sdo paradoxal e afetiva do encontro entre analista e analisante seria capaz de
contribuir para o deslocamento do gozo da droga.

NOVOS AGENCIAMENTOS TRANSFERENCIAIS:

CLINICA E CORPO

Novas situagdes clinicas se apresentavam ao longo da analise de Pedro, ratifi-
cando a necessidade de constru¢do de um encontro transferencial para além da
significacdo, que pudesse propiciar a inscrigdo da pulsdo. Certa manha, Pedro,
com a voz embargada, liga para o consultério relatando que havia atropelado
uma menina ciclista, de apenas 7 anos.
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A menina se desembaragara da mie na calcada e, inesperadamente, pedala-
ra para a rua sem dar a Pedro, ao volante de seu carro, tempo de desviar. Sem
pestanejar diante dos gritos da garotinha ou dos protestos da mae, ele presta
socorro a pequena vitima, conduzindo-as ao hospital mais proximo. Por fim,
a mae da menina acaba por reconhecer que a culpa pelo acidente ndo fora de
Pedro e fica muito grata diante da oferta deste de, ainda assim, pagar as despesas
hospitalares.

A situagdo esta sob total controle. A menina fraturou o brago, mas ja recebeu
os cuidados adequados. A mae da garota se sentiu aliviada e agradecida pelo
interesse de Pedro. Contudo, mesmo assim, ao telefone, Pedro nio consegue
conter a angustia que transborda das palavras e que excede todo o significado.
As fortes emogdes vivenciadas em tdo curto tempo haviam deslocado, violen-
tamente, o cendrio subjetivo para além do funcionamento edipiano. Houve um
abalo da significagdo, uma espécie de bypass da dindmica identitaria do recalque
e do sintoma, presentificando a angustia automdtica — para além da angustia de castragdo —,
oriunda da invasdo pulsional sem a mediagdo da representa¢do, nos confins da
subjetividade (FREUD, 1926-1925/1986).

Diante do afastamento abrupto do dominio das representagoes subjetivas, se
tornava imperativo estabelecer um campo transferencial, acima de tudo afetivo,
no interior do qual Pedro pudesse compartilhar aquilo que nao poderia ser comu-
nicado, simbolizado, falado ou escutado. Diante da angustia automatica, nao lhe
digo algo propriamente significativo, a titulo de interpretagdo que, de resto, de
nada adiantaria. “Prefiro”, apenas, repetir como numa espécie de acalanto: “Tudo
estd bem, vocé agiu direito, ndo ha nada com que se preocupar...”

Pierre Fédida (1988), em seu belo livro Clinica psicanalitica: estudos, reine uma
série de situagdes excepcionais “que fogem completamente ao que [os analistas]
entendem e esperam que seja uma psicanalise” (p. 10). O autor argumenta, a
partir de um conjunto de exemplos, que seria preciso, em tais casos, enfatizar o
funcionamento psiquico do andlista. Para o autor, cada vez mais, novas e maiores
exigéncias deveriam ser requeridas ao analista. S6 este expediente viria trazer
possibilidades de se pensar numa clinica da singularidade — “além do principio
de prazer” —, sem recair no “misticismo” ou no “empirismo ingénuo”.’

Observamos hoje em dia que tais momentos “excepcionais” perderam seu
carater de eventualidade, passando a frequentar muito mais as analises, sobretudo
a dos jovens. Tenho certeza de que todos os analistas jd enfrentaram o tipo de
situagao em que hd uma espécie de ruptura ou de excesso que ndo pode aguardar
pelo momento seguro da interpretagdo das resisténcias inconscientes.

7 £ preciso mencionar o trabalho pioneiro de Ferenczi no sentido da valoriza¢io clinica dos
requisitos exigidos do analista. Ver, por exemplo, Ferenczi (1927-28/1992).
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De fato, o atropelamento da menina ndo deflagrara, prioritariamente, o sen-
timento inconsciente de culpa de Pedro por conta do lugar subjetivo que meu
analisante ocupava como objeto do desejo da mae. Antes, o acidente incitara o
dominio aberto das pulsoes. Para além do retorno sintomatico do recalcado, a
angustia automatica batia a porta da subjetividade.

O trabalho de agenciamento da for¢a pulsional exige que o analista seja
capaz de se deixar afetar pelo encontro com o analisante, para além de tudo o
que poderia ser dito por este ltimo, o que exigira daquele, certos requisitos. £
a isto a que Fédida se refere quando propde desviar a dtica da psicandlise para
investir o funcionamento psiquico do analista. Com mais énfase do que Freud
(1937/1986) o propusera, em nossa sociedade, sera preciso que o analista tenha
cumprido de maneira adequada sua analise pessoal e que retorne a ela sempre
que for necessario. Entretanto, conforme veremos, isso nao ¢ tudo.

Para lidar com a angustia automatica, evito o caminho da interpretacio.
Quando Pedro me telefona, ndo escuto o que ele ndo diz, como convém a interpretagio.
Ao contrario, me deixo afetar pelo que ndo ¢ dizivel, pelo “clima” da angustia que, entdo
acolhido, pode se expandir para impregnar o encontro transferencial.

£ desta maneira que o pulsional se inscreve no cendrio transferencial. Al-
gumas vezes, somos tomados por uma sensacao indistinta de tristeza, de calor
ténue, uma ansiedade ligeira ou inquietagdo leve que nos causa um mal-estar
pouco — ou nada — percebido. Estes fendmenos invadem a transferéncia como
uma atmosfera que, por assim dizer, envolve os protagonistas como modalidade
indizivel de sensagdo ou sentimento e correspondem ao “fundo” pulsional que
esposa, momentaneamente, a ‘superficie” perceptiva representacional, mas que,
contudo, nao abdica de ser fundo.

A atmosfera que invade a transferéncia so é passivel de ser sentida e, apenas
enquanto sentimento passageiro ou sensagdo fina, poderia ser compartilhada
entre os syjeitos. Ao acolhé-la “entoando o acalanto”, empenho meu corpo
afetado que se torna, entdo, o complemento indispensavel para a construcdo do
campo transferencial que denominamos de paradoxal.

E foi o que ocorreu. Pelos elementos discursivos que se representaram a
seguir, pude notar a justeza do agenciamento. Logo apds minha intervencao,
Pedro se tranquiliza e passa a fazer uma avaliagdo consciente e clara da situagao,
ponderando, inclusive, a respeito do risco que correra por estar sem a carteira
de motorista no momento do acidente.

Podemos dizer que o estatuto do agenciamento transferencial equivale a
criagdo de um campo de acolhimento da intensidade, que se presentifica pela
afetacdo paradoxal do par analista-analisante e se passa no corpo de ambos. Tal
corpo, sede da fonte e do impulso da pulsio (FREUD, 1915b/1986), é o veiculo
do agenciamento pulsional. Constituido, ao mesmo tempo, de atividade e pas-
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sividade, de sensagdes sem forma ou de sentimentos sem determinagdo, para
além do sentido dos significados ou dos comunicados, o paradoxo é o signo da
poténcia deste corpo capaz de favorecer a remissio da angustia automatica.

A POTENCIA DO PARADOXO: REQUISITOS A0 ANALISTA

O manejo do agenciamento me distancia da figura do analista neutro, descrito
por Freud, pelo menos até o ano de 1914, cujo eu deveria servir de objeto de
identificag¢do para o eu do analisante (CHERTOK & STENGERS, 1990). Contudo,
meu afastamento é, com efeito, maior. Ao evitar a interpretag:io, inscrita na
racionalidade do principio de prazer, contribuo para um “recuo” transferencial
até os limites da subjetividade.

Para “se deixar afetar” pelo clima do encontro, certos requisitos sdo, de fato,
exigidos do analista, como propunha Fédida. Para implementar o agenciamento,
para poder se entregar a sensagdo de, a um so tempo e indistintamente, afetar e ser
afetado seria preciso a suspensio do saber tedrico, da formagdo institucional
e até da histéria pessoal do analista. Assim, este tltimo coloca seu corpo (da
féormula freudiana da pulsio) como agente propiciador da mudanca de cendrio
transferencial. Do recalque ou do sintoma em direcdo a diferenciagdo da forca
pulsional, o corpo do analista (e o do analisante) se encontra implicado no
estabelecimento, para o analisante, de um novo estilo de vida.

Para o analista, o campo paradoxal da transferéncia pode ser enunciado pelo
“se deixar afetar”. O paradoxo da dita situagdo corresponde a convivéncia, sem
contradigao ou contrariedade, isto €, para além do territério dialético, entre a
atividade de autorizar (“se deixar”) e a passividade de “ser afetado” pela atmos-
fera do encontro. Da-se o mesmo com o analisante. Por um lado, este ultimo,
ao ser afetado, se submete passivo ao clima da transferéncia. Contudo, neste
momento, um potencial de “estilizacdo”, isto é, a efetiva poténcia da criacio de
si se disponibiliza para ele.?

A este prop6sito, convém lembrar a maneira lirica pela qual Freud (1905/1986)
relata a experiéncia de amamentagdo: a crianga “se deixa[r] adormecer ao seio
materno” (p. 165). Com esta descricdo, Freud enquadra a “agdo especifica” da
alimentagdo no campo inclusivo do paradoxo. Com efeito, a crianca nio estaria
simplesmente passiva diante da mie que a alimenta. O “se deixar” implicaria
uma parcela de atividade que caberia a crianga, a0 mesmo tempo que o estado de
passividade em que esta se encontra. A amamentacdo (os cuidados) promoveria,
assim, a partir da poténcia do encontro paradoxal, o agenciamento subjetivo das
pulsdes ou a convocagdo do “infante” para o projeto cultural do simbélico.

8 Sobre o estilo (“estilizagdo”) como “tecnologia de si” com vistas a criagio do sujeito, envio
o leitor para Foucault (1994).
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A forga paradoxal da pulsio ndo deve ser, no entanto, compreendida como
uma categoria espiritual, mistica ou esotérica. Ao contrario, trata-se daquilo que
Susanne Langer, citada por Gil (2004), descreve como dominio “virtual” cuja exis-
téncia nio é da ordem da imaginagdo ou do fantasma onirico. Para a autora,

“as forgas que julgamos perceber da maneira mais direta e convincente sao criadas
para a nossa percepg¢do; e ndo existem sendo para ela (...). O que existe unicamente
para a percep¢do, e ndo desempenha qualquer papel comum e passivo na natureza,
como os objetos fazem, é uma entidade virtual. Ndo é irreal: onde quer que sejamos
confrontados com ela, percebemo-la realmente, nio sonhamos ou imaginamos que

a percebemos.” (p. 42)

Hoje em dia, mais do que em qualquer outro momento, a transferéncia devera
ser capaz de permitir a representagdo daquilo que nunca sera representado. Este
paradoxo ¢ o sinal que traduz a insisténcia de uma virtualidade da qual emana
tudo aquilo que poderd, um dia, configurar um novo estilo da existéncia.

Artigo recebido em 13/8/2007. Aprovado em 5/5/2008.
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