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SEXUALIDADE NA SALA DE AULA:
TECENDO APRENDIZAGENS A PARTIR
DE UM ARTEFATO PEDAGOGICO

Benicia Oliveira da Silva
Universidade Federal do Rio Grande

Paula Regina Costa Ribeiro
Universidade Federal do Rio Grande

Resumo: Neste artigo, discutimos a se¢@o Sexo da revista Capricho como um artefato cultural.
Em nossas discussées, compreendemos que esse artefato constitui-se em uma pedagogia
cultural que produz e divulga significados acerca da temdtica sexualidade, operando ndo
apenas como fonte de informagdo ou entretenimento. Esse artefato, além de possibilitar a
discuss@o de questoes como sistemas genitais, métodos contraceptivos, Aids e DST, que j&
estdo presentes nos curriculos escolares e nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN), promove
a inclusGo de temas acerca de anseios, medos, prazeres, comportamento, género e corpo
que nem sempre sGo abordados nos curriculos, problematizando, assim, diferentes
representacoes e significados atribuidos a sexualidade e que circulam em nossa sociedade.
Palavras-chave: artefatos culturais; sexualidade; se¢do Sexo.

Entrelagamentos iniciais

O presente artigo tem como objetivo discutir a revista Capricho — em especial a
secdo Sexo — ndo apenas como fonte de informacdo ou entretenimento, mas como um
artefato em que est@o presentes determinadas formas de pedagogias que possibilitam o
uso da Revista como uma ferramenta na prdtica pedagdégica de ensino e aprendizagem. !

Nesse sentido, a partir do referencial tedrico dos Estudos Culturais e de algumas
proposi¢coes de Michel Foucault, percebemos a midia — e particularmente a revista Capricho
— como uma espécie de manual de comportamento que ensina a suas leitoras adolescentes
determinados modos de ser. Os Estudos Culturais {€m suas andlises centradas em dimensoes

Copyright © 2011 by Revista Estudos Feministas.
! Alguns dados deste trabalho foram apresentados no VI Congresso Internacional de Educagdo e no VI
Encontro Nacional de Pesquisa em Educagcdo em Ciéncias — Enpec, ambos no ano de 2009.
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culturais, compreendendo todas as prdticas, produtos e espagos culturais como produtores
de significados. Dessa forma, é possivel entender as insténcias culturais — midia, familia,
instituicoes religiosas, bem como a escola - como educativas, isto &, possuem pedagogias,
“também ensinam alguma coisa”.?

Arevista Capricho,® criada em 1952, € uma revista quinzenal que tem como publico-
alvo meninas adolescentes. Seu sucesso e lideranca no mercado identificam-na como um
artefato de grande circulagcdo entre esse publico. Segundo o site da editora responsdvel
pela publicagdo da Revista, a “Capricho € lider absoluta na comunicagcdo com as garotas
brasileiras [...]. Hoje sGo mais de 2,2 milhées de leitoras por edicdo”.

Desde junho de 2006,° a se¢cdo Sexo caracteriza-se como um espaco em que sGo
discutidas questoes relacionadas a momentos antes, durante e depois da rela¢cdo sexual.
Essa secdo é produzida com a participacdo das leitoras; no sife® da Revista as adolescentes
podem se inscrever e participar com seus comentdrios ou opinar em enquetes sobre questoes
acerca da temdtica que intitula a se¢do.

Nesse contexto, identificou-se a revista Capricho — se¢do Sexo — como um artefato
cultural de grande circulacdo e alcance entre as adolescentes no qual é possivel evidenciar
multiplos discursos acerca da temdtica sexualidade.

Tecendo significados: a perspectiva teérica

As reflexdes aqui realizadas fundamentam-se nos Estudos Culturais, em suas vertentes
pos-estruturalistas. A partir desse campo tedrico, entendemos as sexualidades e a
adolescéncia’ como construgdes culturais produzidas nos acontecimentos histéricos e
culturais das experiéncias das pessoas.

Os Estudos Culturais entendem as prdticas culturais como produtoras de significados.
A partir disso, buscam desconstruir os binarismos e as diferencas entre os diferentes tipos de
culturas. Segundo Stuart Hall,® a cultura “tem a ver com a produgdo e o infercGmbio dos
significados — o ‘dar e o receber de significados’ — entre os membros de uma sociedade ou
grupo”. Para que haja a produgdo e o intercdmbio entre os significados, € preciso que
esses tenham certo sentido. Assim sendo, a linguagem tem fundamental importancia, pois
€ a partir dela que os significados serdo compartiihados. A linguagem produz os significados,
promovendo o intercédmbio entre os individuos de uma rede social, através de signos,
sinais, simbolos de conhecimento comum, representados por palavras, sons, imagens e
outras coisas que de alguma forma vao representar, igualmente, para as pessoas de uma
mesma rede, algum significado.

2 Tomaz Tadeu da SILVA, 2009, p. 139.

3 CAPRICHO, 2009.

4PUBLIABRIL, 2011.

SCAPRICHO, 2009. O acesso ao link <hftp://app.arquivo.abril.com.br/texto_integral_abril/pesquisaConteudo.do>
56 era permitido a assinantes da revista. Nele, era possivel ter acesso a publicacdes de edicdes da revista desde
1999. A partir dessas edigdes foi realizada a pesquisa sobre a data de inicio da se¢do Sexo. No entanto, no ano
de 2011 o sife da revista foi modificado,

ndo oferecendo mais essa op¢do.

¢ Disponivel em: <http://capricho.abril.com.br/home/>.

7 Neste trabalho, tomamos o entendimento de adolescéncia a partir de Raguel Pereira QUADRADO, 2006, p.
28, que entende a adolescéncia como “uma construgcdo que se dd a partir dos discursos de diversos campos
[...] e de diversas pedagogias culturais [...] que, ao representarem a adolescéncia, estdo indo além de dizer
ou mostrar o que é ser adolescente, estdo ativamente produzindo essa etapa da vida e atuando, também,
na produgdo de identidades”.

8Stuart HALL, 1997, p. 2.
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Para Hall, o significado também é produzido “através de meios; especialmente,
nestes dias, nos modernos meios de massa, os meios de comunicacdo global, por tecnologias
complexas, que circulam significados entre diferentes culturas”.’

Nesse sentido, consideramos os artefatos culturais — producoes e prdticas (pecas
publicitdrias, musicas, comunidades da internet, videoclipes, charges, revistas, jornais,
programas televisivos e radiofénicos) construidas culturalmente — como produtores,
reprodutores e divulgadores de significados.

Dessa forma, identificamos a secdo Sexo da revista Capricho como um artefato
cultural que promove a produgdo e a circulagdo de significados acerca da temdtica
sexualidade, mas como uma ferramenta para o ensino, a qual, ao propiciar a abordagem
de assuntos como cuidados com o corpo, gravidez ndo planejada, relacionamentos, DST
etc., também ensina significados sobre essas questdes, possibilitando, assim,
problematizacées acerca do tema, ou seja, repensar o que tem sido ensinado sobre
sexualidade.

Nesse contexto, a partir dos pressupostos dos Estudos Culturais, € possivel compreender
que “outras insténcias culturais também sdo pedagdgicas, também tém uma ‘pedagogia’,
também ensinam alguma coisa”,'? isto &, os processos pedagodgicos ndo se limitam apenas
ao espago escolar, como a educagdo formal, mas também a outras insténcias como a
familia, a instituicdo religiosa, a internet e a prépria midia.

ParGmetros Curriculares Nacionais como artefato cultural:
fios da sexualidade que engendram essa teia pedagdgica

Assim como a revista Capricho, os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) também
podem ser considerados um artefato cultural, pois eles também sdo resultado de uma
construcdo social. Nesse artefato, assim como nos livros diddticos, a sexualidade € abordada
a partir de discursos'' biologicistas constituidos por pedagogias que vém funcionando
como estratégias'? para o controle dos comportamentos dos individuos - “use camisinha”,
“ndo transe”, “cuide de seu corpo”, “conheca os métodos anticoncepcionais”, “Aids mata”...

Dessa forma, ao mencionar apenas o discurso bioldgico para falar sobre sexualidade,
legitima-se o conhecimento cientifico como Unico e verdadeiro, resumindo o tema aos
sistemas genitais, universalizando os sujeitos como se eles compartilhassem os mesmos
atributos biolégicos independentemente de seus contextos histéricos e culturais.

Nos PCN, a sexualidade é abordada como um dado natural e inerente sobre o qual
os sujeitos precisam ser informados. Sua prépria inser¢cdo’ no dmbito curricular foi motivada
pelo alfo indice de gravidez entre adolescentes, bem como pela proliferagdo do virus da
imunodeficiéncia adquirida (HIV) e de outras doengas sexualmente transmissiveis, dando
origem ao tema transversal Orientacdo Sexual.

Desse modo, a partir da insercdo do tema transversal Orientagdo Sexual, institui-se
ndo apenas um meio de incluir a temdtica sexualidade no dmbito escolar, mas fambém

? HALL, 1997, p. 3, grifo nosso.

0 SILVA, 2009, p. 139.

' Na perspectiva foucaultiana, os discursos ndo descrevem simplesmente objetos, mas produzem os objetos
sobre os quais falam. O importante ndo é defrontarmos o discurso e o objeto ao qual se refere, mas
examinarmos quais sao seus efeitos de verdade, isto €, determinar como sdo fomados como verdades.

12 Utilizo “estratégia”, num sentido foucaultiano, como um mecanismo de poder que tem como finalidade o
controle da agdo dos outros.

3 Helena ALTMANN, 2001.
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um dispositivo'* de controle sobre as formas de os sujeitos viverem suas sexualidades,
reduzindo-a a uma disciplina sobre o corpo que atua como um mecanismo de
regulamentacdo da sexualidade.

Nessa dire¢do, as prdticas escolares passam a falar sobre sexualidade a partir de
discursos médicos e biologicistas, no intuito de regular a forma como os individuos e a
populacdo devem viver suas sexualidades. Assim, a partir das proposicdes de Michel
Foucault, a educacgdo sexual pode ser entendida como um mecanismo de disciplinamento
e de regulamentacdo da vida humana que pretende a preservagdo do corpo social. Para
o autor, “a sexualidade estd exatamente na encruzilhada do corpo e da populagdo™® e é
sobre esse corpo e essa populagdo que se aplicam as técnicas de poder'® disciplinar e a
biopolitica:

[...] a disciplina tenta reger a multiplicidade dos homens na medida em que essa
muliiplicidade pode e deve redundar em corpos individuais que devem ser vigiados,
freinados, utilizados, eventualmente punidos [...] Logo, depois de uma primeira fomada
de poder sobre o corpo que se faz consoante 0 modo de individualizagdo, temos uma
segunda tomada de poder que, por sua vez, ndo € individualizante, mas que é
massificante [...] que se faz em direcdo nGdo do homem-corpo, mas do homem espécie
[...] algo que j& ndo é uma qndTomo-poIifi<1:7cJ do corpo humano, mas que eu chamaria
de uma “biopolitica” da espécie humana.

Nesse sentido, os incitamentos acerca dos cuidados preventivos contra a gravidez
ndo planejada na adolescéncia, a Aids e outras DST presentes nos PCN e nos livros diddticos
podem ser identificados como mecanismos da biopolitica atuando.

Ndo diferente dos artefatos mencionados no pardgrafo anterior, a revista Capricho
também regulamenta a forma de suas leitoras viverem suas sexualidades e tampouco
escapa aos discursos biologicistas ao falar sobre o tema. Nesse artefato, especificamente
na secdo Sexo, na qual sdo discutidas questdes relacionadas a momentos antes, durante
e depois da relagdo sexual, a sexualidade é produzida a partir de significados e
representacdes de determinados campos cientificos, como o da Medicina, o da Biologia,
o da Psicologia e o da Psiquiatria. Dessa forma, percebe-se que esses campos de saber
vém sendo privilegiados na determinagdo dos significados vinculados a essas questoes
na sociedade contempordnea.

A priori, a revista Capricho pode parecer apenas mais uma prdtica de replicagdo
dos discursos cientificistas, porém esse artefato diferencia-se dos demais (PCN e livros
diddticos) por constituir um espago em que as adolescentes podem identificar-se com
determinado grupo social de determinada cultura,'® possibilitando que se posicionem e
compartilhem experiéncias relacionadas as suas sexualidades.

4“0 dispositivo € a rede de relagdes que podem ser estabelecidas entre elementos heterogéneos: discursos,
instituicoes, arquiteturas, regramentos, leis, medidas administrativas, enunciados cientificos [...] O dispositivo
estabelece a natureza do nexo que pode existir entre esses elementos heterogéneos. Por exemplo, o
discurso pode aparecer como programa de uma instituicdo, como um elemento que pode justificar ou
ocultar uma prdtica, ou funcionar como uma interpretagcdo a posteriori dessa prdtica, oferecer-lhe um
campo novo de racionalidade” (Edgardo CASTRO, 2009, p. 124).

'®*Michel FOUCAULT, 2005, p. 300.

®Foucault ndo falou de poder como algo unitdrio, mas sim em relacdes de poder, as quais ndo representam
algo negativo, ao contrdrio, sGo produtivas e se ddo numa agdo sobre a acdo do outro.

7 FOUCALULT, 2005, p. 289.

'® Aqui, entendemos cultura, a partir de Silva, como uma “forma global de vida ou como experiéncia vivida
de um grupo social” (SILVA, 2009, p. 133).
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Entrelagando fios: a utilizagdo das revistas como artefatos
culturais nas salas de aula

A midia, assim como outras insténcias, tem desempenhado um papel pedagdgico
cultural, atuando como um meio de producdo e divulgacdo de discursos acerca da
sexualidade adolescente, ao abordar essas temdticas — corpos, géneros e sexualidades —
como problemas de saude sexual e reprodutiva, tratando-as a partir dos discursos médico
e biolégico sobre o funcionamento do corpo e das doengas para prescrever um autocuidado
e, através dele, controlar o corpo e a sexualidade. Segundo Rosa Fischer,

[...] é possivel imaginar que a midia funcionaria, em nossa época, como uma espécie
de lugar de superposicdo de “verdades”, justamente por ter se transformado em um
local privilegiado de producgdo, veiculagdo e circulagdo de enunciados de mudltiplas
fontes, sejam eles diretamente criados a partir de outras formacdes, sejam eles gerados
nos préprios meios. Uma de suas caracteristicas principais € que, nela, por uma razdo
basicamente do alcance das tecnologias investidas nesse campo, qualquer discurso,
materializado em entrevista de TV, cena de telenovela, reportagem de jornal, coluna de
revista feminina, é passivel de ter sua forca de efeito ampliada, de uma forma
radicalmente diferente do que sucede a um discurso que, por exemplo, opera através
das pdginas de um livro diddtico ou de um regulamento disciplinar escolar.”

A citagdo de Fischer leva-nos a pensar por que as aprendizagens escolares ndo tém
o0 mesmo alcance e a mesma significacdo para os/as alunos/as como o0s enunciados
produzidos e gerados pela midia. Talvez, ao pensarmos no curriculo escolar, encontremos
algumas razdes que justifiquem a escola ndo “ter sua forca de efeito ampliada”. Analisar o
curriculo sob a dtica pds-estruturalista possibilita pensd-lo como prdtica cultural e de
significacdo. Para Silva,

[...] o curriculo ndo pode ser visto simplesmente como um espago de transmissdo de
conhecimentos. O curriculo estd centralmente envolvido naquilo que somos, naquilo
que nozsD tornamos, naquilo que nos tornaremos. O curriculo produz, o curriculo nos
produz.

Nessa dire¢do, € nas relagdes sociais que se constroem conhecimentos e saberes.
No entanto, o curriculo escolar parece ignorar os/as alunos/as como sujeitos sociais e
histéricos, constituidos/as dentro de determinada cultura, preocupando-se apenas em
instituir padrées, normas, habilidades, valores e outros condicionantes; o curriculo escolar
acredita que de fato esteja efetivando a formagcéo de bons cidaddos.

Segundo Jurjo Santomé, “uma das finalidades fundamentais de toda a intervengdo
curricular € a de preparar os/as alunos/as para serem cidaddos/ds ativos e criticos”.?!
Porém, os processos curriculares atualmente elaborados tém como autores/as professores/
as e profissionais formados/as a partir de um modelo fradicional de educac¢do, no qual se
tem como objetivo a transmiss@o e a reprodugd@o de contelidos, 0 que conseguintemente
afasta o projeto curricular de sua meta. Essa tradigdo também pode justificar a presenca
hegeménica de cerfas culturas, como a cor branca, a religido catdlica, a heterossexualidade
e o préprio conteldo do livro diddtico ser concebido como Unico possivel e pensdvel. No
dambito da sexualidade, o curriculo escolar ndo escapa as tradicdes. O que vemos € uma
padronizagdo do modo de vivé-la e senti-la, reduzindo os sujeitos a uma especificidade

Rosa Maria Bueno FISCHER, 1996, p. 123.
9 SILVA, 2006, p. 27.
21 Jurjo Torres SANTOME, 2008, p. 159.
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singular que nega suas historicidades e os descreve e produz como universalmente iguais.

Para Guacira Louro,?? o curriculo e as prdticas escolares vém sendo sustentados por
um entendimento singular de sexualidade, mesmo admitindo a existéncia de muitas formas
de vivé-la; “é consenso que a instituicdo escolar tem obrigacdo de nortear suas agdes por
um padrdo [...] afastar-se desse padrdo significa buscar o desvio, sair do centro”. Dessa
forma, a sexualidade ainda € vista como um problema a ser abordado em nossas salas de
aula, pois a realidade escolar € de uma multiplicidade de sujeitos com caracteristicas
singulares, tornando problemdtica a tentativa de qualquer tipo de enquadramento. Talvez
por isso falar sobre sexualidade ndo seja uma tarefa muito facil e “acabamos falando
sobre atos sexudais, fungdes do corpo humano, métodos anticoncepcionais, prevengdo de
doencas”? como se as sexualidades estivessem resumidas a uma “materialidade biolégica,
desconsiderando o papel e os efeitos das construgdes culturais”.?* Para Jeffrey Weeks, a
sexualidade “é uma experiéncia histérica e pessoal”,? por isso ndo devemos tentar entendé-
la apenas sob os aspectos naturais. Nesse sentido, incorporada as prdticas de ensino, a
secdo Sexo da revista Capricho pode ser pensada como um artefato que promove a
insergcdo da temdtica sexualidade no édmbito escolar a partir de uma perspectiva que
considera a sexualidade como uma producdo histérica e cultural advinda das experiéncias
dos sujeitos e ndo apenas como algo simplesmente relacionado a uma materialidade
biolégica, mas também a prazeres e sentimentos.

Tecendo algumas possibilidades de abordagem: a se¢do
Sexo em destaque

A secdo Sexo, assim como a revista Capricho, é publicada quinzenalmente e, a
cada edi¢do, a coluna apresenta um assunto diferente relacionado a temdtica sexualidade.

Foram analisadas 27 se¢des, no periodo de agosto de 2008 a agosto de 2009, nas
quais os seguintes aspectos foram considerados: os temas das discussoes, as dicas e os
comentdrios que compdem a coluna e seus respectivos autores. O quadro a seguir apresenta
algumas possibilidades de abordagem que foram pensadas a partir das andlises das
secoes.

2 Guacira Lopes LOURO, 2007, p. 43-44.
2 Paula Regina Costa RIBEIRO, 2002, p. 57.
24RIBEIRO, 2002, p. 18.

% Jeffrey WEEKS, 1993, p. 21.
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As possibilidades de abordagem que propomos na relacdo anterior sugerem pensar
numa educagdo para a sexualidade® para além do curriculo escolar, uma educacdo
engendrada em um contexto sociocultural. Tomaz Tadeu da Silva?” propde repensar qual
conhecimento deve ser ensinado, “o que eles ou elas querem saber? Qual conhecimento ou
saber é considerado importante ou vdlido ou essencial para merecer ser considerado parte
do curriculo?”.2® Talvez o primeiro passo para responder a essas questoes seja pensarmos no
curriculo ndo como o Unico documento-base do processo de ensino—aprendizagem e muito
menos contemplar seus conteldos como os Unicos a serem trabalhados no contexto escolar.
Nesse sentido, a revista Capricho funciona como um importante artefato cultural que possibilita
a insergdo de outras temdticas e discussdes ndo contempladas no curriculo escolar, bem
como aproxima os conteddos a serem trabalhados ds experiéncias dos/as alunos/as.

Tradicionalmente, as escolas tém se utilizado de alguns artefatos culturais legitimados
pelo curriculo escolar, como livros diddticos, palestras, cartazes, PCN, manuais, guias de
educacdo sexual, para problematizar os conhecimentos acerca da sexualidade. Entretanto,
consideramos que outros artefatos podem ser utilizados no espaco escolar para discutir
essas temdticas como, por exemplo, filmes, livros paradiddticos, programas de televisdo,
propagandas, internet — Orkut, blogs, sifes, entre outros — e revistas em geral. Neste estudo,
destacamos como um importante artefato para uma educacdo para a sexualidade as
revistas para adolescentes.

A partir da se¢do analisada, foi possivel perceber que os temas abordados, além
de possibilitarem a discussdo de questdoes como sistemas genitais, métodos contraceptivos,
Aids e DST, que j& estdo presentes nos curriculos escolares, também permitiram discutir a
sexualidade como uma construcdo cultural e social que, ao correlacionar comportamentos,
linguagens, representacdes, crencas, identidades, posturas, inscreve tais constructos no
corpo, através de estratégias de poder/saber sobre 0s sexos. Dessa forma, percebemos que
os contelidos da secdo Sexo da revista Capricho indicam algumas possibilidades de
pensarmos a sexualidade na escola para além de uma ciéncia sexual — scientia sexualis.

Segundo Foucault, a ars erofica e a scientia sexualis caracterizam-se como grandes
procedimentos para produzir a verdade sobre o sexo. O que as diferenciam é que, na
primeira — prépria das sociedades orientais como Japdo, Roma, China, india e as nacoes
drabe-mucgulmanas —, se extraia a verdade “do préprio prazer”.?’ Considerava-se o prazer,
sem vinculos a prescricées morais, proibicoes ou permissdes, ou seja, o saber da arte erdtica
é atribuido a prépria prdtica sexual. No entanto, na scientia sexualis, diferente da ars
erotica, na qual o saber sobre o prazer “deve permanecer secreto”,* o sexo aparece como
objeto de saber que deve ser confessado através de procedimentos (exames, interrogatorios,
observacdes, entrevistas) que incitam a falar sobre o sexo e assim produzir verdades e
discursos cientificos acerca dele. Dessa forma, desde o século XIX, nossa sociedade fala
sobre a sexualidade a partir da ciéncia sexual, isto é, utiliza o discurso cientifico para falar
sobre a sexualidade dos sujeitos.

% Segundo Constantina XAVIER FILHA, 2009, p. 96-97, “como prdtica que visa a refletir, problematizar,
desconstruir discursos considerados como ‘Unicas’ possibilidades, evidenciando que os discursos s@o
construgdes culturais e que suas formas de enunciagdo sGo capazes de producdo de subjetividades. A
duvida da certeza, a transitoriedade das convicgdes, as possibilidades de colocar-se em xeque diante do
novo [...] sGo algumas das possibilidades de uma perspectiva da ‘educag¢do para a sexualidade’™.

27SILVA, 2009.

2 SILVA, 2009, p. 14-15.

2 FOUCAULT, 2007, p. 65.

S0FOUCALULT, 2007, p. 66.
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Segundo Ribeiro, nosso sexo € administrado pela scientia sexualis,

[...] na escola, a énfase é tratar a sexualidade por essa via, ou seja, pela aquisicdo de
conhecimentos cientificos (categorizagcdes e descricdes) dos sistemas reprodutores e
genitalidade — cnsr1ibuto biolégico compartiihado por todos, independentemente de sua
histéria e cultura.

Nesse sentido, tanto a escola quanto a midia tendem a (re)produzir discursos acerca
da sexualidade respaldados em discursos cientificistas, que tomam como referéncia uma
materialidade biologicamente natural. Dessa forma, é possivel perceber por que a
sociedade contempordnea € constituida principalmente por uma scientia sexualis € ndo
por uma ars erotica, pois mesmo na se¢do Sexo, a qual possibilita multiplas abordagens
acerca da sexualidade, ao analisarmos os autores das dicas e dos comentdrios, observa-
se que os saberes e conhecimentos acerca da temdtica sexualidade estdo engendrados
numa ciéncia sexual, pois as vozes, as quais foram conferidas a autoridade e a capacidade
de falar a respeito de tal assunto, sdo/estdo atribuidas as ciéncias — psicélogos/as,
professores/as de psicologia, sexdlogos/as, terapeutas, terapeutas sexuais, educadores/as
sexuais e ginecologistas. Dessa forma, respaldada pelo conhecimento cientifico, a Revista
assegura veridicidade e legitimidade ao conteudo publicado.

Ao pensar a sexualidade apenas pelo viés de uma ciéncia sexual, tende-se também,
devido as atribuigoes bioldgicas supostamente entendidas como compartilhadas por todos,
a vincular a natureza biolégica “das caracteristicas anatémicas — internas e externas — dos
corpos, fixando nessas caracteristicas a sexualidade e as diferencas atribuidas aos homens
e mulheres”,* naturalizando, assim, “diferencas atribuidas nas culturas aos homens e as
mulheres (identidades de género, identidades sexuais, posicoes sociais...)."*®

Nesse processo de naturalizagdo, atrelados ao discurso bioldgico, outros discursos
s@o produzidos como, por exemplo, o discurso da familia-reprodu¢cdo, em que a
heterossexualidade € dada como norma. Relacionando a sexualidade a procriagcéo e
consecutivamente a copulagdo, justificam-se as relacdes sexuais e a representagdo de um
modelo familiar formado por um casal heterossexual e seus filhos.3

Assim, quando os saberes produzidos acerca da sexualidade estdo atfrelados ao
discurso reprodutivo, efetiva-se a relagdo heterossexual como privilegiada. Nos titulos da
secdo Sexo, por exemplo, é possivel identificar a heterossexualidade como a Unica forma
possivel de relacionamento sexual: Ele estd pelado! Como encarar o garoto quando ele
tira a roupa? Me toque! Vocé ja passou a mdo nele? Ele disse ndo! O garoto sempre fez de
tudo para fransar, até que... O outro, com quem a leitora se relaciona, é sempre representado
pelo género masculino.

Nesse contexto, as andlises realizadas a partir da observacdo da tabela apresentada
supdem que a revista Capricho, como artefato cultural na sala de aula, possibilita discutir
a sexualidade ndo apenas pelo viés de uma scientia sexualis, mas também como uma
producdo cultural e histérica que se constitui a partir das nossas experiéncias, das formas
COMO Vivemos NOSSOS prazeres, Nossos desejos.

Portanto, ao oportunizar que discussdes acerca das diferencas e relacdes de géneros,
das multiplas formas de relacionamentos, das relagdes sexuais além de finalidades
reprodutivas, da maternidade e paternidade na adolescéncia, de abuso sexual, de

STRIBEIRO, 2006, p. 5.
2 RIBEIRO, 2006, p. 5.
33 RIBEIRO, 2006, p. 15.
3 RIBEIRO, 2002, p. 63.
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intfimidade, de masturbacdo, entre outras, sejam inseridas na sala de aula, possibilita-se
uma aprendizagem acerca da sexualidade para além de uma ciéncia sexual puramente
bioldgica. Nesse sentido, desloca-se o entendimento de uma educac¢do para a
sexualidade, fundamentada apenas em 6rgaos, horménios e doencas que devem ser
prevenidas, para uma educacdo na qual os/as estudantes se reconhegcam como sujeitos
de suas sexualidades, e isso vai além de determinacdes biologicistas que reduzem a
sexualidade a normas - relagdes heterossexuais, por exemplo — e a controles
comportamentais — como “Cuide-se”, “Use camisinha”. Isso implica reconhecer os sujeitos,
a quem estamos “educando sexualmente”, ndo como sujeitos universais, mas que
individualmente vivem suas sexualidades no sentido amplo de suas existéncias, ou seja,
hormonios, érgdos, corpos, prazeres, anseios, desejos, comportamentos, contexto
sociocultural, elementos que atuam de forma integrada na constituicdo da sexualidade.

Entre o entrelagar e o tecer dos fios, algumas
consideragcdes produzidas

Partindo do objetivo de discutir a revista Capricho — se¢do Sexo — como um artefato
pedagdgico na sala de aula, que possibilita outras abordagens acerca da temdtica
sexualidade que ndo apenas as contempladas nos curriculos escolares, neste trabalho,
buscou-se pensar a produ¢cdo dos processos pedagogicos de aprendizagem como uma
rede formada a partir do interc@Gmbio entre teias pedagodgicas, ou seja, as instancias
pedagdégicas — PCN, livros diddticos, revistas e outros artefatos culturais — sdo teias
estruturalmente formadas por fios providos de saberes e conhecimentos que foram produzidos
num contexto de determinada cultura. Sendo assim, o entrelagcamento desses fios, esses
saberes e conhecimentos podem ser articulados, exercendo, assim, o oficio de tecer teias e
de se formarem redes, isto €, produzir pedagogias de aprendizagem. A partir da perspectiva
dos Estudos Culturais e do entendimento de cultura, foi possivel pensarmos em prdticas e
artefatos culturais como produtores de significados e constituintes de pedagogias. Nesse
sentido, ao longo do texto, discutimos a importéncia de pensar o curriculo para além das
escolas,® pois as instituicbes de ensino jad ndo sdo os Unicos espacgos privilegiados nos
quais operam as pedagogias. Para Ruth Sabat, atualmente, “torna-se imprescindivel voltar
a atengdo para outros espacos que estéo funcionando como produtores de conhecimentos
e saberes, e a midia € apenas um desses exemplos”.*®

Assim, a revista Capricho também tem um curriculo, “sem ter o objetivo explicito de
ensinar, entretanto, € ébvio que elas ensinam alguma coisa”.’’ Dessa forma, utilizar esse
artefato como uma ferramenta pedagdgica de ensino oportuniza a inser¢do e a
problematizagdo da temdtica sexualidade com outros entendimentos que ndo apenas o
da scientia sexualis.

Dessa forma, ao apontar a revista Capricho como uma pedagogia cultural que
produz e divulga significados acerca da temdtica sexualidade, entende-se que esse
artefato opera ndo apenas como fonte de informacdo ou entretenimento, mas como uma
importante ferramenta no ensino, propiciando a abordagem de assuntos como diferencas
entre os corpos e os géneros masculinos e femininos, cuidados com o corpo, gravidez ndo
planejada, relacionamentos, DST/Aids, métodos contraceptivos, abuso sexual, relagdes
sexudais, aborto, maternidade e paternidade na adolescéncia, intimidade, desejos, prazeres

%Da perspectiva da teoria curricular, poderiamos dizer que as instituicdes e as insténcias culturais mais
amplas também tém um curriculo (SILVA, 2009).

36 Ruth SABAT, 2001, p. 9.

37SILVA, 2009, p. 140.
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e outros, problematizando diferentes representagdes e significados atribuidos a sexualidade
que circulam em nossa sociedade.

Ao entendermos que nds, profissionais da educagdo, produzimos o curriculo escolar,
torna-se possivel, segundo Silva,® “desvid-los, refratd-los, subverté-los, parodid-los,
carnavalizd-los, contestd-los”. Nessa direcdo, a secdo Sexo da revista Capricho pode
atuar como um importante artefato pedagdgico, no sentido de discutir a sexualidade ndo
apenas pelo viés de uma ciéncia sexual, como vem sendo apresentado nos livros diddticos,
nos PCN e também em outros artefatos culturais, mas também como uma producdo que se
dd a partir de comportamentos, atitudes, prazeres, desejos, valores, que, ao serem inscritos
nos corpos, definem a sexualidade e as proprias pessoas.

A secdo Sexo, como artefato cultural, além de produzir e divulgar saberes,
conhecimentos e significados, tem grande circulacdo entre adolescentes, potencializando
a amplitude dos discursos mididticos que interpelam identidades adolescentes. Para Mdrcia
Figueira, “aqui é possivel pensar que a Capricho €, junto a tantas outras, uma insténcia a
constituir identidades adolescentes”.*

Partindo do entendimento de adolescéncia como uma construgcdo sociocultural e
histérica repleta de significados, é possivel dizer “que a adolescéncia ndo € uma etapa
‘natural’ da vida”,**mas sim uma criagdo humana que, ao descrevé-la, produz significados
“que sdo referéncias para a constituicdo dos sujeitos adolescentes”.*!

Para Fischer,*? a partir da invencdo do termo “adolescéncia”, a midia, junto as
campanhas publicitdrias e ao marketing, criam e divulgam a denominagdo feen para o
publico determinado como adolescente. Dessa forma, o modo de ser adolescente “torna-
se alvo dos discursos produzidos e veiculados no cinema, na televisdo, nas revistas e
jornais, nos corredores de shopping centers ou nos bares e pontos de festa”.*

Na especificidade deste frabalho, na secdo Sexo da revista Capricho, observamos
que os discursos produzidos acerca da sexualidade sdo colocados as leitoras como
discursos de orientacdo e informacdo que ensinam saberes, atitudes, sensagdes e formas
de se viver a sexualidade adolescente. Assim, a partir de suas pedagogias, a revista
Capricho educa para formas Unicas de sexualidade.

Dessa forma, as possibilidades de abordagem, a partir dos titulos de algumas edigoes
da secdo Sexo, possibilitam problematizar conhecimentos e cuidados com os corpos, as
diferencas fisicas e sociais estabelecidas entre géneros, nas identidades sexuais, na
aparéncia, nos modos de agir, nos modos de sentir o prazer, nos relacionamentos, nas
intimidades e em outras questdes, talvez aqui ndo contempladas e que levardo a
entendimentos que permitirdo pensar em diferentes formas de viver a sexualidade.

Nesse contexto, para que seja possivel (re)pensar e discutir a sexualidade, na tentativa
de possibilitar um ensino integrado e contextualizado, percebemos que é preciso
articularmos diferentes formas pedagoégicas de aprendizagem, ndo se limitando apenas
o espaco escolar e seus objetos diddticos.

Dessa forma, para que possamos pensar € efetuar de fato um ensino articulado e
contextualizado, tanto no dmbito da sexualidade quanto em qualquer outro tema,
objetivando a formagdo de sujeitos, julgamos necessdrio retornarmos a uma das questoes

38 SILVA, 2008, p. 194.

3% Mdrcia Luiza Machado FIGUEIRA, 2003, p. 7.
4 QUADRADO, 2008, p. 12.

41 QUADRADO, 2008, p, 12.

“2FISCHER, 1996.

4 FISCHER, 1996, p. 25.
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apontadas por Tomaz Tadeu da Silva,* “o que eles ou elas devem saber?”, sem esquecer,
conforme nos lembra o autor, que “a pergunta ‘o qué’ nunca estd separada de uma outra
importante pergunta: ‘o qué eles ou elas devem ser?’ ou melhor ‘o qué eles ou elas devem
se tornar?’”, ou seja, que tipos de teias queremos tecer? Que tipo de seres humanos queremos
formar?

Assim, embora ensine formas singulares de viver a sexualidade, a Revista possibilita,
a partir da secdo Sexo, pensarmos e problematizarmos a sexualidade na sala de aula ndo
apenas a partir de uma materialidade e fungdes bioldgicas — érgdos, horménios, reproducdo
-, mas compreendé-la como uma producdo que se dd culturalmente a partir das
experiéncias das pessoas, correlacionando corpos, prazeres, sensagdes, linguagens,
representacdes, desejos, identidades, crencas efc.
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Sexuality in the Classroom: Weaving Learning Experiences from a Pedagogical
Artifact

Abstract: In this article, we discuss the section Sexo of Capricho magazine as a cultural artifact.
We understand that this artifact consists in a culfural pedagogy which produces and disseminates
meanings on the theme of sexuality, operating it not only as a source of information or entertainment,
but as a teaching tool that, besides allowing the discussion of issues such as genital systems,
contraceptive methods, AIDS and STD, that are already present in the school curriculum and the
National Curriculum Parameters (PCN), promotes the inclusion of yearnings, fears, pleasures,
behavior, gender, that are not always approached in the curriculum, thereby problematizing
different representations and meanings aftributed to sexuality in our society.

Key Words: Cultural Artifacts; Sexuality; Sexo Section.
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