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Autonomia, opressdo e identidades:
a ressignificacdo da experiéncia
na teoria politica feminista

Resumo: O artigo analisa abordagens distintas para a relagéo entre autonomia, opressdo e
construc@o das identidades na teoria politica feminista. Tomando como ponto de partida os
conceitos de “corpo vivido” e “conhecimento vivido”, discute as possibilidades de
ressignificacdo da experiéncia e definicdo autbnoma das identidades em contextos sociais
em que prevalecem relacées de poder desiguais e assimétricas. Um dos problemas enfocados
é o fato de que as identidades, ainda que caras aos individuos, possam reproduzir os valores
que est@o na base da sua condi¢cdo de subalternidade e que justificam as formas presentes de
opressdo. Por outro lado, considera em que medida, e de que formas, os individuos responderiam
ativamente as alternativas restritas que as estruturas de poder oferecem, podendo reconfigurd-
las e, no limite, confrontd-las. Procura, assim, considerar aspectos e matizes nessas abordagens
que permitem superar a oposicdo entre escolhas autbnomas e coercao.

Palavras-chave: género; teoria politica feminista; autonomia; opress@o, identidade;
experiéncia.
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preferéncias e dos interesses ndo € individual, mas remete
as posicoées em uma coletividade, em redes desiguais que
' As discussdes presentes neste  se estabelecem em contextos sociais concretos.! Essa
artigo integram as pesquisas  compreens@o vincula as opgdes dos individuos aos padroes

Desafios da teoria democratica g soaiglizacdo e ds variantes institucionais. Sdo estes que
numa ordem desigual: contribui-

coes das teorias politicas feminis-
tas” (edital MCT/CNPqg/SPM-PR/MDA
n° 20/2010) e “Desigualdade e
preferéncias: a tensdo entre o valor
da autonomia individual e a critica
A opressdo na teoria politica con-
tempordnea” (PQ/CNPq). Agrade-
co aLuis Felipe Miguel pela leitura.
2 Anne PHILLIPS, 2007, p. 150.

3 Cass R. SUNSTEIN, 2009[1991],
p. 5.

definem o horizonte em relagdo ao qual se organizam
identidades que estdo, por sua vez, na base do
entendimento que se tem dos proprios projetos e ambicoes,
assim como daquilo que define o bem-estar para cada
individuo. Pode-se, nesse sentido, considerar que as
preferéncias sdo “aprendidas”? ou “adaptativas”,
constituidas por fatores que incluem “o contexto em que a
preferéncia é expressa, as regras legais existentes, escolhas
passadas de consumo e a cultura em geral”.?
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4 Iris YOUNG, 2005.
5 Jean COHEN, 1997, p. 149.

Seria possivel desdobrar esse entendimento em uma
compreensdo de que, sendo as preferéncias aprendidas,
as escolhas — e a prépria identidade dos individuos — sdo
uma consequéncia de padrées e valores sociais que 0s
definem, de certo modo, a partir de “fora”. Em certo sentido,
isso significaria negar que existam de fato escolhas. Mas
pode-se entender, diferentemente, que o que essa posicdo
nega, no limite, € o entendimento de que as preferéncias
s@o sempre aprendidas porque as considera d luz de outra
nogdo, a de preferéncias “préprias”. Em outras palavras, e
sem avangar de maneira precisa nessa discussdo neste
momento, estariamos trabalhando com uma oposi¢do entre
agéncia individual e estruturas (valores, constrangimentos,
instituicoes) sociais.

O problema se torna mais complexo e mais nuancado,
no entanto, quando entendemos que as identidades dos
individuos sdo socialmente aprendidas, mas que esse ndo é
um ponto de chegada para as reflexdes sobre o impacto das
estruturas e as formas que a acdo individual assume.
Considerar suas escolhas — e o grau de autonomia nelas
envolvido - é considerd-las a partir dessa base, isto €, de sua
insercdo no contexto de relagdes sociais concretas. O fato de
que sdo socialmente constituidas e motivadas ndo significa,
no entanto, que os individuos ndo fagcam escolhas e que
estas ndo tenham impacto na definicdo das suas vidas. Mas
significa que sdo feitas em meio a pressoes, interpelacdes e
constrangimentos que ndo sGo necessariamente percebidos
como tal.

Assim, o problema da constituicdo auténoma das
identidades, que é objeto deste artigo, ndo se define na
oposicdo entre autonomia individual e producdo social da
individualidade. Partir dessa premissa, que € de fato a
orientacdo mais fundamental assumida neste artigo, ndo
esgota o problema. Dai a necessidade de analisar diferentes
abordagens para esse problema num campo da teoria
politica em que a critica & opressdo e a andlise da
constituicdo diferenciada das identidades (em alguns casos,
como reacdo a opressdo, em outros como sua reproducdo)
vem sendo fecundo, a teoria politica feminista.

Uma das questdoes que se colocam, e que é
particularmente relevante para esta discussdo, é se é possivel
levar em conta as influéncias e limites na definicdo das
preferéncias dos individuos sem jogar fora a nogdo de que
sdo (segundo uma definicdo e em um grau que precisam ser
definidos) autébnomos. Em outras palavras, se é possivel
sustentar que as opgdes dos individuos devem ser
consideradas, valorizando sua experiéncia e tonando como
relevante a no¢do de “autonomia decisional”,’ sem
desconsiderar que suas percepcodes se definem em redes
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¢ Nancy FRASER, 1997.

7 Jean Bethke ELSHTAIN, 1981;
Carol GILLIGAN, 1982; Sarah
RUDDICK, 1989.

8 Elizabeth BADINTER, 1985[1980].

? Luis Felipe MIGUEL, 2001; Luis
Felipe MIGUEL e Fldvia BIROLI,
2011; Susan OKIN, 1998; PHILLIPS,
1991.
19 Figvia BIROLI, 2011; Ellen SEITER,
1986.

T Toril MO, 1999, p. 104.

intincadas de incitagcdes e constrangimentos sociais que
envolvem relagdes de poder.

As percepcoes individuais podem resultar de formas
de opress@o que mobilizam e naturalizam valores que, mesmo
sendo desvantajosos e colocando os individuos em posicoes
de subordinacdo, estdo na base de suas identidades - e,
portanto, de como percebem seus interesses e elaboram suas
preferéncias. Por outro lado, o destaque & opressdio como
forma de apagamento da autonomia poderia desdobrar-se
em uma desvalorizagdo (politica e cognitiva) das opcdes
feitas pelos individuos, assim como de sua vivéncia concreta
e especifica. Também as ressignificagcdes das normas e
convencoes sociais ao longo do tempo, com seu impacto
sobre a vivéncia dos individuos e a construcdo das
identidades, poderiam ser desconsideradas ou perder peso
nas andlises.®

Na teoria politica feminista, esse debate é composto
por abordagens variadas, e distintas nos seus pressupostos,
e pode ser exemplificado pela andlise da relacdo entre
mulher, maternidade e familia. Em algumas abordagens, a
relagcdo entre as mulheres e o cuidado com os filhos ou
individuos vulnerabilizados (como os idosos) € entendida
como a base para valores diferenciados e para uma ética
distinta. A relacdo entre as mulheres e a vida doméstica, tal
como produzida pela divis@o convencional dos papéis
sexuais, ndo se constituiria, assim, como um obstdculo a
definico auténoma de seus interesses, de sua “voz” e de
sua participagdo politica.” Em outras abordagens,
diferentemente, é ressaltada ndo apenas a historicidade
desses valores e das identidades neles fundadas,® mas
também o fato de que contribuiram e contribuem para
naturalizar formas de opressdo que estdo na base dos
obstdculos a atuagdo das mulheres nas esferas profissional
e politica.? Um dos aspectos dessa critica ressalta a relacdo
entre os esteredtipos e a internalizagdo da opressdo.’ Ainda
que estejam na base de compreensdes socialmente
legitimadas do que diferencia mulheres e homens, a prépria
definico de determinados atributos e comportamentos
como femininos ocultaria o fato de que “ndo tém quaisquer
conexdes intrinsecas ou necessdrias, mas apenas
ideoldgicas, com as mulheres ou o corpo feminino”."

O ponto de partida para a discussdo neste artigo
s@0 os conceitos de “corpo vivido”, tal como mobilizado por
Iris Marion Young em On Female’s Body Experience, e de
“conhecimento vivido”, do modo como é definido na andlise
de Catharine A. Mackinnon em Towards a feminist theory of
the State. A partir desses conceitos, mas também de
argumentos e posicdes sustentados mais amplamente nas
obras de Mackinnon e Young, procuramos situar duas
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abordagens diferenciadas para os problemas relacionados
a produgdo autébnoma das identidades. As possibilidades
de ressignificagdo da experiéncia e definicdo autbnoma
das identidades em contextos sociais em que prevalecem
relacoes de poder desiguais e assimétricas sGo considera-
das de maneiras diversas pelas autoras, permitindo avancar
nessa discussdo.

Na primeira secdo do artigo, discutimos a valorizagdo
das experiéncias especificas das mulheres, e das identidades
a elas relacionadas. O foco central é a andlise das
possibilidades de ressignificagdo da experiéncia, sem
desconsiderar as relacdes de opressdo nas quais tomam parte
em posicdo de desvantagem. A segunda secdo discute
abordagens que enfatizam, diferentemente, as restricées a
vivéncia e a construgcdo de identidades alternativas, e
auténomas, quando hd opressdo sistemdtica a um grupo
social, no caso as mulheres. Nela, o foco vai para as tensoes
entre identidades autonomamente constituidas e preferéncias
aprendidas, que potencialmente reproduziriam os padroes
de opressdo vigentes. Por fim, a terceira e Ultima se¢cdo do
artigo indica, brevemente, desdobramentos da andlise das
tensdes entre o valor da autonomia e a critica a opressdo
considerando as contribuicoes, e os limites, das abordagens
discutidas nas secdes anteriores.

Opressdo, ressignificagao das
experiéncias e “corpo vivido”

As mulheres so marcadas pelo corpo de maneiras
socialmente diversas dos homens. Essa afirmacdo, desde
que mantida assim genérica, pode ser associada
amplamente a critica feminista contempordnea e a propria
nogdo de género. Pode corresponder, ainda genericamente,
a critica ao fato de que as mulheres sejam percebidas como
0 “Outro” dos homens e que essa alteridade seja definida
pela oposicdo entre corpo e razdo. A critica a objetificagdo
das mulheres passa, assim, pelo fato de que o feminino
(como oposicdo bindria ao masculino) seja perfilado a partir
do olhar dos homens, de seu ponto de vista, sem que isso
implique reciprocidade na definicdo do que caracterizaria
as identidades de umas e outros.

Logo no inicio do primeiro volume d’'O segundo sexo,
obra de Simone de Beauvoir que, como se sabe, teve forte
impacto sobre o debate feminista no século XX, a definicdo
do que significa ser mulher é discutida a partir das relagcoes
de poder entre mulheres e homens. A pergunta se apresenta
a partir da préopria condigdo das mulheres. Um homem, diz
a autora, ndo precisa se “apresentar como um individuo de
determinado sexo: que seja homem & natural (...) o homem
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2 BEAUVOIR, 2008a[1949], p. 11-
12.

'3 BEAUVOIR, 20080[1949], p. 12.
Em todas as passagens aqui
citadas, os trechos da versdo
portuguesa utilizada pela autora
deste artigo foram adaptados
para seu uso comum no
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4 BEAUVOIR, 2008a[1949], p. 211,
grifos acrescentados.

'® BEAUVOIR, 20080a[1949], p. 36.

' BEAUVOIR, 20080a[1949], p. 35.

'7 BEAUVOIR, 2008a[1949], p. 58.

'8 BEAUVOIR, 2008a[1949], p. 60.

representa ao mesmo tempo o positivo e o neutro”.'? E
continua:

[...] hd um tipo humano absoluto que é o masculino. A
mulher tem ovdrios, um Utero; eis as condigdes
singulares que a encerram na sua subjetividade; diz-
se de bom grado que ela pensa com as gléndulas. O
homem esquece soberbamente que a sua anatomia
também comporta hormoénios e testiculos. Encara o
corpo como uma relagdo direta e normal com o
mundo que acredita apreender sua objetividade, ao
passo que considera o corpo da mulher
sobrecarregado por tudo o que o especifica: um
obstdculo, uma prisdo.'

Jd nessa critica de Beauvoir, com a qual dialogam
andlises posteriores, o corpo e a identidade da mulher sdo
ao mesmo tempo apreendidos como dados de sua
condicdo (fisioloégica e social, sem que a primeira tenha
existéncia separada da segunda) e como objetos forjados
pelo olhar masculino. Um dos problemas centrais a Beauvoir,
que atravessa as abordagens feministas de diferentes
vertentes, € que as mulheres constituam sua prépria
percepcdo, de si e de sua posicdo do mundo, a partir desse
olhar. Ela se preocupa em esclarecer que existem incentivos
sociais de diversos tipos para que as mulheres se acomodem
a visdo masculina e aos interesses masculinos — em 1949,
quando o livro foi originalmente publicado, a posicdo
socioecondmica vantajosa dos homens em relagdo a mulher
e o prestigio que o casamento confere a elas foram
apontados como os principais incentivos. O “seu ser-para-
os-homens” &, assim, elemento essencial de sua condicdo.
No contexto de desigualdades descrito pela autora, “a
mulher se conhece e se escolhe, ndo tal como existe parassi,
mas tal qual o homem a define”.™

Mas ndo é sé da perspectiva masculina que o corpo
feminino se constituiriac como um obstdculo. Embora seja
central a singularidade humana - o didlogo com a
fenomenologia e com o existencialismo produz as afirmacdes
de que ndo hd consciéncia sem corpo,’s “a presenga no
mundo implica rigorosamente a posicdo de um corpo” que
é objeto e sujeito, coisa no mundo e ponto de vista sobre o
mundo'® —, a fisiologia feminina parece constituir uma
realidade distinta, um peso diferenciado. “A mulher é
adaptada as necessidades do évulo mais do que a ela
prépria. Da puberdade & menopausa, € o nicleo de uma
histéria que nela se desenrola e que ndo lhe diz respeito
pessoalmente”.'” E, numa formulacdo que serve como uma
sintese dessa percepcdo de que o corpo feminino é
opressivo, “a mulher, como o homem, € o seu corpo, mas o
seu corpo ndo é ela, é outra coisa”.'®

Estudos Feministas, Floriandpolis, 21(1): 81-105, janeiro-abril/2013 85



FLAVIA BIROLI

19 Esse Ultimo trecho faz parte da
discuss@o de Simone de Beauvoir
sobre amenstruacdo. A sequencia
da reflexdo, quando passa a ma-
temidade, aprofunda essa visdo da
aliena¢cdo da mulher em relagdo
ao seu corpo. E nesse enten-
dimento que vai-se construindo a
correspondéncia entre espécie,
fisiologia e imanéncia, de um lado,
e individuo, liberdade e transcen-
déncia, de outro. Essa oposicdo
teria um significado distinto para
homens e mulheres. Isso permite
que Beauvoir assuma, em vdrias
passagens, a visdo de Merleau-
Ponty de que somos nosso corpo,
de que o corpo € “um esboco
provisério” do ser total (referéncia
A Fenomenologia da percepcao,
em BEAUVOIR, 2008a[1949], p.
60), mas diferencie a relagdo entre
corpo e individualidade nas
mulheres.

20 BEAUVOIR, 20080a[1949], p. 63.
21 BEAUVOIR, 20080a[1949], p. 67.
22 BEAUVOIR, 20080a[1949], p. 69.
23 BEAUVOIR, 20080a[1949], p. 68.

24 BEAUVOIR, 2008b[1949], p. 81.

O corpo, portanto, € um fator de sua alienagdo.™

Um dos aspectos que distinguem a mulher do homem
é, portanto, sua subordinagdo a espécie. E é essa
compreensdo, presente nos trechos citados acima, que vem
sendo destacada nas criticas que apontam na andlise de
Beauvoir a aceitacdo de uma compreensdo convencional
da correspondéncia entre mulher, papéis sociais de género
e determinantes biologicas.

Pode-se, no entanto, destacar nessa andlise o fato
de que a existéncia feminina envolveria, ao mesmo tempo,
alienacdo e recusa a alienagdo.?’ Em sua compreensdo, a
subordinacdo a espécie — e, em certo sentido, aos
constrangimentos que o préprio corpo imporia — depende
de como o corpo é vivido em contextos especificos, isto &,
de como a sociedade “regula” as possibilidades dos
individuos?' e de como o “contexto ontolégico, econdémico,
social e psicolégico” dd sentido aos “dados da biologia”.??
Assim, “ndo é enquanto corpo, é engquanto corpos
submetidos a tabus, a leis, que o sujeito foma consciéncia
de si mesmo e se redliza: € em nome de certos valores que
ele se valoriza” e a fisiologia ndo produz valores.? E como
“realidade vivida”, como corpo “assumido pela consciéncia”
que ele tem peso na definicdo das experiéncias e da
posicdo da mulher no mundo.

E a partir desses valores, isto é, das normas e ideologias
que regem a relagdo entre os individuos e seu corpo € ndo
de uma esséncia fundada na natureza da fémea ou do
macho, que Beauvoir expde uma relagdo diferenciada entre
corpo e autonomia para mulheres e homens. A sociedade,
sobretudo a familia e os educadores, seria responsdvel por
produzir na mulher um cardter de passividade. Mas, levando
em conta essa andlise, as ambiguidades ficam mantidas: o
fato de que ndo seja a fisiologia, mas as pressdes sociais,
que restringem sua liberdade (e seus movimentos) ndo diminui
0 peso dos corpos na producdo das identidades. A relagcéo
entre corpo e resignacdo, de um lado, e corpo e liberdade,
de outro, estd largamente presente nessa andlise. A
experiéncia da mulher envolve, nas condigcdes sociqis
descritas, uma relagdo entre aimpoténcia fisica e a aceitagéo
de seu lugar na sociedade. “Ndo ter confianga no corpo é
perder confianga em si proprio”, envergonhar-se do corpo é
parte da renuncia a liberdade e aos prazeres. Os homens,
diferentemente, vivenciariam seu corpo como sua expressdo
objetiva; no homem, “os impulsos eréticos confirmam o orgulho
que tira do seu corpo: neste, descobre o sinal da sua
transcendéncia e do seu poder”.?* Mas o desassossego da
mulher em relacdo ao préprio corpo, assim como o sentimento
de impoténcia, mais uma vez, ndo sdo um destino que se
desdobra da biologia. No tom caracteristico d’'O segundo
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25 BEAUVOIR, 2008b[1949], p. 82.

26 MO, 1999, p. 66.

2 YOUNG, 2005.

28 publicada em 2005, a coletGnea
relne textos que haviam sido
publicados entre 1980 e 2004,
em diferentes peridédicos ou
colet@neas na linguainglesa. Tém
em comum, segundo Young, o
objetivo de descrever “a subjetivi-
dade e a experiéncia das mulhe-
res como vividas e sentidas na
carne” (YOUNG, 2005, p. 7). As
expressoes “lived body”, “embo-
died experience” e “lived body
experience” sGo recorrentes nos
textos da coletdnea (YOUNG,
2005) e estdo sendo aqui traduzi-
das, respectivamente, como
“corpo vivido”, “experiéncia
corporificada” e “experiéncia do
corpo vivido”.

2 YOUNG, 2005, p. 8.

sexo, Beauvoir afirma que “é em grande parte a angustia de
ser mulher que corrdi o corpo feminino”.2* Numa leitura
simpdtica ao argumento de Beauvoir e que reforca nele a
critica ao determinismo bioldgico, pode-se entender que,
mesmo com todos esses constrangimentos, as mudangas na
posicdo social dos individuos, resultantes de transformagoes
nas relacoes de poder, permitiriam vivéncias diferenciadas
de si e dos corpos. A andlise de Beauvoir levaria ao
entendimento de que “uma maior liberdade produzird novas
maneiras de ser mulher, novas maneiras de experienciar as
possibilidades do corpo de uma mulher”.? Nessa leitura, o
corpo & parte da condigcdo da mulher e, como tal, é viven-
ciado nas relagcdes — menos ou mais opressivas, menos ou
mais livres —em que esta se define. As convencdes e constran-
gimentos sociais sdo vivenciados por individuos concretos
que, por sua vez, definem-se e tomam forma em relacdo a
elas. H4, assim, uma vivéncia ativa dos constrangimentos,
que em contextos sociais em transformacdo pode significar
uma transformacdo das identidades que se definem.

E nessa chave que Iris Marion Young?” retoma Simone
de Beauvoir e o conceito de “corpo vivido” no primeiro
capitulo da coletGnea On Female Body Experience,
intitulado “Lived Body vs. Gender: Reflections on Social
Structure and Subjectivity”. Nos textos reunidos na coleténea,
a andlise dos discursos normativos sobre o corpo e a andlise
das experiéncias “corporificadas” das mulheres aparecem
associadas ao esfor¢co, permanente na obra de Young, de
refletir sobre formas estruturais de opressao.?

Sao as tensdes e continuidades entre dois esforgos, o
de andlisar criticamente os discursos normativos (a ideologiaq,
as representacdes hegemonicas) e o de analisar a
singularidade das experiéncias vividas e corporificadas,
que mais interessam a discussao feita neste artigo. Young
antecipa essas tensdes jd na apresentagdo do livro, quando
explicita a dupla filiagdo da abordagem critica que
organiza os textos. De um lado, a tradigcdo fenomenoldgica
existencialista, representada sobretudo por Maurice
Merleau-Ponty e Simone de Beauvoir, que ressalta a
corporalidade e concretude das vivéncias - e, portanto, o
fato de que ndo se esgotam nos discursos normativos, sendo
a base para uma teoria da subjetividade. De outro, as
abordagens criticas representadas, nominalmente, na
infroducdo da colet@neq, por Gilles Deleuze, Jacques Lacan,
Jacques Derrida, Julia Kristeva, Lucy Irigaray, Michel Foucault
e Pierre Bourdieu, previniriam a leitura inocente da
fenomenologia como dispositivo critico que daria acesso a
“uma experiéncia corporificada pura anterior a ideologia e
d ciéncia” —, apontando caminhos para a andlise das formas
de opressdo.?

Estudos Feministas, Floriandpolis, 21(1): 81-105, janeiro-abril/2013 87



FLAVIA BIROLI

% YOUNG, 2005, p. 16.

3 YOUNG, 2005, p. 26.

32YOUNG, 2005, p. 17. A posicdo
de Young, no entanto, é diferente
da de Toril MOI, 1999, com quem
dialoga no texto. Para Young, o
conceito de “corpo vivido” ndo
deve substituir o de género, mas
somar-se a ele.

O conceito de “corpo vivido” é definido, a partir de
Beauvoir e Merleau-Ponty, como “ideia unificada de um corpo
fisico agindo e tendo experiéncias em um contexto
sociocultural especifico”, como “corpo-em-situagdo”.® A
tradicdo fenomenolégica existencialista de compreensdo
do corpo permitiria entendé-lo como convergéncia entre
facticidade e situacdo. O corpo € o que as relagdes
concretas e o ambiente social permitem que seja, mas
ganha existéncia também a luz dos projetos e formas de
atuagdao dos individuos (em relagées de engajamento com
outros).

O recurso ao conceito de corpo vivido na andlise de
Young ¢é justificado pela possibilidade que representaria
de analisar “como 0s corpos vivenciam sua posi¢cdo
estrutural”, “como os corpos vivenciam suas posicoes nas
estruturas sociais da divisdo do trabalho, das hierarquias
do poder e das normas da sexualidade”.?' Permitiria, assim,
considerar ao mesmo tempo os constrangimentos estruturais
e as reacdes a esses constrangimentos, isto &, a vivéncia
diferenciada desses constrangimentos e das oportunidades
existentes.

Em duas frentes que compdéem uma mesma
argumentacdo, a autora relaciona o conceito as nogdes de
género e de identidade. No primeiro caso, o entendimento
de que o corpo é sempre constituido culturalmente reforgaria
uma compreensdo do género como “hdbitos corporais e
interagoes com outros que nds atuamos e experienciamos”.>
No segundo, a discussdo avan¢a na diregdo que nos
interessa aqui. O conceito de “corpo vivido” permitiria pensar
a nocdo de identidade como correspondente a vivéncias
concretas. Seu mérito seria, nessa abordagem, destacar a
identidade como um conjunto de varidveis ou parcelas
sobrepostas, mas distintas, da experiéncia. Em outras
palavras, o conceito permitira dar conta da singularidade
que constitui as identidades individuais ou subjetivas, sem
ignorar que elas se definem apenas em interagcdes sociais
concretas e sGo por elas constituidas. Na exposicdo da autora,

Se nds conceitualizamos as identidades individuais
como constituidas por diversas identidades de grupo
- género, raga, classe, orientacdo sexual, e assim por
diante — parece haver um mistério sobre como as
pessoas sdo individualizadas e como essas diferentes
identidades de grupo se combinam em uma pessoaq.
Com a ideia de corpo vivido esse quebra-cabeca
ndo se coloca. Cada pessoa € um corpo distinto,
com caracteristicas especificas, capacidades e
desejos que sdo ao mesmo tempo similares e diferentes
dos das outras pessoas em determinados aspectos.
Ela é nascida em um lugar e tempo particular, é criada
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3 YOUNG, 2005, p. 18.

% YOUNG, 2005, p. 31.

% A distingdo entre série e grupo
proposta por Sartre na Critica da
razéo dialética é fundamental
para os argumentos de Young em
“Gender as Seriality: Thinking
about Women as a Social
Collective, aqui referido (YOUNG,
1997), mas optamos por ndo
incorpord-la a este artigo.

% YOUNG, 1997, p. 32.

% YOUNG, 1997, p. 33.

em um ambiente familiar particular, e todos esses tém
histérias socioculturais especificas e que se diferenciam
da histéria de outras pessoas de maneiras
particulares.3®

Nessa compreensdo, a andlise da relagdo entre os
dois termos, género e identidade, permitiria justamente levar
em consideracdo como os constrangimentos estruturais ddo
forma as identidades de género sem que, no entanto, sejam
capazes de determinar ou totalizar as experiéncias das
mulheres. Nesse sentido, é possivel que algumas mulheres
franscendam ou escapem, de diferentes maneiras, aos
padrdes que tipicamente definiriam a feminilidade e que
sdo condicionados pelas estruturas sociais.® Isso ndo
invalida, no entanto, o impacto das situagdes e definicoes
tipicas na construgcdo das identidades. Em outro estudo,
Young langaria méo dos conceitos de “corpo vivido” e de
série®* para expor essa tensdo entre tipicidade e variedade,
ou entre as determinacdes estruturais e as diferentes formas
de deslocamento que se impdem sem anuld-las.

A prépria nocdo de identidade, como aufopercepgdo
(que se desdobraria do desenvolvimento psiquico dos indivi-
duos) e como pertencimento consciente a um grupo (em que
a percepgdo do que define o individuo se desdobraria em
posicionamento politico), é vista como inadequada porque
produziria uma falsa unidade, em um mecanismo de natura-
lizacdo e de homogeneizacdo que excluiria individuos e
experiéncias que destoam das caracteristicas e padroes de
comportamento presumidos. Mas &, além disso, considerada
um passo — epistemolégica e politicamente — desnecessdrio
para a compreensdo dos padrdes estruturais de género, com
as formas de estigmatizacdo e de marginalizacdo que
implicam. Assim, “dizer que uma pessoa € uma mulher pode
antecipar algo sobre os constrangimentos e expectativas em
geral com os quais ela precisa lidar. Mas ndo antecipa
qualquer coisa em particular sobre quem ela é, o que ela faz,
como ela vivencia sua posicdo social”.*¢ Em outras palavras,
as marcas de género ndo podem ser evitadas, mas o modo
como o género marca uma vida individual & especifico e
varidvel.’” Além disso, a relagdo entre o sexo e outras varidveis
e formas de “pertencimento”, como classe social, raca, ocupa-
cdo, pode definir de maneiras variadas o sentido e o peso
relativo que o género tem para um individuo. De modo mais
abrangente, os constrangimentos estruturais se impdem, mas
o modo como recortam identidades e alternativas ndo estd
contido nessa afirmacdo, ainda que ela seja uma premissa
bastante razodvel.

Se Young, claramente, assume um foco mais voltado
para as estruturas sociais do que para a subjetividade em
sua obra, o que os textos publicados em On Female Body
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3% Esse argumento ndo retoma
diretamente os estudos de James
C. SCOTT, 1985 e 1990, mas é
certamente marcado por eles. Foi-
se definindo, também, a partir de
discussdes com Luis Felipe Miguel
e das andlises presentes em
BIROLI, 2011, e MIGUEL e BIROLI,
2011.

3% Apenas um deles, “Menstrual
Meditations”, foi publicado pela
primeira vez na coleténea On
Female’ s Body Experience , de
2005.

4 O objetivo aqui ndo é buscar
pegadas ou o rastro que permitiria
chegar a algo como uma vis@o
mais completa de conceitos ou
posicoes abrangentes da autora,
mas indicar momentos nessas
reflexbes em que a tensdo
estrutura-experiéncia se coloca
ou (supostamente) se resolve.
Para uma critica ao conceito de
perspectiva em Young, conferir
MIGUEL, 2010.

41 YOUNG, 2000, p. 136.

42 YOUNG, 2000, p. 137.

4 YOUNG, 2000, p. 139.

Experience (e também em Instersecting Voices) parecem
mostrar € que hd um continuum entre estruturas e vivéncia
subjetiva que é preciso considerar para apreender o
funcionamento e os efeitos da opressdo. Os padroes que
derivam das formas socialmente estruturadas de opressdo,
sobretudo os padrées das desigualdades que se cristalizam
e reproduzem, impdem limites & autonomia dos individuos
e, portanto, ao modo como vivem e definem seus interesses
e projetos. Mas, repetindo de outro modo o que foi dito no
pardgrafo anterior, esse ndo € todo o enredo. Ou, para tocar
no problema de maneira mais direta, a opressdo ndo define
os individuos. E, portanto, defini-los como resultantes dela
significaria perder de vista, analitica e politicamente, ndo
apenas questdes relativas a subjetividade ou a vivéncia
individual das estruturas sociais, mas também fissuras e
ruidos na dindmica de reprodu¢cdo da opressdo e das
desigualdades. Ainda que essas fissuras ndo permitam
vislumbrar algo como uma contraofensiva coerente ou
orquestrada, o custo de ignord-las poderia ser, no minimo,
tomar a dinémica da dominagdo como mais abrangente,
e mais eficaz e onipresente, do que de fato é.%

Apesar de essa andlise sobre a tensdo entre os
constrangimentos estruturais e a especificidade das
experiéncias ter, até este momento, refomado especificamente
dois livros de Iris Marion Young, publicados em 1997 e 2005,
a presenca dessa temdtica na obra da autora certamente
ultrapassa esse periodo. Mesmo que se ftomem apenas as
duas coletGneas mencionadas, pelo menos seis dos artigos
nelas apresentados, que incluem explicitamente essa
preocupacdo, foram originalmente publicados entre os anos
de 1980 e 2002.%

Em seu esforco para lidar com os problemas relativos
a tensdo estrutura-experiéncia, esses textos apresentam
pressupostos e abordagens que tém conexdes diretas com o
conceito de perspectiva social, proposto pela autora no livro
Inclusion and Democracy, de 2000, e que tem sido desde
entdo influente na literatura sobre politica da diferenca e
sobre as desigualdades entre os grupos sociais no dmbito
da representagdo e da participagdo politica.*® O conceito
de perspectiva social corresponde a posicdes sociais
estruturais, relativas, que produzem experiéncias particu-
larmente localizadas e um conhecimento especifico dos
processos sociais.*! Corresponde, ainda, a “um conjunto de
questoes, tipos de experiéncia e presungdes” que sdo a base
para a razéo e a compreensdo que temos do mundo e de
nossa posicao nele*? e a “um modo de olhar para os eventos
sociais, que condiciona mas ndo determina o que se vé” .43

A relagcdo entre categorias como género, raca e
etnicidade, perspectivas e posigoes estruturais ndo é direta.
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4 YOUNG, 2005, p. 18.

4 Essa expressdo € de Nancy
FOLBRE, 1994, apud YOUNG,
2005, p. 21.

4 A nocdo de “corpo vivido” ,
ponto de partida para o didlogo
com lris M. Young neste artigo,
assim como a importdncia de
Simone de Beauvoir e da
fenomenologia existencialista
para as discussdées da autora,
estdo presentes, como foi dito,
em uma série de textos escritos
em diferentes momentos. Se isso
denota sua importdncia para as
posicdes assumidas pela autora,
indica também que, ao menos
de forma direta, ela é localizada
- e talvez mesmo marginal.
Simone de Beauvoir, muito
presente nas discussées dos
textos publicados nas coletGneas
de 1995 e 2003, estd ausente na
bibliografia de Jusfice and the
Politics of Difference, publicado
em 1990, e de Inclusion and
Democracy, publicado em 2000.
Nesses dois livros, mas sobretudo
no primeiro, o problema da
relacdo entre corpo e opressdo
estd presente, mas Beauvoir ndo
é chamada a discussdo. Sartre
permanece na bibliografia, nos
dois casos, mas tem uma
presenca pontual (com Réflexion
sur la question juive e Critique de
la raison dialectique ).

Essas categorias ndo descrevem parcelas identitdrias,
pertencimentos ou caracteristicas que produziriam
perspectivas a elas correspondentes, mas seriam uma
espécie de atalho para um conjunto de estruturas que
posicionam as pessoas.* Sua posicdo nas estruturas é
multipla justamente porque se define pelo lugar que
ocupam em vdrios espacos institucionais, pela maneira
como relagdes de poder que sdo multifacetadas - isto &,
que definem constrangimentos e oportunidades de maneiras
diversas e tém impactos também diversos para os individuos,
segundo sua histéria, origem social etc. — as situam. O fato
de que a configuracdo e os pesos de diferentes fatores
estruturais sejam varidveis, no entanto, ndo impede que as
estruturas sociais possam ser definidas como “estruturas de
constrangimento”.** Nao hd, por assim dizer, neutralidade
no modo como essas estruturas definem obstdculos e
oportunidades, vantagens e desvantagens. A reproducdo
das desigualdades e das hierarquias que se cristalizam
nas instituicdes, nos padrdées de valoracdo e de
comportamento pode ser tomada como as estruturas em
ato, com seus efeitos concretos — e, como se disse antes,
diferenciados — sobre os individuos.

Mas a razdo pela qual se estabelece aqui uma
conexdo entre o recurso a no¢do de “corpo vivido” e o
conceito de perspectiva social € que, nos dois casos, &
ativada, como orientagcdo normativa, uma valorizagdo da
experiéncia em sua especificidade.* A andlise das formas
de opressdo tem como um de seus elementos a valorizagcéo
das posicoes variadas, com as perspectivas sociais que nelas
se definem. A multiplicidade de posicionamentos nas
estruturas — mesmo tomando-as como “estruturas de
constrangimento” — engendraria experiéncias politicamente
vdlidas, cujo resgate seria necessdrio para que as formas de
deliberacdo e representacdo politica sejam de fato plurais,
mas também para que a compreensdo das interagoes e das
relacoes de poder (e me refiro aqui a operacdo analitica de
levar em conta essas interagdes) ndo reproduza a propria
dinédmica da opressdo, eliminando experiéncias e vozes. As
localizagdes sociais diversas sdo, assim, a base para que
seja possivel obter uma visdo mais alargada da sociedade.
O conhecimento que encerram e as perspectivas que as
singularizam sdo ao mesmo tempo resultantes dos
condicionamentos (e constrangimentos) estruturais e das
potencialidades a partir das quais seria possivel compreendé-
los diferentemente e quicd redefini-los.

O artigo “House and Home: feminist variations on a
theme”, publicado tanto em Intersecting Voices quanto em
On Female’s Body Experience, € um exemplo de como Young
situa essa discussdo. A manutencdo rotineira da casa, ainda
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47 BEAUVOIR, 2008a[1949].
4 Lucy IRIGARAY, 1992.

4 YOUNG, 1997, p. 149-150.

0YOUNG, 1997, p. 149. As nogoes
de homemaking e housework nGo
tém correspondentes que as dis-
tingam claramente no portugués.
A aofirmagdo, feita pela autora, de
que “not all homema-king is
housework” precisa da distingdo
entre cuidado (mais pessoal, que
produz identidade e ndo é apenas
arepeticdo de tarefas alienantes)
e frabalho (manuten-cdo repetitiva
das tarefas domésticas). A
distingdo entre home e house, lar
e casa no portugués, contribui
também para a diferenciacéo
entre algo exterior ao sujeito e algo
que constitui sua identidade.

51 GILLIGAN, 1982, p. 17.

52 Para um mapeamento do
debate sobre ética relacional e
género, cf. Marilyn FRIEDMAN,
2003, especialmente a parte Il.

que tediosa, escravizante’ e compulséria na construgcdo das
experiéncias e da identidade de muitas mulheres,* & vista
por Young como uma atividade que dd sentido & casa como
espaco de preservacdo —do que me pertence, mas sobretudo
da meméria, constituindo a casa como um espago préprio
marcado pela histéria e trajetéria das pessoas.”” Mas é
revelador que a consideracdo negativa do trabalho
doméstico para as mulheres seja vista como um desprezo
pela “voz das proprias mulheres” ao “negar inteiramente o
valor que muitas ddo ao cuidado com a casa”.°

As experiéncias tipicamente femininas — ainda que o
fipico seja o resultado de convencdes que precisam ser
questionadas para que as relagdes de género se organizem
de maneira menos desvantajosa para as mulheres — sGo
consideradas, nesse caso, como produtoras de identidades
gue ndo podem ser negligenciadas. Num passo adiante, o
chamado pensamento maternal considera que um dos
objetivos da critica feminista € justamente resgatar essas vozes,
que dariam acesso a uma sensibilidade e a uma ética difer-
enciada. O cuidado com a casa, como o cuidado com 0s
mais vulnerdveis, aparece como a matéria de experiéncias
que fundam perspectivas excluidas pelos valores masculinos.
Em um exemplo dessa visdo, que estd na base da relagdo
entre experiéncias tipicamente femininas e ética relacional
(ou do cuidado), Carol Gilligan afirmaria que a “sensibilidade
as necessidades dos outros e a presungdo da responsabili-
dade por cuidar permite que as mulheres considerem outras
vozes, e ndo apenas a sua prépria, e incluam no seu
julgamento outros pontos de vista”.5' Assim, as mulheres teriam
como um diferencial (positivo do ponto de vista moral e ético)
a preocupacdo com as relacdes e a centralidade da sua
responsabilidade para com os outros.5?

O no, por assim dizer, € como distinguir, nessas bases,
a especificidade da experiéncia, isto é, a configuragdo
subjetiva das identidades diferenciadas — no caso, das mu-
Iheres imersas em papéis e atividades tipicamente femininos
—e as restricdes as experiéncias, que resultam de formas siste-
mdticas de opressdo. O problema que se configura &, portanto,
o das continuidades entre as experiéncias subjetivas, que
constituem identidades que sdo caras aos individuos, e os
constrangimentos a experiéncias e papéis diversos, que
potencialmente ampliariam o leque das alternativas e tornari-
am mais auténomo o processo de producdo das identidades.

Opressdo, descoberta das experiéncias
e “conhecimento vivido”

As experiéncias possiveis estdo diretamente relacio-
nadas a posicdo social ocupada pelos individuos. Essa
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% Conferir a critica de Susan Okin
ao chamado pensamento mater-
nal e a distingdo entre ética do
cuidado e justica (OKIN, 198%9a e
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54 FOUCAULT, 1995[1979].

55 Louis ALTHUSSER, 2003[1971], p.
104.
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compreensdo ndo estd ausente das andlises antes mencio-
nadas, mas ganha, nelas, um sinal positivo. Ela &, no entanto,
uma das bases para a critica a valorizagdo da experiéncia,
no sentido mencionado na se¢do anterior, em andlises que
enfatizam o fato de que as experiéncias ndo sdo definidas
num ambito subjetivo em que razéo ou vontade se imporiam
livremente.

As criticas a valorizagdo da singularidade feminina
jogam luz, por exemplo, sobre o fato de que a vivéncia
especifica das mulheres, em papéis convencionais de género,
corresponde ao fortalecimento de determinadas caracte-
risicas que ndo sdo em si negativas, mas que implicam a
negagdo ou enfraquecimento de caracteristicas e de projetos
de vida alternativos. A valorizacdo da maternidade, por
exemplo, ndo corresponde nesse sentido a atengdo a
experiéncias individuais, mas a padrdes que organizam as
experiéncias de um grupo social, no caso as mulheres, e que
vém sendo consolidados em defrimento de outras possibili-
dades de organiza¢cdo da vida. Em outras palavras, a
“diferenca” que a posicdo social fornece corresponde a
desvantagens relativas que colaboram justamente para
manter essas posicoes sociais tais como estédo convencional-
mente definidas e hierarquizadas.> O que se passa, entdo, é
algo que poderia ser pensado como a vivéncia singular dos
padrées de opressdo — que organizam representacdes do
feminino e potencializam formas de autoidentificacdo, de
identificacdo dos outros e pelos outros. A “diferenca” corres-
ponde, portanto, a padrées que caracterizam e identificam
na mesma medida em que constrangem e hierarquizam.

Caracteristicas como a aofetividade, o “talento” para
dedicar-se a outrem e cuidar das crian¢cas ou mesmo a beleza,
para citar apenas alguns exemplos, carregam em si ambigui-
dades que sdo caracteristicas do exercicio da opressdo ou,
no sentido de Michel Foucault,>* da positividade do poder. A
afiragdo de que os sujeitos sdo constituidos pela sua
sujeicao® pode ser mobilizada para explicar o cardter dessas
ambiguidades, compreendendo que a identidade subjetiva
e adlienagdo constituem-se de uma mesma matéria (no caso
de Foucault, as formas de subjetivacdo que materializam
prdticas e discursos de verdade ativos em um dado momento;
no caso de Althusser, a dindmica pela qual a ideologia
interpela os individuos e os constitui como sujeitos).

Na critica feminista, hd andlises bastante sensiveis a
essas ambiguidades. Betty Friedan® dd o nome de “mistica
feminina” ao estimulo, difuso porém efetivo, para que as
mulheres se dedicassem aos cuidados domésticos com a
casa e os filhos, fransformando a dedicagcdo a essas ativi-
dades em seu valor (afetivo, social) e sua identidade. A
autora expde justamente as ambiguidades nos relatos que
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57 FRIEDAN, 1997[1963], p. 100.

58 FRIEDAN, 1997[1963], p. 91.
Friedan relata as observagoes de
editores de revistas femininas sobre
quem seriam as mulheres que
constituem seu publico e observa
que contribuem para moldar as
identidades das mulheres ao
presumirem que sd@o “interessadas
apenas na familia e no lar”,
vivendo um mundo feminino &
parte, que consistiia em “uma
paixdo, um papel, uma ocupagdo”
(FRIEDAN, 1997[1963], p. 84-85).
5 WOLF, 2002[1991], p. 14.

% WOLF, 2002[1991], p. 14.

1 WOLF, 2002[1991], p. 271.

2 WOLF, 2002[1991], p. 270.

mulheres estadunidenses de classe média, moradoras dos
cinturdes residenciais suburbanos em expansdo nos Estados
Unidos das décadas de 1950 e 1960, fazem de sua propria
experiéncia. Por outro lado, mostra como as mulheres sédo
interpeladas por uma série de representagdes de género,
presentes na midia e em discursos de especialistas. Elas
“ddo forma a realidade que distorcem”,%” celebrando como
valor mdximo e atividade satisfatéria a busca de vivenciar
plenamente a prépria feminilidade.*® Quase trés décadas
depois, Naomi Wolf diria, numa referéncia ao livro de Betty
Friedan e ao impacto do chamado feminismo de segunda
geracdo, que as mulheres se libertaram da mistica feminina
da domesticidade, mas foram tomadas pela mistica da
beleza. A domesticidade daria lugar a uma beleza
domesticada, que prescreve comportamentos € ndo
aparéncias® e que repde o trabalho de “coer¢do social”
antes feito pela valorizagdo da maternidade, da castidade
e da passividade, impondo um retrocesso a conquista de
maior igualdade entre mulheres € homens e as ideias e
prdticas feministas.s°

O cardter de denuincia desses dois textos se divide em
duas frentes, sempre relacionadas nos argumentos das
autoras. Uma delas é que as mulheres estdo sendo
interpeladas a assumir uma identidade que é socialmente
valorizada, porém restringe suas experiéncias, seu
desenvolvimento e as chances de que ocupem posicoes e
desenvolvam talentos de maneira mais igualitéria em relagcdo
aos homens. A representagdo da feminilidade que estd na
base da identidade de muitas mulheres corresponde a
desvantagens — no dmbito pessoal-afetivo € no dmbito
publico, profissional e politico. Nesse sentido, seria possivel
estabelecer uma relagdo bastante direta entre identidades,
preferéncias aprendidas e opressdo. Voltamos ao né antes
anunciado: como distinguir, ent@o, entre as experiéncias e
perspectivas especificas (no caso, das mulheres) e a
vocalizagcdo de preferéncias que expressam padroes
socialmente reproduzidos e desvantajosos, mas moldam
comportamentos e formas eficazes de autoidentificacdo?

No ultimo capitulo do livro de Naomi Wolf, intitulado
“Beyond the Beauty Myth”, a autora, depois de ter discutido
demoradamente o mito da beleza e seus impactos na
construcdo da identidade das mulheres, diria que se trata de
um problema de “falta de escolha”.®' Perguntas como “o que
é uma mulher?”, “ela é feita do que ¢é feito dela?”, “sua vida
e suas experiéncias tém algum valor?”¢? convergem entdo,
nos argumentos da autora, para a distincdo entre escolhas
redis e coercdo, liberdade e compulsdo. O problema comple-
x0 da construcdo das identidades com os recursos que as
relacdes de opressdo — ou a ideologia, em Wolf - fornece
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65 Os exemplos no capitulo final
dolivro séo abundantes. Caricata,
a visdo de que a beleza, assim
como a sexualidade, pode ser livre
ou controlada expdée um
elemento importante no que
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senso comum corrente sobre a
autonomia: devemos nos definir
a partir de nés mesmos, e ndo de
constrangimentos externos. Os
recursos do self, ou 0s recursos
que podemos descobrir e
compartilhar quando nos
distinguimos do que a dominacdo
faz de nés, permitiriam uma
identidade fundada em prdticas
voluntdrias e, avangando um
pouco mais nessa visdo,
espontdneas - isto é, ndo
moldadas pela ideologia. No que
talvez seja o dpice dessa visdo em
um livro que, destaco, teve sua
importéncia na critica as formas
contempordneas de controle das
mulheres, Wolf diz que “o
problema com os cosméticos
existe somente quando as
mulheres se sentem invisiveis ou
inadequadas sem eles. O
problema com os exercicios
fisicos existe somente se as
mulheres se odeiam quando ndo
o fazem. Quando uma mulher é
forcada, para adornar-se, a
comprar um brinco [...] € quando
a ‘beleza’ machuca” (WOLF,
2002[1991], p. 273).

% Carole PATEMAN, 1985[1979] e
1989. A discussGo sobre
consentimento em Pateman é
bem mais complexa do que a
indicacao feita aqui. A critica a
convivéncia entre igualdade
formal e desigualdades, assim
como a critica as teorias
contratualistas e ao individualismo
abstrato, sdo elementos centrais
A andlise do voluntarismo. Além
disso, Pateman ndo se limita a
indicar que o consentimento
voluntdrio é limitado pelas
desigualdades, mas coloca em
questdo um framing que
pressupoe, segundo ela, um (mais
fraco) consentindo ou néo a um
outro (mais forte). Seria preciso

acaba desaguando em uma visdo voluntarista e mesmo
simplista das escolhas que podem ser feitas se nos
distinguimos do mito da beleza e afirmamos “identidades
sélidas como rochas”¢?. Olhando umas para as outras, isto &,
destacando suas experiéncias compartihadas e ndo as
imagens que a industria da beleza coloca em circulagdo,
seria possivel estabelecer outras referéncias ou outro “ponto
de partida” para a expresséo do self: “as mulheres estardo
livres do mito da beleza quando pudermos escolher usar
NOsSsOS rostos e roupas e corpos como simplesmente uma das
formas de autoexpressdo entre um leque amplo delas”.¢*

A definicdo do que sdo escolhas livres de coercdo &,
no entanto, bem mais complexa do que as chamadas de
Wolf a reacdo contra o mito da beleza permitem supor.¢® Nova-
mente, tomada em sua complexidade, a compreensdo das
preferéncias como adaptativas ou aprendidas acrescentaria
matizes & dualidade entre escolhas autbnomas e coercdo.

Um dos problemas que essa reflexdo expde diz
respeito a funcdo ideoldgica das nogcdes de escolha e
consentimento que sdo caras a tradicdo liberal. Grosso
modo, correspondem ao idedrio que define como legitimas
as obrigacées que correspondem a auto-obrigagdes, dentro
dos limites estabelecidos pela reciprocidade entre individuos
livres e iguais, que seria caracteristica da norma liberal. O
que confere legitimidade as relagdes (entre individuos
adultos) €, nesse mesmo sentido, o consentimento voluntdrio.
Mas quais séo as condigdes necessdrias para que ele possa
de fato existir? A critica, nesse caso, expde as ambiguidades
e limites que as desigualdades efetivamente existentes
colocam a ideia de consentimento voluntdrio, assim como
a definicdo das escolhas que sdo realizadas
autonomamente — mesmo quando formalmente os direitos e
a autonomia dos individuos séo igualmente estabelecidos.®

Catherine A. Mackinnon é, possivelmente, a tedrica
feminista que procurou enfrentar mais diretamente o problema
da produgdo da identidade feminina por meio de uma critica
direta ao voluntarismo e a uma teoria individualista abstrata
da formagcdo das preferéncias.®’” Sua abordagem, mas
também sua atuagcdo como jurista nos movimentos
antipornografia e de criminalizagdo do assédio sexual nos
Estados Unidos, explicitam essa posicdo.¢® Pode-se dizer que
contém, abordagem e atuagdo, uma posicdo-limite nesse
debate: as experiéncias femininas em sociedades nas quais
persistem relacdes de género assimétricas equivalem, para
a autora, a uma percepcdo mistificada de si. A relacéo
constitutiva entre sexualidade e dominagéo consolida-se na
esfera das relagoes pessoais e intimas em um continuum com
as divisdes que organizam a vida publica, as leis e as
instituices.

Estudos Feministas, Floriandpolis, 21(1): 81-105, janeiro-abril/2013 95



FLAVIA BIROLI

enconfrar outro modo de tratar
da relagcdo que se constitui da
concorddncia entre dois
individuos em condicdes de
igualdade, outro vocabuldrio que
permitisse descolar-se da ideia e
consentimento (PATEMAN, 1989,
p. 84).

67 MACKINNON, 1987 e 1989.

% O debate sobre pornografia, no
dmbito da literatura feminista, é
variado e apresenta contribuicoes
bastante interessantes para
pensar o problema da autonomia.
Conferir, entre outras, Drucilla
CORNELL, 2000, e Pamela
GIBSON, 2004[1993].

> MACKINNON, 1989, p. 114.

7 MACKINNON, 1989, p. 90.

7T MACKINNON, 1989, p. 94-95.

2 MACKINNON, 1989, p. 89-91.

Um dos problemas centrais, para Mackinnon, é que
as mulheres ndo se definirdo como individuos (que optam,
gue consentem ou recusam, que tém autonomia sobre seu
corpo), e ndo serdo assim consideradas enquanto a
perspectiva masculina, dominante, constituir o Estado e a
industria da cultura, os referenciais objetivos para verificacdo
e julgamento da realidade e as expectativas e sentimentos
subjetivos das préprias mulheres:

A perspectiva que se define a partir da posicdo
masculina impde a definicdo da mulher, envolve seu
corpo, configura confusamente suas falas e descreve
sua vida. A perspectiva masculina é sistémica e
hegeménica. [...] Porque ela é o ponto de vista
dominante e define a racionalidade, as mulheres sGdo
levadas a ver a realidade em seus termos, embora isso
negue seu ponto de vista como mulheres uma vez que
contradiz pelo menos parcialmente sua experiéncia
vivida, particularmente a experiéncia da violagéo por
meio do sexo. Mas, amplamente, o conteddo do
significado de “mulher” de um ponto de vista masculino
é o contelido que define as vidas das mulheres.*

A tomada de consciéncia que é a base para a
fransformacd@o dessa posicdo subordinada dependeria,
assim, da ressignificagcdo das experiéncias vividas,
sobretudo daquelas ocultas atrds das fronteiras
estabelecidas pelos valores liberais da privacidade e da
liberdade. A autora dedica parte importante de sua
discussdo no livro A Feminist Theory of the Stafe aos grupos
de mulheres nos quais o compartihamento da experiéncia
vivida permitiria atingir um “conhecimento vivido da
realidade social de ser mulher”.”° O processo descrito por
Mackinnon envolve o recurso as experiéncias comuns s
mulheres, que dariam acesso d “experiéncia vivida”, isto &,
a experiéncias comuns que se tornam visiveis, permitindo a
fransposicdo de uma condi¢cdo de alienagdo (visdo de sia
partir de um dngulo de visdo masculino) em diregdo &
consciéncia da prépria posicdo social.”' Ha pelo menos
dois momentos, interligados, que definem esse processo: a
descoberta do que € comum das mulheres e a compreensdo
de que foram, na condicdo de mulheres, sistematicamente
privadas de um “self”. E, assim, o reconhecimento dessa
privacdo, considerada a base da socializagdo feminina,
que permitiria construir suas identidades em outras bases,
isto &, construi-las autonomamente.

A compreens@o que cada mulher tem de si mesma
precisa ser modificada. Mas € a tomada de consciéncia das
experiéncias compartiihadas pelas mulheres, como um grupo
social historicamente subordinado aos homens, que permitiria
passar do descontentamento e do mal-estar com a prépria
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73 MACKINNON, 1989, p. 86.

74 MACKINNON, 1989, p. 91.

7S MACKINNON, 1989, p. 96.

76 MACKINNON, 1989, p. 101.

7 MACKINNON, 1989, p. 102.

condicdo a reivindicacdes baseadas em uma perspectiva
identitdria de grupo. O que é relevante, neste ponto, é que
essa identidade corresponde ao reconhecimento da privagdo
que se efetua em beneficio de um outro grupo social, no caso
0 dos homens.”? O “conhecimento vivido” das mulheres &,
assim, o reconhecimento de que sua subjetividade Ihes vem
sendo negada, de que sua identidade vem sendo invalidada
de diferentes formas.

Mackinnon recorre, frequentemente, ao que poderia
ser chamado de um aprendizado orientado, porém
incompleto, das preferéncias. A identidade das mulheres se
constituiria, sobretudo, a partir da perspectiva masculina. A
prépria definicdo de mulher (socialmente abrangente, mas
também fundamental e intima) estd naquilo que Ihe é, ao
mesmo tempo, exterior e fundamental, desvantajoso e central
a sua identidade. O mal-estar relacionado a essa posigdo é
revelador de uma fissura na dominagdo. E uma espécie de
falha na socializagdo das mulheres que produz o mal-estar e
permite a critica a sua condi¢do subordinada, uma vez que
o principal efeito dessa socializagdo seria justamente retirar
as mulheres a possibilidade de se construirer como individuos
auténomos — isto &, individuos cujas identidades e escolhas
derivariam da sua prépria posic@o e dos seus sentimentos, e
ndo da perspectiva masculina. Essa fissura ou falha nédo €,
em si, a garantia de uma consciéncia (da critica com base
no reconhecimento de sua posicdo como grupo), mas € o
que torna possivel a descoberta de que as identidades que
Ihes foram impostas sGo convencionais, € ndo naturais.
Estabelece-se, entdo, uma nova relagdo com as experiéncias
vividas, “uma percepcdo experienciada de como as coisas
vieram a ser como s@o e de que podem ser mudadas”.’
Nesse sentido, a conscientizagdo € um processo coletivo que
equivale a um “reordenamento daquilo que toda mulher
‘sabe’ porque ela viveu”,”> mas que ndo corresponde ao
conhecimento dos “fatos objetivos” porque demanda
justamente o conhecimento de que poderia ser de outra
maneira.’® A tensdo entre preferéncias aprendidas e
superacdo da condi¢do de dominagdo se estabelece como
uma antinomia que produz, potencialmente, a superacdo
de um dos termos que a fundou:

A percepcdo de que as mulheres em grande medida
reconhecem a si mesmas de modo estereotipado, de
fato sentem necessidades que foram encorajadas a
sentir, de fato sentem-se satisfeitas das maneiras
esperadas, frequentemente de fato escolhem aquilo
que lhes foi prescrito, torna possivel a percepcdo de
que as mulheres ao mesmo tempo ndo reconhecem
a simesmas dessa forma, ndo sentem e ndo escolheram
este lugar.”’
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78 MACKINNON, 1989, p. 104.

7 MACKINNON, 1989, p. 94.

80 Por exemplo em MACKINNON,
2005, e em MACKINNON e
DWORKIN, 1997.

8 MACKINNON, 1989, p. 94.

82 MACKINNON, 1989, p. 124.

8 MACKINNON, 1989, p. 147.

O feminismo, associado ao compartilhamento das
vivéncias comuns entre as mulheres, permitiria, assim,
entender que um dos principais efeitos da dominagcdo
masculina é o que a autora chama de uma “distorgdo do
self’.’® A descoberta de si € a descoberta dessa distor¢do.

O problema das escolhas feitas pelos individuos em
contextos em que as desigualdades e assimetrias efetivas
séo acentuadas torna-se, assim, bastante complexo. De um
lado, hd o reconhecimento de que as mulheres de fato
“escolhem” formas de vida que reproduzem, mesmo — e
principalmente — em suas relagoes mais intimas, as estruturas
de dominacdo e submissdo que caracterizam toda a ordem
publica.” Hd, desse ponto de vista, uma relagdo intrincada,
e continua apesar de envolver tensdes relevantes, como se
viu, enfre a opressdo sofrida pelas mulheres e identidades
que podem ser caras as préprias mulheres. Essa € uma das
razdes que levam a autora a defender uma forte atuacdo
do Estado, normativa e punitiva, na vida privada e intima,
nas condutas sexuais € nas representacoes dos papéis
sexuais pela industria do entretenimento.® A socializagcdo
leva a escolhas mistificadas e sua superagdo depende, ao
mesmo tempo, do acesso das mulheres a suas experiéncias
comuns e do confrole de formas prdticas e simbdlicas de
violéncia e de reproducgdo do status quo da dominagdo.

Para nossa discussdo neste artigo € fundamental a
compreensdo da autora de que “cada mulher, ao seu
modo”, reproduz — e pode mesmo fazer a opgdo por reproduzir
— as relacdes estruturais de dominacdo, que a colocam
numa posi¢do subordinada e vulnerdvel.®' A autora ndo
estd falando de mulheres que ndo tém alternativas,
comparativamente com outras que as teriam, mas de uma
estrutura social na qual a socializagdo levaria os individuos
(no caso, as mulheres) a escolher ser aquilo que se pretende
e se presume, de uma perspectiva dominante (no caso, a
dos homens), que sejam. A cumplicidade da mulher com
sua condicdo ndo contradiz o fato de que essa condicdo
seja fundamentalmente inaceitdvel. E isso se dd justamente
porque a alternativa das mulheres, nessas condicoes, &
tornarem-se pessoas que “escolhem liviemente papéis
femininos”.2 E assim que um dos aspectos centrais & andlise
de Mackinnon se estabelece: a dominacdo sexualizada,
por exemplo, & vivida como sexo. A dominacdo é assim
erotizada, e ndo o sexo propriamente dito.?

Pode-se, nesse ponto, ler essa andlise como uma
explicitagcdo do que Pierre Bourdieu entende como sendo
um dos efeitos principais da dominag¢do, a harmonizagdo
entre uma dada ordem social e as disposicoes dos
individuos, com a incorporagcdo da légica da propria
dominagdo ao mobilizar como principios que permitem o
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8 BOURDIEU, 2001[1997], p. 166,
grifo no original.

8 BOURDIEU, 2001[1997], p. 169.
Essa compreensdo, e os conceitos-
chave que |he ddo sustentacdo
na obra de Bourdieu, de habitus,
illusio e doxa, est@o presentes tam-
bém no ensaio em que o autor
analisa a “dominagdo masculina”
(BOURDIEU, 2005[1998]). Nele, as
observacdes sobre o habitus
feminino correspondem d incorpo-
racdo, pelas mulheres, das pers-
pectivas dominantes em socieda-
des estruturadas a partir da
perspectiva masculing, reproduzin-
do assim a posicdo que lhes é
reservada nessas sociedades. “As
proprias mulheres aplicam a toda
arealidade e, particularmente, as
relacdes de poderem que se véem
envolvidas esquemas de pensa-
mento que sdo produto da incor-
poracdo dessas relacdes de poder
€ que se expressam nas oposicoes
fundantes da ordem simbdlica”
(BOURDIEU, 2005[1998], p. 45).
Essa andlise do autor recebeu
muitas criticas, sobretudo de
tedricas feministas, como se pode
verificar em YOUNG, 2005, p. 26,
e MOI, 1999, p. 264-299, para
mencionar autoras j& discutidas
neste artigo.

8 MACKINNON, 1989, p. 94.

87 MACKINNON, 1989, p. 124.

8 MACKINNON, 1989, p. 104.

8 A autora estabelece um paralelo
entre atomada de consciéncia das
mulheres em sociedades domina-
das pelos homens e a tomada de
consciéncia do proletariado nas so-
ciedades capitalistas (MACKINNON,
1989, especialmente nas pdginas
103 e 104).

conhecimento (de si, dos outros e das relacdes e posicoes
nessa ordem) aqueles que de fato correspondem ao
reconhecimento dessa mesma ordem. O efeito de doxa, do
reconhecimento do mundo a partir das categorias que esse
mundo tornou disponivel, dd, assim, um papel central as
disposicoes adquiridas, a “condicionabilidade como
capacidade natural de adquirir capacidades ndo naturais,
arbitrdrias” .8

As disposicdes correspondem, assim, a uma
compreensdo prdtica da prépria posicdo no mundo, e do
mundo tal como vivenciado a partir dessa posicdo.ss E
justamente nesse sentido que, voltando a Mackinnon, as
escolhas orientadas e aprendidas ndo se restringem a
orientacdes embotadas pela dominacdo. A perspectiva
masculina, diferentemente da feminina, também é um
produto das formas arbitrdrias de classificagdo que
organizam o mundo e, nele, as posicoes relativas dos
individuos. Mas coincide com a posicdo real dos homens
em um mundo cujos termos — valores, comportamentos,
instituicdes — foram por eles definidos. Avangcando no modo
como essas diferentes posicdes se fraduzem em relagcdes de
dominagdo, a questdo, diz Mackinnon, ndo € que os homens
estejam numa posicdo em que necessariamente tratardo
mal as mulheres, mas que é sua escolha tratd-las bem ou
mal,® em um mundo no qual eles sdo sujeitos.?”

Entre os problemas que essa andlise coloca estd a
percepcdo, simultdnea, das mulheres como individuos
privados de um “self” autbnomo, da prépria definicdo de
mulher como efeito da dominagdo, mas também das
experiéncias coletivas dessa condicdo, isto &, do seu
compartihamento como a base para a ressignificacdo das
identidades das mulheres e das relagcdes de género. O
cardter comum das experiéncias revelaria, ao mesmo tempo,
a imposicdo da perspectiva masculina como total (a ilusdo
em sua materialidade) e o terreno a partir do qual as mulheres
podem ser vistas ndo como o negativo do homem, mas como
portadoras de uma perspectiva especifica — que, vale repetir,
50 se faz presente quando se constata a desigualdade social
entre os sexos.% A confrontagcdo com o poder masculino seria,
ao mesmo fempo, um reconhecimento de que ele é “total” -
porgue define o mundo e os critérios que permitem julgar a
adequacdo dos comportamentos no mundo por ele definido
— e um reconhecimento de que ele € uma ilusdo, uma
mistificacdo.® A tomada de consciéncia, assim definida,
permitiria uma aproximagdo critica da imagem fraturada e
alienada das mulheres e uma percepcdo que antecipa,
como potenciais, relagdes transformadas e igualitdrias, que
posicionariam as mulheres como sujeitos na construcdo de
suas identidades e na definicdo das suas preferéncias.
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% BEAUVOIR, 2008a[1949], p. 200.

A critica feminista e as tensoes entre
autonomia e opressdo

Hd& alguns aspectos em comum entre as abordagens
presentes nas duas secdes anteriores. A afirmacdo feita por
Simone de Beauvoir de que “toda a histéria das mulheres foi
feita pelos homens™ orientava a critica para algo que
estaria amplamente presente no feminismo posteriormente:
os valores tidos como universais sdo na realidade
masculinos e as experiéncias das mulheres vém sendo
codificadas (e julgadas) a partir deles, isto &, pelos homens.
A critica aos valores universais traz como contraponto, nas
abordagens discutidas neste artigo, as perspectivas das
mulheres. E a constatacdo de que essas perspectivas ndo
puderam impor-se como tal, isto €, de que as vozes das
mulheres ndo foram ouvidas, estd presente em abordagens
que procuram, de maneiras diferentes, “resgatar” essas vozes
e expor as fissuras existentes na dominagdo. Por isso é tao
importante, para essas andlises, explicitar que a dominacéo
ndo totaliza as experiéncias — ou, pelo menos, que hd a
possibilidade de conhecé-las de outro modo ao considerd-
las como experiéncias compartilhadas por um grupo social.
Mas essa constatagdo, de que houve e hd obstdculos para
que as perspectivas das mulheres se afirmem, estd presente,
também, na consideragdo de que as identidades assim
constituidas tendem a reproduzir padrées convencionais
que, por sua vez, justificam o stafus quo e as posicoes
hierarquizadas que os individuos nele ocupam.

A critica aos valores universais ultrapassa, no entanto,
o préprio feminismo. E justamente a radicalidade dessa
critica que coloca a teoria politica feminista em posicdo de
destaque na teoria critica contempordnea. O fato de que
uma dada ordem social produza, ao mesmo tempo, normas,
instituicbes, comportamentos e identidades ndo é um
problema novo para a teoria politica, pelo contrdrio. Mas o
reconhecimento de que formas efetivas de opressdo
convivem com direitos universais, restringindo as
experiéncias e escolhas de parte dos individuos, € elevado,
pela teoria politica feminista, a problema prioritdrio para as
teorias criticas. E um dos desafios colocados pelas
abordagens aqui apresentadas € que a critica deve
enfrentar, simultaneamente, o problema da exclusdo das
perspectivas desses individuos sob os véus fundidos da
universalidade (como norma) e da opressdo (como
realidade, muitas vezes velada, mas produtiva) e o problema
de que os préprios individuos que sdo por ela colocados
em posicdo de desvantagem colaborem para a reproducdo
de uma ordem opressiva.
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1 MOI, 1999, p. 117.

Os conceitos de “corpo vivido” e de “conhecimento
vivido” permitiram, neste artigo, percorrer matizes presentes
em abordagens que procuram, justamente, dar conta desses
dois problemas. Hd&, nelas, um esforco para levar em
consideracdo os dois fermos, que podem ser definidos como
o da autonomia e o da opresséo, como vem sendo colocado
desde o inicio neste artigo, ou como o da subjetivacéo e o
da alienacdo, termos que também perpassaram, ainda que
com menos frequéncia, as discussoes feitas aqui. No primeiro
eixo, a énfase nas formas de ressignificagdo da experiéncia
expoe a vivéncia concreta e diferenciada das relagbes de
opressd@o. Tem relevancia, epistemolégica e politicamente,
o fato de que a dominagdo ndo totaliza as experiéncias
dos individuos e que, portanto, hd formas de agdo e de
autoidentificagcd@o que sdo, de certo modo, distintas dos
padroes convencionalmente dispostos. Nas palavras de Toril
Moi, em sua andlise da influéncia da fenomenologia
existencialista sobre Simone de Beauvoir, embora as normas
sociais sejam de importdncia crucial para a formagdo da
subjetividade de uma dada pessod, “uma andlise dessas
normas e formas de regulacdo ndo serd capaz de explicar
por ela mesma a experiéncia vivida dessa pessoa”.?!

No segundo eixo, diferentemente, a énfase recai nos
limites para que exista, de fato, uma experiéncia fundada
em categorias e possibilidades distintas daquelas que sGo
dispostas pela prépria dindmica da opressdo. A critica
social, nesse sentido, teria como tarefa crucial “desvendar”
a base restritiva da constituicdo das identidades dos sujeitos,
para que ndo contribuam para a sua prépria dominagdo.
Mas isso ndo significa que as possibilidades de
ressignificacdo da experiéncia estejam sendo excluidas ou
negadas. Pelo contrdrio, a nogdo de “conhecimento vivido”,
em Catharine Mackinnon, expde justamente o processo por
meio do qual as experiéncias sdo compartilhadas e
ressignificadas. Corresponde, no entanto, a um
desvendamento que permite vislumbrar, sob o véu
(novamente, o véu fundido da universalidade e da opressdo,
na metdfora utilizada hd pouco), a distorcdo do “self”. E
justamente o reconhecimento, e a denuncia, dessa distorcdo
e dos prejuizos por ela causados nos individuos assim
posicionados que permitiia a construcdo de identidades
autonomizadas.

Nesse ponto, pode-se reforcar a distingdo entre o
entendimento de que hd experiéncias que, de algum modo,
seriam preservadas sob o véu da opressdo e o entendimento
de que é preciso revelar as experiéncias compartihadas
da opress@o, que teriam de ser assim significadas para que
possam ser ressignificadas. H4, potencialmente, nas andlises
aqui frabalhadas na primeira secdo e sobretudo a partir de
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Iris Marion Young, o reconhecimento e valorizacdo de
experiéncias que ndo estariam contidas na dominagdo e
que poderiam ser, assim, reveladoras da agéncia de
individuos “dominados” — naquilo que escapa justamente
aos padroes e moldes socialmente estabelecidos, com seus
efeitos restritivos. O que diferencia essa abordagem da de
Catharine A. Mackinnon, também central ds reflexdes aqui
desenvolvidas, € que nesta ultima a construcdo de
identidades autonomas depende, necessariamente, do
reconhecimento de que o que somos contém muito do que
precisa ser reconhecido como exterior para que sejam
possiveis, ado mesmo tempo, perspectivas coincidentes com
nossa real posicdo na atual ordem social e relacdes de
poder transformadas, igualitdrias.

A compreensd@o de como se definem as identidades
e as preferéncias € um problema central para a critica da
convivéncia entre democracia e opressdo, entre liberdades
iguais e formas sistemdticas e violentas de restricdo as
experiéncias de parte dos individuos nas sociedades
organizadas com base em valores e instituicoes liberais. Ha
matizes que precisam ser considerados para se tomar esse
problema em sua complexidade, compreendendo de forma
mais adequada a formacdo das preferéncias, tema
fundamental ndo apenas para o feminismo mas fambém
para toda a critica voltada para as modalidades e impactos
das desigualdades nas democracias contempordneas. Este
texto procurou contribuir para a superacdo da dicotomia
entre a formacdo auténoma das identidades e a
determinacdo das experiéncias pelas relacoes de opressao,
dando passos em direcdo a uma compreensdo mais
matizada e complexa da producdao das preferéncias e das
identidades em contextos desiguais.
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Autonomy, Oppression and Identities: Resignifying Experiences in Feminist Political
Theory

Abstract: This article analyses different approaches of the connection between autonomy,
oppression and identities in feminist political theory. Starting from the concepts of “lived body”
and “lived knowledge”, it discusses the possibilities of resignifying experiences and autonomously
defining identities in social contexts where inequalify prevails. It focuses on the fact that identities,
although important to the individuals, may reproduce values which are the basis for subalternity,
justifying the present forms of oppression. On the other hand, it considers how individuals would
actively answer fo the resfricting alternatives offered by the power sfructures, being able to
confront and redefine them. In this way, it considers theoretical alternatives in those approaches
that permit to surpass the duality between autonomous choices and coercion.

Key Words: Gender; Feminist Political Theory; Autonomy; Oppression, Identity; Experience.
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