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De uisu: o mais antigo tratado supérstite
de oftalmologia do Ocidente

De uisu: the oldest surviving treatise on
ophthalmology in the West

CAIURUS, Henrique. De uisu: o mais antigo tratado supérstite de
oftalmologia do Ocidente. Histdria, Ciéncias, Satide — Manguinhos,
Rio de Janeiro, v.19, n.2, abr.-jun., p.563-578.

Resumo

Apresenta-se aqui, em lingua portuguesa, o tratado mais antigo que
o Ocidente nos legou acerca da oftalmologia, “Sobre a visdao” ou em
latim De uisu, com um estudo introdutério que tem por fim situa-lo
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Abstract

We present here in Portuguese the oldest treatise that the West has
bequeathed us about ophthalmology and eyesight in general, namely “On
vision” or De uisu in Latin, with an introductory study that seeks to situate
its place in the history of medicine, without, however, failing to dwell on the
philological difficulties that the text contains.

Keywords: Hippocratic texts; ancient ophthalmology, ancient medicine,
disease and ethnicity.
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O que proponho aqui como tema sempre passou a margem dos estudos hipocraticos; ndo
por falta de interesse no assunto, mas por caréncia documental. Por isso, comecarei

pelo que creio que se pode chamar de histéria de uma quase auséncia, plena, ela propria,

de auséncias e lacunas, as inevitaveis e as que ainda ndo pude preencher, por falta de

engenho ou de arte.

Nosso corpus ¢, a primeira vista, um mintusculo tratado hipocratico, intitulado ITepi Syiog

(Sobre a visdo, ou em latim De uisu), um opuasculo que
ndo ocupa, o texto em si, mais do que seis paginas na
histérica edicao de Emile Littré (1861).

O que atraiu os primeiros historiadores da medicina
para o tratado foi o fato de ele ser o mais antigo texto do
que chamamos de oftalmologia. Em um primeiro mo-
mento, apenas essa peculiaridade lhe garantiu algum
valor.

O proéprio Emile Littré (1861), no pendltimo volu-
me de sua edicdo do Corpus hippocraticum, delega o
estudo desse tratado ao ilustre oftalmologista e ento-
mologo Frédéric Jules Sichel (1802-1868). Littré, de
fato, é responséavel pela ainda hoje mais completa e
erudita edicdo do Corpus hippocraticum, feita com
um esmero inigualavel, em dez volumes e com indi-
ces impecaveis. Esse savant francés, discipulo dissi-
dente de Auguste Comte, cuidou da edi¢do de todos
os textos legados pela Antiguidade sob o nome de
Hipdcrates, independentemente da autoria ou da data
de composicao, com excecdo de um: o tratado De uisu
(Sobre a visao).

Littré (1861, p.122) adverte o leitor com uma
nota de rodapé:

O doutor Sichel desejou, na minha edigdo
de Hipocrates, encarregar-se do livro Ilepi
Syrog, revisando o texto, traduzindo-o e co-
mentando-o. Agradeco-lhe, assim, por associar
seu trabalho ao meu. O leitor, que aqui nada
perderd em relagdo ao conhecimento do grego,
ganhard, em relagdo a histéria e a doutrina, tudo
0 que um mestre da oftalmologia pode dar.!

Mesmo aqui, onde Littré recorre ao maitre da oftal-
mologia, ele parece estar preocupado em assinalar o seu
cuidado historiografico, que creio ter sido desenvol-
vido em seu debate bibliografico com Charles Darem-
berg, autor de outra edicdo de HipoOcrates e da obra La
médecine: histoire et doctrines (1865).

Figura 1: Gravura de Emile Littré por
Lafosse (Hamburger, 1988)

Figura 2: Charles Victor Daremberg
(1817-1872) (Charles Victor..., s.d.)
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Esse cuidado historiografico, contudo, ndo encontra o mesmo esmero por parte de
Sichel, que evidentemente esta longe de compreender os escripulos tedricos de Littré.

Comentando o capitulo sétimo do tratado ITepi Syiog, por exemplo, Sichel (Littré, 1861)
afirma haver uma confusao, por parte dos antigos, entre os termos vuktahwria (nictalopia)
e npepadwtia (hemeralopia), que, no entanto, nao tém ocorréncia no Corpus hippocraticum.
Parece-me, antes, ser uma preocupacdo de corrigir a nomenclatura de seu tempo, tomando
a do tratado por modelo.

LA

MEDECINE

HISTOIRE ET DOCTRINES

PAR

CH. DAREMBERG

BIBLIOTHECAIRE DELA BIBLIOTREQUE MAZARINE
TROTTSSITE CRARGE DT COCRS AU cotifce B Fmasex

PARIS

LIBRAIRIE ACADEMIQUE
DIDIER ET C«, LIBRAIRES-EDITEURS
33, QUALI DXS ATGUSTINS

ET CHEZ J).-B. BAILLIERE ET FILS

'
9, BCE NAUTEFEUILLE. Figura 3: Folha de

1 835 rosto da segunda

. edicdo da obra de
Tous droits réservés. Daremberg (1865)
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A datacao do Iepi Gyiog € incerta. Alguns o consideram do final do século V a.C. ou do
comeco do século IV a.C.; ha ainda os que o datam de periodo bem posterior. De qualquer
forma, o tratado ndo estd referido na lista de Erotiano, nem é citado ou comentado por
Galeno; o que o encobre em uma misteriosa névoa.

Littré, em 1839, escrupulosamente classifica-o apenas como um tratado do Corpus
hippocraticum que ndo se encontra referido pelos antigos. Nao nega nem sua relevancia
potencial nem sua ‘dignidade’ hipocratica. Jouanna, em 1992, limita-se a dizer que, além dos
que o vém como um texto do século V ou IV a.C., alguns o consideram um tratado tardio.

Além do tamanho diminuto do tratado I1epi Syrog ou do que restou dele, quem o pesquisa
tem de lidar com um texto cujo grau de corrupgdo é tanto que é preciso reconhecer que
sobre ele h4 mais davidas do que certezas.

Nao fosse Sichel estar convencido de seu carater fundador — ao menos para a oftalmolo-
gia —, possivelmente nosso tratado nem lograsse figurar numa edicdo do Corpus hippocraticum.
Sichel vai além: nota-lhe uma assombrosa ‘modernidade’; porquanto, segundo o maitre
da oftalmologia, descreve a granulacdo da palpebra e sua terapia, o que se julgava uma
descoberta recente a época de Littré e Sichel. Em outras palavras, o tratado tem valor em
primeiro lugar porque antecipa em varios séculos uma descoberta que todos julgavam
recente. Esse é o valor ‘doutrinal’, mas o valor histérico € logo explicado: “o estilo e o dialeto
fazem reconhecer, nessas paginas mutiladas e desfiguradas, um autor da grande escola dos
Asclepiades, e talvez um membro dessa familia” (Littré, 1861, p.123).

O primeiro estudioso a dar importancia a esse tratado, no entanto, foi Esponio (Iacobus
Sponius), que, no final do século XVII, contestou a candnica edicdo hipocratica de
Geronimo Mercurial (Hieronymus Mercurialis), de 1584, que considerava o tratado De uisu
completamente indigno de qualquer atencao.?

A argumentacdo de Esponio tinha seu ponto maximo na referéncia que o tratado
[Tepi maBdv faz a um tratado sobre a visdo, mas Fabricio, em sua edig¢do de 1791 (citado
em Kiihn, 1825), contesta:

Liber hinc de oculorum affectionibus, quem auctor libri IMept waOdv se scripturum
promiserat, hic de visu non est, quem Galenus non novit, neque Erotianus. Fragmentum
alius libri esse videtur, et absque plurimo ordine scriptum.?

Kiithn, o histérico editor de Galeno, faz, em 1825, eco as palavras de Fabricio. Ja Sichel
(Littré, 1861) discorda de Fabricio e concorda com Esponio: esse € mesmo o tratado pro-
metido pelo autor do Iepi TaBdv.

O quinto capitulo do tratado ITepi tabév — dedicado ao poélipo nasal - termina da se-
guinte maneira: Tadta pev 6oa AT Tiig kKepahii guetar vouonparta, ANV opBolpdv: Todta
¢ 1dlwg yeypayetat.

Pesa contra Espdnio o fato de o tratado ITepi maBdv ser assaz humoral para que possa
fazer referéncia a um tratado tdao pouco humoral, como o Iepi Syiog. Por outro lado, para
além das praticas catarticas — geralmente eméticas — que condizem com a teoria humoral,
o Iepi mab@v apregoa terapias de incisao que de fato fazem lembrar as prescri¢des do ITepi
Sy1og (ou vice-versa).
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Sichel ndo tinha davidas: os dois tratados tém o mesmo autor. E, apesar dessa certeza,
ndo aceita cegamente um escélio de Galeno, segundo o qual o autor do tratado Ilepi
mabév é Polibo, o genro de Hipdcrates, o autor inconteste do Iepi gpuoiog avBpwou.
Escrupulosamente Sichel rejeita o axioma do escoliasta que assim diz: ToUto & 6 Falnvog
100 ToAUBou Aéyet eivan (Kithn XVI, p.3). E preciso aqui louvar o decoro filolégico de Sichel
e de Littré. Muitos naquela época, como agora, nao teriam resistido a aceitar essa honrosa
autoria, ainda que fosse dificil explicar o que teria acontecido com a complexidade da
teoria humoral de Pélibo.

A névoa filolégica que envolve o Iept Syiog torna-se mais espessa quando se depara com
o enigmatico titulo que o manuscrito que a Biblioteca Laurentiana, de Florenca, guarda do
tratado, e no qual se 1€, no cédice 27 (Pluteus 74):

Tol aitol Tept Syrog, Adyog ke' (Do mesmo De uisu, discurso 25)
Ejusdem de visu liber XXV. Incipit At Syieg et desinit moiéecBat.

(Do mesmo De uisu, livro 25. Comega com At Syieg e termina com toiéecBat).

E uma indicagdo inquietante, inspiradora, apenas isso. Os outros 24 livros anteriores,
se existem, continuam perdidos. E o que temos € esse pequeno tratado e um titulo mis-
terioso achado num catalogo, instigando a imaginacdo. A Atlantida oftalmoldgica.

Outro indicio de tratado perdido é uma versao arabe de um tratado atribuido a
Hipocrates. Desse longo texto médico, temos, além de dois manuscritos, o segundo,
um codex da versdo em arabe datado de 1630, e o primeiro, notadamente mais antigo.

Em 1853, a pedido de Daremberg, Coxe entregou a Sichel e Littré copia parcial desses
manuscritos. Embora Sichel ndo os tenha considerado ‘hipocraticos’, ndo deixou de
registrar o seu sumario, “para que o leitor [pudesse] partilhar da opinido de que se trata
simplesmente de um tratado arabe sobre as doencas dos olhos”. Lendo o sumario ali
apresentado, nota-se, ao contrario, que se trata de uma valiosissima fonte de informacoes
sobre o pensamento hipocratico acerca da visdo — talvez um texto baseado no perdido
tratado sobre a visdo — ou, em outra hip6tese, do pensamento arabe sobre HipOcrates.

O tratado — ou o que sobreviveu dele — €, sem davida, breve. Dos nove capitulos que
o compdem ndo ha nenhum que se dedique a descricdo do olho ou da visdao. O primeiro

AL b Kbl oldlell Gyl stiadl clis
LL’ u}ﬂ-'-r_s 3&")‘ &

Ibid., p. 148, DCXLIV. Codex bombycinus, anno Hegirz 1040,

Christi 1630 exaratus, folia 106 complens. Hic reperitur Operis,

cui Curationes Hippocraticz titulus, liber quartus, agens per

capita r1v de oculo, ejus partibus, utilitatibus, morbis, remediis, Figura 4:

figura. [Marsh. 347.] Titulus : Codexbombycinus
(Littré, 1861,

R.;b!).:.di eldlell Gayall (pU QLS e Rl 1 AL pasy)
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sintagma € ai Syieg ai SiepBappévan (as vistas que se deterioram), o que direciona, desde
as primeiras palavras, o texto para a patologia. Mas essa patologia é o azulado dos olhos,
que, se escuro, € incuravel e sobrevém de forma rapida, mas, se da cor do mar, a patologia
chega devagar, e os olhos diagBeipovror (que se deterioram). Esse verbo tao expressivo é
compreendido por Sichel como “perder o seu aspecto normal”, o que indica certa recusa
do sentido de degradacdo que o verbo de fato tem. Tal recusa parece-me natural, uma vez
que iniciar o tratado com uma patologia que nada mais é do que o azulado dos olhos ndo
deve atender nem a expectativa da doutrina nem a da historia.

O azul do mar nos olhos é incuravel, mas o progresso da doenca pode ser estancado
com a k&Bopoig da cabeca e a cauterizagdo das veias.

A cor azul que fica entre o escuro (kvavitic) e a cor do mar (Balacooeidric) € uma doenga
que, se acomete os muito novos, a idade a purga por si. Quanto aos mais velhos de olhos
dessa cor, aparentemente ha uma lacuna no texto, repetida em todos os manuscritos e
edi¢des consultados por Sichel, e a solucdo proposta pelas edi¢des, inclusive pela de Sichel,
¢é a de interpretar a lacuna como a falta de algo intercalado, o que resulta na seguinte leitura:
fiv 6¢ tpecPutépw EGvTL YiyvwvTal ETéwy ETTTQ, ... PENTIOV Opf] (S€, no entanto, ocorre ao mais
velho do que sete anos, ... ele vé melhor).

Para adotar essa solucao, creio que seria preciso entender esse “melhor” como “melhor
do que aqueles que desenvolvem a doenca antes”.

E quais sdo as consequéncias dessa doenca dos olhos azuis? O tratado explica: o paciente
vé objetos muito grandes e brilhantes, mesmo de longe, mas sem conseguir distingui-los
nitidamente, e vé também o objeto que ele aproxima muito dos olhos, mas nada mais.
O autor conclui o capitulo dos olhos azuis dizendo que, independentemente do tom de
azul, é preciso purgar a cabeca e cauteriza-la, mas ndo é necessario tirar sangue.

Nos individuos jovens, de ambos os sexos, a cor dos olhos podia ser corrigida pela
cauterizacdo e pela escarnificacdo, se necessario. Mas a correcdo da cor dos olhos tem o
objetivo tnico de curar o que o tratado chama de Sppa év toiow 6¢Balpoio, a visao dos
olhos, 0 que me parece ser uma expressao ambigua.

A insisténcia na terapéutica da cauterizacdo e a frequéncia relativamente baixa da
kdtharsis, ou da ‘purificacdo’ leva a crer que o tratado seja mesmo tardio, mas o dialeto
faz essa tese claudicar. O jonico, ali, parece tdo espontaneo quanto ‘hipocrético’. O capi-
tulo 3, em especial, € uma detalhada descricdo do processo de cauterizacdo do vestibulo
ocular.

Os outros capitulos oferecem um pequeno catalogo de algumas doencas dos olhos,
sempre seguidas de sua terapéutica: granulacdes das palpebras, granulacdes sarcomatosas,
oftalmias com erosdo (tlceras oftdlmicas?), fotofobia, amaurose (que deve ser tratada com
trepanacdo), oftalmia epidémica.

Esse ultimo é sem dGvida o mais hipocréatico dos capitulos, pois caracteriza a doenca
pelo tempo e privilegia a purgacdo e a dieta como terapia. Além disso, é claro e explicativo.
Naturalmente destoa dos outros, como do capitulo sétimo, por exemplo, dedicado a
nictalopia, que identificamos com a fotofobia. A cura para esse mal é a aplicacdo de ventosas
no pescoco. Tantas quantas couberem. Depois, deve-se comer uma ou duas vezes um figado
de boi. Cru, o mais inteiro possivel, mergulhado no mel.
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Qj.ﬁ"af/. S P

Figura 5: Instrumentos cirurgicos oftalmolégicos Figura 6: Incisao oftalmolégica. Observe-se a cor dos
(Bartisch, 1583, 1.65 verso) olhos (Bartisch, 1583, 1.63)

A defini¢do de vuktalwtia pode ser tomada do tratado Prorrético (2,33), que lhe dedica
um capitulo muito mais explicativo e claro do que o De uisu. O autor do Prorrético comeca
assim seu pequeno discurso sobre a vuktaAwria: ot O¢ Tfjg VUKTOG OpGOVTES, 0UG O1) VUKTAAWTTIAG
kahéopiev, outol dhiokovTa UTro ol vooTipatog véot (0s que véem de noite, aos quais chamamos
de nictalopes, esses sdo tomados pela doenca [ainda] jovens). Assim como o De uisu, o
Prorrético relaciona a nictalopia com a lagrima.

Podem-se diferenciar dois tipos de enfermidades dos olhos no tratado: as enfermidades
da Sy e as enfermidades do Sppa év Toior 6¢Bahpoiot, as doengas do olho e as da visao.

O fato de as doencas se encontrarem em trecho tdo lacunoso parece evidenciar que o
que temos ¢ mesmo uma pequena parte de um grande tratado. O que se pode perceber
desse pequeno trecho, dois dos nove capitulos de que dispomos, é que essas doengas sdo
descritas pelo que se vé delas, de forma mimetizada ou por similes, como no raro adjetivo
Balacooeidig, olhos como o mar.

Se nos agarrarmos a promessa do Prorrético 11 e a informacdo da Biblioteca Laurentiana,
talvez encontrassemos ai uma explicagdo para tanta incoeréncia no tratamento que o Corpus
hippocraticum déa aos olhos.
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De fato, o tratado Ilept téyvng [De arte] dedica boa parte de seu discurso epiditico a
argumentacdo acerca do valor dos &fja (i.e., daquilo que é evidente), a partir dos quais
se constroem os &bdnka (ou seja, as coisas que nio sio evidentes), como, no livro VI da
Republica de Platdo, os 6patd (as coisas visiveis), responsaveis pela formacao da doxa, sdo
passo fundamental para a constru¢do dos vonta adparta (literalmente, das coisas invisiveis
inteligiveis), formadores da émotipn (num contexto em que essa epistéme deve ser entendida
como o conhecimento). No tratado hipocratico Iepi téyvng, contudo, hd nos 6fjda um
potencial de verdade com o qual nédo creio que Platdo concordaria.

Ainda que o adjetivo &fjAo¢c ndo se refira exclusivamente a visdao, mas sim a todos os
sentidos, sua primeira acepcdo aponta para uma soberania da disthesis visual em relacdo
aos outros sentidos.

Para além da linguagem comum em que a ideia de saber € expressa pelo pretérito perfeito
do verbo ‘ver’, o préprio tratado ITepi téyvrc termina assim: v mrioTiv 16 TAG0e1, €€ HV Qv
Swatv, oikelotépny fyedpevor fi ¢E by &v dxovowmaty (a fé do pablico que provém do que
veem € mais intima do que a que provém do que ouvem).

Esse adagio é considerado um tdpos discursivo, talvez caracteristico de prelecdes
publicas, e, de fato, o encontramos, com formato um tanto diverso, em outros autores,
mas essencialmente o mesmo. Podemos ver expresso o mesmo pensamento no fragmento
DK 101 de Heraclito, citado por Polibio (XII, 27), que considera que os principais pyava
(ferramentas, instrumentos) sdo a audi¢do e a visdo, mas imediatamente fundamenta uma
ressalva, citando o heraclitico: dpBohpoi yap TV dTwv dkpiPéotepor pdptupeg (0s olhos sao,
de fato, testemunhos mais exatos do que os ouvidos). Her6doto, autor da mais longa apddexis
histories (dmd6eE1s ioToping), no famoso episddio em que Candaules insiste que Giges veja a
sua mulher nua, justifica a insisténcia com esse tdpos, talvez em uma de suas formas mais
tradicionais: Gt ydp Tuyydver avbpamoiotv éévia dmatétepa dpbodpuéyv (acontece de os
ouvidos serem, de fato, menos confidveis, para os homens, do que os olhos).

Em Tucidides, a mesma ideia se repete, mas a palavra é dyig. No livro I de sua Guerra do
Peloponeso, quando os atenienses querem menosprezar os argumentos que os lacedemonios
embasam em fatos para eles muito antigos, perguntam: kot t& pev vy TTahand i Set Aéyery,
&v akoai pdhhov Adywv pdptupes { Syic év dkouoopévamv (por que se devem evocar fatos
muito antigos dos quais sdo testemunhas mais as audi¢des dos discursos do que a visdo
dos que nos ouvem? (Tucidides, I, 73, 1). A partir dessa pergunta, tudo o que recebeu a
numeracdo de capitulo 73 procura aplicar a méxima ao caso do discurso dos espartanos.

Com todas essas evidéncias de que ndo s6 o dito, mas também a ideia de hegemonia do
olhar sobre os outros sentidos, especialmente sobre a audicdo, foi um autor da Antiguidade
tardia, o orador Dion de Prusa (ou Dion Criséstomo, ¢.40-c.120), o inico a assinalar o carater
paremiaco do dito: kai &1 10 Aeyopevov, m¢ EoTiv Akofj¢ ToToTEpa Sppota, dAndes Towg (de
fato, o dito segundo o qual “os olhos sdo mais confidveis do que a audi¢do” é igualmente
verdadeiro) (XII, 71).

A primazia da visdo sobre os demais sentidos ndo condiz, é claro, com a dimensdo e com
a extensdo do tnico tratado hipocréatico dedicado ao olho, sobretudo se considerarmos a
parte nele dedicada a visdo. Se reunirmos todas as informacdes, descricdes e prescri¢cdes
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relacionadas ao tema espalhadas pelo Corpus hippocraticum, seguramente teremos um volume
de dados muito maior do que os contidos nesse tratado.

Uma vez que o Ilepi Syiog ndo € nem dietético nem farmacolégico nem epiditico nem
ético, mas sim um manual de procedimentos de manobras, torna-se dificil localiza-lo
no tempo e no espaco. Uma certa dietética do ultimo capitulo, com a recomendacao
da ingestdo do figado bovino, poderia levar-nos a crer que se trata de um texto de um
autor com alguma familiaridade com a Escola de C6s, mas a frequéncia das prescri¢des de
manobras, especialmente de manobras cirdrgicas, fazem-me pensar numa medicina tardia,
contra a qual pesam o estilo e o dialeto. Note-se, por exemplo, Bahacooeidiic em vez de
Bolaoomdng, entre outras marcas fundamentais para a datacdo, mas que colidem com a
tendéncia cirargica do tratado.

O tratado De uisu — ou o que nos restou dele —, por menor que seja, continua a ser uma
peca intrigante com informacoes ocultas sob cada palavra, sob cada siléncio. Seu estilo, tdo
diferente dos demais tratados do Corpus hippocraticum, sugere que aceitemos ser ele o que diz
o documento da Biblioteca Laurentiana: o vigésimo quinto livro de uma obra sobre a visdo.
E, ainda assim, é o unico documento que a Antiguidade grega nos legou exclusivamente
sobre um tema que lhe € tdo caro: o olhar.

Sobre a visao (De uisu)®

1. As vistas que se deterioram tornam-se, por si mesmas, azuladas e assim ficam de
repente, ndo ha cura especifica. As vistas que tomaram o aspecto do mar desde quando
[a pessoa era] pequena deterioram-se em longo tempo, e frequentemente o outro olho longo
tempo depois se deteriora. A esses [males], é preciso purgar® a cabeca e queimar as veias,
e, se sdo tratados desde o principio desses [males], o mal ndo avanca para o pior. As que
ficam entre as vistas azuladas e aquelas com aspecto de mar, se ocorrem no que € jovem,
estacionam quando este fica mais velho. Se ocorre, contudo, aquele que é mais velho do
que a idade de sete anos, este vé melhor. Vé coisas grandes e luminosas, e que estejam na
sua frente, mas nao as vé claramente, e o que quer que se lhe coloquem muito préoximo
dos olhos, isso, mas nada senao isso.

2. Quanto a visdo nos olhos’, a vista estando sd nas pessoas mais novas, sejam elas
mulheres, sejam homens, de nada vale fazer o que quer seja, até que o corpo ainda ndo
tenha crescido [tudo]. Enquanto, porém, ainda ndo cresceu, observando o olho, [é preciso]
tornar mais leve a palpebra, escarificando, se achares ainda necessario, e cauterizando por
dentro, mas com [instrumentos] ndo quentes demais.®

3. .....2 Em seguida, sentando-se, ao alongar as coxas, numa cadeira, sobre a qual se
apoia com as maos, que se o segure pelo meio [do corpo]. Em seguida, [devem-se] assinalar
as veias dorsais e observar as de trds. Em seguida, [deve-se] queimar com ferro espesso e
esquentar lentamente, a fim de que, ao queimar, nao jorre sangue. Que o sangue seja tirado
antes, se parecer oportuno. Deve-se queimar para trds, em dire¢do ao osso. Em seguida,
colocando dentro [do ponto queimado] uma esponja embebida em azeite, deve-se queimar
mais profundamente, mas ndo tdo profundamente que atinja o proprio osso. Se a esponja
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Figura 7: Arum maculatum (Araceae) (Thomé, 1885, tab.40)
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aderir ao cautério, deve-se queimar profundamente colocando-se por dentro outra esponja
mais engordurada. Em seguida, colocar sobre as escaras o arum' [embebido] em mel. Quando
queimares ao lado ou através de uma veia, ao cair a escara, a veia se estende da mesma
forma [que antes] e pulsa e parece cheia, e bate quando o [sangue] flui a partir de baixo.
Se a parte de baixo for atravessada pela cauterizacdo, tudo terd menos consequéncias.
E preciso queimar novamente, se nio tiveres queimado [suficientemente] na primeira vez.
As esponjas devem queimar fortemente por dentro, sobretudo perto das veias de fluxo.
As escaras, principalmente as estorricadas, soltam-se rapidamente. As cicatrizes de
queimaduras perto dos ossos tornam-se mais belas. Quando as feridas se tornam sas,
novamente [as veias] pulsam, se elevam, avermelham-se mais do que outra [parte] e parecem
como que saltadas, até que o tempo sobrevenha. Igualmente quando se cauteriza a cabecga,
o peito e outra parte qualquer do corpo.

4. Quando escarificares as palpebras do olho, deves escarificar (depois queimar), enrolando
em torno de um fuso uma 1a de Mileto!?, felpuda!® e pura, protegendo a ‘coroa’'* do olho
e ndo queimando por entre a cartilagem. O sinal de que ndo é necessaria a escarnificacdo é
quando ja nao sai mais sangue rutilante, mas um ikhor's sanguinolento ou aquoso. E preciso,
entdo, esfregar fortemente com algum dos remédios liquidos em que haja a flor do cobre.!®
Depois da escarnificacao e da cauterizacdo, quando as escaras cairem e as feridas estiverem
limpas e brotarem, é preciso cortar com um corte através da regido parietal. Quando, porém,
o sangue para de escorret, € preciso untar com o remédio [ainda] ensanguentado. Depois
de feito isso, como [depois de] todas as acdes, deve-se purificar a cabeca.

5. Quando as palpebras sdo mais espessas do que o natural, procedendo a resseccdo
da parte inferior da carne, corte as partes mais faceis [de ser cortadas], e, depois, é preciso
cauterizar com instrumentos ndo muito quentes, protegendo a natureza dos pelos, ou
cobrir finamente com a flor [do cobre] cozida. Quando cair a escara, devem-se curar as
partes restantes.

6. Quando as palpebras tém sarna'’ e coceira, tendo macerado um pouco de flor de cobre
com um pedacgo de pedra, esfregando-o em seguida em suas pélpebras, deve-se macerar a
escama de cobre o mais finamente [possivel]. Em seguida, derramando-lhe suco de uvas
verdes filtrado e esfregando-o'® suavemente, derramando o resto de dentro de um [vaso] de
cobre vermelho, deve-se esfregar superficialmente um pouco, até que tenha a consisténcia
de uma papa.’” Em seguida, quando secar, deve-se usa-lo esfregando suavemente.

7. Remédio para a nictalopia: que se beba o elatério®®, que se purgue a cabeca, tendo
feito o maximo de incisdes e pressionado o pescogo pelo maior tempo possivel. Depois de
algum tempo, € preciso dar para (a pessoa) tomar?! um figado bovino cru, o maior possivel,
mergulhado no mel uma ou duas vezes.

8. Se [ocorrer] a alguém que, os olhos sendo saudaveis, a vista se perca, nessa pessoa é
preciso proceder a um corte na regido parietal, esfolar, trepanar o 0sso, e curar, evacuando
a hidropisia. E assim [as pessoas] se tornam sas.

9. Na oftalmia anual e epidémica, é til a purgacao da cabeca e do baixo ventre. E, se
o corpo [da pessoa] permitir, a retirada de sangue € atil para algumas [doencas] desse tipo,
bem como as ventosas nas veias. A comida: pouco pao; a bebida: agua. Deve deitar-se em
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Figura 8: Momordica elaterium (Krauss, 1796, tab.492)

lugar escuro, afastado da fumaca, do fogo e das outras coisas reluzentes, de lado, as
vezes do lado direito, outras vezes do lado esquerdo. Ndo se deve umedecer a cabeca,
pois isso nao é atil.?? Cataplasma ndo é 1til na [lesdo] indolor que nédo for interna,
como [o €] na fluxdo persistente. Nos inchacos indolores e depois dos medicamentos
adstringentes besuntados para dor, quando a dor cessar depois da un¢do do remédio,
entdo é util aplicar os cataplasmas que te parecerem mais tteis. Ndo € atil que [a pessoa]
olhe fixamente por muito tempo, pois isso provoca lacrimag¢do, ndo podendo o olho
suportar estar diante de nada rutilante; mas ndo deve fechar [os olhos] por muito tempo,
sobretudo se houver uma fluxdo quente, pois a lagrima retida esquenta [o olho]. Mas,
tendo fluxdo, é til fazer uncdo com um medicamento seco.
Fim do Sobre a visdo
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NOTAS

! Nesta e nas demais citacdes de obras editadas em outros idiomas que ndo o grego, a traducdo ¢ livre.
A tradugdo do grego é do autor.

2 Os textos antigos, exceto os do Corpus hippocraticum, foram retirados do Tesaurus Linguae Graecae, editado
pela Universidade da Califérnia, Irvine.

3 “Esse livro sobre as afeccdes dos olhos, que o autor do livro Das afeccdes havia prometido escrever, nao é
este De uisu que Galeno ndo refere, nem Erotiano. Parece ser um fragmento de outro livro e algo escrito sem
muita ordem” (Fabricii Biblioth. greec, ed. Harles, v.2, 1791, p. 506 — 611, XXV. Libri spurii. — p.575, XVII,
[lepi Syrog; citado em Littré, 1861, p.124n.).

*Destaca-se aqui que esse tratado privilegia a etiologia fleumatica, em detrimento da etiologia de complexidade
humoral explicitada no Iepi pioiog &vBpwyrou

5 A edicdo usada € a que se encontra em Littré (1861) e que ja foi comentada. As tGnicas discordancias de
estabelecimento estdo claramente indicadas.

¢ xaBaiperv.
- s e .
Sppa v Toiotv OpBadpoiot.

8 iy Sapavéoty - segui, aqui, o sentido que se lhe atribui em Herédoto (I1,92), quando o historiador, falando
do Egito e de seu papiro, refere-se a iguaria que os egipcios faziam com a parte inferior dessa planta: év
kMPBave Srapavéi viEavres oltw tpdyouot (fazendol[-os] assar abafados e [os] comem). O Corpus hippocraticum
¢é abundante em ocorréncias em que Siagavi|g irrefutavelmente significa “muito quente” ou “quente como
a brasa”. A expressdo se repete no cap.5.
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?Uma lacuna nos manuscritos e certa falta de nexo fizeram com que varios editores, entre os quais loannes
Antonides van der Linden (1665), omitissem o capitulo 3.

19 Lineu (Systema vegetabilium secundum classes, ordines, genera, species, cum characteribus et differentiis
[1797]. 1028,13). Arum maculatum: acaule, fol. hastatis integerrimis, spacide clavato.Ver ilustracdo. Sichel
interpreta assim o nome &pov. O dicionario de Liddell identifica o termo com a planta co-irma Arum italicum
(ndo catalogada por Lineu), baseando-se na oposicao que Galeno propde —e Oribasio (11,A,64) repete — entre
as propriedades do Arum (italicum) as do (Arum) dracontium ([&pov] Spakdvriov) (Kiithn,11,839). Pode-se
encontrar indica¢do do &pov para males analogos no tratado hipocratico Das tlceras (Littré12 e 16).

11 Passagem de compreensdo assaz controversa, na qual, entretanto, ndo ha significativas discordancias
entre as fontes manuscritas.

12 A 1a de Mileto era muito reputada por sua excelente qualidade. Aristéfanes, por exemplo, se refere a ela
em Lisistrata (729) e nas Ras (542).

13 5Yhoc — adjetivo de traducdo dificil, posto que pode significar “intacta” (o que conviria ao sentido do
adjetivo que o acompanha: kaBapdg) ou, por outro étimo, “enovelada”, “crespa”, “felpuda”. Minha op¢ao esta
fundamentada na caracteristica fundamental da famosa 14 de Mileto; no entanto, ndo se pode desconsiderar

as outras possibilidades.

4 Em Galeno (Kiihn, 4,532), o termo refere-se claramente a iris. Mesmo assim, ndo se pode assegurar o
significado do termo nesta passagem.

15 {xodp — humor aquoso, ou parte serosa do sangue. Em outros contextos, iyc)p é o humor que circula as
veias dos imortais onde, nos homens, corre o sangue.

16 &vBog yahkoU (chalcanthum)- “flor do cobre” - escdria que desloca do cobre derretido.

7 ywp1q — ‘tem sarna’ — expressao metonimica que preferi preservar tal qual parece pesar semanticamente
em grego.

i xto, Zi i Y pifow, i zi .
18 Guiado pelo contexto, traduzi aqui por ‘esfregar’ o verbo tp ouco acima traduzido por ‘macerar’
19 puttwtog — um tipo de puré feito de azeitonas negras e dentes de alho (geralmente para acompanhar
guisados de aves), e, por extensdo, ‘puré’, ‘papa’.

20 Momordica elaterium (nome vulgar: pepino-de-Sdo-Gregoério). Era uma planta venenosa terapeuticamente
usada em dosagens muito baixas para efeito de catarse emética. Ver a ilustracdo. A planta estd classificada
por Lineu.

21 O termo € karaTrieiv, que seria melhor traduzido por ‘devorar’, ‘sorver com impeto’.
22 A posigdo enfética, no texto grego, sugere a traducdo “é prejudicial”. Preferi, no entanto, algo mais literal.

% Sichel demonstra fidelidade as leituras tradicioais de seu manuscrito base (o famoso 2142 de Paris),
preferindo, assim, ndo dar eco aos editores que o precederam, embora estes ndo estivesem pouco respaldados
em sua opgao. Creio, enfim, que § 11 tem mais cabimento sintatico do que 611, como quer Sichel. Acompanho,
pois, aqui a edicao de Robert Joly (1978).

24 Preferi aqui a opcao de Ioannes Antonides van der Linden (é(p’o{?), em detrimento da escolha de Sichel
(éup'o(NJ). Aqui, afasto-me, por conseguinte, da edi¢do de Joly.

% katooydoag (‘tendo feito uma incisao’) é, muito provavelmente, uma solucdo das primeiras edi¢oes
impressas do tratado para um termo gravemente corrompido nos manuscritos supérstites. Adotei-a aqui,
pela provéavel engenhosidade da sugestdo e por culto a tradicdo ecdética.
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