Hi_'-;lﬁria Historia, Ciéncias, Satde - Manguinhos
TICIAS ISSN: 0104-5970

Lcde hscience@coc.fiocruz.br
RAANGLIINHOS Fundacédo Oswaldo Cruz
Brasil

Diniz, Debora; Brito, Luciana
“Eu ndo sou presa de juizo, ndo”: Zefinha, a louca perigosa mais antiga do Brasil
Histdria, Ciéncias, Saude - Manguinhos, vol. 23, nim. 1, enero-marzo, 2016, pp. 113-129
Fundacado Oswaldo Cruz
Rio de Janeiro, Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=386144717008

Como citar este artigo &\ ' /" 9

Nimero completo Sistema de Informacéao Cientifica

Rede de Revistas Cientificas da América Latina, Caribe , Espanha e Portugal
Home da revista no Redalyc Projeto académico sem fins lucrativos desenvolvido no dmbito da iniciativa Acesso Aberto

Mais artigos


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=3861
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=3861
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=386144717008
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=386144717008
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=3861&numero=44717
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=386144717008
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=3861
http://www.redalyc.org

“Eu nao sou presa de

juizo, nao”: Zefinha,

a louca perigosa mais
antiga do Brasil

Madness and crime: Zefinha,
the longest confined woman
in Brazil

Debora Diniz

Professora, Universidade de Brasilia (UnB); pesquisadora, Anis: Instituto
de Bioética, Direitos Humanos e Género.
Universidade de Brasilia - CLSW 304, bloco B, sala 134
70673-632 - Brasilia - DF - Brasil

d.diniz@anis.org.br

Luciana Brito

Doutoranda, Programa de Pés-graduacao em Ciéncias da Satude/UnB;
pesquisadora, Anis: Instituto de Bioética, Direitos Humanos e Género.
Universidade de Brasilia - CLSW 304, bloco B, sala 134
70673-632 - Brasilia - DF - Brasil

|.brito@anis.org.br
Recebido para publicagdo em outubro de 2014.

Aprovado para publicagdo em maio de 2015.

http://dx.doi.org/10.1590/50104-59702016000100008

v.23,n.1, jan.-mar. 2016, p.113-129

DINIZ, Debora; BRITO, Luciana. “Eu
nao sou presa de juizo, nao”: Zefinha,

a louca perigosa mais antiga do Brasil.
Historia, Ciéncias, Satide — Manguinhos,
Rio de Janeiro, v.23, n.1, jan.-mar. 2016,
p-113-129.

Resumo

Abandonada ha 38 anos no manicomio
judiciario de Alagoas, Josefa da Silva é

a mulher mais antiga sobrevivente do
regime penal-psiquiatrico no Brasil.
Dossié, processo judicial, entrevistas e
fotografias compdem o corpus de analise
deste ensaio. O laudo psiquiatrico é a
peca-chave para o dobramento médico-
penal na loucura criminosa. Doze
laudos psiquiatricos ilustram as trés
metamorfoses do arquivo judiciario:
anormalidade, perigo e abandono. A
autoridade psiquidtrica sobre a clausura
movimentou-se da disciplina para a
seguranca, e da seguranca disciplinar
para a asilar-assistencial. No arranjo
entre os poderes penal e psiquiatrico, o
juiz reconhece a autoridade médica para
a verdade da loucura. E a medicina das
razoes sobre a clausura de Zefinha que
se altera nas décadas de producao do
arquivo.

Palavras-chave: crime; loucura;
manicomio judiciario; antropologia da
loucura.

Abstract

Living in a forensic hospital for the last

38 years, Josefa da Silva is the longest
female inhabitant surviving the penal and
psychiatric regime in Brazil. This paper
analyses dossier, judicial proceedings,
interviews and photographs about her. The
psychiatric report is the key component

of the medical and penal doubling of
criminal insanity. Twelve psychiatric reports
illustrate three time frames of the court files:
abnormality, danger, and abandonment. The
psychiatric authority over confinement has
moved from discipline to security, and from
disciplinary security to social assistance.

In the arrangement between the penal and
psychiatric powers, the judge recognizes the
medical authority over the truth of insanity.
It is the medicine of the reasons for Zefinha's
internment that altered over the decades.

Keywords: crime; insanity; forensic hospital;
anthropology of mental illness.
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OBrasil possui 23 manicomios judicidrios e trés alas de tratamento psiquidtrico em
presidios. Quase quatro mil individuos vivem nesses espacos, segundo censo nacional
realizado em 2011 (Diniz, 2013). Um extenso movimento de critica politica, conhecido como
reforma psiquiatrica, modificou as praticas de assisténcia em satide mental no pais nos anos
1990 (Delgado, 2011). Os manicomios judiciarios resistiram aos modelos alternativos de
cuidado da loucura e tiveram, na década de 2000, o maior crescimento em 90 anos de historia:
de 2000 a 2010, foi construido 1/4 dos manicomios judiciarios brasileiros.! O modelo atual
data de finais do século XIX - institui¢oes hibridas, subordinadas ao governo policial do crime,
porém administradas pelos saberes biomédicos. Em meados do século XIX, a psiquiatria se
constituiu no Brasil como um campo da medicina social; e € nessa perspectiva que o hospicio
foi concebido como um espago destinado a terapéutica psiquiatrica para responder a uma
demanda de controle da desordem urbana e da populacdo considerada desviante (Machado
et al., 1978).0 manicomio judiciario pode ser compreendido como um desdobramento
institucional desse modelo, mas tendo a anormalidade e o perigo como categorias-chave.

Em um dos hospitais vive Josefa da Silva, conhecida como Zefinha. O nome ndo ¢ pseu-
donimo, mas o registro da verdade da existéncia e do arquivo: um testemunho do abandono
(Diniz, 2015). Nascida em um sitio do sertdo de Alagoas, € a mulher mais antiga sobrevivente
do regime penal-psiquiatrico no Brasil: ha 38 anos vive confinada, 2 anos em presidio, 36 anos
no mesmo manicomio judicidrio. Sua loucura é a esquizofrenia: “Furei uma mulher, mas foi
uma polegada”, explicou em seus proprios termos o que o registro penal qualificou ora como
tentativa de homicidio, ora como lesdao corporal. A esquizofrenia ndo faz parte das breves
aspas que lhe sdo reconhecidas nos documentos como de voz em primeira pessoa. Zefinha
ndo se descreve como louca, mas como alguém “doente da cabeca” apds o malfeito.? Para
0 manicomio, ela tem 56 anos; para a inscri¢do inicial do arquivo, 62. Zefinha néo é presa,
mas paciente; ndo recebeu sentenca, mas medida de seguranca. Ndo sabe quando terminara
a ordem judicial que vigia sua vida pela clausura.

Como na lenda de Franz Kafka (2007), na porta da lei que enclausura Zefinha ha um
guardido. O guardido ndo ¢ um personagem concreto dos poderes judiciais ou biomédicos,
mas uma nova economia de poder que atualizou o Ubu psiquiatrico-penal, ampliando seu
horizonte de sentido (Foucault, 2010a). O poder ubuesco se sustenta em discursos de verdade
com estatuto cientifico, e a psiquiatria forense ¢ um deles. O laudo psiquiétrico € um género
de discurso ubuesco, grotesco e legitimado pelo poder a que se dirige, mas alheio ao campo de
saber que qualifica seus especialistas como técnicos (Foucault, 2010a). Pelo corpus judiciario
de Zefinha, exploraremos trés metamorfoses do laudo psiquiatrico em que a assinalacdo da
loucura renovou sentidos pela economia da seguranca: na chegada, a “anormalidade” (7
anos de internacdo); na longa permanéncia, o “perigo” (21 anos de internacdo); no residuo, o
“abandono” (8 anos de internacdo). A autoridade psiquiatrica sobre a clausura movimentou-se
da disciplina para a seguranca, e da seguranca disciplinar para a asilar-assistencial.’

.z

Corpus judiciario

Esta ¢ uma pesquisa em arquivo sobre caso tnico. Zefinha s6 pode ser ela mesma —a mulher
hda mais tempo internada em um manicoémio judiciario no pais. Escrever a seu respeito nos
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moveu a defender a tese de que “nomear € proteger” (Diniz, 2015): anonimizi-la ou acobertar
os registros geograficos e historicos que permitissem sua localizacdo poderia amplificar o
ja amplo regime de precarizacdo da vida a que foi submetida. Conhecemos Zefinha em
2010, quando visitamos as 26 unidades psiquiatrico-penais que abrigam loucos infratores
no pais. De cada hospital, recuperamos o dossié do paciente mais antigo. Zefinha vive no
Centro Psiquiatrico Judiciario Pedro Marinho, em Alagoas, e € a itnica mulher no grupo dos
mais antigos do pais. O homem mais antigo estd internado ha 46 anos em um manicomio
judiciario no Nordeste do Brasil. O dossié ndo € o prontudrio médico, mas uma escrita entre
os poderes policiais, judiciais e biomédicos. Nao sao documentos sigilosos. O guardido do
dossié € o diretor do hospital.

A pesquisa documental e a visita a Zefinha foram autorizadas pelo diretor do hospital e
pelo juiz responsavel pela comarca. A direcao do hospital revisou ainda o roteiro de perguntas
e assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O dossié foi recuperado
em 2014, ocasido em que conversamos com Zefinha, entrevistamos o diretor do hospital
e fotografamos instantaneos da vida. Zefinha aceitou conversar conosco e permitiu que
fotografassemos o encontro. Antes de nés, um programa nacional de televisdo exibiu Zefinha.
Sem constrangimentos éticos de acesso a informacao, ela foi descrita como “a paciente mais
antiga e a mais arredia” (Barcellos, 20 ago. 2013). Encontramos uma mulher mais envelhecida
que a cronologia, uma senhora de azul em um hospital que veste vermelho (Figura 1).* Zefinha
vive em uma cela individual, com grades na janela e uma porta cuja tranca é externa (Figura 2).

Figura 1: Roupas no varal, 2004 (Fotografia: Debora Diniz)
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Além do dossié, da conversa com Zefinha e da entre-
vista com o diretor, recuperamos copia do processo
penal. Este conjunto de documentos — dossié do
manicomio judiciario, processo judicial, entrevistas
e fotografias — compoe o corpus judiciario de Zefinha.
Omitimos os nomes dos peritos psiquiatras e juizes que
determinaram a permanéncia de Zefinha no hospital,
muito embora as informacdes sejam de acesso publico.
A pesquisa foi revisada por um comité de ética em
pesquisa.
A histéria de Zefinha é apresentada por vestigios
de sua vida, apenas fragmentos do real foram inscritos
(Farge, 2009). O arquivo retine signos, é um espaco
de inscricdo no qual impressos se amontoam, é o
espaco da memoria, diz Jacques Derrida (2001).
Figura 2: Tranca, 2004 (Fotografia: Debora O arkonte, ou o regime de poder, determina o comeco
Diniz) e o comando da memoria impressa. A primeira pagina
do corpus judiciario de Zefinha foi profética — “Término da pena”, pergunta o formulario; a
resposta manuscrita: “Nunca”. Isso foi em 1978. O carater conservador do arquivo perpetua
a primeira inscricdo, mas as formas de justificar a clausura se metamorfoseiam ao longo das
décadas de atualizacdo do arquivo.

Os trechos de documentos que registram a voz em primeira pessoa sao como relampagos
dos personagens infames descritos por Michel Foucault (2012b): noticias que provocam as
molduras de poder que as controlam. Zefinha fala para a cena do exame psiquiétrico, e sua
voz ¢é cortada pelo psiquiatra que a observa. Mas ela sabe que ndo fala apenas para quem a
interpela em nome da pericia médica — nos termos de Zefinha, é o “Doutor Juizo” quem
manda lhe fazer perguntas. O laudo € a escrita do exame que realiza a loucura de Zefinha
para o Poder Judiciario, mas também que a singulariza na resisténcia a disciplina hospitalar.

Os laudos sdo a peca central de nossa analise. Em linhas gerais, o laudo se divide em quatro
partes: na primeira, “Identificacdo”, hé registro de nome, idade, nascimento, filiacao, profissao,
naturalidade, estado civil, grau de instrucdo, religido e residéncia. Na segunda parte, “HistOria
criminal”, uma interlocucao direta com o malfeito de Zefinha para lanca-la em clausura.’
Na terceira parte, “Exame mental” (também descrita como “Hist6ria da doenca atual”), o perito
descreve o estado mental e fisico de Zefinha - o texto se anuncia como constatativo de uma
singularidade somadtica. A quarta parte é a “Conclusdao”, uma locugdo pericial que se dirige
ao “Doutor Juizo” e antecipa-se ao julgamento sobre a clausura. Sdo as secdes “Introducao”
e “Conclusao” dos laudos psiquidtricos que anunciam as metamorfoses da assinalacdo da
loucura, da escrita pericial e das praticas de vigilancia impostas a vida de Zefinha.

Arbitros

Zefinha é mantida em clausura por uma decisdo cujo instituto penal ¢ a medida de
seguranca. O responsavel pela medida de seguranca € o juiz, mas a sentenca fundamenta-se
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em laudos psiquidtricos revistos periodicamente para determinar o estado de periculosidade
da loucura. Nos 36 anos vivendo internada no manicomio judiciario, Zefinha foi submetida
a 12 laudos psiquiatricos e dois laudos sociais. O laudo psiquiatrico € uma peca-chave para
o dobramento médico-penal na loucura criminosa; o juiz reconhece o estatuto singular
da psiquiatria para a verdade da loucura. Nao ha disputa de saberes sobre a loucura, mas
arranjo entre poderes. Formalmente, cabe ao perito avaliar a loucura, e ao juiz, decidir sobre
a liberdade. Respeitam-se a geografia e o calendario dos laudos: o0 manicomio é o espaco de
assinalacdo da loucura, e o ritmo é determinado pelo processo penal.

Os laudos psiquiatricos, segundo Foucault (2010a, p.11), sdo “enunciados judiciarios
privilegiados que comportam presuncoes estatutarias de verdade”. Os dobramentos provocados
pelo laudo psiquiatrico duplicam o crime na loucura, fazendo com que a escrita pericial seja
mais que um descritor do estado mental — € um testemunho sobre os segredos da loucura. O
crime de Zefinha foi de lesao corporal, mas o que determinou a permanente clausura nao foi a
gravidade do feito, e sim a verdade sobre o perigo da loucura para a economia da segurancga.®
O medo suspende as regras de punicdo justa: nao € o crime tampouco a doenga o que justifica
a longa permanéncia, mas os segredos do perigo desvendados pelo laudo psiquiatrico. Para
Foucault (2010a), o resultado desse dobramento ¢ a emergéncia da figura do médico-juiz.

Os juizes de Zefinha ndo contestaram os 12 laudos psiquiatricos, mas nossa hip6tese nao
¢ pela conversao do médico em juiz. Novas configuracdes de poder organizaram o campo
do crime e da loucura - perito e juiz sdo arbitros, o primeiro da loucura, e o segundo, do
processo. O perito psiquiatra assumiu-se como um arbitro da loucura para o hospital, aquele
que seleciona o louco do bando criminoso, realiza a loucura pela escrita pericial, vigia e
disciplina os habitantes do manicomio. O juiz transformou-se em arbitro do processo penal,
e sua preocupacdo é atuar de acordo com as normas, em particular a do calendério dos laudos.
Nem cuidador nem justiceiro; ambos vigilantes do perigo.

Foucault (2006, p.322) também descreve o médico psiquiatra como “arbitro da loucura”,
em particular ap0s a crise de realidade imposta pela histeria. Esse papel de julgamento sobre
qual crime é cometido por um louco ou ndo louco se mantém na atual configuracdo do
poder psiquiatrico-penal, pois ainda cabe ao perito realizar a loucura no crime. No entanto, o
perito ndo € apenas o arbitro da loucura, mas da seguranca disciplinar, é aquele que classifica
e protege, mas reconhece no juiz seu parceiro de missdo vigilante dos sujeitos perigosos. Seu
papel ndo é apenas de vigilancia sobre o louco, mas de defesa social, por isso seu duplo olhar:
para o louco e para o que descreve nos laudos como “convivio social”.

A anamnese do drbitro perito segue um interrogatorio predeterminado. A loucura
desvendada tem dominios de interesse antecipados pelo segundo arbitro, pois o juiz ignora
os segredos da doenga — mas ele ndo precisa saber tudo, apenas o suficiente para a corre¢ao do
rito penal. Por isso, o laudo € mais que descritivo de sinais e sintomas, € preditivo de riscos:
assenta-se no presente para determinar qual perigo ha na loucura. Pelos laudos, Zefinha é
uma louca perigosa, cuja doenca ¢ repleta de riscos se longe dos muros do hospital. Se o
testemunho da loucura cabe ao arbitro-perito, a autoria da sentenca cabe ao arbitro-juiz. O
tema da escrita pericial nao € o tratamento de Zefinha no hospital, mas a corre¢do da loucura
para a vida fora da reclusdo.
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A liturgia da verdade sobre a loucura criminosa se alterou nas décadas de internacdo de
Zefinha. Mas a cerimonia litargica ndo tem o psiquiatra como tnico celebrante. Psiquiatra
e juiz sdo igualmente vigilantes do perigo, os dominios de arbitragem € que sdo diferen-
tes — loucura e crime, condicdo e gesto. Uma nova economia de poder reorganizou ndo so6
o dispositivo disciplinar da loucura, mas também o processo penal sobre o crime: perito e
juiz dobram-se para garantir que a ordem da seguranca se atualize por novas e antigas taticas
de controle, tais como medicamentos, eletrochoques ou internacdo. Ambos sdo arbitros de
tecnologias da vida que garantem a seguranca. Os laudos de Zefinha cresceram em palavras
sobre como justificar a internacdo — a psicomotricidade alterada da chegada verteu-se em
loucura perigosa sem possibilidade de convivio social. As quase quatro décadas nao alteraram
a funcdo principal do laudo, que € avaliar ndo o perigo da loucura, mas sim os sentidos da
loucura: agora sdao da ordem disciplina-seguranca, por isso psiquiatra e juiz ndo confundem
seus dominios de arbitragem — concordam na missdo vigilante do perigo.

Chegada, Zefinha anormal

Zefinha era uma mulher jovem quando tudo comecou. Aos 18 anos, agrediu uma vizinha
e, depois de 2 anos em um presidio, foi transferida para o manicdémio.” Na chegada, seu estado
de saude foi adjetivado como normal pela psiquiatra:

atende de maneira gentil ao convite de ser entrevistada. Apresentou-se com bom asseio
corporal, cabelos e unhas bem tratados. Responde prontamente as perguntas formuladas.
Luacida e coerente. Psicomotricidade aumentada. Inquietacao motora. Linguagem e curso
de pensamento normais. Paciente orientada no tempo e no espaco. Humor adequado.
Memodria, inteligéncia e julgamento normais. Atencao adequada. Bom rapport (Dossié...,
1978-2009 [primeiro laudo, 1978]).

Nao ha pontuacdes sobre o perigo de Zefinha em uma andlise que vasculhou higiene,
inteligéncia, movimento e humor. Sem perigo, a aposta da internacdo parece ser para conter
o malfeito contra a vizinha. Zefinha é uma paciente com histérico de infracdo penal, cuja
loucura ndo € ainda tema do laudo.

O primeiro laudo, de 1978, registra trechos solitarios de confissdo: “Furei porque ela
queria me matar... Me arrependo muito do que fiz e ndo tenho coragem de fazer novamente.
Depois disso, comecei a ficar doente da cabeca”. A escuta da confissdo e do arrependimento
¢ indicio de que a internacao era disciplinadora, mas de que se estava diante de uma mulher
sensivel a normalizacdo — reconhece o crime, justifica-se como em legitima defesa, arrepende-
se. Nao hé passado de malfeitos ou de insanidade na adolescéncia ou infancia; por isso
as lembrancas agregam fatos que os impressos judicidrios ndo reconhecem: “Dizem que o
pai dela que colocou ela aqui dentro. Que era violentada por ele” — contou-nos o diretor
do hospital, que nao estava ali quando a mulher chegou, havia mais de trés décadas, mas
repete essa histéria como hipdtese para o abandono.

O segundo laudo € feito 4 anos depois, em 1982. Zefinha é agora uma mulher diferente,
“por causa de uma macumba que uma mulher botou em mim e nunca mais tive alegria
em minha vida” — uma génese religiosa para o que antes foi descrito como legitima defesa.
Ela diz lembrar-se do dia em que a macumba agiu em seu corpo enquanto dormia — uma luz
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intensa teria atingido seu rosto em um quarto escuro. O inicio da doenca é disputado entre
ela e o perito psiquiatra que a diagnostica: “Nega a tentativa de homicidio por ela praticada”
(Dossié..., 1978-2009 [segundo laudo, 1982]). Nao hé registros de vozes familiares, amigos ou
afetos; ndo ha testemunhos para a loucura ou sanidade fora do hospital. Zefinha ¢ uma mulher
sozinha e solteira que pouco foi a escola, ndo sabe escrever o nome. Quando perguntada
pelos pais ou irmaos, fala que “besouros” lhe contaram que eles morreram por té-la visitado.
Os besouros passeiam por sua cabeca e atormentam seu sono. Sua familia nunca a visitou.

O laudo ¢ agora um tratado de psiquiatria sobre uma paciente que nao deseja mais
responder perguntas. A abertura da secao Exame Mental inscreve que Zefinha recusa o exame,
ao que o psiquiatra passa a descrevé-la como

pouco cooperativa, psicomotricidade aumentada pela vivéncia delirante, refere
alucinacdes auditivas e visuais, apresenta delirio de perseguicdo. Curso e contetdo de
pensamento alterados, alteracdes de raciocinio, fuga de ideias, perseveracdo, incoeréncia,
interceptacdo do pensamento, compulsao a pensar, memoria retrograda comprometida
no que se refere a alguns fatos da sua vida, memoria anterégrada também comprometida,
atencdo concentrada em suas alucinac¢des e delirios, parcialmente orientada auto-,
alo- e cronopsiquicamente, julgamento inadequado, indiferenca afetiva, apresenta
atos impulsivos, estereotipia verbal, estabelece rapport razoavel (Dossié..., 1978-2009
[segundo laudo, 1982]).

A loucura estd instalada no laudo, e a conclusdo é clara na classificacdo: “Periciada
¢ portadora de enfermidade mental sob o cédigo 295.3 (Esquizofrenia paranoide), ndo
apresentando condigdes de retornar ao convivio social” (Dossié..., 1978-2009 [segundo
laudo, 1982]).

O terceiro laudo marca o fim do primeiro ciclo de veridicdo da loucura de Zefinha no
manicomio: ela nao é mais uma mulher anormal, mas uma louca criminosa com sinais de
imprevisibilidade. A secao “Exame mental” assim a descreve:

pouco cooperativa. Apresenta bom asseio corporal. Psicomotricidade aumentada. Refere
alucinagdes auditivas e visuais, delirio de fundo persecutério. Pensamento alterado em
sua forma, curso e contetido. Licida, incoerente, pegajosa, sempre nos solicitando sua
alta. Memoria comprometida. Parcialmente orientada no tempo e no espaco. Indiferenca
afetiva. Atos impulsivos. Seu comportamento é varidvel e imprevisivel, desde a completa
indiferenca até a agressividade dirigida (Dossié..., 1978-2009 [terceiro laudo, 1983]).

A conclusao repete o laudo anterior sobre o diagnoéstico, mas agrega que, “mesmo sob
acao medicamentosa”, Zefinha nao tem condicdes de saida.

O terceiro laudo tem tracos do que Foucault (2010a) descreveu como infantilidade do
género de discurso psiquidtrico-penal. Zefinha é “pegajosa”, alguém que insiste em reclamar
sua alta. A linguagem do exame se altera se comparada ao primeiro laudo, assumindo-se
como uma parédia da medicina em um texto sobre o medo, por isso mesmo ubuesco:
“No cerne de um mecanismo em que o poder judicidrio cede lugar, com tanta solenidade, ao
saber médico, vocés veem que o que aparece ¢ o Ubu, ao mesmo tempo ignaro e apavorado”
(Foucault, 2010a, p.31). O laudo se concretiza como a voz que testemunha, mais que a
anormalidade da chegada, a loucura de Zefinha. Pegajosa € tanto um qualificador moral da
insisténcia sobre a liberdade quanto um aceno para o que o texto arrisca como “agressividade
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dirigida”. Uma loucura imprevisivel, por isso mesmo com indicios de perigo. O psiquiatra
nao s6 descreve o corpo da mulher e seu duplo moral, mas antecipa-se a decisao judicial pela
permanéncia da clausura. Sete anos ja se passaram e uma nova categoria movimenta o Ubu,
o perigo da loucura.

Longa permanéncia: Zefinha perigosa

O quarto laudo é o mais laconico de todos. Em 1985, Zefinha s6 tem nome e idade
(Figura 3). O poder dos medicamentos € soberano a brevidade do texto que compde a se¢do
“Exame médico atual”: “Mesmo sob consideravel dose de neurolépticos (butinofenonas), tem
apresentado episodios psicoticos agudos” (Dossié..., 1978-2009 [quarto laudo, 1985]).8 Ndo ha
qualquer registro de praticas terapéuticas oferecidas a Zefinha. Ao final, a conclusdo introduz
uma categoria até entdo silenciada ou quem sabe inexistente para o arquivo: “Portadora
de esquizofrenia paranoide, possui periculosidade e ‘necessita permanecer internada’, sob
manutencdo de neurolépticos” (Dossié..., 1978-2009 [quarto laudo, 1985]; destaques no
original). Nesse momento, Zefinha ultrapassa uma fronteira talvez decisiva para sua vida: de
nenhuma condicdo de retorno ao convivio social para perigosa.

Zefinha € uma louca perigosa, mas por que a manter internada? Porque “possui peri-
culosidade”, diz o laudo. O uso do verbo “possuir” para descrever o que poderia ser uma
consequéncia transitéria do quadro psiquiatrico aproxima definitivamente o crime da doenca
mental. Diferente das pecas anteriores, o laudo de 1985 nao mais remete a histéria dos
besouros, da macumba ou da luz noturna. E o mesmo psiquiatra do primeiro laudo de Zefinha
quem altera a forma e o formato de descrevé-la. A internacdo €, agora, uma necessidade.
Se fosse possivel tracar um corte epistemoldgico e histérico na historia de Zefinha, o laudo de
1985 o representaria. O “Exame médico atual” € breve e cede lugar a locugdo entre poderes:
ndo apenas descreve o corpo e o estado mental de Zefinha, mas antecipa-se a sentenca do
“Doutor Juizo”.

O dobramento ubuesco de que fala Foucault é atualizado no trecho final da sentenca do juiz
que prorroga a medida de seguranca de Zefinha: “Considerando que a paciente ainda é portadora

de periculosidade, considerando o
laudo pericial e o parecer do Dr. Pro-
motor, prorrogo a medida de segu-
ranca aplicada a paciente, por
mais 2 anos” (Dossié..., 1978-2009
[terceira sentenca, 1985]). Entre pos-
suir e portar periculosidade é que
o dobramento psiquidtrico-penal
ganha novos contornos no arquivo
e no futuro de Zefinha para a longa
permaneéncia. O quinto exame coroa
a combina¢do dos exames ante-
riores. Retorno ao convivio social e

Figura 3: Identificagao/laudo, 1985 (Arquivo do Centro Psiquidtrico ) ] ]
Judiciario Pedro Marinho Suruagy) periculosidade adquirem agora um
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sentido completo na conclusao do laudo: “ndo apresenta condicdes de voltar ao convivio
social, devido ao seu alto grau de periculosidade” (Dossié..., 1978-2009 [quinto laudo, 1987]).

Em 1998, é realizado o sexto exame em Zefinha, mas o primeiro com estatuto judicial
de exame de cessacdo de periculosidade solicitado por juiz; até entdo, os exames seguiam o
calendério do hospital. O laudo passa a ter a secao de Identificacdo integralmente preenchida,
mas o arquivo resistiu a mudanca de geografia da vida de Zefinha (Figura 4). Somente em
1998, apos 20 anos de internacdo no hospital, o local de residéncia foi assim preenchido:
“Residéncia: Manicomio Judicidrio (ha 18 anos). Oriunda: Sitio Gavido — Major I1zidoro -
Alagoas” (Dossié..., 1978-2009 [sexto laudo, 1998]).° O item “oriunda”, ap6s local de residéncia,
foi adicionado ao formuldrio como um registro do imprevisto pela longa permanéncia de
Zefinha. Ela agora habitava definitivamente outro lugar, que o perito hesitou em reconhecer
como “residéncia”. Como louca abandonada no manicémio, o tempo de vida e o tempo de
clausura nao sdo mais os cronolégicos, mas os do arquivo: Zefinha tem 40 anos, mas a se¢ao
“Identificacdo” do exame informa 44, e entre presidio e manicomio vive enclausurada ha 22
anos, embora o impresso informe 18 anos.!°

Diferente dos exames anteriores, introduz-se uma nova se¢ao na abertura do texto: “Motivo
do exame”. A resposta ¢ clara sobre um corte na metamorfose historica entre os poderes
judiciais e psiquitricos: “Paciente esta se submetendo a novo exame, solicitado pelo juiz
da comarca de Macei6 para cessacdo de periculosidade” (Dossié..., 1978-2009 [sexto laudo,
1998]). Nao € um exame de rotina de Zefinha, mas uma resposta a interpelacdo judicial
repetida entre 1994 e 1997 sobre a permanéncia da mulher no manicomio (“solicito a Vossa
Senhoria informar a este Juizo, com a maxima urgéncia, no que traz a permanéncia da ré,
Josefa Mariano da Silva... desde 1983”)."" O documento assume outra configuracdo de texto
e autoridade; ndo é uma escrita de rotina, mas resposta ao arbitro do processo penal. A cena
original da loucura de Zefinha desaparece, e outros eventos que atestem sua periculosidade
sdo citados: “Por duas ocasides tentou matar colegas de ala, batendo-lhes com uma cadeira,
e outra com um pedaco de madeira que arrancou de uma janela” (Dossié..., 1978-2009 [sexto

Figura 4: Identificagdo/laudo,
1998 (Arquivo do Centro
Psiquiatrico Judiciario Pedro
Marinho Suruagy)
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laudo, 1998]). Nao hé ocorréncia disciplinar contra Zefinha no dossié ou no processo judicial,
mas € preciso inscrever sua resisténcia a normalizacdo no que parece ter sido a primeira
interpelacdo do juiz ao psiquiatra.

Mas é a “Conclusdao” do laudo que anuncia a nova metamorfose do poder psiquidtrico
pelo dobramento penal:

paciente é portador de doenca mental codificada no CID como F.20.0 (esquizofrenia
paranoide) e, apesar da medicagdo antipsicética que lhe é administrada, se mantém a
maior parte do tempo em surto psicotico. Passa periodos curtos sob controle psiquiatrico.
Seu comportamento é imprevisivel. Apresenta alto grau de periculosidade, e somos do
parecer de que ndo apresenta condi¢des de voltar ao convivio social (Dossié..., 1978-
2009 [sexto laudo, 1998]).

Zefinha € agora esquizofrénica, medicalizada, em permanente surto, perigosa, sem con-
dicdes de voltar ao convivio social e, também, uma mulher imprevisivel. O parecer agora tem
um “nés” de autoridade em resposta a interpelacdo judicial, e a inscricdo do surto justifica
o sentido da clausura ndo pela terapéutica psiquiatrica, mas pela geréncia da crise (Foucault,
2006) ou, nos termos do laudo, pelo “controle psiquiatrico”. Em sequéncia ao laudo, o juiz
determina renovacdo da medida de seguranca por mais dois anos, “para tratamento”.

O sétimo exame amplia a memoria do arquivo. A se¢do “Exame mental” € longa e faz uma
retrospectiva do que os peritos médicos entendem por “esquemas terapéuticos” oferecidos a
Zefinha durante sua permanéncia no hospital. O tom da retrospectiva é pessimista e queixoso:
“A fase em que passou com remissdo total dos sintomas foi hd mais ou menos 18 ou 20
anos, quando lhe aplicivamos cerletti (eletrochoque), e depois que fomos impedidos de tal
procedimento, seu quadro psicotico agudizou, e até hoje permanece delirante” (Dossié...,
1978-2009 [sétimo laudo, 2000]). O laudo a que se refere o periodo do eletrochoque nao
coincide com a remissao de sintomas no dossié — na verdade, é exatamente o periodo em que
se decretou pela primeira vez que Zefinha ndo poderia retornar ao convivio social. Além da
incongruéncia entre as vozes — apesar de a memoria ser de autoria do mesmo médico perito
que realizou todos os exames de Zefinha até entdo —, ha um lamento sobre o abandono do
eletrochoque como pratica terapéutica e disciplinar.

Mas qual € a razao da retrospectiva do eletrochoque? O sétimo exame € realizado em 2000,
um momento de intensas discussdes politicas sobre a reforma psiquidtrica no Brasil e sobre o
sentido dos hospitais psiquiatricos centrados em leitos de internacdo de longa permanéncia.
E também um periodo em que posicdes terapéuticas sio confrontadas — a voz da defesa do
eletrochoque ainda poderia ser anunciada, mesmo como murmurio terapéutico.'? Nesse
contexto de critica médica e politica a psiquiatria, historias de pacientes em longa permanéncia
e precarizados pela interna¢do sdo evidéncias para um dos lados do confronto.

E assim que a linguagem da secdo “Fxame mental” fica repleta de ambiguidades e
contradicdes. A primeira oracdo descreve os modos de Zefinha no exame — “paciente se
apresentou para a entrevista de maneira cordial, risonha”-, mas logo em seguida complementa:
“Calma no momento, possui um comportamento imprevisivel, se tornando agressiva
inesperadamente” (Dossié..., 1978-2009 [sétimo laudo, 2000]). Esse € o quadro da louca
perigosa, a nova figura que precisa existir e se corporificar para justificar o modelo da internacdo
para disciplina: Zefinha é educada, porém imprevisivel; cordial, porém agressiva. Imprevisivel
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e inesperado nao devem ser tomados apenas como recursos de linguagem, pois sdo os estados
que a psiquiatria forense assumiu como condic¢des diagnosticaveis para justificar e antecipar
a extensdo das medidas de seguranca.

Mas € na secdo “Conclusdo” do sétimo laudo que o apice do corte epistemologico iden-
tificado no sexto exame se consolida como um texto razoavel para descrever a loucura perigosa:
“Paciente é portadora de transtorno mental compativel com a CID 10, Tépico F20.0, ndo
apresentando condicdes de voltar ao convivio social, por seu comportamento imprevisivel
e heteroagressivo”. Zefinha ndo pode viver fora dos muros do manicomio, pois representa
uma ameaca aos outros: € agressiva e imprevisivel. O perigo € atualizado pela agressao e pela
necessidade de ser vigiada — a economia do medo passa a ser soberana a classificacdo das
décadas anteriores da loucura pelo crime.

O hospital se justifica como espaco e pratica de disciplina, controle e vigilancia, mas em
um sentido diferente do que foi para a tecnologia da normaliza¢do. Zefinha se mantém no
manicomio judicidrio, pois a instituicdo totalitaria e normalizadora que a acolheu por duas
décadas se converte na instituicdo punitiva da biopolitica de “fazer viver, deixar morrer”
(Foucault, 2010b, 2012c; Agamben, 2008). Zefinha permanece viva, mas confinada ao
controle — a revisdao dos esquemas terapéuticos mostrou quais taticas de normaliza¢do foram
utilizadas como prioritarias (reclusdao, medicamentos e eletrochoques). De posse da conclusdo
do sétimo laudo, o juiz determina a renovacdo da medida de seguranca de Zefinha por mais
trés anos, pois a “paciente ainda ndo tem condig¢des de se reintegrar a sociedade” (Dossié...,
1978-2009 [sexta sentenga, 2000]).

Em 2001, o oitavo laudo volta ao passado — o quarto escuro, a macumba, os eletrochoques.
Sabemos que Zefinha recebeu, pelo menos, trés aplicacoes de eletrochoque e que nunca
acalmou o delirio persecutério. Para atestar o carater imprevisivel do estado de Zefinha,
o laudo imprime ameacas que ela desfere para colegas de internacdo — “fia da peste, tu ta
dizendo que vai me matar!”-, enquanto tenta gestos de agressdo. A secao “Exame mental” faz
lembrar as noticias dos homens infames do século XVIII examinados por Foucault (2012b)
—beleza e horror, banalidade e tragédia acompanham o primeiro paragrafo de apresentacdo
de Zefinha a anamnese médica: “Paciente se apresenta para a entrevista atendendo nossa
solicitacdo, questiona por varias vezes o motivo do exame, tentamos explicar, e s6 entendeu
quando por fim dissemos que depois disso ela iria receber dinheiro todo més, e disse:
‘0 minha fiinha, ai eu vou tomar coca todo dia’” (Dossié..., 1978-2009 [oitavo laudo, 2001])."

A imprevisibilidade da agressao de Zefinha passa a ser a peca central da escrita pericial.
E preciso demonstrar, além da repeticdo do diagndstico inalterado por mais de 20 anos,
a metamorfose do corpo de Zefinha de forma a adequd-lo aos novos sinais do que seria a
loucura perigosa para a profecia do “nunca” da chegada. O jogo entre moduladores de tempo
e de condicdo € o que permite transformar em texto diagndstico o que a psiquiatra antevé
como risco da alta médica: “Calma no momento, no entanto a qualquer abordagem sobre
sua doenca, se irrita e diz: ‘eu ndo sou presa de juizo ndo’ - referindo-se a sua situacdo na
instituicdo” (Dossié..., 1978-2009 [oitavo laudo, 2001]). Sim, Zefinha € uma “presa de juizo”:
uma expressdo singela que a descreve para si, mas também para o poder que a interpela — o
perito médico e o “Doutor Juizo” (Figura 5).
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A conclusao do laudo é uma combinagdo entre constatacdes,
assercdes e recomendacdes: “Devido ao seu alto grau de pericu-
losidade, ndo apresenta condicdes de retorno a sociedade,
tampouco condi¢des de se autogerir, devendo permanecer sob
cuidado médico constante, em ambiente hospitalar” (Dossié...,
1978-2009 [oitavo laudo, 2001]). O laudo se refere ao retorno a
sociedade, diferentemente do passado, que anuncia “convivio
social”. O texto reconhece que onde Zefinha vive ndo é parte da
sociedade, € outro lugar, um espaco totalitario e segregador, no
qual as regras que protegem os outros podem ser suspensas pelo

Figura 5: Zefinha, 2014 “alto grau de periculosidade” de uma mulher que ndo sabe mais
(Fotografia: Debora Diniz) como se autogerir e precisa de cuidado médico constante.

Asilo, Zefinha abandonada

Em 2004, no nono laudo, Zefinha é¢ uma doente cronica, e seus delirios sdo persistentes. A
profecia do “nunca” realizou-se na existéncia. A secdo “Historia da doenga atual” é ambigua,
11 linhas em dois paragrafos desarmonicos. O primeiro, de apenas duas linhas, descreve a
sintomatologia de Zefinha: “Paciente psicotica cronica, apresenta delirio persistente que
nao responde aos neurolépticos convencionais” (Dossié..., 1978-2009, [nono laudo, 2004)).
O segundo paragrafo esquece que se escrevia sobre o estado atual da doenca e discorre sobre
a importancia da familia para a ordem psiquidtrica: “Sempre questionamos e solicitamos a
presenca de familiares em visitas regulares, ou mesmo dentro da possibilidade financeira de
cada um, e tentamos fazer com que os lacos familiares sejam mantidos, ajudando assim na
melhora de seu quadro mental... mas ndo conseguimos localizar seus familiares” (Dossié...,
1978-2009 [nono laudo, 2004]). Mas qual familia? A de Zefinha nunca existiu e teria sido
uma familia violentadora, segundo as lembrangas do diretor. E a familia como complemento
de poder do governo penal-psiquidtrico da loucura cuja auséncia o perito reclama.

Zefinha é representante de uma populacdo particular, a dos loucos criminosos. Loucura e
crime sdo acontecimentos que atualizam a moral do perigo e justificam o regime de vigilancia
pela clausura. A familia € um elemento fundamental para o governo da seguranca que organiza
os loucos infratores em espacos de confinamento destinados a sujeitos perigosos. Do modelo
quimérico de bom governo, diz Foucault (2009, p.139), “a familia vai se tornar instrumento
privilegiado para o governo das popula¢des”. Mas, para isso, a familia se amplia para além
da instancia disciplinar dos corpos; apresenta-se também como elemento fundamental para
o governo da seguranca. E dessa reorganizacio da familia no dobramento penal-psiquiétrico
que a familia de Zefinha passa a ser um dos dominios de descricdo do estado de satde nos
trés altimos laudos: “Ha muitos anos ndo a visitam e/ou mandam noticia alguma. Foi
‘esquecida’ por eles” (Dossié..., 1978-2009 [nono laudo, 2004]). Além de comportamentos,
estados ou movimentos do corpo, importa inscrever a familia de Zefinha na realizacdo da
loucura cronica. Os trés laudos seguintes incorporam a familia como dominio de avaliacdo
psiquiatrica (laudos de 2006, 2009 e 2010).

124 Histdria, Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro



”

“Eu ndo sou presa de juizo, ndo

A familia perseguida pela psiquiatra ndo é a mesma do pai violentador do passado —
busca-se a familia asilar para que os arbitros possam encerrar as liturgias do controle, pois
a profecia do “nunca” atormenta o arbitro da lei. Nas palavras do diretor, “Zefinha precisa
ser sociofamiliarizada”, um neologismo que acena para o modelo tutelar seguinte a longa
permanéncia. Trinta anos ¢ o0 maximo que uma louca pode ser confinada em tratamento,
um teto arbitrario para quem se postula em dobramento com a terapéutica psiquidtrica.
O célculo dos 30 anos ndo é dado pelo fim da periculosidade ou pela exaustdo de praticas
terapéuticas, mas por uma interpretacao soberana dos limites do sistema punitivo.!* Zefinha
¢ uma doente cronica para a psiquiatria, ainda louca e agressiva para o Judiciario, mas agora
“esquecida” pela familia. £ uma mulher louca, cronica, perigosa e “sem filhos”, informa o
penultimo laudo (Dossié..., 1978-2009 [11° laudo, 2009]).

Zefinha é uma mulher abandonada. Estar abandonado, diz Giorgio Agamben (2007, p.36),
é estar “excluido, posto de lado”; é ser “exposto e colocado em risco no limiar em que a vida e
direito, externo e interno, se confundem”. Estar abandonada é localizar-se fora do bando, nem
que seja o bando das loucas criminosas. Ap6s 30 anos de permanéncia no manicomio, Zefinha
ndo € mais uma habitante legitima. O arbitro da lei e o arbitro da psiquiatria resignaram-se
diante das normas e a entregaram a outro espaco de vigilancia da loucura, seja a familia, seja
o asilo. Outra jurisdicdo da economia da seguranca é convocada para vigia-la. Zefinha é um
residuo para o espaco disciplinar do manicomio judiciario — os 30 anos foram insuficientes
para domestica-la ao convivio social (Figura 6).

Abandonada ndo é demente. A realizacdo pericial da loucura de Zefinha resiste em descreve-
la como demente, estado em que a assinalacdo dos sintomas teria se silenciado, pois “o
demente ¢, portanto, aquele que corresponde exatamente ao funcionamento da instituicao

asilar, ja que, por via de disciplina, todos os sintomas em sua
especificidade foram aplainados: ndo ha mais manifestagoes,
nem exteriorizacdo, nem crise” (Foucault, 2006, p.324). Os
laudos do abandono registram crises, sintomas e indisciplinas,
mas ndo perceberam Zefinha como demente. Se demente
fosse, o destino seria a circulacdo para fora do manicoémio,
livre de instituicOes residuais, como o asilo. Mas Zefinha
ndo é a mesma louca perigosa da longa permanéncia, cuja
cessacdo de periculosidade os arbitros discutiam por laudos
periciais ou sentencas - ¢, agora, a louca cronica envelhecida
e abandonada. A desinternacao foi determinada: nenhuma
louca deve ser mantida em clausura mais do que 30 anos.
O destino da louca abandonada nao é mais o manicomio, e
sim o asilo, seja ele no formato de casa de doentes, casa de
familia, ou casa de velhos.
Os trés tltimos laudos sao refinamentos da construgdo de
Zefinha como a louca abandonada. E ainda louca, mas seu
perigo ndo é mais tema do dobramento penal-psiquiatrico,
?glgrrzg;ijﬁg?:gf:g::%igg;a' e sim asilar-assistencial: “Nao apresenta condicdes de gerir
Diniz) sua pessoa, devendo permanecer sob os cuidados de terceiros
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e o amparo da lei. Outrossim, ndo apresenta condicdes de retornar ao convivio social
devido a sua periculosidade” (Dossié..., 1978-2009 [décimo laudo, 2006]); “ndo apresenta
condicodes de se gerir, necessita de cuidados de terceiros e necessita de tratamento hospitalar
continuo” (Dossié..., 1978-2009, [11° laudo, 2009]); ou “sem referéncia familiar. Nao
reine condi¢cdes de retorno ao convivio sociofamiliar. Recomendariamos a continuidade
do tratamento em internamento hospitalar” (Dossié..., 1978-2009 [12° laudo, 2011]).
Sao delicadas variacdes do mesmo tema — passados 30 anos, para onde enviar Zefinha?

Fora do bando das loucas criminosas, seu destino serd o asilo, o espago residual as outras
instancias disciplinares e de seguranca. Perito e juiz funcionaram em harmonia nas quase
trés décadas de confinamento de Zefinha em nome do perigo. A nova forma de governo
de loucura criminosa, pela seguranca disciplinar, ndo perturbou a dublagem dos arbitros.
A sentenca do juiz reconhece a familia como instancia para a garantia do justo: “O ultimo
Exame Psiquidtrico é bastante explicito ao concluir que ... ndo apresenta condi¢des de voltar
ao convivio sociofamiliar; no entanto, seria de extrema importancia para a melhora de seu
comportamento que sua familia fosse localizada através da justica, e que viessem visita-la”
(sétima sentenca, 2004). Trinta anos € o limite da arbitragem, segundo as regras do sistema,
por isso perito e juiz concordam que, na auséncia da familia, hospital psiquiatrico comum
ou asilo deve ser o destino de Zefinha. O manicoOmio nao é mais suficiente para “fazer viver,
deixar morrer” (Foucault, 2010b, 2012c). O mesmo psiquiatra que acolheu Zefinha 30 antes
€ quem agora a descreve como uma mulher esquecida e dependente.

Consideragobes finais

Os laudos representam mais do que a passagem do tempo e a persisténcia da loucura
delirante de Zefinha. Eles marcam as metamorfoses da loucura perigosa nos manicomios
judiciarios brasileiros. Sdo linhas breves que acompanham os relatérios, assinados pelos
médicos que ocupam o posto de peritos. Mas em que eles sdo peritos? Para o corpo dominado
pelos besouros de Zefinha, a pericia se transforma no tempo, muito embora sua loucura
se mantenha a mesma nas classificacdes médicas — esquizofrenia paranoide. A pericia se
transforma ndo no diagnostico ou nos nimeros do manual da classificagdo internacional de
doencas, mas na conclusao sobre a necessidade da apartacdo de Zefinha do mundo. Néo € a
medicina da classificacdo que se altera, mas a das razdes da internacdo (Figura 7).

Os laudos psiquiatricos foram divididos em trés tempos. O regime de vigilancia - imposto
ao corpo anormal da chegada, que na imprevisibilidade da loucura criminosa se transforma
em corpo perigoso e, por fim, no corpo abandonado para o cuidado da assisténcia — justifica
a escrita do exame de Zefinha. E a vigilancia do espaco de confinamento que estd em questao
nas quase quatro décadas de arbitragem pericial. O arbitro do processo aplica a regra do tempo
maximo de permanéncia no manicomio judicidrio, que Zefinha ja ultrapassou. O juiz arbitra
sobre a necessidade do encaminhamento de Zefinha para uma instituicdo residual: o hospital
psiquidtrico, a casa ou o asilo sdo apontados como as novas alternativas de confinamento. Nao
€ o perigo nem a anormalidade, mas a condicdo de louca abandonada que, ao final, impede
a circulacdo de Zefinha no mundo. Ela ainda necessita da vigilancia, mas agora também pela
incapacidade para o cuidado de si.
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Figura 7:
Situacdo juridica
penal (Arquivo
do Centro
Psiquidtrico
Judiciario

Pedro Marinho
Suruagy)

A profecia do “nunca” da chegada realiza-se na existéncia de Zefinha louca e abandonada.
Zefinha passou mais tempo de sua vida dentro dos muros do que fora deles, em lugar
paratopico, pois paradoxal pela permanente suspensao de uma possibilidade de pertencimento
por quem ali vive (Huertas, 2014). O regime de encarceramento que totaliza 38 anos marca
o corpo da mulher que teve na entrada sua loucura concretizada pela anormalidade e pelo
perigo. Nos argumentos sobre a possibilidade de saida do manicomio judiciario, o arbitro
da loucura retrata um corpo agora idoso, mas com a mesma realidade sintomatolédgica da
classificacdo psiquiatrica recebida quando jovem. Nao foi a loucura representada nos manuais
classificatorios que justificou o internamento de Zefinha, mas o arranjo entre os poderes
que garantiram o dobramento médico-penal de vigilancia da loucura para a economia
da seguranca. Apesar das décadas de confinamento, Zefinha continua louca, e os poderes
vigilantes deverdo decidir sobre o espaco de circulacdo da louca abandonada. O arbitro-juiz
tenta sanar um impasse, pois Zefinha ndo tem para onde ir. Mas Zefinha tem um desejo:
tomar Coca-Cola.

NOTAS

! Foram quatro na década de 1920, um na década de 1930, um na de 1940, um na de 1950, dois na de 1960,
quatro na de 1970, cinco na de 1980, dois na de 1990, e seis na de 2000 (Diniz, 2013).

2 A Classificagdo estatistica de doengas e problemas relacionados a satide (CID-10), publicada pela Organizacao
Mundial de Satde, é o sistema classificatério oficial adotado pelo Estado brasileiro. Contudo, a partir do sétimo
laudo, os peritos psiquiatras passam a utilizar o termo “transtorno” na classificacdo diagnoéstica de Zefinha.
O termo foi apresentado a partir da terceira edicdo do Diagnostic and statistic manual of mental disorders, o
DSM-III, o que indica uma influéncia desse sistema classificatorio na psiquiatria brasileira.

¥ Na génese da psiquiatria forense, no século XIX, o perigo da monomania homicida ocupou o lugar da
medicina para controle do corpo social e da higiene publica (Foucault, 2012a). Neste século, a psiquiatria
forense ganha um carater mais punitivo no controle da loucura criminosa.
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4 Os habitantes do hospital vestem uniforme vermelho. No passado, a cor foi azul. Como memoria inscrita
no corpo, Zefinha ¢ a tinica a vestir azul.

5 A secdo “Historia criminal” é introduzida apenas em alguns laudos em 1983 e 1987.
¢ Ha laudos psiquiatricos que o descrevem como “tentativa de homicidio”.

7H4& um lapso de informacoes — os dois primeiros anos de internacdo sdo desconhecidos. Zefinha se refere a
“outra cadeia”; ja um dos laudos sugere que a instituicdo era um hospital psiquiatrico comum. No entanto,
Zefinha foi acompanhada por uma policial feminina para o exame psiquiatrico no hospital. Pelos indicios
da voz de Zefinha e a presenca da policial, optamos por considerar que ela esteve em um presidio comum.

8 O medicamento talvez seja butirofenona, mas transcrevemos o laudo.
9 Ha erros de datacao em diferentes documentos de Zefinha.

1“Em 2001, o hospital regulariza as datagdes sobre Zefinha ao emitir nova certidao de nascimento e carteira
de identidade. H4 um novo nascimento civil para Zefinha depois de quase trés décadas de internacdo.

1 Este é o primeiro documento da Justica ao hospital questionando a longa internacdo de Zefinha. Nele ha
erro na data de internacao.

12 A sala de eletrochoques &, hoje, uma sala de terapia ocupacional.

13 Em diversas passagens dos laudos periciais, bem como durante a entrevista com o diretor do manicémio
judiciario, a Coca-Cola é apresentada como o objeto de desejo de Zefinha.

4Em 2005, a Suprema Corte brasileira se pronuncia sobre o limite de 30 anos de encarceramento para a medida
de seguranca. O argumento utilizado pela corte é que a prisdo em caradter perpétuo seria inconstitucional

(Brasil, 23 set. 2005).
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