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Cacar, preparar e comer o ‘bicho do mato'’: praticas alimentares entre os
quilombolas na Reserva Extrativista Ipad-Anilzinho (Para)

Rodrigo Augusto Alves de Figueiredo!, Flavio Bezerra Barros'

'Universidade Federal do Pard. Belém, Par4, Brasil.

Resumo: A caga de animais silvestres tem desempenhado um papel importante para a reproducio fisica e simbdlica de familias
rurais que vivem em diferentes regides tropicais do planeta. Com efeito, muitas dimensdes do uso de recursos cinegéticos
como fonte de alimentagdo ainda ndo foram suficientemente estudadas, sobretudo dos pontos de vista da Antropologia e
da Etnoecologia. Tais dimensées, com frequéncia, sdo ignoradas nas intervencdes de conservagao da biodiversidade. Este
artigo tem por objetivo analisar o uso da fauna silvestre em préticas alimentares por familias da comunidade quilombola de
Joana Peres, localizada na Reserva Extrativista Ipat-Anilzinho, uma unidade de conservagao situada no municipio de Baido,
Pard, Amazénia brasileira. Conduzimos o estudo a partir dos pressupostos da Etnoecologia. Destacamos os elementos de
ordem social e cultural que norteiam os processos de obtencdo, preparo e consumo de alimentos a partir da atividade
cinegética. Empregamos os métodos da observacao participante e entrevistas abertas e semiestruturadas. Interpretamos
os dados tanto de modo qualitativo como quantitativo. Particularmente, para cada uma das espécies citadas procuramos
calcular o indice de Valor de Uso (VU), que possibilita demonstrar o grau de importancia relativa das espécies conhecidas
localmente. O estudo evidenciou que a atividade cinegética envolve tanto aspectos nutricionais como socioculturais, uma
vez que os recursos faunisticos fornecem proteina e as praticas alimentares sao permeadas por diferentes processos que
incluem costumes, imaginarios, sociabilidades, tabus e modos de preparo.

Palavras-chave: Caca. Antropologia da alimentacdo. Etnoecologia. Conhecimento tradicional. Quilombolas. Amazénia.

Abstract: Hunting of wild animals has played a significant role in the physical and symbolic reproduction of rural families living
in various tropical regions of the planet. Indeed, many dimensions of using cynegetic resources as a source of human
food have not been sufficiently studied, yet, above all from the viewpoints of Anthropology and Ethnoecology. Such
dimensions are often overlooked in biodiversity conservation interventions. This article aims to analyze the use of wild
animals in feeding practices among families in the quilombola community of Joana Peres, located in the Extractive Reserve
Ipad-Anilzinho, a conservation unit within the municipality of Baido, Pard, Brazilian Amazon. We conducted the study by
using Ethnoecology postulates. We highlight elements having a social and cultural nature that guide the procedures for
obtaining, preparing, and eating food through the cynegetic activity. We employed the methods of participant observation
and semi-structured and open interviews. We interpret data both qualitatively and quantitatively. Particularly, for each of
the species mentioned we seek to calculate the index of Use Value (UV), which allows to demonstrate the degree of
relative importance of locally known species. The study has shown that the cynegetic activity involves both nutritional
and socio-cultural aspects, since wildlife resources provide protein and the dietary practices are permeated by various
processes including habits, imaginary, sociability, taboos, and preparation modes.

Keywords: Hunting. Anthropology of food. Ethnoecology. Traditional knowledge. Quilombolas. Amazonia.
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Cagar, preparar e comer o ‘bicho do mato”: préticas alimentares entre os quilombolas na Reserva Extrativista [pad-Anilzinho (Pard)

INTRODUCAO

Os animais silvestres tém constituido uma fonte de proteina
importante na histéria evolutiva humana e nas mais
diferentes culturas. Estudos nesse sentido tém observado
e descrito a caga como uma prética cotidiana em varias
partes do mundo (Beltran, 1966; Linares, 1976; Cooke,
1981; Godelier, 1992; Shepard Jr., 2014). Um dos aspectos
que tém aflorado a partir desses estudos é a grande
diversidade de usos da fauna silvestre, ligados a evolucao
cultural na relacdo homem/fauna, embora a alimentagédo
de subsisténcia continue sendo o mais representativo.

Na Africa, por exemplo, os recursos faunisticos
servem como a maior fonte de alimento para muitas
familias rurais que vivem no Sul do Sahara (Asibey, 1974)
e na Republica do Congo (De Merode et al., 2004). Nao
obstante, estudos feitos no México identificaram que o
consumo de diversas espécies de caca tem consideravel
relevancia para subsisténcia e reprodugdo de comunidades
rurais localizadas na regido de Quintana Roo (Jorgenson,
1993) e na Peninsula de Yucatan (Santos-Fita et al., 2012).
Na América do Sul, muitos grupos étnicos, tais como os
povos indigenas, também dependem inteiramente da
fauna silvestre para adquirir a energia necessaria a sua
sobrevivéncia (Esser, 1979; Ojasti, 2000).

Neste ponto, é de se destacar que a caga esta inserida
numa rede de escolha e utilizacdo de alimentos altamente
influenciada pelos padrées ecoldgicos, econémicos e
culturais que regem seu contexto social. No entanto, tem-
se pouco conhecimento sobre os diferentes aspectos que
estruturam e regulam o uso da fauna silvestre em préticas
alimentares, especialmente entre os povos tradicionais
do Brasil. Tem-se uma grande caréncia de estudos que
incorporem melhor a compreensao da cagca como uma
atividade que estabelece conexdes entre a ordem material
e imaterial nos modos de apropriacdo da natureza, tendo
em conta que as relagdes dos seres humanos com seus
ambientes abrangem questdes de ordem perceptiva,
cognitiva e préatica sobre o territério (Descola, 1998;
Viveiros de Castro, 2002).

Estudos antropoldgicos sobre a alimentagdo como
parte da cultura de um grupo humano tém revelado
importantes descobertas e observacdes sobre a forma de
produgdo, preparo e consumo de alimentos, demonstrando
que o ato de se alimentar ndo responde apenas a satisfacio
de uma necessidade bioldgica (Richards, 1939; Firth,
1961; De Garine, 1995). Essa ideia coloca em discussao o
estudo da alimentacdo como uma maneira de analisar o
sistema de subsisténcia e a relacdo entre o ambiente e o
desenvolvimento cultural (Vila, 2012). Cada grupo humano,
ao longo de sua evolucdo, adaptou-se aos mais diversos tipos
de ambientes e sua alimentacdo, consequentemente, sofreu
influéncias das limitacdes ambientais e econémicas, mas
também da estruturagdo de regras e interdicbes proprias,
relacionadas com o que é considerado comestivel ou ndo
(Costa-Neto, 2011). Depreende-se dai, por exemplo, as
interdi¢des alimentares de cunho religioso e cosmolégico
que pairam sobre o universo dos povos tradicionais e
atuam como um elemento de identidade cultural, ainda que
reconhecamos toda a complexidade que permeia essa nocao.

Nessa perspectiva, este artigo apresenta e analisa os
resultados de um estudo sobre o uso da fauna silvestre
em praticas alimentares por familias de uma comunidade
quilombola da Amazénia brasileira. Do ponto de vista
metodoldgico, utilizamos a abordagem da Etnoecologia,
uma ciéncia interdisciplinar que opera na interface entre
as Ciéncias Sociais e as Ciéncias Naturais, tendo como
objetivo central compreender como as sociedades
humanas se interrelacionam com o ambiente natural que
esta em sua volta (Toledo, 1992; Toledo; Barrera-Bassols,
2009; Nazarea, 1999). A vantagem desta abordagem
tedrica € a possibilidade de dialogar com o conhecimento
local sobre os recursos naturais numa perspectiva que
converge com a diversidade de interacdes homem/animais.

Levando em conta os apontamentos acima, as
principais questdes que procuramos responder com esta
pesquisa foram: i) Que caracteristicas socioculturais estao
presentes na atividade de caca e no ato de se alimentar
entre os quilombolas da regido estudada? i) Que animais
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sdo cagados para uso alimentar nesta parte da Amazoénia?
i) Que preferéncias e restri¢des (tabus) estdo incorporados
no consumo da caga na regiao? iv) Como se organiza
o trabalho familiar em torno da caga e quais formas de
sociabilidade marcam a prética?

AREA DE ESTUDO E A COMUNIDADE: OS
DESAFIOS DO CAMPO

A drea deste estudo compreende a comunidade
quilombola de Joana Peres (49° 44’ 55” O, 03° 00’ 57" S),
localizada na Reserva Extrativista (RESEX) Ipad-Anilzinho,
uma Unidade de Conservagdo (UC) de Uso Sustentéavel,
municipio de Baido, Pard, Amazdnia brasileira (Figura 1).
As RESEX’s constituem uma das categorias de areas
protegidas do Brasil, originalmente concebida como parte

., Belém, v. 11, n. 3, p. 691-713, set.-dez. 2016

de uma luta empreendida por seringueiros da Floresta
Amazdnica na década de 1980. Essa luta foi liderada pelo
seringueiro e sindicalista Chico Mendes para a garantia de
acesso aos recursos naturais e protecao das territorialidades
e modos de vida dos povos da floresta. Nas RESEX's,
pelo seu status de UC de uso sustentavel, a utilizacdo dos
recursos naturais deve se dar de maneira a conciliar tanto as
necessidades humanas como os objetivos de conservacao
e desenvolvimento (Allegretti, 1989).

A RESEX Ipat-Anilzinho foi criada pelo decreto
presidencial s/n® de 14 de junho de 2005 como resposta
a mobilizagdo empreendida pelos moradores da regiao
de Anilzinho' para manter a sua organizagdo social em
meio aos conflitos fundidrios que se potencializaram
nas terras de uso comum do grupo na década de 1980.

Brasil N

%

@ Joana Pei
B Municipio de Baiao
IRESEX Ipau-Anilzinho

50° 0']0" W 49° 501' 0"W 49° 40[' 0"W 49° 30" 0"W 49° 20I’ oW
ix -2°40' 0" S
Baido
-2°50"0"S
-3°00"S
~3°10°0"S
~3°20'0"S
-3°30°0"S
630 6 12 18 24
km
~3°40'0" S
Escala 1:700.000
Sisterna de Coordenadas Geogrificas
South American DATUM - 1969

Figura 1. Mapa de localizacdo da drea de estudo na Reserva Extrativista Ipad-Anilzinho, estado do Pard, Brasil. Fonte: IBGE, 2009/

IBAMA, 2009. Elaboracdo: Roberta Fortes.

1

perfodo colonial.

Uma terra herdada do processo de formacdo de comunidades negras rurais no vale do rio Tocantins, Norte do Brasil, ainda no
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Com uma érea de 5.816,10 hectares, Ipad-Anilzinho ¢
delimitada pela margem esquerda do rio Tocantins (sentido
Leste) e margem direita do rio Jacunda (sentido Oeste),
apresentando uma paisagem tipica da floresta amazonica
brasileira, com vegetacdo composta por trechos de
florestas de terra-firme, florestas sazonalmente inundadas
(varzea) e florestas de campinarana. O clima é quente e
Umido com temperatura média anual de 26,3°C e com a
maioria das chuvas (2.202-3.000 mm anuais) caindo no
periodo compreendido entre dezembro e maio (inverno).
O perfodo de menor incidéncia de chuvas vai de junho a
novembro (verdo) (IBAMA; CNPT, 2008).

Esta UC da Amazdnia brasileira abriga cerca de
600 familias distribuidas em seis comunidades: Joana
Peres, Anilzinho, Xininga, Lucas, Espirito Santo e Fé
em Deus. Dentre elas, Joana Peres foi escolhida como
campo de estudo para este trabalho por apresentar
o maior nucleo populacional, somando 280 familias
que se autorreconhecem como quilombolas, categoria
social utilizada para designar povos remanescentes de
quilombos que resistiram (e resistem) e lutaram (e lutam)
por suas territorialidades desde a época da escravidao no
Brasil (Almeida, 2004; Acevedo Marin; Castro, 2009).
A comunidade estd localizada mais especificamente as
margens do rio de mesmo nome, afluente do rio Tocantins,
onde as familias que ali residem desenvolvem diversas
atividades que incluem a pesca artesanal, a coleta de
Bertholletia excelsa (castanha-do-Brasil), a caga e agricultura
de subsisténcia. O acesso a drea pode ser realizado via
rodovidria pela BR-422, a partir da cidade de Tucurui, e via
fluvial pelo rio Tocantins, a partir da sede municipal de Baido.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Realizamos o trabalho de campo entre janeiro e junho
de 2014, sendo que entre os meses de setembro e
dezembro de 2013 ja haviam sido empreendidos alguns
estudos exploratérios (survey) na drea. Como a pesquisa
envolveu acesso ao Conhecimento Tradicional Associado
(CTA), houve necessidade de elaborarmos um Termo

de Anuéncia Prévia (TAP) para obtencdo de autorizacao
da pesquisa junto ao Instituto do Patriménio Histérico e
Artistico Nacional (IPHAN) — autorizacdo N°© 10/2014 —
Processo 01450.004703/2014-85. Uma vez que o estudo
foi conduzido no interior de uma unidade de conservacio,
um pedido de autorizacdo foi solicitado junto ao Instituto
Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade
(ICMBio), que concedeu permissao para a consecucao da
pesquisa, conforme autorizagdo N° 41866-1.

Acessamos as informacdes a partir da técnica da
observacdo participante (Spradley, 1980), que consistiu na
experiéncia de observar a rotina de oito grupos domésticos,
cada um composto basicamente por pai, mae e filhos
solteiros. Dessa forma, foi possivel acompanhar o trabalho
didrio de homens e mulheres nos processos de obtencdo
e preparagao de alimentos provenientes da fauna silvestre.
Os critérios para a selegdo dos grupos estudados foram se
as pessoas cacam com finalidade alimentar e a disposicao dos
seus respectivos membros em participar do trabalho, tendo
em conta que no grupo doméstico se reproduzem papéis de
parentesco, socializagdo e cooperagdo econdmica entre os
individuos que vivem numa mesma unidade (Netting, 1993).

Realizamos entrevistas semiestruturadas (Huntington,
2000) com a utilizacdo de questiondrios. Efetuamos 84
entrevistas junto aos interlocutores, sendo 43 homens e
41 mulheres com idades entre 14 e mais que 60 anos.
Cada questionario aplicado priorizou um interlocutor por
grupo doméstico, totalizando uma amostragem de 30%
do universo das familias da comunidade estudada. Esta
metodologia nos auxiliou a compor uma lista dos animais
silvestres utilizados na alimentacao pelas familias quilombolas,
bem como a registrar informacdes gerais acerca da atividade
de caca, habitos, preferéncias e aversdes alimentares. Para o
registro das entrevistas, utilizamos gravador digital e didrio de
campo. As conversas informais durante o trabalho de campo
também foram consideradas fundamentais.

Interpretamos os dados tanto de modo qualitativo
como quantitativo. Particularmente, para cada uma das

espécies citadas procuramos calcular o indice de Valor de
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Uso (VU), que possibilita demonstrar o grau de importancia
relativa das espécies conhecidas localmente. De maneira
simplificada, podemos dizer que o VU de uma espécie é
calculado através da férmula: VU = > U/n, onde VU: valor
de uso da espécie, U: nimero total de citacdes por espécie,
e n: nimero de interlocutores, atribuindo-lhe, portanto, um
valor que varia de O a 1 (Phillips; Gentry, 1993; Rossato et al.,
1999). Quanto mais baixo ou préximo de zero, significa que
o conhecimento sobre a espécie é pouco difundido entre
a comunidade estudada. E quanto mais alto ou proximo de
1, significa que a espécie é conhecida por quase todos os
interlocutores. Para a identificacdo dos animais em termos
cientfficos, consultamos especialistas e guias de biodiversidade.
Contamos também com o registro fotogréfico, recurso
que nos auxiliou na hora da identificacdo taxondmica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O LUGAR DA CACA NA ALIMENTACAO

As familias de Joana Peres desenvolvem diversas atividades
produtivas ao longo do ano, sendo estas superpostas e
influenciadas por uma combinagdo de fatores ambientais,
econdmicos e culturais. Nesse contexto, o regime de
alternancia de cheias e secas do rio Tocantins, e seu afluente
Joana Peres, exerce influéncia direta na reproducdo do
calendario da producio rural familiar. Assim, atividades
como a colheita da roga, a coleta de frutas, a caca e a pesca
assumem, em perfodos distintos, um papel mais central
ou coadjuvante no ambito do processo de producio e
consumo de alimentos, complementando-se entre si.

O cardapio alimentar das familias em geral é,
em termos de proteina, constituido por peixe, padrao
observado em vérios estudos com populacoes tradicionais
na Amazonia (Murrieta; Dufour, 2004; Murrieta et al.,
2004; Adams et al, 2005; Silva, 2007). Com efeito, a
atividade de caga apresenta grande importancia no periodo
chuvoso (inverno), quando o nivel do rio aumenta,
dificultando assim o acesso ao pescado devido a sua
maior dispersdo nas areas alagadas. Com isso, a carne

de caca se faz mais presente na alimentacdo das familias,
desempenhando papel relevante para subsisténcia das
mesmas. Na percepcdo dos entrevistados, a submersio
da floresta contribui para o abate de muitas espécies
que acabam ficando isoladas nas porg¢des de terras
remanescentes (‘torroes’). Também, é no periodo do
inverno, que amadurece e cai grande parte dos frutos que
servem de alimentacdo aos animais, fazendo com que eles
caminhem com maior frequéncia pela floresta e deixem
seus rastros no chao Umido por onde passam.

Os fatores econdmicos certamente exercem
influéncias sobre os processos de escolha e uso dos
recursos cinegéticos como fonte de alimentagdo, tendo
em conta o baixo poder aquisitivo da populagdo estudada.
No entanto, é necessario salientar que, em diversas
situacdes, os moradores declararam preferir comer carne
de caca a carne de boi ou a de frango na caréncia do
pescado, por influéncia de fatores simbdlicos que estdo
intimamente conectados a tradi¢des religiosas, momentos
de sociabilidade e/ou preferéncias individuais e sociais
(tabus alimentares). As espécies Chelonoidis denticulata
(jabuti-amarelo) e Chelonoidis carbonaria (jabuti-vermelho),
por exemplo, estdo carregadas de valores religiosos, sendo
consumidas com maior frequéncia no periodo da Semana
Santa por influéncia da tradicdo judaico-crista local, o que
as destaca entre as espécies mais importantes no consumo
alimentar durante o inverno.

Inclusive, nesse contexto, pudemos observar que
muitas familias costumam manter criagdes de jabutis nos
fundos dos quintais, alimentando-os com carne, frutas
doces, verduras e legumes para que entdo fiquem gordos
para consumo. A carne de jabuti preparada cozida ao leite
da castanha-do-Brasil (Bertholletia excelsa) esta entre as
mais preferidas para consumo e é considerada uma iguaria
na culindria local, tratando-se de uma prética caracteristica
dos costumes e da cultura da regido. Deste modo, a
carne de caca revelou-se um elemento de destaque na
representacao simbdlica dos alimentos na comunidade
quilombola de Joana Peres, como veremos mais a frente.
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DIVERSIDADE DE ANIMAIS CONSUMIDOS

Os entrevistados citaram 44 espécies cinegéticas de
uso alimentar (Tabela 1). Essa diversidade pode ser
considerada um fator importante para a diversificacio e
ruptura da monotonia alimentar do cardapio didrio das
familias, em geral constituido por peixe. As espécies citadas
pertencem a 28 familias e trés classes distintas: répteis,
aves e mamiferos. Os mamiferos constituem o principal
grupo mencionado, representando 63% das citagdes. O
consumo de caga concentrado entre os mamiferos tem
sido observado em vdrios estudos na Amazoénia (Pezzuti
et al, 2004; Terra; Rebelo, 2005; Zapata-Rios et al.,
2009; Van Holt et al., 2010; Figueiredo; Barros, 2016). As
espécies que obtiveram o maior nimero de citacdes e
valor de uso foram: Cuniculus paca (paca; VU = 0,91),

Mazama americana (veado-mateiro; VU = 0,82),
Euphractus sexcenctus (tatupeba; VU = 0,79), Tayassu
pecari (queixada; VU = 0,58), Dasyprocta leporina (cutia;
VU = 0,55) e Hydrochaerus hydrochaeris (capivara; VU =
0,50), todas pertencentes ao grupo de mamiferos.

Durante o trabalho de campo efetuamos 184
registros de animais cagados, sendo 125 répteis, 52
mamiferos e 7 aves (Tabela 1). Aqui é necessario destacar
que os répteis revelaram-se o principal grupo cacado,
principalmente em funcdo das espécies Chelonoidis
denticulata (jabuti-amarelo; n = 74) e Chelonoidis
carbonaria (jabuti-vermelho; n = 39), que somaram
61,41% do total de individuos abatidos. Duas razdes
podem explicar este resultado: a tradicdo religiosa e uma
maior facilidade de encontrar e capturar jabutis.

Tabela 1. Espécies cinegéticas de importancia alimentar para as familias quilombolas da comunidade de Joana Peres, Reserva Extrativista
Ipad-Anilzinho (Pard, Brasil). Legendas: VU (Valor de uso) e IUCN (Unido Internacional de Conservagdo da Natureza, sigla em Inglés).
Categorias de conservacdo: CR — Criticamente em perigo/DD — Dados insuficientes/LC — Pouco conhecida/NT — Préximo de ameagada/

SI — Sem informacdes/VU — Vulneravel. Fonte: [IUCN (2014). (Continua)
Familia/Nome local Nome cientifico N© de Citagbes VU N©° de individuos abatidos [JUCN
MAMIFEROS (27)

Fam. Tapiridae
Anta Tapirus terrestris 09 0,29 - VU
Fam. Hydrochoeridae
Capivara Hydrochaerus hydrochaeris 17 0,50 02 S
Fam. Erethizontidae
Coamin/porco-espinho Coendou prehensilis 02 0,05 - LC
Fam. Procyonidae
Quandu/quati Nasua nasua 02 0,05 - LC
Fam. Mustelidae
Lontra Lutra longicaudis 02 0,05 - DD
Fam. Actidae
Macaco-da-noite Aotus azarai 01 0,02 - SI
Fam. Cebidae
Macaco-guariba Alouatta belzebul 13 0,38 04 VU
Macaco-prego Cebus apella 04 on - SI
Fam. Pitheciidae
Macaco cuxil-preto Chiropotes satanas 02 0,05 - CR
Fam. Didelphidae
===
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Tabela 1. Continua)
Familia/Nome local Nome cientifico N© de Citacdes VU N©° de individuos abatidos [JUCN
Mucura Didelphis marsupialis 03 0,08 - LC
Fam. Felidae
Onca-pintada Panthera onca 01 0,02 - NT
Fam. Dasyproctidae
Cutia Dasyprocta leporina 19 0,55 06 LC
Paca Cuniculus paca 31 0,91 07 LC
Fam.Bradypodidae
Preguica-branca Bradypus variegatus 02 0,05 03 LC
Preguica-bentinha Bradypus tridactylus 02 0,05 01 LC
Fam. Megalonychidae
Preguica-real/rid Choloepus hoffmanni 02 0,05 - LC
Fam. Tayassuidae
Porcao-do-mato/queixada Tayassu pecari 20 0,58 09 VU
Caititu Pecari tajacu 15 0,44 06 LC
Fam. Myrmecophagidae
Tamandua-bandeira Myrmecophaga tridactyla 02 0,05 - VU
Fam. Dasypodidae
Tatu rabo-de-couro Cabassous unicinctus 01 0,02 01 LC
Tatu-de-quinze-quilos Dasypus kappleri 01 0,02 - LC
Tatu-bola Tolypentis tricinctus 02 0,05 - S
Tatu-canastra Priodontes maximus 02 0,05 01 VU
Tatu-peba Euphractus sexcinctus 27 0,79 05 LC
Fam. Cervidae
Veado-mateiro/vermelho Mazama americana 28 0,82 04 DD
Veado-amarelo/branco Ozotoceros bezoarticus 10 0,29 02 NT
Veado-cariacu Odocoileus virginianus 03 0,08 - NT
AVES (10)
Fam. Psittacidae
Arara-vermelha Ara chloropterus 02 0,05 01 Sl
Fam.Ciconiidae
Jaburu Jabiru mycteria 02 0,05 - Sl
Fam.Psophiidae
Jacamim-de-costas-verdes Psophiaviridis obscura 02 0,05 - Sl
Fam. Cracidae
Jacupemba Penelope superciliaris 04 on - LC
Mutum-pinima Crax fasciolata pinima 01 0,02 01 VU
Mutum-castanha Pauxi tuberosa 01 0,02 01 Sl
===
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Tabela 1.

(Concluséo)

Familia/Nome local Nome cientifico N© de Citacdes VU N©° de individuos abatidos [JUCN
Fam. Tinamidae
Nambu-galinha Tinamus guttatus 03 0,08 02 NT
Fam. Anatidae
Pato-do-mato Cairina moschata 03 0,08 02 LC
Fam. Ardeidae
Socd-boi Tigrisoma lineatum 01 0,02 - LC
Fam. Rallidae
Saracura-do-brejo Aramides cajaneus 01 0,02 - LC
REPTEIS (7)
Fam.Teiidae
Calango-jacuraru Tupinambis teguixim 02 0,05 - LC
Fam.Testudinidae
Jabuti-amarelo Chelonoidis denticulata 06 0,17 74 VU
Jabuti-vermelho Chelonoidis carbonaria 05 0,14 39 Sl
Fam Alligatoridae
Jacaretinga Caiman crocodilus 03 0,08 06 LC
Jacaré-acu Melanosuchus niger 02 0,05 - LC
Fam.Podocnemididae
Tracaja Podocnemis unifilis 05 0,14 03 VU
Tartaruga-da-Amazonia Podocnemis expansa 06 0,17 03 LC
TOTAL - 272 - 184 -

Entre os mamiferos, merecem destaque: Tayassu
=7),
6), Dasyprocta leporina (cutia;

pecari (queixada; n = 9), Cuniculus paca (paca; n
Pecari tajacu (caititu; n =
n = 6) e Euphractus sexcenctus (tatupeba; n = 5), que
para os cacadores sdo consideradas espécies de bastante
importancia na composicao da caca na comunidade
ao longo do ano. Com relagdo as aves, destacamos o
pequeno numero de individuos abatidos. Apenas duas
espécies apresentaram mais de um registro de caga,
sendo elas: Tinamus guttatus (nambu-galinha; n = 02) e
Cairina moschata (pato-do-mato; n = 02). Isso pode estar
relacionado a maior oferta de outras espécies preferidas e
de maior importancia para consumo.

O declinio da fauna cinegética, apds aimplantagao da
UC, foi percebido por 78% dos cacadores entrevistados,

com destaque para mamifferos terrestres como Mazama
americana (veado-mateiro), Cuniculus paca (paca) e
Hydrochaerus hydrochaeris (capivara). Outros cacadores
declararam que: i) perceberam o aumento de animais
(6%) e; i) ndo perceberam diferencas (15%). Dentre
as espécies registradas nos eventos de caga, oito estao
listadas como vulneraveis de acordo com a Lista Vermelha
da IUCN (2014): Tapirus terrestres (anta), Alouatta
belzebul (macaco-guariba), Tayassu pecari (queixada),
Priodontes maximus (tatu-canastra), Crax fasciolata pinima
(mutum-pinima), Chelonoidis denticulata (jabuti-amarelo)
e Podocnemis unifilis (tracajd). No entanto, sdo necessarios
estudos especificos para podermos afirmar qual o real
status de conservagdo das populacdes destas espécies
na regiao estudada.
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PREFERENCIAS E AVERSOES ALIMENTARES:
PODE OU NAO PODE COMER?

As preferéncias e aversdes (restricdes) alimentares sao
geralmente determinadas por fatores de origem social
ou cultural e atuam como elementos fundamentais para
limitar ou ampliar o consumo dos alimentos disponiveis
(Macbeth; Lawry, 1997). Muitas vezes, tais restrigdes
podem constituir tabus alimentares, permanentes ou
temporarios, quando compartilhadas entre membros
de um grupo por razdes associadas a estrutura de
comportamento, costumes e crencas que definem
sua prépria cultura. Segundo De Garine (1994), os
tabus alimentares reproduzem-se como marcadores
sociais na medida em que a variabilidade das escolhas
individuais desvela diferencas entre individuos e grupos,
influenciando atitudes e comportamentos e facilitando o
funcionamento dos sistemas sociais.

Neste sentido, importa destacar que as escolhas
alimentares, dentro das suas possibilidades, estdo
associadas aos habitos que sdo peculiares a cada regiao,
tendo cada grupo humano sua dieta basica caracteristica. A
escolha do que comer esté intima e funcionalmente ligada
aum conjunto de apreciagdes como matriz de experiéncias
passadas, abarcando diferentes repertdrios socioculturais
na natureza das suas acdes (Bourdieu, 1983a). No interior
de uma norma aceita, por exemplo, crencas transmitidas
oralmente através de geracdes expressam a classificacdo
simbdlica de determinados alimentos e a0 mesmo tempo
ocupam um lugar de destaque na afirmacao da identidade
de grupos. Péclat (2005, p. 3) afirma que:

Como se sabe, 0 homem estéd longe de “comer
de tudo”. Ele € por acdo cultural, um ser seletivo.
Comer transcende em muito a simples satisfagdo
de necessidades organicas. Assim, temos
“‘comida para nés” e “comida para os outros”.
A classificagdo alimentar serve para distinguir o
“nds” de “outros”, isto €, constitui um elemento
simbolico da afirmagdo. A comida desempenha
um papel diferenciador. Assim sendo, “somos o
que comemos”. Somos aquilo que escolhemos
comer. E comemos aquilo que esta relacionado
ao nosso universo simbdlico.

., Belém, v. 11, n. 3, p. 691-713, set.-dez. 2016

Isto nos permite refletir que os habitos e escolhas
alimentares estdo conectados com a sobrevivéncia basica,
mas também sdo guiados por elementos simbolicamente
construidos. Apesar de ser um imperativo bioldgico,
a alimentacdo é uma atividade que estd regulada
socioculturalmente, por meio da qual cada sociedade
define seus modos de produzir, preparar e consumir os
alimentos. E exatamente nessa perspectiva que pudemos
observar uma selecio de critérios no que se refere as
escolhas relacionadas aos animais de caca para consumo
na comunidade quilombola de Joana Peres, desvelando
preferéncias, aversdes e tabus alimentares.

OS BICHOS PREFERIDOS PARA CONSUMO

A variedade de espécies cinegéticas destinada ao consumo
oferece certa diversidade de escolhas e, consequentemente,
de preferéncias. As espécies mais citadas como preferidas
= 23),
19), Euphractus sexcenctus

foram: Mazama americana (veado-mateiro; n
Cuniculus paca (paca; n =
(tatupeba; n = 14), Tayassu pecari (queixada; n = 9)
e Chelonoidis denticulata (jabuti-amarelo; n = 8), em
funcdo de aspectos relacionados a consisténcia, cheiro,
sabor, aparéncia e densidade (quantidade de gordura) da
carne. Dois dos interlocutores declararam nao possuir
preferéncias alimentares com relagdo aos animais de caca.

A carne do veado-mateiro (M. americana) foi a mais
citada como preferida, sendo considerada de qualidade
superior entre todas devido a sua consisténcia ‘macia’ e
sabor mais suave, como ainda pela sua comparagdo a carne
de gado, que é percebida em certas ocasides como um
elemento de prestigio ou, simplesmente, do desejo de
ascensao social (Bourdieu, 1983a; Murrieta, 1998). A paca
(C. paca) revelou-se a segunda espécie mais citada como
preferida em funcdo do sabor naturalmente adocicado e
pela baixa quantidade de gordura da sua carne. O tatupeba
(E. sexcenctus) e a queixada (. pecari) sdo espécies
apreciadas particularmente pelo sabor acentuado da carne.
Ja o jabuti-amarelo (C. denticulata) é apreciado por ter a

‘carne mole’ e ndo ter ‘cheiro ruim’.
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E interessante observar que as preferéndias alimentares
denotam uma correlagdo com as espécies mais cobigadas
para o abate. Por exemplo, em diversas situagdes os
moradores expressaram o desejo de abater o veado-mateiro
(M. americana) por se tratar da caga mais apreciada para
consumo em relacdo a outras, como ja referido. Porém,
isso ndo esta diretamente relacionado com a capacidade de
o cacador encontrar e abater o animal desejado, nem com
a capacidade das espécies em lidar com a pressao de caga,
servindo apenas como um indicativo de escolha a qual cada
uma estd exposta nas préticas de cacada.

‘ESTE EU NAO COMO': ESPECIES REJEITADAS
PARA O CONSUMO

Diversas espécies de caca foram citadas como rejeitadas
(evitadas) para consumo por critérios associados a paladar,
aparéncia e/ou cheiro desagraddvel. Entre as espécies
mais mencionadas, estdo: Tapirus terrestres (anta; n = 15),
Alouatta seniculus (macaco-guariba; n = 9), Tayassu
tajacu (caititu; n = 8), Dasyprocta leporina (cutia; n = 5) e
Myrmecophaga tridactyla (tamandud-bandeira; n = 5). Os
critérios atribuidos a cada uma dessas espécies podem ser
constatados nos relatos a seguir:

A anta é um animal muito catinguento. J& provei
a carne, ndo adianta, ndo vai mesmo. (Josué?,
42 anos).

Pra mim macaco ¢é igual gente. Guariba tem jeito de
gente e o bicho fede que sé. Nao tenho vontade
de comer. (Francisco, 28 anos).

O caititu tem um cheiro ruim e a carme é dura, entdo
ndo da pra comer. (Maria Raimunda, 57 anos).

Nao gosto da carne de cutia, parece ndo ter
sabor. Eu ja comi e ndo deu certo. E sem gosto.
(Zuleide, 32 anos).

Tamandud!? J& provei, ndo da. A carne é dura e tem
um pichézinho®, um gosto ruim, ndo me agrada.
(Zé Maria, 23 anos).

A anta (7 terrestris) é evitada para consumo pela
associacao ao ‘cheiro ruim’, termo localmente designado
de ‘pitilt’, e pelo sabor desagradavel da carne. Com efeito,
o consumo da carne de anta ndo foi observado durante
o trabalho de campo em Joana Peres. O macaco-guariba
(A. seniculus) (n = 9) representa a segunda espécie de
caga mais citada como rejeitada para consumo devido a
sua semelhanca com humanos e cheiro desagradavel. O
caititu (7 tajacu) e o tamandud-bandeira (M. tridactyla)
sdo evitados para consumo devido ao ‘cheiro ruim' e a
consisténcia ‘dura’ da carne (“caititu tem um cheiro ruim”;
“tamandud tem a carne dura”), sendo que o tamandua
foi citado como tabu alimentar permanente. Ja a cutia
¢ evitada porque tem a carne avaliada como sem sabor
(“ndo gosto da carne, é sem sabor”; “a carne parece nao
ter sabor”). Cerca de 17% dos interlocutores disseram ndo
fazer qualquer rejeicdo com relacdo aos animais de caca,
enfatizando que comem ‘de tudo’.

Nesse contexto, deve-se considerar que a ingestao ou
nao de certos animais silvestres ainda é altamente influenciada
pelo sistema local de restricdes e proibi¢des alimentares: o
sistema simbdlico dos tabus alimentares ou reima. De
acordo com Murrieta (2001, p. 69),“a reima é caracterizada
por oposi¢des bindrias entre alimentos perigosos (reimosos)
ou nado perigosos (ndo reimosos)”. Ela se aplica a pessoas
em estados fisicos e sociais de liminaridade, aqui entendidos
como estados de representacdo ritual e simbdlica de
transicdo ou passagem. Dentre os principais estados
considerados de liminaridade estdo as enfermidades (feridas,
erupgdes cutaneas e doencas inflamatdrias), a menstruacao,
a gravidez e o pds-parto.

O equilibrio do corpo e da mente € a principal finalidade
de proibicdes da reima e tem como consequéncia a
protecdo social dos individuos nas situagdes em que é
preciso resguardar o organismo de agressdes externas
(Murrieta, 2001). Na percepgao local, algumas espécies de

2 Optamos por utilizar nomes ficticios para preservar a identidade dos interlocutores.

3 Mau cheiro.
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caga sao consideradas reimosas e representam categorias
liminares em funcdo de suas particularidades cosmoldgicas,
morfoldgicas e/ou comportamentais, sendo, por isso,
evitadas para consumo. As espécies mais citadas como
reimosas foram: 7. terrestris (anta; n = 20), T tajacu (caititu;
n = 18), C. paca (paca; n = 17), E. sexcenctus (tatupeba;
n = 17), M. americana (veado-mateiro; n = 12).

A anta estd carregada de significado simbdlico,
estando sujeita a tabu alimentar permanente devido a sua
representagdo mitica entre os habitantes da localidade
estudada. Um cacador relatou que a anta é reimosa porque
€ um animal perigoso e tem poder sobrenatural de se
transfigurar em varios outros bichos da floresta (por exemplo:
queixada e onga), sendo capaz de castigar as pessoas que
agem em desacordo com as leis da natureza (“a crenca diz
que aanta é muito reimosa, nao se pode comer”). Isso torna
o consumo da sua carne potencialmente ofensivo, podendo
ocasionar dor de cabeca, inchaco dos olhos e tontura. E
importante observar que esse tabu alimentar em torno da
anta pode atuar como uma forma de controle do recurso,
uma vez que ela é um animal que esta em risco de extin¢do
e tem uma reproducdo mais longa, com periodo de gestacdo
maior em comparacao a outras espécies de mamiferos,
além de a fémea ter somente um filhote por gestacio.

A paca também é uma espécie de caga cercada
de valores simbdlicos, sendo relatada como reimosa
porgue tem dentes conspicuos e mora no mesmo habitat
da cobra surucucu (Eunectes murinus), podendo, até
mesmo, transformar-se nessa espécie de serpente, o que
representa um fator de risco em situagdes liminares, uma
vez que terao de volta a vinganga da cobra morta. Na
cosmologia amazonica, as cobras sdo animais envoltos em
significados mitolégicos, sofrendo restricdes de consumo
determinadas por forte influéncia dos povos indigenas
(Azevedo, M.; Azevedo, A., 2003; Lima, 2008). Assim,
o sistema simbdlico da reima revela as relagdes entre
o mundo humano e o animal sob diferentes principios
culturais, atuando como um marcador de identidade por

meio da experiéncia e socializagao.

A classificacdo do caititu como espécie reimosa foi
associada ao seu habito generalista, por comer de tudo,
inclusive animais como cobras, rejeitadas para consumo
humano (“o caititu come tudo que vem pela frente, inclusive
outros animais”; “ele tem a care carregada”), caracteristica
reforcada pela literatura (Emmons, 1997; Judas, 1999). O
tatupeba é considerado reimoso por se tratar de uma carne
‘carregada’ (imunda), pelo fato de o animal se alimentar
de pequenos insetos (formigas, cupins, besouros) e suas
larvas. )4 o veado-mateiro deve ser evitado em situacdes de
liminaridade por ocasionar enjoos no estdmago.

A ingestdo de um alimento reimoso pode prejudicar
principalmente as mulheres em periodos de pds-parto
e menstruacdo, pois sao considerados momentos de
fragilidade e vulnerabilidade feminina, podendo trazer
consequéncias, até mesmo, para o recém-nascido. Nesses
periodos, as mulheres sé podem alimentar-se de alimentos
considerados ndo reimosos na concepgao local. O luto
também € tido como um estado de liminaridade em que ndo
se pode comer carne de caga ou qualquer outro alimento
considerado reimoso, pois diz a crenga que, durante o
periodo de ‘sete dias de cova’, as pessoas estao sujeitas aos
perigos relativos da passagem do espirito do morto pelo
mundo dos vivos. Embora este periodo seja bem definido,
hd quem siga a restricio durante varios meses ou anos.

Aqui é necessario salientar que os animais considerados
reimosos e ndo reimosos ndo sao homogéneos e nem
consensuais entre os interlocutores. Isso porque as
praticas alimentares subjacentes podem variar de acordo
com o género, a idade, o estado liminar e a relagdo do
alimento com cada organismo consumidor (Murrieta,
1998; Rodrigues, 2001). Além disso, a condicdo de reimoso
atribuida a uma espécie ndo é permanente, variando de
acordo com o estado liminar, e pode estar relacionada a
forma como o alimento ¢ preparado e consumido.

Entre as poucas espécies de caca consideradas ndo
reimosas estdo Bradypus variegatus (preguica-branca),
Tinamus guttatus (nambu-galinha), o Myrmecophaga tridactyla
(tamandué-bandeira) e Pauxi tuberosa (mutum-castanha).

—=6=x—+
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No entanto, deve-se mencionar que as restricdes da reima
estao sujeitas aos riscos de quebra do tabu, tendo em
conta que o alimento proibido pode ser a Unica opcao em
situacSes especfficas de escassez alimentar. Normas similares
tém sido observadas e descritas entre outras populages
da Amazdnia brasileira por Castro (1957), Douglas
(1966), Motta-Maués e Maués (1980), dentre outros.

DA MATA PARA A COZINHA: TRABALHO E
HIERARQUIA NA LIDA COM A CACA

A considerar-se a produgdo de diferentes estudos em
comunidades rurais (Heredia et al., 1984; Woortmann,
1985; Brumer, 2004; Menasche et al., 2008; Wedig
et al.,, 2008; Motta et al., 2011), é possivel dizer que
a organizacdo familiar do trabalho no espaco rural se
estabelece mediante lacos de parentesco amparados
nas noc¢des de género, de idade e de geracdo,
considerando que pai, mie e filhos desempenham
atividades diferenciadas, delineando-se, assim, os lugares
masculinos e femininos nessa organizacio.

No universo investigado, tornou-se possivel observar
que as atividades que possibilitam a obtencao dos recursos
alimenticios para o consumo familiar correspondem
ao trabalho dos homens (cagadores) por influéncia de
diferentes condicionantes, dentre as quais: i) condicdes
fisicas; ii) formas de acesso e pertencimento a um dado
territério; iil) conhecimentos relacionados aos habitos e
comportamentos dos animais; iv) estratégias de caca. Por
isso mesmo, na rotina do cotidiano, o lugar do cacador
é na mata. Compete a ele articular os meios necessarios
para prover o alimento que serd consumido coletivamente
pelos membros do grupo doméstico.

Em geral, os homens cagam sozinhos, tendo o horario
certo para ir, mas ndo para voltar da floresta. O cacador
bem-sucedido, que tem a sorte de abater uma presa de
imediato, ndo demora a voltar para casa e, quando lhe falta
sorte, se vé moralmente obrigado a mudar sua estratégia
de acdo. Com efeito, um cacador dificilmente retorna da
mata de maos vazias, mesmo quando se esta sem sorte

(condicdo localmente conhecida como ‘panema’), pois
procura trazer consigo frutas silvestres que de alguma
maneira servirdo de alimentagdo ao grupo, como a
castanha-do-Brasil (Bertholletia excelsa).

Por conseguinte, as atividades relacionadas a
preparacao dos alimentos correspondem ao trabalho das
mulheres, reafirmando a concep¢do da cozinha como
espaco feminino e da sociabilidade entre elas. Elas detém
os saberes e dominios culindrios, sendo totalmente
responsaveis pelos afazeres que estejam ligados a cozinha,
o que inclui as técnicas e formas de aprovisionamento e de
transformacao de alimentos em comida. Aqui é necessario
estabelecer uma distincdo entre comida e alimento para
uma melhor compreensdo dos processos de consumo
alimentar no contexto estudado. Seguindo a visdo de
DaMatta (1986, p. 56), entende-se que “a comida ndo
€ apenas uma substancia alimentar, mas é também um
modo, um estilo e um jeito de alimentar-se. E o jeito de
comer define ndo sé aquilo que é ingerido, como também
aquele que o ingere”.

E justamente nessa perspectiva que se torna possivel
apreender que na cozinha se estabelece a organizagao
e o controle das atividades vinculadas a materializacdo
do consumo alimenticio, isto é, as maneiras de fazer o
alimento transformando-o em comida. A méae de familia
€ gquem tem o papel preponderante na coordenacio das
atividades desse espaco com o auxilio das filhas. Neste
sentido, conforme pdde ser observado, tem-se uma
divisdo de tarefas geracional, sendo que as mais idosas,
as doentes e as criancas até uma determinada idade nao
participam dessa divisdo.

A COZINHA JOANAPERENSE DO DIA A DIA

Ao refletir sobre os alimentos e as praticas alimentares de
tribos indigenas brasileiras, Lévi-Strauss (1968) destacou a
cozinha como uma forma de atividade humana universal,
levando em consideragdo que todas as sociedades cozinham
ao menos alguns de seus alimentos. No entendimento
desse antropdlogo, a cozinha de uma sociedade é uma
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702



Bol. Mus. Para. Emilio Goeldi. Cienc. Hum

linguagem pela qual se traduz inconscientemente sua
estrutura. Nela, estabelece-se a articulacdo entre natureza
e cultura nos processos de preparagdo dos alimentos, que
vém a ser um ato culindrio de transformacdo, pelo qual
¢é possivel explicitar outras relagdes da alimentagdo com
a estrutura da sociedade, seja de natureza socioldgica,
econdmica, estética ou religiosa.

E nesse espaco do sistema alimentar humano que
pode ser observado o protagonismo da mae de familia,
especialmente na maneira de fazer a comida, por meio da
qual ela exerce sua autoridade doméstica. Compete a ela,
por exemplo, definir a composicao de uma refeicdo e sua
distribuicdo para todos os membros da familia. Conforme
salientado por Woortmann (1985, p. 12):

Em todos os grupos sociais sobre os quais existem
estudos de préticas alimentares, as refeicdes sdo
preparadas pela made de familia. Na diviséo do
trabalho familiar o dominio culinario é feminino.
E no dmbito da refeicdo que a mae exerce sua
autoridade e controle, determinando, dentro das
possibilidades geradas pelo trabalho do pai, o que
ird compor a refeicdo e como esta serd distribuida
entre os membros da familia.

Entre as familias quilombolas observadas, algumas
mulheres, apesar de cumprirem com os afazeres culindrios,
revelaram ndo gostar ‘de fogdo' ou ndo saber cozinhar
satisfatoriamente. Nesses termos, é de se destacar que
existe o reconhecimento entre os membros da familia
de que, muitas vezes, o trabalho na cozinha € um ‘dom
natural’. As mulheres pesquisadas também revelaram que
o ato de cozinhar estd fortemente associado a valores
de natureza religiosa. E, por esse motivo, a cozinha é
concebida como uma atividade direcionada para preparar
aquilo que é sagrado a sobrevivéncia humana: ‘o alimento,
dadiva de Deus'.

E na cozinha onde se preparam e realizam, na
maioria das vezes, as principais refeicoes das familias
residentes na Vila de Joana Peres. Essas refeicdes
compreendem basicamente o café da manha, o almoco
e o jantar. Com excecdo do domingo, um dia de trabalho
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na cozinha ndo se diferencia essencialmente de qualquer
outro dia, comecando geralmente as seis e meia da manha,
hora em que a maioria dos membros da familia se levanta
para cumprir suas respectivas tarefas ou compromissos.
Nessas primeiras horas do dia, a mulher é responsavel pelo
preparo do café da manha. Essa refeicdo acontece entre
sete e oito horas e compde-se de café, acompanhado por
beiju (tapioca), torta de farinha de milho (cuscuz), bolo de
macaxeira ou pao caseiro.

Por volta das nove horas da manh3, as tarefas
destinadas ao preparativo do almoco sao iniciadas no
intento de transformar os recursos alimenticios em comida.
As filhas ndo ocupadas com algum trabalho formal ou
alguma atividade escolar durante essa parte do dia sdo
orientadas pela mae a auxilid-la nas tarefas da cozinha. O
almoco ocorre normalmente por volta do meio-dia e tem
como prato principal peixe, frango ou carne de caca, sendo
que esta Ultima é preparada preferencialmente cozida ao
leite da castanha-do-Brasil. O jantar ocorre geralmente por
volta das oito horas da noite e é composto pelo mesmo
cardapio do almogo.

Os acompanhamentos das refeicdes sdo basicamente
oarroz, o feijdo, afarinha de mandioca e o acal. Dificilmente
se vé o consumo de verduras e legumes na dieta local.
Estes se restringem as pequenas quantidades de temperos
e ervas que sao cultivados em canteiros suspensos (‘jiraus’)
e utilizados nos processos de preparo e cozimento dos
alimentos, conforme serd apresentado no préximo item.
No que se refere ao consumo de frutas, € comum ver o uso
de espécies como o cupuacu (Theobroma grandiflorum), o
murici (Byrsonima crassifolia), o taperebé (Spondias mombin)
e o bacuri (Platonia insignis) na elaboracdo de sucos que
também servem de acompanhamento as refei¢des.

O domingo é considerado o dia da semana mais
importante por estar associado a um dia de celebracio
religiosa, lazer e descanso. Nesse dia, o almoco se
caracteriza particularmente pelo preparo de uma comida
mais refinada, como o peixe desfiado e a carne de
caga assada. Também, mais raramente, a carne bovina
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assada ou cozida costuma ser consumida no domingo
e apresenta-se como um elemento de apropriagao
simbdlica de prestigio, que incorpora a representacdo
do poder aquisitivo.

No momento das refeicdes, a mae de familia ou
alguma das filhas é a responsavel pela arrumacéo da mesa
e distribuicdo da comida que serd consumida. Desse
modo, elas convidam primeiramente os demais membros
da familia para servirem-se. O pai é o chefe da familia, o
responsavel pela maioria das atividades que promovem o
consumo alimenticio do grupo, e, porisso, € normalmente
O primeiro a sentar-se a mesa para comer, enquanto a mae
¢é geralmente a Ultima. A comida das criancas € servida
separadamente. Ao final de cada refeicdo, a mae é quem
desarruma a mesa retirando a louga para entdo ser lavada
geralmente por alguma das filhas.

Conforme observado, a participacdo dos homens
na cozinha e em outras atividades domésticas € pequena.
Os pais e os filhos sabem cozinhar o que é classificado
como ‘o basico’: arroz, feijao e carne. Essa pequena
participagdo dos homens na cozinha estd fortemente
associada a nocao de ‘ajuda’ em algumas situacoes nas
quais as mulheres, por algum motivo, encontram-se
impossibilitadas de cuidar sozinhas dos afazeres culinarios,
tendo em conta que elas também sdo as responsaveis
pela organizacdo e limpeza da casa, entre outras funcdes.
Nesse sentido, a nocdo de ajuda expressa a hierarquia
do trabalho familiar entre quem organiza (mulheres) e se
deixa organizar (homens), considerando que a cozinha é
um espago de dominio feminino.

‘BICHO DO MATO, TEM QUE SABER
PREPARAR!

Sabe-se que os alimentos s3o vitais para a sobrevivéncia
do ser humano. No entanto, os modos como eles sao
apropriados e preparados para consumo podem ser
elencados como de fundamental importancia para a
aceitacdo ou ndo de uma refeicdo. Nesse sentido, cada
sociedade define ao seu modo o que é comida ou aquilo

que deve servir de refeicdo dentro de uma percepgdo que
abrange nao somente os valores nutricionais e biolégicos
humanos. Como observado pelo socidlogo francés Fischler
(1995), o homem se alimenta de carne, de vegetais e de
imagindrio. Para além do simples utilitarismo, os recursos
alimenticios possuem lugar no plano das representacdes
sociais e simbdlicas de diferentes culturas, que estabelecem
0s seus modos de comer e organizar © espaco.

Nessa perspectiva, um dos aspectos mais
interessantes do uso da fauna em praticas alimentares
na Vila de Joana Peres deriva dos saberes e praticas
que sdo empregados no ato culindrio no sentido de
se alcancar uma comida largamente apreciada pelos
membros do grupo doméstico. Isso porque a carne de
caga tem, em geral, uma textura firme (dura) e um cheiro
forte (catinga) que encobrem o paladar caracteristico
de cada espécie e, assim, dificultam sua digestdo caso
ndo seja bem preparada. Partindo dessa constatagao,
entende-se que os conhecimentos locais associados aos
processos de preparacdo dos alimentos desempenham
um importante papel na materializacdo do consumo dos
recursos cinegéticos.

No ambito deste estudo, os conhecimentos
associados as praticas culinarias e habitos alimentares
enraizados no cotidiano investigado sao considerados
conhecimento tradicional. Esse conhecimento pode ter
origens diversas e ser explicado, sob a perspectiva do
saber-fazer, como sendo um conhecimento empirico
oriundo particularmente dos povos tradicionais, construido
ao longo do processo histérico-cultural de praticas locais,
mediante a interacdo dos individuos com seus ambientes,
e transmitido de geracdo a geracao através da oralidade
(Siena; Menezes, 2007; Ferreira; Jankowsky, 2009).
Entretanto, tradicionais sio os modos de construcdo dos
saberes, que nao sao estaticos e inabaldveis em si, mas
sim dinamicos e influenciados pela relacdo direta com
os diferentes recursos e sujeitos de um dado territdrio
referenciado temporal e espacialmente (Castro, 1997;
Motta et al, 2011).
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Nesses termos, ndo se pode deixar de reconhecer
que os modos de fazer, conservar e consumir os alimentos
passam pelas ‘maos’ das mulheres. Elas detém o poder
culinario sobre a organizagao do cardapio, as técnicas,
os ingredientes e os temperos que serdo utilizados na
elaboracdo da comida, resguardando saberes e praticas
tradicionais vinculados ao patrimonio cultural imaterial
do grupo étnico pesquisado. Pois, conforme Hernandez
e Gracia Arnaiz (2005) destacaram, os saberes e
comportamentos inerentes as praticas alimentares
expressam valores relativos a uma culindria peculiar; gerada
por cada cultura, com classificacdes particulares.

E no preparativo da comida que advém a transmissao
dos saberes e praticas tradicionais, basicamente, de mae
para filhas, por meio da oralidade. E interessante perceber
gue nesse movimento de transmissao se evidencia uma
relagdo de poder, porque sdo as maes que possuem 0s
conhecimentos fundamentais a preparacao da ‘boa’ carne
de caca, além de conhecerem as preferéncias individuais
e coletivas dos membros da familia. Compete a elas,
inclusive, dar um carater mais democratico a alimentacdo,
definindo como os alimentos serdo preparados, no intento
de atender a preferéncia de homens, mulheres e criancas.

A partir das observacdes realizadas nos grupos
domésticos estudados, chama atencdo a diversidade dos
modos de preparacdo e consumo da carne de caga, tendo
em conta que o grande nimero de espécies possiveis de
ser abatidas para alimentagdo e a diversidade de saberes
levam a diferentes praticas. No limite desta diversidade, a
morfologia, o comportamento e a maturidade sexual do
animal sdo caracteristicas que influenciam as maneiras de
tratar e de cozinhar os recursos alimenticios. Entende-se,
pois, que quanto mais adulto e mais usado for o musculo
do animal, mais firme serd a sua carne e mais forte serd a

catinga nela presente.
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Seguindo este entendimento, considera-se que as
espécies mais jovens geralmente requerem processos
de preparacao menos longos em contraposicao as
espécies mais adultas, que demandam maior dispéndio
de trabalho e tempo no sentido de harmonizar texturas,
cheiros e sabores, entendendo que estes sdo elementos
centrais na classificacdo de uma comida como ‘boa’ ou
‘ruim para comer’ pelos membros do grupo doméstico.
Entretanto, de um modo ou de outro, pode-se dizer,
sem hesitacdo, que o preparo de qualquer carne de
caca, pelo exotismo e caracteristicas peculiares de cada
espécie, envolve um alto grau de particularidades na
execucao de suas receitas.

De todo modo, o processo de preparagdo da carne
de caca, em linhas gerais, envolve as tarefas de ‘descourar
ou pelart, tirar o bucho, cortar, ferventar, temperar e por
no fogo’ (Quadro 1). Num primeiro momento, quando
se trata do caso de descourar o animal, os homens tém
uma pequena participacdo na cozinha que é ritualmente
privilegiada pelas mulheres, porque elas consideram que
‘eles sabem aproveitar melhor a carne’. Estd embutida
nessa participacdo a ideia de ‘ajuda’, que desvela lacos
de sociabilidade entre homens e mulheres em torno da
preparacao da comida.

Tendo sido feito o ‘descouro’ ou o ‘despelo’ da caca,
deve-se entdo prosseguir com a tarefa de corte das partes
(pecas). Inicialmente, é necessario retirar os érgaos e as
visceras do animal com certo cuidado para nao atingir as
tripas e a bolsa de fel (bilis) que ficam abaixo do figado,
a fim de evitar qualquer risco de contaminacio da carne.
Caso a caga tenha sido abatida com espingarda, ainda é
necessario retirar todo chumbo nela alojado para que
no ato da ingestdo da comida ndo ocorra intoxicagdo.
Posteriormente, deve-se prosseguir com a lavagem das
pegas e das visceras selecionadas em agua fria corrente,

* Do ponto de vista local, entende-se por descourar o ato de separar o couro/casco da carne a partir de uma primeira incisdo. Enquanto
despelar é o ato de arrancar as penas ou os pelos do animal, jogando agua quente para facilitar. Em ambos os procedimentos é necessario

o auxilio de uma faca.
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que entdo ficardo aptas para ser submetidas a processos
de conservacdo® ou de cozimento.

Antes do cozimento, uma das técnicas locais
utilizadas para se retirar o cheiro forte caracteristico da
carne de caca é o uso da folha da goiabeira (Psidium
guajava). Para tanto, primeiramente pdem-se as pecas
de molho juntamente com as folhas esmagadas em dgua
fria durante cerca de trinta minutos; depois, da-se uma
fervura para que a carne fiqgue no estado considerado
como adequado para cozimento. De modo similar, outra
técnica que pode ser utilizada para harmonizar cheiros é a
lavagem e fervura das pecas com o sumo de frutas citricas,
como a laranja da terra (Citrus aurantium) ou o limao (Citrus
limonium), e de ervas fortes, como o alecrim (Rosmarinus
officinalis). Dependendo da maturidade sexual do animal®,
estes procedimentos devem ser feitos de uma a oito vezes,
com a devida renovacao da dgua e dos ingredientes citados.

Somado a isto, diversos temperos sdo utilizados
para apurar o sabor da carne, que deve ser furada em
toda sua volta com a ponta de uma faca para poder ‘pegar
melhor o tempero’. A cebolinha (Allium fistulosum), a
alfavaca (Ocimum basilicum), a chicéria (Cichorium endivia),
o coentro (Coriandrum sativum) e o urucum (Bixa orellana),
geralmente cultivados em pequenas quantidades nos jiraus,
sdo os tipos de temperos mais frequentemente utilizados.
Dentre estes, chama atencdo o uso do urucum (Bixa
orellana) como colorante no sentido de ndo se preparar
uma comida ‘sem cor’. Mais que uma especiaria para dar
aroma, O urucum serve mesmo para temperar o apetite dos
olhos, transformando uma carne descorada em uma comida
atraente. O dleo vegetal de bacaba (Enocarpus bacaba) é

um item que costuma ser adicionado para dar uma primeira
cozedura nos temperos e diversificar o sabor da comida.
De acordo com as mulheres entrevistadas, assar é
a melhor maneira de preparar todas as cacas novas (ou
mais jovens), sobretudo, as aves, mas sem deixar a carne
ficar muito passada. Os animais mais velhos, por terem
uma carne mais consistente e rija, ficam melhor quando
preparados guisados com base num refogado (molho), que
pode ser feito com dgua ou leite. Neste caso, o cozimento
requer processos mais longos e demorados para que a carne
fique tenra e saborosa. Uma estratégia importante para dar
maciez a carne, mantendo ao mesmo tempo seu sabor, é
cozinha-la em panela de pressao a fogo brando, deixando
os ingredientes cozerem e se misturarem lentamente.
Durante o cozimento, o pescogo € uma das partes
dos animais que tem maior concentracdo de gordura e ajuda
a carne a ficar mida. O uso da panela de pressao também
minimiza o tempo de cozimento da carne, estimando-o
em uma hora e meia. Ademais, destaca-se que a carne de
caca ainda pode ser preparada e consumida grelhada, frita,
como bife, ou incrementada em outros pratos especiais.
Mas em que pese todas essas possibilidades de
cozimento, tornou-se possivel constatar que, independente
da espécie animal, a carne de caga refogada ao leite da
castanha-do-Brasil (Bertholletia excelsa) é unanime em
termos de gostos e preferéncias, sendo considerada uma
iguaria na culindria local e, por esse motivo, de grande
prestigio entre os comensais. O motivo por tal preferéncia é
facilmente compreendido quando se leva em consideracao
que a castanha representa primariamente um gosto social

e culturalmente adquirido pelos habitantes joanaperenses

Em se tratando de processos de conservacio, é preciso apontar que a maioria das familias possui unidades de refrigeracao, que permitem

o congelamento dos alimentos. Aqueles moradores minoritarios, ou seja, que ndo possuem refrigerador ou geladeira, geralmente solicitam
a parentes ou vizinhos mais préoximos o congelamento da carne. Contudo, em raras ocasides, como na auséncia de energia elétrica por
dias seguidos, métodos de conservacao dos alimentos através da salga, defumacdo, da imersdo em gordura ou da desidratacdo pelo sol
ou fumaga (moquém) podem ser utilizados, especialmente pelos moradores mais antigos.

O estado de maturacdo de um animal € analisado pelos moradores, excepcionalmente, pelo cheiro forte (catinga), no sentido de

classificd-lo como ‘jovem’ ou ‘adulto’, levando em consideracdo que é, praticamente impossivel, identificar a idade exata de determinado
espécime somente pela aparéncia. Deste modo, entende-se que a catinga € menos forte nos espécimes jovens do que nos adultos.
Sendo assim, a idade de maturacdo do animal é um fator que influencia os processos de tratamento e cozimento da carne.
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por influéncia dos seus antepassados. Trata-se, portanto,
de um habitus, aqui compreendido como um sistema de
disposi¢des duraveis e transponiveis a determinada pratica,
intimamente conectado com as experiéncias passadas,
percepcdes, apreciacdes e acdes de grupos sociais,
conforme conceituado por Bourdieu (1983a; 1983b).

E em torno de um ponto de fogo localizado no
espaco livre de trds das casas, denominado terreiro, que as
mulheres costumam cozinhar a carne de caca. Este ponto
nada mais € que uma espécie de fogao artesanal, fabricado
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geralmente com barro (argila) e alimentado com carvao ou
mais raramente lenha, que € utilizado para o cozimento de
alimentos com maior tempo de cozedura. Nesse exercicio
do cotidiano, é de se mencionar a abordagem feita por
Lévi-Strauss (1997), na qual o fogo é apreendido como uma
técnica de preparacao de alimentos e, por isso, representa
o elemento que liga a natureza a cultura. Essa ligacao
seria representada pelos alimentos crus que, apds serem
submetidos a agdo do fogo, tornam-se cozidos, passando

entdo de um alimento em estado natural para o estado cultural.

Quadro 1. Informagdes sobre algumas espécies de caca utilizadas para alimentagdo segundo os moradores da comunidade quilombola de Joana
Peres, Reserva Extrativista [pad-Anilzinho (Pard, Brasil). Fonte: Pesquisa de campo (2014). llustragdes feitas por Paulo Maia, morador da RESEX.

Caca Tarefa inicial

Textura da carne

Observagoes e sugestdes de preparo

Capivara

Descourar

Muito
Firme

O sabor da carne é comparado ao da care do porco do mato

e também remete, de longe, ao sabor do porco doméstico.

No ato do preparo, deve-se retirar com muito cuidado

a gordura interior e exterior que € a parte catinguenta do

animal. Depois de lavada e temperada, recomenda-se assar

o lombo afogo aberto, molhando-o, aos poucos, com sumo
de laranja da terra até ficar pronto para servir.

Descourar

Macia

Dependendo do tamanho da espécie, o sabor da carne
fica entre a do cabrito e a do gado. Logo apds o abate, é
recomendavel rachar as suas unhas para dar fluxo de saida
ao liquido que atribui parte da catinga presente na camne.
O corte da carne em bifes para ser temperados a gosto, e,
depois, fritos ao dleo de bacaba é uma boa op¢ao de preparo.

Despelar

Macia e suculenta

Tem a came branca e sabor semelhante a carne de coelho e a
de lebre. E tdo apreciada quanto a da paca. Para dar um sabor
mais exdtico ao prato, deixe-a imersa no leite da castanha por
aproximadamente uma hora. Feito isso, é preciso escorrer a
carne e tempera-la com cebolas grandes picadas, dentes de
alho, pimentinha e sal a gosto para, entdo, assa-la.

Descourar

Muito
Firme

Tem a carne branca e sabor entre o peixe e o frango. O

filé retirado do rabo (cauda) é considerado o corte mais

nobre. No ato do preparo, a carne ndo deve ser submetida

a temperos muito fortes para ndo mascarar seu sabor.

Recomenda-se usar sal a gosto, alho e um pouco de pimenta
do reino para que a carne seja grelhada em chapa.

Descourar

Macia

Tem a carne branca e sabor semelhante ao da galinha,
porém mais marcante. Apds a retirada do casco, € preciso
ter o cuidado na recolha das glandulas e alguns carocos
que ficam logo abaixo das coxas, pois é nestes locais que
se concentra a catinga do animal. Uma boa sugestdao de
preparo é fritar a carne ao dleo de bacaba.




Cagar, preparar e comer o ‘bicho do mato”: préticas alimentares entre os quilombolas na Reserva Extrativista [pad-Anilzinho (Pard)

Nessa intersecdo entre natureza e cultura, note-se
que o ato culindrio de transformacdo da carne de caca
em comida estd embebido de significados no contexto
das préticas alimentares, que sao as possiveis invencoes e
reinvengdes das maneiras de fazer e consumi-la, baseadas
em acdes técnicas, operacdes simbdlicas e rituais. O
Quadro 1 reline algumas informacdes sobre determinadas
espécies de caca, no que se refere aos processos habituais
de preparacdo e consumo, de acordo com as observacoes
realizadas nos grupos domésticos estudados. Como ja
mencionado anteriormente, “comida ndo é apenas uma
substancia alimentar, mas € também um modo, um estilo e
um jeito de alimentar-se” (DaMatta, 1986, p. 56). E como
foi visto, ‘bicho do mato, tem que saber preparar!’.

CACA COMPARTILHADA

Na realidade estudada, normas sociais intimamente
conectadas com a sobrevivéncia basica e, a0 mesmo
tempo, com elementos simbolicamente construidos fazem
circular diariamente os alimentos entre as familias locais.
Nesse contexto, € comum observar a carne de caca sendo
compartilhada de alguma maneira com parentes e vizinhos,
atribuindo a esse alimento certo significado de valor que
estimula a retribuicio como expressao da “reciprocidade”
(Mauss, 2003). Esta se desvela no cotidiano como uma
norma que estabelece a partilha dos animais cagados no
sentido de criar e manter lacos sociais entre individuos
nos processos de consumo de alimentos, segundo regras
especfficas que atuam na definicdo de grupos.

Um exemplo da nogdo exposta acima € que um
animal de caca costuma ser compartilhado somente
com os parentes mais proximos e os chamados ‘bons
vizinhos’, como pode ser observado nos trechos de falas
de cacadores entrevistados:

Quando a gente mata uma caga, sempre um
vizinho dé& pro outro, sem pedir. A gente tem
sempre um costume aqui, porque tem o bom
vizinho e o mau vizinho. O bom vizinho, o
que ele come na casa dele, o que ele pega,

também divide com o vizinho. Do mesmo
modo, quando a gente arruma, também tem
que dar pro vizinho. (Luis Henrique, 28 anos).

Aqui na vizinhanga, é assim: o bom vizinho
compartilha a carne igual, tem aquela unido. Ja o
mau vizinho é aquele que ndo se conversa e nao
compartilha o que arruma. Se matou ou pegou
alguma coisa, come s6 pra 13, nao da nada pro
vizinho, nada se compartilha. E o vizinho pra &
e a gente pra ca. Nao tem aquele entrosamento.
(Amarildo Ferreira, 39 anos).

Quando a gente pega alguma caga, a gente divide
com os parentes e vizinhos mais préximos, né?
Dal, a gente sempre recebe de volta também.
(José Luis, 47 anos).

Evidencia-se, assim, que a boa vizinhanga ¢ uma
regra reciproca segundo a qual se partilha a carne de
caga somente com os parentes e vizinhos com os quais
o cacador mantém relacdes de amizade na medida
em que hd uma retribuigdo material e simbdlica. Essa
constatacao permite remeter o compartilhamento da
caga a condicionalidade da dadiva, como ensina Mauss
(2003): quem tem, d&, quem nao tem, recebe e em outra
oportunidade retribui, concretizando uma obrigacdo moral
coletiva como uma espécie de dfvida. Nesse circulo, o ato
de retribuir revela o ‘comprometimento’ e o ‘engajamento’
individual ou coletivo como elementos imbricados na
construgdo de vinculos comunitérios, identitarios e
hierarquicos, conforme Marques et al. (2007) destacaram.

E importante ter presente que a carne de caca é um
alimento valorizado culturalmente pelas familias rurais da
regido estudada, principalmente nos dias atuais que sua
obtencdo é considerada relativamente mais dificil, o que
lhe confere um alto valor de uso e, consequentemente,
de doacdo e de retribuicdo, que sdo entdo impregnadas
pelo simbdlico, “pois a obrigacdo de dar é que garante a
honra e o prestigio; a obrigagdo de receber mantém e
reproduz a hierarquia[...] a obrigacdo de retribuir garante a
permanéncia do vinculo, o pertencimento: af se reiteram os
lacos, constitui-se a alianca” (Menasche et al., 2008, p. 155).

E nesse contexto de expressio da dadiva que se
evidencia a alianca que beneficiard a todos em torno
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do compartilhamento da fauna silvestre no universo
investigado. Caso se trate de uma caca grande, como a
capivara, cabe a mulher do cagador decidir que parte do
animal serd enviada para cada parente e vizinho, sendo ela
também a responsavel pela entrega da parte dedicada a
cada um. O traseiro e o espinhago sao considerados partes
nobres da carne e ficam na casa do cagador, enquanto que
o dianteiro é destinado para a distribuicdo. No entanto, se
for uma caca pequena demais, como a Tinamus guttatus
(nambu-galinha), a carne dificimente serd compartilhada
em partes. Nesse caso, € mais comum convidar os amigos
cacadores mais préximos para a partilha da refeicdo.
Entre os proprios cacadores, pode-se dividir a caca ‘de
banda’, meio a meio, quando se trata de uma cagada realizada
adois, ou ‘de quarto’, dianteiro ou traseiro, quando a cacada
envolve mais de dois cacadores, sendo que o cagador que
atirou costuma ter o direito sobre o espinhaco e a cabeca
do animal. O planejamento da cagcada é uma preocupacio
didria e quando organizada em grupo ultrapassa a simples
necessidade de ordem material, desenvolvendo-se em
redes de troca de forca de trabalho entre os cacadores. Essas
trocas se amparam no principio da ajuda mdtua, reafirmando
a dadiva nos processos de obtencdo de alimentos.
E interessante notar que a regra reciproca da boa
vizinhanca ndo ¢ alterada pelo fato de um cacador nao
ir pra mata com a mesma frequéncia ou entdo nao
ser bem-sucedido nela em relacdo a outro cacador.
Isso porque a carne de caca estd inserida numa rede
de compartilhamento que envolve outros produtos
alimenticios, como a carne da criacdo doméstica (galinhas,
patos, porcos etc.) e o pescado. E dentro dessa rede
abarcada por diferentes grupos de moradores que parentes
e vizinhos que ndo cagam mais, ou Nao tém um cagador
em casa, garantem a carne de animais silvestres como parte
da sua alimentacdo. Entretanto, conforme observado, os
lacos sociais das redes de troca e reciprocidade podem ser
desfeitos com a quebra da permanéncia do vinculo, isto
¢, pela auséncia da obrigacdo de retribuir, sob o risco de

gerar conflitos entre parentes e vizinhos.

., Belém, v. 11, n. 3, p. 691-713, set.-dez. 2016

FINALIZANDO...

Os resultados apontam que os processos de escolha
e utilizagdo da fauna silvestre em préticas alimentares
sdo permeados por importantes fatores ecoldgicos,
econdmicos e socioculturais na Vila de Joana Peres. A
atividade de caga apresentou-se como uma referéncia da
cultura e costumes da regido e uma pratica significativa a
subsisténcia das familias locais, especialmente na época das
enchentes (inverno), considerando a escassez do pescado
durante este periodo. Assim, foi possivel constatar que
uma relativa diversidade de espécies cinegéticas é utilizada
na preparagao de alimentos, levando-nos a crer numa
resultante quebra na repetitividade da estrutura dietética
dos moradores.

Essa diversidade de animais Uteis a alimentagdo das
familias nos revela, igualmente, o papel da floresta tropical
enquanto provedora de alimento para os povos que nela
habitam. Desse modo, ndo cabe aqui uma visao estreita
do processo, pois a fauna ndo atua apenas como ‘recurso
alimentar’, mas também como marcador de uma cultura,
de uma identidade. A invencdo desse tipo de Unidade de
Conservagao, por essa ética, € uma espécie de motor
para a protecdo e manutengao dos recursos naturais tao
essenciais a reproducdo da vida material e simbdlica.

No limite dessa diversidade relativa, o que comer,
como, com quem, onde e como siao decisdes que
expressam diferentes motivacdes de natureza simbdlica,
indo além do simples desejo de satisfazer as necessidades
biolégicas humanas. Oposicdes e preferéncias sio
articuladas social e culturalmente, criando os desejos por
alimentos especificos, os quais estdo por sua vez associados
as condigdes contextuais do cotidiano, as experiéncias
degustadoras per se e aos sistemas de representacdes
locais. Aqui podemos utilizar o curioso consumo da carne
de jabuti no periodo da Semana Santa, os tabus alimentares
e a reima como ilustragdo.

Neste ponto, o uso da fauna silvestre desempenha
um papel privilegiado, a0 mesmo tempo em que quebra

a monotonia dietética, incorpora um valor sociocultural
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no contexto das percepgdes cognitivas e do dominio do
habitus, um gosto adquirido e estruturado (Bourdieu,
1983a; 1983b). Os conhecimentos tradicionais que
os moradores de Joana Peres tém sobre os recursos
cinegéticos sao fundamentais para a sua devida apropriagdo
e utilizacdo como fonte de alimento. Assim, textura,
cheiro e sabor convergem como elementos centrais
para a preparagao da ‘boa’ carne de caga, que demanda
uma experiéncia integrada quanto as caracteristicas dos
animais cagados, técnicas e modos de preparo, sendo
estes Ultimos basicamente de dominio feminino. A esse
respeito, € preciso salientar que, no processo alimentar
(obtencdo, preparo e consumo), a no¢do de género é
construida a partir das diferencas de género e geracionais
na organizagao familiar do trabalho, considerando que pai,
mae, filhos, e filhas desempenham tarefas diferenciadas,
como ja evidenciado em diversos estudos (Heredia et
al., 1984; Menasche; Schmitz, 2007; Wedig et al., 2008).
Ademais, importa ressaltar que a caca estd
inserida numa rede de troca e reciprocidade intensa na
comunidade quilombola de Joana Peres, conectando
parentes e vizinhos em sistemas de organizagdo e troca
de forca de trabalho que visam a obtencdo de itens
alimentares. Considera-se, assim, que o uso da fauna
silvestre para fins alimentares esta inserido num contexto
sociocultural bem mais complexo do que naqueles
destacados na literatura académica até o momento. Isso
pode ser facilmente compreendido pela conexao histdrica
que a caca sempre manteve em diferentes culturas
(Beltran, 1966; Linares, 1976; Cooke, 1981; Godelier,
1992; Ojasti, 2000). Portanto, é necessario considerar as
tradi¢des e as especificidades locais que incidem sobre o
uso dos recursos cinegéticos nas discussoes de interven¢ao
conservacionista e sobre o desenvolvimento na regiao.
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