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Percepcdes dos filhos sobre aspectos reais e
ideais do cuidado parental

Children’s perceptions of the real and ideal
aspects of parental care

Everley Rosane GOETZ!
Mauro Luis VIEIRA?

Resumo

Esta pesquisa teve como objetivo principal identificar a percep¢do que as criangas tém em relacdo ao comportamento
paterno de cuidado e as diferencas em relacdo ao materno. Participaram do estudo 216 criangas de duas escolas da rede
municipal de ensino de Floriandpolis, com faixa etédria compreendida entre 10 e 11 anos. Os instrumentos utilizados
foram dois questionarios, contendo perguntas fechadas e abertas. Para analisar as questdes, utilizou-se andlise estatistica
e tematica de conteddo. Os resultados indicam diferencas significativas entre a percepcao que os filhos tém do pai real
em relacdo ao ideal. Quanto a percepcéo real da mae, aproxima-se do ideal dos filhos. Como conclusao geral, pode-se
afirmar que as criancas percebem o pai real bastante afastado do ideal em aspectos referentes ao cuidado e a interacéo.
Quanto a mée real, ela estd predominantemente mais préxima do modelo ideal percebido nesses mesmos aspectos.

Unitermos: Cuidado parental. Filhos. Percepcéo. Sistémica.

Abstract

The main objective of the present study is to identify if the perception that children have of paternal behavior differs from their perception
of maternal behavior. A total of 216 children aged 10-11, in regular attendance at municipal schools in Florianopolis, participated in the
study. Two questionnaires were used containing both closed and scale-type questions. To analyze the closed questions, the T test was used
foreach pair of answers. The results of the scale of paternity signify that there is a significant difference between the perceptions that
children have of their father (real vs. ideal). As for the perception of the mother, there was a less significant difference. As a general conclusion,
it may be said that children perceive the real father as quite removed from the ideal one in aspects relating to care and interaction. As far
as the real mother is concerned, she is predominantly closer to the ideal model for these same aspects.

Uniterms: Parental care. Children. Perception. Systemic.

A importancia da qualidade da relacdo da mae humano (Bandeira, Goetz, Vieira & Pontes, 2005). Sequndo
com a crianca é reconhecida como fundamental para Lewis e Dessen (1999), ha certo desequilibrio em
0s aspectos mais relevantes do desenvolvimento pesquisa, Uma vez que geralmente se assume que a
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maée é figura-chave para os pesquisadores e também a
informante-chave para eles. Mas, reconhecida a comple-
xidade das relacdes familiares, deve-se tentar com-
preender igualmente o papel do pai, visto que ele integra
tanto a ecologia da familia como processos sociais mais
amplos.

Embora nas ultimas trés décadas tenha ocorrido
um crescente interesse da psicologia pela interacdo do
pai com a crianca (Bandeira et al., 2005; Fleck & Wagner,
2003; Geary & Flinn, 2001; Klaus, Kennell & Klaus, 2000;
Lewis, 2000; Prado, 2005; Veneziano, 2003; Wagner,
Predebon, Mosmann & Verza, 2005), para a compreensao
dafuncao deste no desenvolvimento humano os resul-
tados das pesquisas sao ainda inconclusivos (Maridaki-
-Kassotaki, 2001), indicando a necessidade de ampliar
pesquisas na area.

E provével que o interesse pelo papel do pai no
desenvolvimento infantil esteja associado as mudancas
ocorridas nas configuragdes familiares vigentes (Araujo,
2002; Aspesi, Dessen & Chagas, 2005; Bandeira et al,, 2005;
Wagner et al.,, 2005), nas quais as atribuicoes e respon-
sabilidades de cada progenitor ndo sdo mais rigida-
mente estabelecidas, tendo em vista 0 aumento de
mulheres que trabalham fora de casa e também o grande
numero de familias constituidas por apenas um mem-
bro parental.

Considerando as mudancas na constituicédo
familiar ocorrida nos Ultimos anos e as possiveis altera-
¢o6es que o papel do pai pode ter sofrido em decorréncia
destas alteracoes (Araujo, 2002; Bandeira et al,, 2005; Fleck
&Wagner, 2003; Prado, 2005; Wagner et al.,, 2005), buscou-
-se identificar como é desempenhado o papel paterno
no sistema familiar. A familia é vista, aqui, como um
microssistema que integra e esta contido em sistemas
maiores que a influenciam - familia, escola, ocupacéo
dos pais, dentre outros (Bronfenbrenner, 2002). Para este
autor, afamilia de hoje deve ser concebida, do ponto de
vista do desenvolvimento, sob uma perspectiva sisté-
mica. Adotou-se, neste estudo, a perspectiva ecossis-
témica, especificamente relacionada ao desenvolvi-
mento, que considera a interdependéncia de multiplos
sistemas com o ambiente em que se situam, ac longo do
tempo (Bronfenbrenner, 1986, 1994, 2002; Bronfenbrenner
& Evans, 2000; Polonia, Dessen & Silva, 2005).

O objetivo deste estudo foi a compreensao das
percepcoes das criangas a respeito do papel paterno

real,em comparagao com suas expectativas emrelacao
ao papel paterno ideal, além de investigar se as per-
cepcdes reais e ideais entre comportamento paterno e
materno de cuidado diferem entre si, considerando
possiveis implicagdes para o desenvolvimento infantil.
As percepcdes das criancas sobre comportamentos
parentais de cuidado sdo compreendidas a partir de
suas atividades, papéis e relacdes humanas (subjetivas
e objetivas) estabelecidas com os proprios pais.

Com base nesses principios, as percepcdes dos
sujeitos deste estudo sobre cuidado parental foram
abordadas tanto ao nivel real quanto ideal. Entende-se
porreal o que é verdadeiro ou relativo as preocupacdes
e atividades didrias e rotineiras. A realidade pode ser
definida como uma qualidade pertencente a fenémenos
com uma existéncia em si- ou seja, Nao se pode desejar
que nao existam. Por ideal, aceita-se aquilo que é relativo
a ideia, que s6 existe no pensamento e que possui, em
grau superlativo, as qualidades positivas de sua espécie,
ou que se ajusta exatamente a um modelo simbolico;
refere-se a realidades diferentes das pertencentes a
experiéncia da vida cotidiana, contendo todos os signifi-
cados socialmente objetivados e subjetivamente reais
(Berger & Luckmann, 2000).

Dessen e Braz (2000) estudaram o comporta-
mento paterno ideal na percepcéo das maes e dos pais
e sugeriram que, para a mae, o pai € apontado como a
principal fonte de apoio, quando esté presente no meio
familiar. O pai considera que o suporte econdémico que
ele prové constitui o apoio de maior relevancia para o
bem-estar dos filhos. Esses dados sugerem que pais e
maes tém valores diferentes, possivelmente associados
aos papéis de género feminino e masculino. Em concor-
dancia com estudos anteriores (Coelho, 2000; Lewis,
2000), Dessen e Braz (2000) e Wagner et al. (2005)
concluiram que, embora haja uma forte tendéncia a
mudancas nos valores referentes aos papéis atribuidos
ao pai nos tempos atuais, 0s relatos dos pais e das maes
sugerem que as mulheres continuam valorizando um
papel de guardids da situacdo emocional e afetiva,
enguanto os homens atribuem ainda ao papel paterno
uma funcdo ampla de provedor.

Conhecer as percepcoes e expectativas dos filhos
sobre o cuidado parental é importante para o pai, para
a mae e para o contexto familiar, para que eles saibam
mais a respeito dos papéis que Ihes sdo atribuidos, tanto




ao nivel real quanto ideal. Essas percep¢oes, caracte-
rizadas e atualizadas no meio familiar, podem ter reper-
cussdo também em outros ambientes nos quais a crian-
ca interage, como a escola. Nesse sentido, buscou-se
compreender a partir da abordagem ecossistémica
proposta por Bronfenbrenner (2002) como a crianca (que
representa um subsistema) percebe os papéis parentais
de cuidado e de interacdo dentro do microssistema
familiar, tentando relacionar tais percepcdes também a
mudancas sociais, culturais e econémicas da contem-
poraneidade (exossistema, macrossistema e cronossis-
tema).

Desta forma, por meio de um estudo exploratorio
sobre as percepcoes das criancas, buscou-se identificar
o que elas pensam sobre o papel paterno de cuidado,
comparando-o com o papel materno de cuidado, a partir
da seguinte questdo: As percepcdes que os filhos tém a
respeito do cuidado paterno, em termos reais e ideais,
sao diferentes das suas percepcdes em relacdo ao cuida-
do materno?

Método
Participantes

Participaram deste estudo 216 alunos, com faixa
etariavariandoentre 10 e 11 anos, matriculados regular-
mente nas 42 e 52 séries do ensino fundamental de duas
escolas publicas municipais da cidade de Florianépolis.
Somente foram considerados os questionarios das
Criangas cujos pais ou responsaveis assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. O projeto foi
aprovado previamente pela Secretaria Municipal de
Educacdo e pelo Comité de Etica para Pesquisa em
Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina
(protocolo 265/04).

Instrumentos

O questionario original € um instrumento elabo-
rado por Bornstein et al. (1996) para mensurar como a
mae compreende maternagem real e ideal e pater-
nagem real e ideal. Este foi adaptado para o Brasil por
Maria Lucia Seidl de Moura e Rodolfo de Castro Ribas
Jr,da Universidade do Rio de Janeiro (material ndo-
-publicado).

Para este estudo, o questionario foi reduzido e
teve a linguagem adaptada para criancas, a partir da
analise de dez pré-testes (Romanelli & Biasoli-Alves, 1998),
com ointuito de avaliar a percepcéao delas sobre o estilo
parental de cuidado em aspectos reais e ideais. Além
disso, para a verificacdo da consisténcia interna dos
instrumentos, utilizou-se o teste Coeficiente Alfa de
Cronbach (Bisquerra, Sarriera & Martinez, 2004).

O questionéario contém perguntas fechadas tipo
escala ordinal e perguntas abertas complementares
(Danna & Matos, 1996; Ghiglione & Matalon, 1993). O
instrumento também é subdividido em duas escalas,
que foram renomeadas para “escala de paternidade”e
“escala de maternidade” A escala de paternidade contém
duas subescalas, que sao pai real e paiideal, e a escala
de maternidade outras duas subescalas, que sdo mae
real e maeideal. Pelo rearranjo entre elas constituem-se
novas escalas, tais como pai real e mae real (escala real)
e paiideal e méae ideal (escala ideal).

Além disso, as questdes da escala contemplam
quatro categorias de investigacao, reformuladas a partir
do instrumento original para este estudo: a) cuidados
diretos (questoes um e dois), referente ao cuidado e a
atencdo parental dispensada a crianca, que envolve
necessidades bésicas tais como higiene, alimentacao,
aquisicdo de material escolar, auxilio a crianca em tarefas
e aprendizagens e ajuda quando ela precisa de remédios
ou estd doente, como nos exemplos:“Eu acho que meu
pai (minha mae) cuida de mim naquilo que eu preciso
(alimentacédo, roupas, materiais e deveres da escola,
remédios etc.,)?"e"O que ele(a) faz para cuidar de mim?”;
b) cuidados indiretos (questao trés), por meio da qual se
investiga a percepcdo da crianca a respeito de o pai (ou
amée) propiciar um ambiente adequado, com objetos
e situagdes, para uma melhor adequacao e desenvol-
vimento da crianca, como no exemplo: “Eu saio para
passear e me divertircom meu pai (minha méae)?" “Onde
nésvamos?’e”O que eu faco com ele(a) para me diver-
tir?”; ¢) interacdo social instrutiva (questdes quatro e
cinco), que diz respeito aos comportamentos parentais
de instruir e apontar a disciplina, orientar para a impor-
tancia de seguir regras e repreender o comportamento
infantil, como no exemplo: "Meu pai (minha mae) diz
como eu devo ser para ter bom comportamento (ensina
as regras, diz o que é certo e o que é errado)?"'O que
ele(a) fala sobre ter bom comportamento?” Se eu me
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comporto mal, meu pai (minha mae) fica triste?” e “O
que acontece se eu ndo obedecer?”; d) interacao social
calorosa (questdes seis e sete), para investigar os com-
portamentos parentais de se aproximar da crianca por
meio da brincadeira ou de manifestacdes positivas de
afeto e carinho, como no exemplo: “Meu pai (minha
maée) brinca comigo (ou joga)?”“De que nds brincamos?”
e "Meu pai (minha mae) me da carinho?""Que tipo de
carinho?” Essas questdes que constituem a escala real
foram reformuladas na forma escrita condicional para
compor aideal.

As opcdes de respostas as questdes fechadas
referentes a paternidade e a maternidade foram também
adaptadas para facilitar a compreenséo por parte das
criangas. Paraisso, a escala do tipo Likert foi transformada
em escala ordinal, na qual se reduziu o nimero de
opcdes de cinco para trés (“sempre”“as vezes'e'nunca”),
para facilitar a compreensdo semantica das respostas, e
os itens “frequentemente” e “ocasionalmente” foram
suprimidos (Pereira, 1999). Na escala ordinal, os valores
atribuidos as respostas variam entre um e trés, distri-
buidos sempre em ordem decrescente: 3 = sempre,

2=asvezese 1 =nunca.

Procedimentos

O primeiro procedimento foi a realizacdo de um
estudo piloto para melhor adequagao do instrumento
(linguagem) e verificacdo inicial de diferencas (teste tde
Wilcoxon); posteriormente o estudo foi realizado em
duas escolas da rede municipal de ensino da cidade de
Floriandpolis. Cada crianca respondeu a 28 questdes,
aotodo, obtendo-se uma média de oito sujeitos respon-
dentes para cada item das escalas contidas nos ques-
tiondrios. A aplicacdo dos questionérios foi realizada
em grupos de seis criancas cada, em duas etapas dis-
tintas. No primeiro encontro com a pesquisadora, a crian-
ca respondeu ao questionario contendo a escala de
paternidade; no sequndo, ao questiondrio contendo a
escala de maternidade.

Quanto a analise de dados, inicialmente foi reali-
zada uma andlise descritiva dos dados para caracte-
rizacao da amostra. A prova T das categorias com sinal
de Wilcoxon foi utilizada para avaliar os dados do estudo
piloto e dofinal, pelo cruzamento de todas as subescalas
e verificacao de diferencas entre as médias das cate-
gorias obtidas (Barbetta, 2002; Bisquerra et al., 2004).

Para a verificacdo da consisténcia interna dos
resultados da escala, utilizou-se o teste Coeficiente Alfa
de Cronbach (Bisquerra et al., 2004). Tanto no piloto
quanto no estudo propriamente dito, verificaram-se
amostras com caracteristicas semelhantes, e houve
consisténcia interna nos resultados das escalas; a média
de todas as escalas foi de o= 0,8170 (o = 0,75). Esses
dados sao indicativos de estabilidade interna entre os
resultados, do que se pode concluir que todas as escalas
sao instrumentos confidveis para mensurar possiveis
diferencas entre a percepcao dos filhos sobre o cuidado
parental. Na andlise do material escrito, obtido pelas
questbes abertas, utilizou-se a Andlise de Contetudo
Tematica (Bardin, 1979).

Resultados
Caracterizacdo da amostra

Dentre os participantes do estudo, 57% eram do
sexo feminino e 52% tinham dez anos. No que diz
respeito a residir com familiares, 62% das criancas mora-
vam com ambos os pais, 30% moravam somente com
a mae, 3% com os avos e 5% somente com o pai.

Para o tratamento dos resultados obtidos na
escala de paternidade, comparando as médias das
subescalas pai real e paiideal do estudo final, utilizou-
-se prova T das Categorias com Sinal de Wilcoxon (7)
(Tabela 1).

Na prova T das Categorias com Sinal de Wilcoxon,
obteve-se diferenca estatisticamente significativa em
seis dos sete pares de médias que comparavam pai real
e pai ideal. Os resultados sdo indicativos de que ha

Tabela 1. Valores da prova T atribuidos pelas criangas (n=216) na
escala de paternidade.

Pai real x Paiideal  s5ma da prova de sinais (7)

— p
Questoes Negativas Positivas
1 144,00 1081,00 0,000
2 205,00 1335,00 0,000
3 51,00 1965,00 0,000
4 169,00 692,00 0,000%
5 495,00 681,00 0,311
6 105,00 1221,00 0,000%
7 115,00 626,00 0,000
*p<0,01




diferenca significativa entre a percepgéo que as criangas
tém do pai real em relacéo ao pai ideal. Para elas, o pai
real precisa estar mais presente para se aproximar do
ideal em aspectos como: cuidado, que implica higiene,
alimentagao, auxilio nas tarefas escolares, providéncia
de materiais escolares e remédios (questao 1); atencdo
para o cuidado, percebendo essas mesmas necessidades
de cuidado delas (questao 2); diverséo e passeios (ques-
tdo 3), orientacdo sobre regras de comportamento
(questdo 4); brincadeira ou jogo (questao 6) e mani-
festacdo de carinho (questao 7). As diferencas estéo pre-
sentes em todas as categorias investigadas, o que su-
gere que o papel real do pai deve abranger mais cuidados
diretos, indiretos e interagdes sociais instrutivas e calo-
rosas, para que corresponda ao papel ideal que seus
filhos lhe atribuem. Os resultados referentes a analise
quantitativa da escala de maternidade, analisados por
meio da Prova de Wilcoxon (7) e das subescalas mae
real e mae ideal (Tabela 2).

Osresultados da prova T para a escala de mater-
nidade sdo indicativos de que a mae real se aproxima
da mae ideal na percepcéo dos filhos, por ndo terem
sido encontradas diferencas estatisticamente signi-
ficativas em quatro dos sete pares de médias analisados,
que abrangem aspectos como: propiciar cuidado direto
em relagao as necessidades de higiene, alimentacao,
escolares e medicacdo (questao 1) e ter atencao para
saber identificar as necessidades de cuidado (questao
2), e nainteracao social instrutiva de orientar melhor o
comportamento (questdo 4). Quanto a repreender de
forma indireta 0 mau comportamento (questdo 5), as
criangas atribuiram escores maiores a mae real em
relacdo aideal.

Entretanto, na prova T ha diferencas estatis-
ticamente significativas nos pares de questdes trés e
seis, que se referem respectivamente ao fato de a crianca
sair para passear ou se divertir com a mée e brincar
com ela (cuidados indiretos e interacdo social calorosa).
No par de questdes de nimero sete, ha diferenca signi-
ficativa no que diz respeito a expectativa da criancaem
relacdo a manifestacdo de carinho da méae (interacéo
social calorosa). A partir desses resultados, pode-se
afirmar que, na escala de maternidade, as expectativas
das criancas em relacdo ao cuidado materno real
aproximam-se do ideal, principalmente em aspectos
que envolvem cuidados diretos e interacao social instru-
tiva (Tabela 3).

Tabela 2. Valores da prova T atribuidos pelas criangas (n=216) na
escala de maternidade.

WiaerealxMaeideal Soma da prova de sinais (7)

Questdes Negativas Positivas P

1 70,00 120,00 0,251

2 52,50 67,50 0,637

3 157,50 832,50 0,000%*
4 64,00 56,00 0,796

5 498,00 282,00 0,100

6 120,00 1155,00 0,000%*
7 66,00 165,00 0,050%

*p<0,05; **p<0,01.

Tabela 3. Valores da prova T atribuidos pelas criancas (n=216) na
escalareal.

PairealxMaeideal soma da prova de sinais (7)

- — p
Questdes Negativas Positivas
1 177,00 1148,00 0,000%
2 74,00 1304,00 0,000%
3 312,00 1399,00 0,000*
4 85,00 618,00 0,000*
5 228,50 899,50 0,000*
6 844,00 986,00 0,571
7 153,00 837,00 0,000%
*p<0,01.

Pelos resultados da prova T de Wilcoxon, seis
dos sete pares de questdes apresentaram diferencas
estatisticamente significativas. Esses resultados sdo
indicativos de que o pai real é percebido de maneira
diferente da méae real, estando ela bem mais presente
nos cuidados diretos, indiretos e na interacdo social
instrutiva e calorosa em aspectos como: propiciar cuida-
do direto em relacdo as necessidades de higiene, de
alimentacao, escolares e de salide (questao 1); ter atengao
para saber identificar as necessidades de cuidado
(questao 2); sair para passear ou se divertir (questao 3);
orientar o comportamento (questao 4); repreender de
forma indireta 0 mau comportamento (questao 5); ma-
nifestar carinho (questao 7). Apenas no par nimero seis,
que se refere ao fato de os pais brincarem com os filhos,
ndo houve diferenca estatisticamente significativa. Os
resultados da prova T calculados nas subescalas pai
ideal e mae ideal sdo descritos na Tabela 4, constituindo
a escalaideal.

Na prova T de Wilcoxon, apenas um dos sete
pares de questdes apresentou diferenca estatisticamen-
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Tabela 4. Valores da prova T atribuidos pelas criangas (n=216) na
escalaideal.

Paireal xMaeideal 5o da prova de sinais ()

Questdes Negativas Positivas

1 54,00 99,00 0,225
2 47,50 162,50 0,019%
3 225,00 210,00 0,853
4 87,50 143,50 0,292
5 219,00 376,00 0,161
6 441,50 299,50 0,266
7 176,00 352,00 0,063

*p<0,05.

te significativa. Esses resultados séo indicativos de que
somente no que se refere a ter atencao para saberiden-
tificar as necessidades de cuidado as criancas idealizam
mais cuidados da parte materna. No geral, as criangas
tém expectativas ideais altas em relagao ao cuidado e a
interacdo com ambos os pais.

Analisede conteudo

Para aprofundar a caracterizagdo paterna e ma-
terna de cuidado e de interacao na percepcédo dos filhos,
foi realizada a anélise de conteldo. Nesta analise, todo
o material escrito obtido das questdes abertas dos 216
questionérios foi codificado em 3 820 unidades de
contexto (frases), contendo 456 unidades de registro
(determinadas por classes de palavras: verbos, substan-
tivos, adjetivos e advérbios) que, agrupadas, deram
origem a 188 unidades tematicas. A média de respostas
codificadas por participante ficou em 34,2. A frequéncia,
em porcentagem (p), foi obtida a partir da incidéncia da
unidade temética sobre o niimero total de respostas
dadas a cada questao. Nos resultados, para cada questao
foram descritas somente as unidades tematicas mais
frequentes. Todas as respostas que continham erros foram
corrigidas na forma escrita para facilitar a compreensao
do leitor. Cita-se uma frase original para exemplificar:
"As coisas que nao sei para mim ser bem comportado”.

Por meio das respostas dadas a categoria cuida-
dos diretos, pode-se observar que o papel principal que
as criancas percebem como associado ao cuidado pater-
no real é o de provedor (70%). Sdo exemplos:“Ele compra
roupas para mim” (sujeito EF 28) e “Ele d& penséao para
comprar comida” (sujeito EF 105). Em termos ideais, as

criangas esperam uma diminuicao do papel de prove-
dor (50%) e um aumento do cuidado direto (19%), princi-
palmente no que se refere ao pai estar mais em casa e
atento ao cuidado da crianca.

Na mesma questdo referente a mae, pode-se
observar que o papel principal que as criancas percebem
como associado ao cuidado materno real é o de prover
recursos materiais (47%): “Compra roupas e calcados”
(sujeito EF 77). Em termos ideais, 19% das criangas espe-
ram receber mais atencdo da mae (pelas conversas):
“Devia conversar mais comigo” (sujeito EF 22), e apenas
17% atribuem a mesma o papel de provedora. Entre-
tanto, a maior parte das criancas percebe que a mae
ideal ja faz tudo o que é possivel para o cuidado delas
(21%).

Comrelagdo aos cuidados indiretos, que se refe-
rem a sair para passear e divertir-se com o pai, em termos
ideais, os filhos esperam mais (54%) do que o cuidado
real que o pai oferece (48%), como nos exemplos“Brincar
no parque de diversoées” (sujeito EF 27) e “Jogar bola e
videogame” (sujeito EF 31). Contudo, em termos reais,
chama atencao o tipo de passeio realizado pela maioria
das criangas em companhia dos pais. A grande maioria
das criancas afirma que passeia em centros de compras,
Cuja Unica diversao relatada é comprar objetos,
brinquedos e roupas: "Vamos ao shopping comprar”
(sujeito EF 35).

Nessa mesma categoria, a maioria das criancgas
(83%) afirma que as méaes as levam para passear em
diversos lugares (centros de compras, passeios culturais
e recreativos, visitas a parentes e amigos). Entretanto,
assim como nas respostas atribuidas ao pai nesta ques-
td0, 0s passeios mais frequentes acontecem em centros
comerciais, e a principal atividade realizada junto a mae
é comprar.

Na categoria que investigou a interacdo social
instrutiva, observou-se que, em termos reais, para quase
metade das respostas (43%) as criancas percebem que
0 pai d4 uma orientacdo geral sobre ter bom compor-
tamento. Isso é visivel nos exemplos “Que eu devo ter
educacao” (sujeito EF 29) e “Que eu devo ter boas
maneiras” (sujeito EF 38), mas para a maioria delas o
ideal seria que o pai orientasse de forma mais especifica
0 comportamento (72%):"As coisas que eu nao sei para
ser bem comportado’ (Sujeito EF 67) e“Como eu devo
ser para ser bem educado” (sujeito EF 25). Essas respostas




evidenciam que a crianca possivelmente nao teve para-
metros para saber exatamente o que esperam dela a
respeito de seu comportamento frente aos diversos
ambientes e situacoes.

Em termos reais, para mais da metade das res-
postas (55%) as criangas percebem que a méae déd uma
orientacdo geral sobre ter bom comportamento. Da
mesma forma que em relacdo ao pai, para a maioria
delas o ideal seria que a mée orientasse de forma mais
especifica o comportamento (68%).

Quanto as medidas de contencao do pai sobre
comportamentos indesejaveis de seus filhos, em termos
reais, quase um terco das criancas afirma receber castigo
(27%), e um nUmero um pouco maior considera ideal
receber castigo (31%). Contudo, as criancas deste estudo
referem-se, em sua maioria, a castigos relacionados a
proibicdo de atividades prazerosas, tais como “Néo
posso jogar videogame” (sujeito EF 12) e“Deixar-me de
castigo sem ver televisao” (sujeito EF 89).

Quanto as medidas de contencdo da mée sobre
comportamentos indesejaveis de seus filhos, em termos
reais, quase um terco das criangas afirma receber castigo
(30%), e um nUmero um pouco maior considera ideal
receber castigo (32%). Assim como nas respostas
atribuidas ao pai, 0s castigos a que estas criancas se
referem sdo somente restritivos das atividades praze-
rosas.

Pelos temas mais representativos da categoria
interacao social calorosa (que se refere a brincadeirae a
demonstracdo de carinho), muitas criangas citam jogos
diversos que praticam com o pai (77%), mas em termos
ideais, todas elas esperam brincar mais e sugerem tipos
mais diversificados de atividades (100%). Cabe men-
cionar que um consideravel nimero de criancas afirma
nunca brincar com o pai (23%). No que diz respeito a
demonstracao de carinho pelo pai, a maioria das crian-
cas espera um pouco mais do paireal (81%) em relacao
aoideal (90%). Algumas delas afirmam que o pai nunca
demonstra carinho (10%).

Quanto a esse mesmo tipo de interagcdo com a
mae, mulitas criancas citam jogos e brinquedos diversos
que praticam com a mée (73%), mas em termos ideais,
todas elas esperam brincar mais e sugerem tipos mais
diversificados de atividades (94%). Cabe mencionar que
um consideravel numero de criancas afirma nunca
brincar com a mae (25%), e somente algumas pensam

que a mae ideal ndo precisa brincar (6%). Quanto ao
carinho que recebem da mae, essas criancas parecem
estar mais satisfeitas, tanto em termos reais (90%) quanto
ideais (92%). Poucas delas afirmam que a mae dé carinho
de outras formas, por exemplo, verbalizando ou pela
brincadeira.

Discussao

No sentido de compreender o papel do pai no
contexto familiar, bem como as relagdes e as interacoes
que ocorrem entre a triade pai/mae/crianca, procurou-
-se caracterizar a percepcao dos filhos sobre as préticas
de cuidado parental porque néo se teve acesso a muitos
estudos semelhantes no que diz respeito a énfase na
opinido dos filhos como integrantes do microssistema
familiar. Pretendeu-se, portanto, acrescentar dados
novos a compreensao do sistema familiar.

Considerando que este estudo teve uma amostra
com caracteristicas semelhantes as da populacdo em
geral no que diz respeito ao estado civil dos pais, pois
aproximadamente 70% das criangas moram com am-
bos os pais e 30% delas somente com a mae (IBGE,
2000), pode-se afirmar que mée e pai desempenham
papéis diferentes no cuidado direto e indireto de suas
criancas neste estudo. Da mesma forma, pai e méae
representam para os filhos modelos distintos de intera-
¢ao social, tanto instrutiva quanto calorosa (Bandeira
etal, 2005).Tais diferencas séo percebidas pelas respostas
das criancas, que afirmam que o pai real estd mais
distanciado do ideal no que se refere a cuidado, atencao,
diversao, orientacao, brincadeira e carinho. A mae real,
ao contrario, esta mais proxima da expectativa ideal
dessas criancas. Ainda assim, em aspectos como diver-
sao, brincadeira e carinho, os filhos esperam mais. Tais
resultados sdo semelhantes aos encontrados em estudos
anteriores, que evidenciam diferencas no desempenho
dos papéis parentais, estando a mae mais envolvida no
cuidado e o pai no sustento econémico da familia
(Araujo, 2002; Kreppner, 2000).

Quando os resultados atribuidos aos pais sdo
comparados em termos reais, eles sdo bastante dife-
rentes no que diz respeito aos cuidados e a interacéo,
estando a méae predominantemente mais presente.
Contudo, quando se faza comparacdo em termos ideais,
as criancas atribuem semelhancas nesses aspectos de
cuidado e interacdo parentais, com expectativas altas
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em relacdo a ambos. Esses resultados sao indicativos
de que, na expectativa ideal dos filhos, ambos os pais
deveriam compartilhar as tarefas parentais, estando mais
presentes no cuidado e na interagao.

A partir dos dados obtidos na categoria inte-
racao social instrutiva, observou-se que em termos reais
a mae orienta mais as criancas. Mas o ideal, para elas, é
que o pai também oriente mais. Além disso, a maioria
das criancas considera ideal receber orientacbes mais
especificas sobre as regras de comportamento. Parece
que elas, por vezes, ndo sabem o que o pai e a mée
esperam a respeito de seu comportamento, e quando
se considera a complexidade e a diversidade de am-
bientes e situacdes nas quais a crianga precisa desem-
penhar papéis também distintos e complexos, pode-se
compreender que ambos 0s pais poderiam fornecer
uma orientacao mais precisa e minuciosa as suas crian-
cas. Esses resultados sobre as expectativas das criancas
s&o concordantes com os encontrados em estudos
anteriores, segundo 0s quais o pai atual tem uma caracte-
ristica de educador na vida das criancas (Aradjo, 2002;
Aspesi et al., 2005; Coelho, 2000; Dessen & Braz, 2000;
Lewis, 2000; Wagner et al.,, 2005).

Quanto as medidas de contencao do pai e da
mae sobre comportamentos indesejaveis da crianca,
chama atencdo neste estudo o fato de que as criancas
idealizam receber mais castigos do que recebem. No
entanto, parece que isso se deve ao fato de elas prefe-
rirem castigos (somente associados a privacao de ativi-
dades prazerosas) em vez de repreensdes verbais severas,
nas quais, segundo elas, ambos os pais costumam gritar
e xingar muito. A esse respeito, é importante ressaltar
que elas sabem da necessidade de punicéo e consi-
deram-na adequada quando se comportam de maneira
indesejavel ou inadequada.

Cabe considerar, também, que o desempenho
de papéis parentais no meio familiar pode ter fortes
determinantes sociais, econdmicos, historicos e cultu-
rais. Nesse sentido, a ideologia capitalista dominante
na sociedade pode estar associada a muitas mudancas,
que determinam a configuragao e o funcionamento da
familia contemporanea. Uma das principais mudancas
esta relacionada ao papel feminino (Araujo, 2002; Dessen
& Braz, 2000; Fleck & Wagner, 2003; Polonia et al., 2005).

As mulheres passaram a se inserir macicamente
no mercado de trabalho, voltando a estudar e buscando
melhores oportunidades e colocacdo profissional. A

partir daf, elas assumiram largamente também o papel
de coprovedoras, quando ndo sdo as Unicas provedoras
do lar. Por meio deste estudo, constata-se que as criancas
atribuem um amplo papel de provedor a ambos os
pais. A mae, tanto quanto o pai, busca atender as necessi-
dades materiais dos filhos, e ambos parecem movidos
a suprir também as‘demandas consumistas”das crian-
Gas.

A esse respeito, constata-se pelos resultados
obtidos na categoria cuidados indiretos que 0s passeios
mais frequentes que as criancas realizam com o paie a
mae ocorrem em centros de compras, Nos quais a Unica
diverséo é a atividade de comprar. Nao se deve descon-
siderar o fato de que muitas familias levam as criancas
as compras simplesmente para que elas ndo fiquem
sozinhas em casa. Contudo, é importante ressaltar que
o ideal para elas seria realizar passeios recreativos e
culturais com ambos os pais, nos quais pudessem se
divertir e brincar. Nesse sentido, observa-se a imposicao
de um macrossistema capitalista sobre o microssistema
familiar, determinando mudancas expressivas no cuida-
do parental que os pais dispensam aos filhos, assim
como na interacdo que mantém com eles. A partir deste
ideal dos filhos, sugere-se que, apesar da invasao
consumista a que estdo constantemente submetidas
as criancas do mundo contemporaneo, elas ainda
conservam um desejo caracteristico do mundo infantil:
brincar, criar um mundo de fantasia, ouvir historias, sorrir
e se divertir.

Nesse contexto ecoldgico familiar,a mulher que
sai para trabalhar e representa forca nesse sentido
continua desempenhando com versatilidade os multi-
plos papéis que Ihe sdo atribuidos como mae, esposa,
dona de casa e profissional, parecendo suprir as deman-
das real e ideal de forma predominantemente satisfa-
téria na opiniao dos filhos. O homem, por sua vez, come-
ca a desempenhar novos e diferentes papéis junto a
familia, mas os filhos esperam ainda mais para que o
pai se aproxime do ideal deles. Esses movimentos e
alteragdes de cada membro podem ser compreendidos
como uma busca constante de equilibrio, caracteristica
do subsistema familiar, cujos fins Ultimos sdo a adapta-
cdo e o desenvolvimento do todo. Cabe ressaltar que os
resultados deste estudo séo limitados, a medida que os
dados obtidos sdo referentes ao conhecimento de um
contexto histérico e ecoldgico especifico e sem o devido
controle de varidveis como a situacdo socioecondmica
e educacional dos pais das criancas.
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