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Representacdes sociais de universitarios de
psicologia acerca da maconha

Psychology students’ social representations
about marijuana

Aline Arruda da FONSECA'
Regina Ligia Wanderley de AZEVEDO'#
Ludgleydson Fernandes de ARAUJO**
Suenny Fonséca de OLIVEIRA’
Maria da Penha de Lima COUTINHO?**

Resumo

O uso abusivo de substancias psicoativas licitas e ilicitas ganhou propor¢des tao alarmantes que, na atualidade, € um desafio da
salde publica. Salienta-se que a maconha é a droga ilicita mais utilizada no Brasil. Esta pesquisa objetivou investigar as
representacdes sociais de estudantes de Psicologia acerca da maconha. Participaram 200 universitarios de ambos os sexos (76,2%
feminino), com idades entre 18 e 26 anos. Foi utilizado o Teste de Associacédo Livre de Palavras, tendo como estimulo indutor a
palavra maconha. Os dados foram processados pelo software tri-deux-mots (versao 6.1) por meio da analise fatorial de correspon-
déncia. Os resultados apontaram diferencas de género nas formas de representarem a maconha. Os universitarios objetivaram a
maconha nas questdes voltadas para a busca do prazer/hedonismo e as universitarias nos aspectos psicossociais. Os estudantes
mais jovens apresentaram uma visdo negativa da erva e os mais velhos deram énfase ao preconceito sofrido pelos usuérios.

Unitermos: estudantes, psicologia; maconha; representacoes sociais.

Abstract

The abusive use of allowed and illicit psychoactive substances has got alarming dimensions as it, in the present time, is a challenge for the
public health. It is known that marijuana is the most used illicit drug in Brazilian reality. This research had as objective to investigate Social
Representations of Psychology students concerning marijuana. Two hundred college students participated; from both sex (feminine 76.2%),
whose ages were around18to 26 years. The Words Free Association Test was used, having as stimulation-inductor the word marijuana. The
data had been processed by software tri-deux-mots (version 6.1) through the factorial analysis of correspondence. The results had pointed
differences of sort in the forms to represent marijuana. The college male students objectified marijuana to questions directed towards pleasure/
hedonism, while the female ones to psychosocial aspects. The younger students presented a negative vision about the grass, and the oldest
ones gave emphasis to the preconception suffered by the users.

Uniterms: students, psychology; marijuana; social representations.
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A utilizacdo de drogas faz parte da historia da
humanidade, sendo dificil separar o seu uso do contexto
sociocultural e historico vigente. Nesse sentido, achados
antropoldgicos podem revelar como eram e séo
utilizadas as variadas substancias psicoativas inseridas
nos mais diversos contextos. £ possivel verificar, ainda,
finalidades terapéuticas, religiosas ou recreativas, que
variam de sociedade para sociedade quanto ao tipo de
rituais e significado do seu consumo (Gonties & Araujo,
2003).

A maconha, cujo nome cientifico é Cannabis
sativa - do latim Cannabis, que significa canhamo,
denominando o género da familia da planta; e sativa,
que se refere a cultura plantada ou semeada, indicando
a espécie e a natureza do desenvolvimento da planta
(Coutinho, Araujo & Gonties, 2004; Gontiés & Araujo,
2003), - é considerada atualmente a droga ilicita mais
utilizada pela maioria dos jovens no Brasil (Soldera,
Dalgalarrondo & Correa Filho, 2004), assim como mun-
dialmente.

O seu uso comumente é intermitente e limitado:
0s jovens param por volta dos seus 20 anos, e poucos
entram num consumo didrio por anos seguidos. No
que tange a dependéncia, a maconha esta entre as
substancias psicoativas mais comuns; um em dez
daqueles que usaram maconha na vida se tornaram
dependentes em algum momento, considerando-se um
periodo de quatro a cinco anos de consumo pesado
(Jungerman, Laranjeira & Bressan, 2005).

Os efeitos e os riscos provenientes do uso de
qualquer tipo de droga estao associados a uma série de
fatores que devem ser observados pela sociedade como
um todo, e principalmente pelos programas de
prevencao e reabilitacao de dependentes quimicos. O
tipo de substancia; a qualidade da droga; a forma de
ingestao; a quantidade utilizada; as caracteristicas fisicas
e psicoldgicas do usuério; o periodo da vida; a expecta-
tiva dos efeitos e as circunstancias sao os aspectos mais
importantes a serem considerados (Araujo, 2005; MaCrae
& Simdes, 2000).

De acordo com a Agéncia de Noticias dos Di-
reitos da Infancia - ANDI (2005), quando se fala de
substancias psicoativas consideradas ilicitas, as
discussoes se voltam com mais freqliéncia a casos
extremos, tais como a dependéncia, suicidio, acidentes
e violéncia. Essa agéncia ainda aponta para a auséncia
deintervencdes paraamenizar o uso abusivo de drogas

com enfoque na prevencao em salde, contrapondo-se
a repressao que se pauta nos esteredtipos negativos
associados comumente a violéncia e a marginalizagao.

Assim, o uso indevido de drogas é alvo de
debates e questionamentos nos diversos segmentos
da sociedade e tem sido considerado um problema de
salide publica que afeta, sobretudo, jovens e adoles-
centes, pela capacidade de induzir a prazeres e novas
sensacgoes. Esse fendmeno tem suscitado preocupacao,
pois além de provocar uma pluralidade de danos aos
usuarios, envolve a sociedade de maneira geral (Bastos,
2003; Bucher, 1998).

O uso abusivo da maconha entre adolescentes
dos paises desenvolvidos vem aumentando significa-
tivamente nas Ultimas décadas. Uma das possiveis
explicacdes para esse fato é a percepcao de que a
maconha é uma‘droga leve’, sem muitas consequiéncias
para a saude do individuo, em contraste com outras
drogasiilicitas (Weiser, Soares-Weiser & Davidson, 2003).

Os efeitos fisico-organicos da maconha no
organismo dos usudrios sao: hiperestesia sensorial com
perturbacdo témporo-espacial acompanhada de euforia
ou angustia; hiperemia conjuntiva; diminuicdo da
pressao ocular; sensacao de boca seca; taquicardia;
aumento do apetite devido a diminuicao da glicose no
sangue; falta de coordenacao motora, semelhante aos
efeitos da embriaguez, com diminuicdo dos reflexos;
atividade anticonvulsivante e diminuicdo da producéo
de hormonios sexuais (Carlini, Galdurdz & Noto, 2004;
Costa & Gonties, 1997; Gontiés & Araujo, 2003).

Uma pesquisa realizada por Pinton, Boskovitz e
Cabrera (2002), com estudantes do curso de Medicina
da Faculdade de Medicina de S&o José do Rio Preto, SP,
cujo objetivo foi avaliar o consumo de drogas entre os
estudantes, teve como resultado o uso da maconha
por 25% dos alunos entrevistados. No estudo desses
autores, um dado foi de grande relevancia: 80% dos
estudantes enfatizaram a necessidade de a escola
aconselhar as pessoas que estao na categoria de usuario
ocasional, e 25% alegaram que a instituicdo deve afastar
o usuario dependente. Esse dado demonstra o precon-
ceito e estigmatizacao enfrentada pelo dependente de
substancias psicoativas, tendo como grave conseqién-
Cia a exclusao social.

Como base para este estudo, recorreu-se a teoria
das representacdes sociais (RS) proposta por Moscovici




(1981), pela sua importancia na analise de aspectos
psicossocioculturais que permeiam o processo
salide/doenca e as préaticas sociais relativas ao mesmo,
bem como pelos atos de comunicacdo social e
fendmenos coletivos que contribuem para a formacéo
de condutas e de normas que regem o pensamento
social.

O estudo das representacdes sociais vem sendo
cada vez mais valorizado em varios campos de estudo,
como educacao, sociologia, antropologia, salde, dentre
outras areas cientificas, tornando-se um campo am-
pliado de pesquisa e englobando uma variedade de
assuntos, haja vista a representacao, como afirma Jodelet
(2001, p.16), "ser uma atividade inerente a condicdo
humana, possibilitando aos sujeitos compreender e
dominarfisica e intelectualmente o mundo que os rodeia,
fator presente em qualquer contexto biopsicosocial”.

No campo dessa teoria, estudos relacionados as
questdes da pratica de salide sao de suma importancia,
pois assumem toda sua significacdo, possibilitando a
apreensdo de processos e mecanismos pelos quais o
sentido do objeto de estudo é construido pelos sujeitos
concretos - neste caso, os estudantes de Psicologia - em
suas relagdes cotidianas. Assim, no caso do uso da
maconha, podem estar imbricados aspectos pessoais,
como a necessidade de afirmacédo do individuo, o afeto,
demandas, busca de prazer em conjun¢do com normas,
valores, informacdes e outros fatores de diferentes
ordens.

Dito de outra forma, considera-se a RS como o
sentido atribuido a um dado objeto pelo sujeito do
senso comum, a partir das informacdes adquiridas na
pratica e nas suas relacées cotidianas (Markova, 2006).
Sua construcao acontece, assim, a partir da elaboracéo
de informagdes de diferentes ordens, que sdo conti-
nuamente transformadas, recriadas, articulando instan-
cias, niveis e dimensoes (Madeira, 2001).

Por meio dos meios de comunicagdo como um
todo, difundem-se informacoes sobre essa substancia
psicoativa, podendo, assim, o individuo escolher evita-
-la ou consumi-la. Nesse enfoque, a maconha tornou-
-se objeto de preocupacdo no que diz respeito ndo
apenas aos jovens e adultos, mas também aos ado-
lescentes, que estdo vivenciando uma fase de profundas
mudancas.

Essa populagdo conhece a maconha por meio
das conversas cotidianas, conselhos, e contato com a
midia preventiva. Essa forma de conhecimento ndo
especializado, do senso comum, é o que caracteriza o
fendmeno das representacdes sociais da maconha,
fator intimamente ligado a vida social. Nesse contexto,
as representacoes que os adolescentes, os jovens e 0s
adultos constroem acerca da maconha sdo imersas
nesse movimento de mensagens, organizado cognitiva-
mente conforme as diferentes modalidades de comu-
nicacdo. Moscovici (1981) classifica e analisa trés siste-
mas indutores dessas representacées: a difusao, a
propagacao e a propaganda (Jodelet, 2001; Nobrega,
2003).

Assim sendo, investigar as representacoes
sociais dos estudantes de Psicologia acerca da maconha
é resgatar um conhecimento elaborado e compartilha-
do de maneira coletiva, permitindo evidenciar os dife-
rentes conteldos e a estrutura interna desse conheci-
mento. Tais representacdes sociais podem servir de prin-
cipios paraembasar a pratica profissional desses futuros
psicélogos diante da prevencdo do uso indevido de
psicotropicos.

E importante considerar, também, que o
conhecimento sobre os riscos para a salide é alcancado
de duas maneiras: pela experiéncia individual (e direta)
ou pela experiéncia coletiva (mediada pelos grupos
sociais). No caso da maconha, tanto o primeiro quanto
0 segundo modo séo comuns. Contudo vale salientar
que Moscovici (1981) ndo se refere a representacdo como
uma reproducdo estatica, mas compreende que o ato
de representar é responsavel por inimeras transfor-
magdes entre o que é externo e o que a ele é devolvido.
Entende-se, assim, que, ao representar a maconha, o
estudante de Psicologia ndo simplesmente a produz,
mas a reconstrdi, levando essa modificacdo como marca
de sua passagem pelo psiquismo individual e coletivo
(Gonties, Maciel & Moreira, 2001).

Objetivou-se, portanto, conhecer empirica-
mente as RS da maconha em uma amostra de estu-
dantes universitarios de Psicologia, tendo em vista que
esses futuros profissionais de satide poderao promover
acdes preventivas a partir de estratégias de carater
educativo. Conhecer tais representacoes facilita a
compreensao dos aspectos de interdependéncia dos
sujeitos em seu grupo e sua relacdo com o ambiente
psicossocial.
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Método

Trata-se de um estudo descritivo exploratoério,
de caréater qualitativo e quantitativo, que foi desenvolvido
no Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes da
Universidade Federal de Paraiba (UFPB). Foram inves-
tigados os conhecimentos construfdos socialmente e
difundidos entre os universitarios de Psicologia dessa
instituicdo de ensino superior.

Participantes

A amostra pesquisada foi composta por 200
universitarios de Psicologia, de ambos o0s sexos - 48 do
sexo masculino (24%) e 152 do sexo feminino (76%) -, na
faixa etaria entre 18 e 26 anos (média=21, desvio-pa-
dréo=2,29), em situacdo académica regular, cursando
do 1° ao 10° periodo. Essa amostra foi do tipo néo
probabilistica, intencional e acidental. E vélido men-
cionar que nao foram consideradas nesta pesquisa as
diferencas de periodos cursados entre os universitarios.

Instrumentos

Oinstrumento utilizado para a coleta dos dados
foi o Teste de Associacdo Livre de Palavras: um instru-
mento bastante difundido na Psicologia Clinica. No
entanto o seu emprego no ambito da Psicologia Social,
na area das representacdes sociais, deu-se a partir de
adaptacao feita em pesquisas realizadas por Di Giacomo
(1981), nas quais se visava verificar os contetdos laten-
tes das representacoes sociais por meio do material
evocado em relacado a um estimulo indutor (Nébrega &
Coutinho, 2003).

Faz-se necessario salientar que esse instrumento,
na atualidade, tem sido bastante utilizado na aborda-
gem multimétodos pelos pesquisadores das RS
(Coutinho, 2005), uma vez que permite acesso aos
conteudos latentes da representacdo que ndo séo
apreendidos por outros instrumentos, como, por exem-
plo, a entrevista, devido as normas, aos valores e a
desejabilidade social cristalizados nos contetdos elabo-
rados nas falas dos participantes (Flick, 2004).

De acordo com Nobrega e Coutinho (2003), essa
técnica projetiva possibilita acesso aos conteldos
latentes, sem que ocorra a filtragem da censura a sua

evocacao. Também é um instrumento que se apdia
sobre um repertério conceitual, permitindo, comisso, a
unificacdo dos universos semanticos e a saliéncia de
universos de palavras comuns diante dos estimulos
indutores e participantes da pesquisa.

Procedimentos

Inicialmente, foi mantido contato com a coorde-
nacao do curso de Psicologia da UFPB com a finalidade
de obter a autorizacao para desenvolvimento do estudo.
Os participantes responderam ao instrumento indivi-
dualmente e de forma coletiva, em salas de aulas
previamente definidas, com anuéncia dos professores.
Foi assegurado o anonimato dos respondentes, e foi
explicado que se tratava de participacéo voluntaria.
Mesmo sendo um instrumento auto-administravel,
foram repetidas em voz alta todas as instrucoes pre-
viamente descritas para o procedimento de respostas,
as quais se encontram impressas no instrumento. Posto
isso, foi mencionado um exemplo com intuito de
familiarizar o participante com a funcionalidade do
instrumento. Em seguida, foi apresentado o estimulo
indutor com uma questao: ‘o que lhe vem a mente
quando digo a palavra Maconha?” E vélido mencionar
que os universitarios, em sua maioria, destacaram
expressoes que, posteriormente, foram transformadas
em palavras associadas. Nao foi identificada nenhuma
recusa em participar da presente pesquisa, e 0 tempo
de sua aplicacéo foi de aproximadamente 15 minutos.
Por fim, apds checados os instrumentos, agradeceu-se
a colaboracéo e foi disponibilizado um correio eletrénico
para devolucdo dos principais resultados da pesquisa.

Analise

Os dados obtidos a partir do Teste de Associacao
Livre de Palavras foram processados e analisados pelo
software tri-deux-mots (Cibois, 1998), versao 6.1, que
permite a visualizacdo grafica tanto das varidveis fixas
(sexo, periodo e idade), bem como das varidveis de
opinido, que foram enunciadas pelos participantes
diante do estimulo indutor maconha.

As variaveis fixas foram codificadas seguindo o
plano de andlise a seguir:

- Varidvel sexo: masculino, feminino; - variavel
perfodo: 1°-3° periodo; 4°- 7° perfodo; 8°- 10° periodo;




-variadvel faixa etaria: 1) 18-20 anos; 2) 21-23 anos;
3) 24-26 anos.

As etapas operacionais foram:

Primeiro, preparou-se um dicionario correspon-
dente ao estimulo indutor com as respostas evocadas
pelos participantes.

Em seguida, as enunciagdes foram selecionadas,
por ordem alfabética, para a realizacédo da andlise de
conteldo. Realizou-se a organizagao das palavras pelas
suas respectivas freqléncias, que indicaram maior
relevancia estatistica, agrupando-as com as de menor
freqUiéncia, levando-se em consideracéo as sinonimias
e similitudes semanticas. Por exemplo, os universitarios
mencionaram “droga’, “bagulho” e “psicotrépico’, que
foram agrupadas em uma categoria Unica - droga - pa-
ra contribuir com a compreensao da representacao da
maconha.

ApOs essa etapa inicial, organizou-se o banco
de dados, sendo perfiladas as varidveis fixas (nesta
investigacdo foram: sexo, periodo e faixa etaria) e,
posteriormente, as palavras associadas ao estimulo
indutor (maconha). No que concerne a anélise dos
dados, utilizou-se o software tri-deux-mots idealizado por
Cibois (1998), na Franca, por meio da Andlise Fatorial de
Correspondéncia (AFC), por permitir uma visualizacdo
das correlagdes entre os elementos do campo repre-
sentacional da maconha, apreendidos entre os parti-
Cipantes desta pesquisa.

Esse software é, com freqiéncia, utilizado para
tratamento de dados qualiquantitativos de questdes
abertas, fechadas e/ou associacédo livre de palavras. Nesse
sentido, o pacote estatistico tem apresentado fide-
dignidade e valor preditivo consideraveis nas pesquisas
que possuem embasamento tedrico-metodoldgico das
representacoes sociais.

De acordo com Coutinho (2005), a AFC é perti-
nente para processar e analisar os dados operaciona-
lizados pela técnica utilizada neste estudo, denominada
Teste de Associacao Livre de Palavras, posto que essa
analise coloca em evidéncia as varidveis fixas (em
colunas) e as variaveis de opiniao (em linhas) que se
fazem representadas no plano fatorial. A partir da AFC,
pode-se verificar os vinculos de atragdo entre as respos-
tas dos individuos que s&o simultaneamente apresen-
tadas de maneira oposta as associacdes de outros
grupos.

Resultados

A técnica de associacao livre de palavras fez
emergir 39 palavras principais com similaridade seman-
tica. Palavras como "alegria’, “festa’, "risos” foram
agrupadas na mesma terminologia “descontragao”. Os
resultados coletados e apresentados no Figura 1 ofere-
cem uma leitura que representa variagdbes semanticas
na organizacdo do campo espacial, revelando aproxi-
macoes e oposicoes das modalidades, conforme pode
ser observado no plano fatorial por meio dos dois fatores

nele contemplados (F1 e F2).

Assim na Figura 1 pode ser verificada, mediante
a evocacao da palavra maconha, a oposicéo de pensa-
mentos entre os estudantes masculinos e femininos do
curso de Psicologia da UFPB e aqueles com idades entre
18 e 26 anos, independentemente do género. No total,
os dois fatores tém poder explicativo de 73,3%.

O F1, na linha horizontal, em negrito, concerne
ao fator majoritario de maior poder explicativo, com
43,1% da variancia total das respostas. O F2, na linha
vertical, em italico, possui 30,2% da variancia total das
respostas.

Na parte horizontal,em negrito, pode-se observar
as representacdes sociais dos estudantes universitarios
do curso de Psicologia acerca da maconha. Do lado
esquerdo da Figura 1, em negrito, tém-se os estimulos

F2
Néo gosto
Fedorento
Fdcil acesso .
i Desnecessdrio |ntrospecg§o
10 - 39 periodo/18-20 anos
) Burrice
Doenca Crime B9m
N Masculino
llusdao
Descontracao
llegal
F1 Vicio
. Erva
Feminino
Dependéncia
P Prazer
Ajuda 24-26 anos
Busca
Preconceito
Jovens

Figura 1. Representagdes sociais da maconha em universitarios
de Psicologia.
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emergidos pelas estudantes do sexo feminino, as quais
ancoraram a maconha a doenca, a ilegalidade, a ilusao,
ao vicio e a dependéncia. No lado direito do gréfico,
encontram-se as varidveis de opinido dos estudantes
do sexo masculino, que trouxeram representacoes se-
manticas da maconha como uma erva que estimula
algo bom e que tem como consequiéncia a introspeccao,
a descontracéo e o prazer.

Em oposicao ao F1, no F2 do eixo vertical, em
itdlico, na parte superior do gréfico, tém-se as repre-
sentacdes dos estudantes de ambos 0s sexos com
idades de 18 a 20 anos, que trouxeram como contri-
buicdes semanticas da maconha: mau cheiro, que néo
gostam, de facil acesso, mas que é desnecessario. Além
dessa representacao, essa faixa etaria enfatizou ainda o
crime como uma forma de consequéncia negativa que
acompanha o uso da erva.

Na parte inferior da Figura 1, também em itélico,
observa-se 0 campo semantico dos estudantes mais
velhos (24 a 26 anos) e de ambos 0s sexos, que, prova-
velmente, encontravam-se no final do curso. Esses adul-
tos jovens representaram a maconha como a busca de
algo por parte dos jovens, e que é uma questao que
necessita de muita gjuda, pois além dos danos fisicos e
psicoldgicos causados pela erva, existe ainda a questao
do preconceito.

Discussao

Pelos resultados apresentados, pode-se acres-
centar alguns aspectos que devem ser considerados,
pois a forma como os estudantes universitarios repre-
sentam as drogas (licitas e ilicitas) se apresenta como
um campo de estudo bastante favoravel para o estabe-
lecimento de politicas preventivas em saude.

Considerando-se os aspectos de género, verifi-
caram-se divergéncias na forma como os estudantes
universitarios representam a maconha. A mulher enfatiza
aspectos sociomorais quando retrata a ilegalidade, a
iluséo, a doenca e a dependéncia; e o homem, a busca
de sensacdes proporcionadas pelo uso da maconha,
traduzido-as por descontracdo e por prazer.

Assim, percebe-se que as universitarias objeti-
varam suas representacoes nas concepgoes psicosso-
ciais, resgatando a seriedade e os problemas que essa

substancia psicoativa pode causar ao seu usuario, aos
seus familares e a sociedade. A ilegalidade do uso
emergiu como forma de demonstrar que, mesmo sendo
proibida, sua difusdo é evidente na sociedade, trans-
formando-se num problema de ordem social, de forma
que, como afirmam Gonties et al. (2001), o consumo de
drogas tem se transformado, nas Ultimas décadas, em
umtema de grande relevancia e interesse na sociedade.

Os aspectos bioldgicos e psicoldgicos também
sdo retratados no campo semantico dessas jovens
quando enfatizam a iluséo, a dependéncia e a doenca
causadas pelo uso da maconha. A dependéncia, aqui
como causadora de doenca, esté relacionada ao uso
intermitente da droga, que provoca problemas psicosso-
ciais, fisico-organicos e socioafetivos.

O tempo de uso da droga deve ser considerado
de grande relevancia nos estudos dos danos nas areas
bioldgica e psicoldgica, ja que hd uma pequena evi-
déncia de que usuérios de longo prazo, que iniciaram
um uso regular no inicio da adolescéncia, apresentam
atrofia cerebral assim como reducdo na substancia
cinzenta (Crippa, Lacerda & Amaro, 2005).

De forma consonante as RS das universitarias de
Psicologia, a literatura especializada destaca que o uso
regular ou pesado da maconha esta associado a maiores
taxas de uma série de outras condicoes, como proble-
mas de ajustamento psicossocial, 0 uso de outras subs-
tancias psicoativas ilicitas, criminalidade, depressao
e condutas suicidas (Fergusson, Horwood & Swain-
-Campbell, 2002).

Estudos realizados com neuroimagem funcional
relatam aumento na atividade neural em regides que
podem estar relacionadas com intoxicagao por cannabis,
alteragdo do humor (lobos frontais mesial e orbital) e
reducdo na atividade de regides relacionadas com
fungdes cognitivas prejudicadas durante a intoxicagao
aguda (Crippa et al., 2005).

Em contrapartida, verificou-se que os universi-
tarios da presente pesquisa representaram a maconha
numa visao diferenciada da observada pelas univer-
sitarias. Esses jovens resgatam o lado do prazer obtido
no uso da maconha, levando a momentos de brinca-
deira e descontracéo. Esse dado pode estar interligado
a difusdo por meio dos grupos de pertenca, bem como




da midia, em especial a Internet, de que a maconha
ocasiona esse efeito relaxante e prazeroso.

Um férum sobre maconha, saude, doenca e
liberdade foi realizado na Internet por Lefevre e Siomioni
(1999), no qual foram debatidas questées acerca dos
beneficios, maleficios e sensacdes que o uso da maconha
pode causar. Um dos dados encontrados nesse estudo
foi de jovens que relataram como idéia central que a
maconha nao faz mal, ndo prejudica o viver cotidiano e
ainda promove o bem-estar e o relaxamento.

Esse é um dado igualmente referenciado nos
estudos de Bastos (2003), que menciona que 0 consumo
da maconha é encarado como uma busca desenfreada
de prazer/hedonismo. Tal fato se deve provavelmente a
facil acessibilidade e disponibilidade que ocasiona um
aumento significativo no uso indevido dessa substancia
psicoativa (Gontiés & Araujo, 2003).

Considerando-se os resultados referentes a faixa
etaria, observou-se que os estudantes mais jovens (18 a
20 anos) traduzem a maconha de maneira negativa,
demonstrando fatores de repulsa quando falam do mau
cheiro e do mau gosto. E importante ressaltar que esses
jovens, igualmente aqueles do sexo feminino, referem-
-se a problemas sociais que a maconha pode causar,
pois objetivam essa substancia psicoativa a uma visao
sociomoral.

Nas representagdes dos jovens com idades entre
24 e 26 anos, verificou-se uma abordagem psicossocial
amparada no preconceito. Para esses jovens, o uso da
maconha é gerador de preconceito e discriminacao,
sendo verificada a necessidade de apoio e ajuda para
com seus usuarios. Esse dado é refletido na literatura
por MacRae e Simbes (2000), quando afirmam que na
realidade brasileira os usuarios de maconha estdo em
constante situacao de estigmatizacao, assédio social e
violéncia. Freqlientemente observam-se acdes represso-
ras para com essa populacéo, sem levar em conside-
racao os aspectos biopsicossociais e culturais que estao
intrinsecamente relacionados ao uso das drogas (Carlini,
2002; Gontieés & Araujo, 2003).

Nesse sentido, esse fato reflete a necessidade de
uma integracao de acdes preventivas de controle e de
tratamento, de forma a atuar no pélo de demanda com
trabalho de prevencéo socioeducativa (Coutinho et al,,
2004).

A partir desses dados, verifica-se que o consumo
da maconha comumente apresenta-se em trés ver-
tentes, que sao enfatizadas por Uchda (2003): aqueles
que adotam posturas radicalmente contra o seu uso,
associando-0 a marginalizacdo e a violéncia, que reflete
na nossa sociedade os esteredtipos negativos e precon-
ceitos; outra posicao diz respeito aqueles que defendem
0 uso da cannabis com a retdrica de que se trata de
uma erva natural e que nao traz danos a salide, como
também nao traz nenhum énus a vida sociocultural do
usuario. Verificou-se também a presenca dos que néo
adotam ou preferem nao adotar nenhuma posicédo
acerca do uso da maconha - neste estudo, os jovens
com faixa etéria entre 21 e 23 anos; 0 que ndo emergiu
no grafico por nao ter tido nenhuma representacao
significativa.

Consideracées Finais

O presente estudo versou sobre as representa-
¢oes sociais que os estudantes de Psicologia da UFPB
tém acerca da droga ilicita mais utilizada na atualidade:
amaconha. Os dados apreendidos possibilitaram repre-
sentacdes consensuais e particulares de acordo com o
género e a faixa etdria em que se encontravam esses
jovens.

Nesse sentido, é de sumaimportancia apreender
as representacdes acerca das drogas por parte dos
estudantes do curso de Psicologia, uma vez que elas
serdo determinantes de suas praticas e, segundo Andra-
de (2003), sdo eles que vao coordenar e gerenciar num
futuro proximo essa problematica que afeta tanto o
individuo como sua familia.

Verificou-se, ainda, que o consumo de drogas
acontece nas diversas esferas da sociedade. E algo
complexo, que envolve uma série de fatores politicos,
econdmicos, culturais e sociais, que devem ser consi-
derados nas investigacoes cientificas para seu melhor
entendimento. Sao necessarias, entao, pesquisas que
contemplem as representacoes de futuros profissionais
das mais diversas éareas, quanto ao uso da maconha,
uma vez que esse conhecimento poderd contribuir nas
suas praticas, no ambito da intervencéo e promocéao da
saude.

Nesse cendrio, insere-se o papel imprescindivel
aserdesempenhado conjuntamente pela triade univer-
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sidade, familia e sociedade, na formulacdo/implemen-
tacdo de acdes positivas que amenizem o uso indevido
das drogas no contexto universitario. Faz-se necessario
o desenvolvimento de atividades culturais, religiosas e
desportivas, bem como ainstalagcdo de comités antidro-
gas nos estabelecimentos de ensino, com o intuito de
fomentar foruns de discussdo permanente acerca da
prevencdo primaria das drogas licitas e ilicitas.

Diante de tal complexidade, uma compreensao
simplista e reducionista, alimentada por despreparo e
desconhecimentos cientificos contextualizados, é capaz
de tornara atuacao desses futuros psicélogos ineficiente
perante a questdo das substancias psicoativas. Dal a
importancia de uma formacéo académica/profissional
que contemple a atuagdo da psicologia quanto ao uso
indevido das drogas como uma questao biopsicossocial,
cultural e antropoldgica.

A presente pesquisa, apesar de contribuir de
forma parcimoniosa para a elucidagao das RS da ma-
conha entre futuros psicélogos, apresenta algumas
limitacdes em relacdo aos participantes, tendo em vista
que nao houve um controle acerca dos periodos
cursados de maneira estratificada, nem a investigacdo
de universitarios de outros cursos - como, por exemplo,
Direito e Medicina - que poderao lidar em sua pratica
profissional com essa temaética.

Por fim, cabe ao contexto universitario a sua
participacdo como locus onde possam ser desenvolvidas
acoes curriculares e extracurriculares que priorizem a
formacéo do futuro profissional para uma cidadania
ativa e digna, com énfase nos fatores de protecédo e
diminuindo os fatores de risco, de modo que esses
universitarios possam vivenciar essa fase do desenvol-
vimento humano sem a necessidade do uso indevido
dedrogas.
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