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Condicao cognitiva de criancas de zona rural

Rural children cognitive state

Carmen Elvira FLORES-MENDOZA'
Elizabeth do NASCIMENTO'

Resumo

O estudo objetivou analisar a situacao cognitiva de criancas da zona rural. Participaram do estudo 144 criancas com idade entre
seis e onze anos de idade de uma vila rural, de situacdo socioecondmica bastante precaria, situada na zona norte do Estado de
Minas Gerais. Empregaram-se as Matrizes Progressivas de Raven e os subtestes Aritmética, Digitos e Cédigo do Teste Wechsler
Intelligence Scale for Children-lll. Os resultados mostraram, de forma geral, que as diferencas de desempenho nos testes estdo
associadas a idade apenas em grupos de menor idade. A comparacao de uma subamostra de criancas rurais (n=59) com uma de
criangas urbanas (n=143) de sete e oito anos de idade, com equivaléncia de nivel de escolaridade, apontou uma diferenca de 30
pontos de quociente intelectual no teste Raven e uma diferenca média de 16,18 pontos de quociente intelectual nos subtestes
aritmética e digitos. Conclui-se que déficits ambientais afetam com maior intensidade a inteligéncia fluida do que a inteligéncia
cristalizada.

Unitermos: criancas em idade escolar; inteligéncia cristalizada; zona rural, Brasil.

Abstract

The study had as objective to raise information about the rural children cognition. This sample was composed by 144 rural children, aged
from6tol1yearsold, who live in avery poor village localized in the north of Minas Gerais State. The Coloured Matrices Progressives test was
applied as well as three subtests from Wechsler Intelligence Scale for Children-Ill [Arithmetic, Digit Span and Code]. The results showed that,
in general, the differences in performance on these tests were associated to age only in younger groups. The comparison between the rural
children sample (n=59) to the urban children one (n=143), aged from 7 to 8 years old and all of them academic level equivalent, pointed
30points of intellectual quotient difference on Raven, and 16.18 points of intellectual quotient difference on two verbal subtests [Arithmetic
and Digit Span]. It was concluded that environmental deficits affect more the fluid intelligence than the crystallized intelligence.

Uniterms: preschool students; crystallized intelligence; rural zone, Brazil.

E sobejamente conhecido o papel ubiquo da de inteligéncia e critérios externos. Contudo os indices
inteligéncia no alcance de conquistas sociais, comporta- de associacdo podem oscilar dependendo de varidveis
mentais e educacionais (Gottfredson, 1997; Jensen, 1998; mediadoras (sociais e bioldgicas), como o grau de
Neisser et al,, 1996). Tal conhecimento advém das nutricdo, a procedéncia geogréfica, o grau de es-
pesquisas de associacdo entre o desempenho em testes colaridade, o nivel econdmico e o tipo de escola
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(particular ou publica) que os sujeitos freqlientam
(Neisser, 1998).

Uma outra varidvel igualmente associada a
inteligéncia é a influéncia da modernizacao. Para
investiga-la,a comparacdo do desempenho intelectual
de pessoas residentes na zona rural com o desempenho
de pessoas da zona urbana é motivo de interesse da
comunidade cientifica (Sigman & Whaley, 1998; William,
1998).

Nesse sentido, é fato conhecido que, desde o
infcio da segunda metade do século passado, observa-
-se uma crescente migra¢ao populacional do campo
para a cidade, pois é na cidade que se encontram meios
de comunicacao, transporte, educacéo, cuidados
médicos e sanitarios muito mais sofisticados. O aumen-
to da urbanizacao, e com ela, a modernizagao, implica,
portanto, intervencdes ambientais que melhoram as
condicdes de vida da populacéo. Tais melhorias se
refletem nas menores taxas de mortalidade infantil, na
maior longevidade da populacéo e no maior controle
de doencas endémicas nas zonas urbanas. Entre as
melhorias psicologicas, a varidvel especialmente a ser
destacada é o aumento intelectual da populacéo
chamado de“efeito Flynn” (Flynn, 2003).

Oganhointelectual tem-se refletido no aumento
das pontuacbes em testes de inteligéncia durante o
século XX e ele tem sido identificado em varios paises,
principalmente naqueles com alto desenvolvimento
socioecondmico. A taxa de crescimento intelectual gira
em torno de trés pontos de quociente intelectual (Ql)
por década, estando o ganho maior relacionado mais
aos testes de inteligéncia fluida (ex. Raven) do que aos
deinteligéncia cristalizada (ex. Wechsler Intelligence Scale
for Children -WISQ).

Ainteligéncia fluida seria a capacidade de reso-
lucéo de problemas para os quais ndo houve uma prévia
aprendizagem; enquanto que a inteligéncia cristalizada
refere-se a capacidade de operar eficientemente as
informacoées apreendidas (Cattell, 1971).

As explicacdes dadas pela comunidade cientifica
para o aumento intelectual foram agrupadas por Flynn
(2006) em duas amplas abordagens: hipdtese nutricional
e hipotese da estimulacdo cognitiva. A primeira diz
respeito a influéncia dos melhores padrées nutricionais
e cuidados médicos da populagdo. A segunda, a

presenca e a disponibilidade de desafios cognitivos
apresentados pela televisao, jornais, computador,
internet, entre outros; assim como a demanda cognitiva
de trabalhos cada vez mais complexos.

Essas abordagens que explicam as diferengas
cognitivas entre geracdes podem ser também levan-
tadas para entender as diferencas cognitivas intra-
geracoes. As pesquisas transculturais, por exemplo,
apontam que habitantes de pafses socioeconomica-
mente desfavorecidos ou residentes em ambiente rural
apresentam quase sempre baixos escores em testes de
inteligéncia. Esses estudos dizem respeito a paises como
Nigéria (Fahrmeier, 1975); Gana (Glewwe & Jacoby, 1992)
ou Kenya (Sternberg et al,, 2001), paises conhecidos pelos
baixos indices de desenvolvimento humano.

A relagao entre desenvolvimento social e
inteligéncia tem se estendido até as nacdes. E o que
mostra o trabalho de Lynn e Vanhanen (2002). Os autores
identificaram uma correlacéo positiva entre a riqueza
das nacdes e o nivel médio de inteligéncia de suas
populagdes. Para tanto, Lynn levantou dados da renda
per capita de 150 paises (incluindo o Brasil) e 0 QI médio
dos seus habitantes conforme resultados expostos nos
manuais de testes de inteligéncia padronizados e
adaptados para cada Pais. O indice encontrado foi de
0,70.Tal resultado foi interpretado como: quanto maior
a inteligéncia dos cidadaos, maior € a sua riqueza.
Contudo o raciocinio inverso também pode ser correto:
quanto maior o desenvolvimento socioecondémico,
maior o nivel intelectual dos seus habitantes, pois é
bastante dificil estabelecer quais sédo as variaveis
independentes e quais séo as dependentes.

Nesse sentido, pode-se citar o estudo de
Alderman, Behrman, Khan, Ross e Sabot (1996). Os
autores investigaram duas coortes de pessoas, na faixa
etaria entre 20 e 24 anos e entre 30 e 44 anos de idade,
de 43 vilas rurais de quatro cidades do Paquistéo. As
vilas apresentavam diferencas na disponibilidade e
qualidade de escolas. Essas diferencas, segundo a andlise
dos autores, estavam associadas as diferencas regionais
em escolaridade e as diferengas no alcance cognitivo
das coortes.

No caso do Brasil, o censo do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica de 2000 informa que a
populacédo urbana é 4,3 vezes maior que a populacdo
rural. Esse aumento da urbanizacéo teve inicio na década




de 1960. Atualmente, a urbanizacao do pafs alcanca
81,23% de todo o territdrio. Especificamente em Minas
Gerais, estado no qual se realizou o presente estudo, a
populacao urbana cresceu de 8.982.134 para 14.651.164,
no periodo de 1980 a 2000 (taxa de crescimento de 2,47);
enquanto a populagdo rural diminuiu de 4.396.419 para
3.215.238 no mesmo periodo (taxa de decréscimode
-2,30). O grau de urbanizacéo atual do estado é de 82,00%.
Por outro lado, em nivel nacional as taxas de analfabetis-
mo e de mortalidade infantil da zona rural sdo maiores
que as da zona urbana e com o passar dos anos obser-
va-se uma diminuicao das diferencas desses indices nos
estados da Regido Sudeste (www.ibge.gov.br).

No territério mineiro, principalmente no norte
do estado, existem pequenas vilas rurais dificilmente
encontraveis em grandes censos demogréficos e que
se caracterizam pela extrema pobreza de seus
habitantes. Nesse sentido, se a condicdo social acom-
panha a situacdo cognitiva, torna-se necessario, em nivel
social e académico, avaliar e comparar a distancia
cognitiva que separa os habitantes da zona rural,
especialmente os de idade escolar,dos da zona urbana.

Os registros no Brasil envolvendo diferencas
intelectuais associadas a modernizacao urbana sao
quase inexistentes (Carelli, 1994). A maioria das investi-
gacdes nacionais sobre diferencas intelectuais e sua
relacdo com varidveis sociais ou académicas pode ser
encontrada no periodo do inicio do século passado até
a década de 1970. Apds esse periodo, é bastante dificil
encontrar estudos amplos e sistematicos (Flores-Mendo-
73,2006).

Contudo existe um estudo bastante informativo,
indiretamente relacionado ao desenvolvimento
cognitivo, que trata da relacdo entre salde e escola-
ridade de criancas do ensino fundamental de éareas
rurais do estado do Ceara. Esse estudo foi desenvolvido
por Gomes-Neto, Hanushek, Leite e Frota-Bezerra (1997).
Eles aproveitaram os dados do Unico levantamento
efetuado na década de 80 de estudantes rurais de trés
estados do nordeste pelo programa de intervencao
governamental chamado de Projeto de Educacao Bésica
para o Nordeste - Programa de Extensdo e Melhoria
para o Meio Rural (EDURURAL). Gomes-Neto et al. (1997)
analisaram especificamente os dados de avaliacdo de
378 alunos rurais do estado do Cearad matriculados na
segunda série em 1985 e que continuaram em 1987. As
variaveis independentes consistiram de medidas

antropomeétricas (peso, altura e espessura do triceps),
anos de escolaridade dos pais, acuidade visual e
motivacdo para continuar os estudos. As varidveis
dependentes foram a interrupcao escolar (ndo conti-
nuacdo em 1987) e a promogao escolar (matricula na
quarta série em 1987 como era esperado). Os resultados
de regressao apontaram que as variaveis relacionadas a
salde (acuidade visual e medidas antropométricas)
prediziam significativamente a possibilidade de a crianca
interromper a escola e a possibilidade de ser promovida
nas séries escolares. Os autores concluiram que em
ambientes muitos pobres, como é o caso das zonas
rurais, uma melhor nutricdo melhora as funcdes cogni-
tivas e, portanto, a aprendizagem.

Aoportunidade de atualizar as informacoes sobre
desempenho cognitivo de criangas de zonas rurais
surgiu no segundo semestre de 2004, quando o
Laboratério de Avaliacdo das Diferencas Individuais
(LADI) foi contatado para colaborar em um projeto
coordenado pela Escola de Enfermagem da Universi-
dade Federal de Minas Gerais (UFMG). O objetivo geral
era pesquisar a situacdo cognitiva das crian¢as de uma
zona rural situada no norte do estado, identificada como
area endémica pelo alto indice (80%) de infeccao dos
habitantes com o Ancilostomo duodenale e Necator
americanus (tipo de larva conhecida popularmente no
e bastante freqUente em &reas
néo urbanas). Na ocasiao, foi solicitada a avaliacdo cogni-
tiva de criangas entre seis e doze anos de idade, cujo
planejamento e resultados serdo descritos a seguir.

=

Brasil como “amareldo

Método

A vila rural onde foi feita a coleta de dados esta
situada ao norte do Estado de Minas Gerais, a quase 900
quilémetros de Belo Horizonte. Sua populacao é de
aproximadamente 2.500 habitantes, estimativa feita
pelos agentes educativos dessa cidade, pois ela ndo
consta em qualquer censo habitacional. Os agentes
educacionais dividem a vila em zonas periféricas e
centro. As zonas periféricas localizam-se a aproxima-
damente vinte quildmetros do centro. No centro, ndo
ha asfalto, hospital, posto de correio, bancéario ou
farmdcia. A maioria absoluta dos habitantes (95%) nao
dispde de energia elétrica. Somente hd um posto de
telefone publico e uma parada de énibus intermunicipal.
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Os médicos visitam a cidade uma vez por semana.
Existem duas escolas no centro da cidade, sendo a
primeira (recentemente inaugurada) destinada a
criangas da pré-escola até a 42 série. A segunda escola
destina-se a alunos da 52 até a 82 série.

As zonas periféricas sao divididas em niimeros,
mas se desconhece o critério da divisdo. Em cada zona
periférica ha somente uma pequena escola com uma
sala de aula, uma cozinha e um dormitério para a dupla
de professores que se hospeda de segunda a sexta-feira.
Tanto nas escolas do centro quanto nas da periferia
existem dois turnos escolares (matutino e vespertino).

A populagcéo que habita a vila trabalha quase
que exclusivamente na lavoura. A dieta béasica é
constituida de arroz, feijdo, mandioca, milho e macarréo.
Quase nao ha consumo de carne ou peixe, ocorrendo
na maioria das vezes apenas uma refeicdo. A maioria
das criancas das zonas periféricas desconhece outras
vilas, tendo como referéncia apenas a propria. Em cada
zona periférica as casas ficam bastante dispersas e
distantes do centro da vila. Em geral, as criangas ca-
minham a pé por um periodo aproximado de uma a
duas horas para chegarem a escola.

Foram testadas 144 criancas entre seis e onze
anos e onze meses de idade (69 meninase 75 meninos),
moradoras de trés zonas periféricas (3,4 e 7) e da éarea
central da vila rural.

Materiais

Afim de possibilitar a comparacdo de desenvol-
vimento cognitivo entre criancas rurais e urbanas,
escolheram-se provas que demandam inteligéncia fluida
e cristalizada, tomando-se cuidado, com relacdo a essa
ultima, de evitar provas que solicitem conhecimento
exclusivo de ambientes sociais urbanos. Nesse sentido,
utilizou-se o teste Matrizes Progressivas de Raven — Escala
Colorida (Angelini, Alves, Custddio, Duarte & Duarte,
1999) e os subtestes Digitos, Codigos e Aritmética da
Escala do WISC-III (Wechsler, 2002). A escolha dos
subtestes Digitos e Aritmética deve-se ao fato de esses
subtestes verbais apresentarem itens de contetdo
familiar as criancas rurais gracas a escola. O contetdo
de algunsitens dos outros subtestes, como Informacao

\AAAAS

(ex.diga o nome de dois tipos de dinheiro), Semelhancas
(ex. piano-violao) ou Compreensao (por que 0s carros
devem ter cinto de seguranca?), sdo extremamente
alheios ao quotidiano ou ao habitat das criangas rurais
da zona geogréfica estudada.

Procedimentos

A coordenacdo geral do projeto (Escola de
Enfermagem da UFMG) encarregou-se do transporte,
da alimentacao e do aluguel de uma casa no centro da
vila para permanéncia da equipe de avaliacdo?
Previamente, uma das autoras do presente trabalho
encarregou-se do treinamento da equipe de alunos do
curso de Psicologia, enquanto a outra autora se encarre-
gou da conducdo da avaliagdo em campo. Na vila, a
equipe de avaliacao foi recebida pelas autoridades
educacionais cientes da atividade a ser realizada em
funcdo da divulgacdo anteriormente feita pela
coordenacéao geral do projeto.

Devido ao pouco tempo disponivel para a
realizacdo do estudo, as condicbes precérias ou, por
vezes, infra-estrutura insuficiente e a longa distancia de
cadazonarural,a coordenacao da avaliacéo psicoldgica
e a direcdo escolar julgaram possivel somente avaliar
0s escolares do centro da vila e das zonas rurais
periféricas 3,4 e 7 (as zonas mais proximas do centro).
Nas zonas 3 e 4 as aplicagdes ocorreram dentro da sala
de aula e no dormitério dos professores. Na zona 7, a
aplicacdo ocorreu na sala de aula e em trés barracas
externas a escola. No centro da vila, as avaliacbes
ocorreram em salas de aula das duas Unicas escolas.
Todas as criancas foram avaliadas individualmente.
Previamente as avaliacoes, a equipe de examinadores
teve que realizar atividades lUdicas com as criangas a
fim de favorecer um contato social que permitisse as
testagens. Em todo o processo de avaliacao, os pro-
fessores das escolas auxiliaram no planejamento e na
logistica das atividades.

Resultados

A amostra foi agrupada em trés grupos etarios a
fim de conferir maior forca as anélises posteriores (uma

2 A participacao do Laboratério de Avaliacdo das Diferencas Individuais no projeto foi aprovada pelo Departamento de Psicologia da UFMG em 10/11/2004.




crianca foi excluida da analise por néo ter respondido
ao teste Raven). Na Tabela 1, sdo apresentados os
resultados nos testes cognitivos, considerando média e
desvio-padrao.

Diferencas devido a idade

Em geral, observa-se um progressivo aumento
das pontua¢des médias nos testes cognitivos (a excegao
de Cédigos) conforme aumenta a idade nos grupos
etdrios. Uma andlise de variancia para um fator indica
haver diferencas significativas entre as faixas etrias no
teste Raven [F(2,142) 12,278, valor-p=0,000]; na prova de
Digitos [F(2,142) 19,715, valor-p=0,000]; na prova de
Aritmética [F(2,142) 34,264 valor-p=0,000] e na prova de
Codigo[F(2,142) 7,048, valor-p=0,001]. No entanto o teste
Levine para verificacdo de igualdade de variancia entre
0s grupos acusou diferencas significativas nos
resultados de Raven (p=0,000), Aritmética (p=0,001) e
quase significativa em Cédigo (p= 0,060).

Tais resultados refletem uma ocorréncia de va-
riabilidade diferenciada entre os grupos etérios, ou seja,
houve grupos etarios com maior variabilidade que
outros devido a presenca de criangas com escore muito
alto ou muito baixo para a idade cronolégica. Corrobo-
rando essa inferéncia, a analise Post-Hoc Bonferroni - tes-
te estatistico conservativo - indica ndo haver diferencas
significativas no teste Raven entre os grupos das faixas
etdrias de oito a nove anos e de dez a onze anos de
idade (p=0,095); tampouco houve diferencas signi-
ficativas no subteste Cédigo entre os grupos de seis a
sete anos e de oito a nove anos de idade (p=0,999).

Os resultados parecem indicar que as diferencas
de desempenho no Teste Raven e na prova de Codigo
ndo dependeram predominantemente do aumento
cronoldgico.

Distorcao entre série e idade

Considerando-se a observacdo da presenca de
criancas de idade avancada em séries escolares
levantou-se a varidvel distorcdo entre série e idade. Esse
tipo de levantamento era de especial importancia, pois
as subsequentes analises podiam ser afetadas por essa
variavel. Observou-se que a partir dos oito anos de idade
comecava a distorcao entre série e idade. A situacdo era
mais dramatica a partir dos nove anos de idade em que
a maioria das criancas frequentava séries inferiores as
esperadas para a idade cronoldgica (Tabela 2).

Considerando a alta distorcao entre série e idade,
principalmente a partir dos dez anos de idade, realizou-
-se uma analise de correlacéo parcial entre idade e testes
cognitivos, controlando-se a varidvel série escolar, e entre
série escolar e testes cognitivos, controlando-se a
varidvel idade. Observou-se que, como esperado, o
aumento da idade, quando controlada a série escolar,
ndo acompanhou o desempenho progressivo no teste
Raven (r=0,02; p=0,979) e no subteste digitos (r=0,15;
p=0,07). Mas encontrou-se associacao significativa entre
a idade e aritmética (r=0,27; p=0,000); com cddigo a
associacao foi negativa (r=-0,19; p=0,02). Ja a variavel
série escolar, quando controlada a idade, apresentou
associacao significativa com o desempenho em todos
0s testes cognitivos.

Esses resultados permitem inferir que, na
amostra rural estudada, a uma maior pontua¢do nos
testes cognitivos associa-se uma maior série escolar e
vice-versa. Tal situacdo ndo é encontrada com relacéo a
variavel idade.

Considerando os resultados da andlise Post-Hoc
Bonferroni em que o grupo etéario mais velho néo se
diferenciou do grupo etario mais novo, e partindo da
observacao da existéncia de uma profunda distor¢do

Tabela 1. Média (M) e desvio-padréo (DP) do escore total nos testes cognitivos por faixa etéria.

Raven Aritmética Digitos Cédigo
|dade n
M DP M DP M DP M DP
6-7 53 1191 301 860 379 692 2,77 2206 952
8-9 52 1417 297 1167 273 825 207 20,71 781
10-11 38 1600 582 1387 218 10,11 219 2795 11,10
Total 143 1382 424 1,12 370 825 268 2313 980
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entre série e idade aos dez e onze anos de idade,
considerou-se pertinente realizar uma andlise de regres-
sao das variaveis idade e série sobre o desempenho no
teste Raven tanto no grupo mais Novo quanto no mais
velho. A hipdtese era que no grupo mais novo a idade
teria maior predicdo do desempenho cognitivo que a
série escolar; no grupo mais velho, seria encontrado o
inverso. Utilizou-se o método standard de regressao para
analise das variadveis preditoras (Tabela 3).

No grupo da faixa etdria de seis a nove anos de
idade, o valor beta padronizado indica uma predicédo
significativa apenas da varidvel idade (3=0,249). Nesse
grupo, as variaveis idade e série escolar explicam 10%
da variancia no teste Raven (R?>=0,103). Inversamente, e
como esperado, no grupo da faixa etéria de dez a onze

Tabela 2. Distorcao entre série e idade.

|dade Série % Freqléncias absolutas
6anos Pré-escola 476 10
12 série 524 11
7.anos 12 série 909 0
23 série 91 3
8anos 12 série 423 11
23 série 57,7 15
9anos 13 série 385 10
23 série 538 14
33série 77 2
10anos 12 série 59 1
22 série 64,7 1
32 série 176 3
43 série 11,8 2
11anos 12 série 95 2
23 série 190 4
32 série 143 3
43 série 95 2
53 série 476 10

Tabela 3. Regressdes de idade e série escolar nos dois grupos
etarios sobre o desempenho no teste Raven.

- ) Variancia
Grupo etdrio Preditores B SEB )
explicada
6-9anos  Idade 0746 0344  0,249% - .
- =01
Série Escolar 0486 0526 0,106
10-11anos Idade 1938 1571 0,166
AR’=0,515

Série Escolar 2,706 0571 0,638**

*(N=104, p< 0,05); **(N =37, p< 0,001); B: Beta; SEB: Standard Error Beta

anos, o valor beta padronizado indica uma forte predicao
apenas da variavel série escolar (B=0,638). Nesse grupo,
o valor do R corrigido, considerando o tamanho da
amostra, mostra que ambas as varidveis explicam 51,5%
da variancia no teste Raven (de AR?=0,515).

Diferencas devido a localidade da escola

Cogitou-se a possibilidade de que as criangas
que freqlientavam a escola central da vila rural, embora
todas provenientes de lares pobres, tivessem um
desempenho diferenciado das criangas das zonas rurais
periféricas por estarem um pPOUCO Mais expostas aos
recursos de comunicacao - telefone e televisao na es-
cola - e de transporte - 6nibus e carros. Para tanto,
realizou-se uma analise de variancia fatorial (two way)
na qual os fatores idade e localidade ingressaram no
modelo como varidveis independentes e o escore total
no teste Raven como variavel dependente. O resultado
indicou diferencas significativas quando se considera a
idade [F(5,120)5,259, valor-p=0,000], mas nao se
observaram diferencas significativas quando se consi-
deraalocalidade daescola[F(3,120) 1,577, valor-p=0,198].
Entretanto a interacao idade e escola tampouco foi
significativa (valor-p=0,213). Portanto o efeito da idade
nas diferencas de desempenho no teste Raven é o
mesmo para criangas das diferentes escolas. O indice
do Eta Quadrado mostra que 18,0% da variancia no
teste Raven podem ser explicados pela idade. A
localidade da escola explica apenas 3,8% da variancia.
A predicao da variancia no desempenho do teste Raven
por ambos fatores (idade e localidade da escola)
corresponde a 0,268.

Esse resultado é particularmente interessante
porque mostra que, apesar de as criangas terem um
pouco de acesso aos recursos de comunicagao e
transporte, ndo se encontraram diferencas substantivas
no rendimento intelectual entre as escolas. As criancas
das escolas do centro da vila rural encontravam-se
guase no mesmo patamar cognitivo que as criang¢as
das escolas das zonas periféricas.

Diferencas devido ao género

Investigou-se a possibilidade de ocorrer
diferencas cognitivas devido ao género. Para tanto,




utilizou-se uma analise de variancia univariada tendo
como varidvel independente o género e como variaveis
dependentes as pontuacdes no teste Raven Aritmética,
Digitos e Cédigo. Os resultados de ANOVA para cada
teste cognitivo apontaram nao haver diferencas signifi-
cativas entre 0s géneros para nenhum dos testes cogni-
tivos tanto no grupo etdrio de seis a sete anos quanto
no grupo de oito a nove anos de idade. No caso do
grupo etério de deza onze anos de idade, identificaram-
-se diferencas significativas entre géneros no teste Raven
[F(1,37) 6,103; p=0,018] e no subteste Codigo [F(1,37)
11,127, p=0,02] a favor das meninas.

Comparacao de desempenho cognitivo
entre criangas rurais e criancas urbanas

Considerando que na amostra de estudo ocorreu
forte associacao entre série escolar e desempenho nos
testes cognitivos, selecionou-se uma subamostra de
criancas rurais que freqlientavam a série escolar espe-
rada para a idade cronoldgica. O desempenho dessa
subamostra foi comparado ao de uma amostra de
criangas urbanas de uma escola publica de Belo Hori-
zonte. A testagem da amostra urbana ocorreu em 2002
e é parte de um projeto longitudinal de avaliacédo
intelectual patrocinado pelo Laboratério de Avaliacdo
das Diferencas Individuais. Na amostra urbana néo se
aplicou Codigo, razao pela qual essa prova nao fez parte
das analises. A faixa etaria possivel de comparacao foi a
de sete a oito anos de idade (média= 7,44; DP=0,50;
n= 59 na amostra rural e média= 7,51, DP= 0,50 na
amostra urbana; n= 143). As criancas de ambas as
amostras freqlientavam a primeira e a sequnda séries
do ensino fundamental, sendo a maioria estudantes da
primeira série escolar (69,5% da amostra rural e 58,0%
daamostra urbana). As estatisticas descritivas de ambas
asamostras relacionadas ao desempenho cognitivo sdo
apresentadas na Tabela 4.

Tabela 4. Estatistica descritiva do desempenho cognitivo de cada

Antes de proceder a comparacao de médias,
correlacionou-se a pontuacdo dos trés testes cognitivos
em cada grupo. O intuito era verificar a homogeneidade
do comportamento intelectual. Os resultados indica-
ram associacoes significativas entre todos os subtestes.
Especificamente a associacdo entre Raven e Digitos foi
de 0,341 para aamostra rural e de 0,426 para a amostra
urbana. A associacdo entre Raven e Aritmética foi de
0,464 para a amostra rural e de 0,497 para a amostra
urbana. A associacéo entre Digitos e Aritmética foi de
0,595 para a amostra rural e de 0,371 para a amostra
urbana. Nesse sentido, pode-se inferir que o compor-
tamento intelectual de cada amostra foi homogéneo
com relacéo aos testes cognitivos.

Utilizou-se uma andlise de variancia univariada
para cada teste cognitivo a fim de identificar diferencas
cognitivas significativas entre as amostras. A analise
apontou diferencas no teste Raven [F(1,201)167,42;
p=0,000], em Digitos [F(1,201) 48,30; p=0,000] e em
Aritmética [F(1,201) 46,98; p=0,000]. A observacédo das
estatisticas descritivas mostra que as médias da amostra
urbana sdo bastante superiores as médias da amostra
rural.

Uma forma de observar a equivaléncia em QI
das diferencas observadas entre as amostras é calcular
o indice d (diferencas expressas em unidades de
desvio-padréao), multiplicando-o por 15. Para obter o
indice d se subtraia média do primeiro grupo da média
do segundo grupo e se divide o valor obtido pela média
dos desvios-padrao de ambos os grupos (Jensen, 1998;
pag. 403). A formula para tal célculo é:

d=I], - NIN,6.+N, 6, /N+N,)],

onde[]éamédia, N éotamanhodaamostrae o
é o desvio-padrao. A Tabela 5 apresenta os indices d
para cada teste cognitivo e seu equivalente em Ql.

Os resultados mostram, em primeiro lugar, que
héd superioridade cognitiva da amostra urbana em
relacdo a amostra rural. Em segundo lugar, que a

amostra.
Rural (n=59) Urbana (n=143)
Teste o o
M DpP M DP Tabela 5. Indices d e equivaléncia em Ql.

Raven 1292 322 2295 558 Teste d Ql

Digitos 7,66 277 1033 235 Raven oot 000

Aritmética 1031 361 1319 226 Digitos 1077 1650
Aritmética -1,058 1587

M: média; DP: desvio-padrao.
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diferenca entre as amostras no teste de inteligéncia
fluida (Raven) é quase o dobro da diferenca obtida nos
subtestes de inteligéncia cristalizada (Digitos e Aritmé-
tica). Considerando que a distribuicao intelectual
compreende variabilidade em desvio-padréo de 15
pontos, os resultados aqui apresentados mostram
distancias entre 1 e 2 desvios-padrao entre a amostra
urbana e a amostra rural.

Discussao e Conclusao

Vérios pontos de interesse devem ser desta-
cados. Em primeiro lugar, quando se considera a
amostra total de criancas de zona rural néo se encontra
associacao positiva entre idade e Ql. Esse tipo de
resultado pode ser encontrado em pesquisas antigas
sobre comunidades isoladas da Inglaterra e dos Estados
Unidos na primeira metade do século passado (Butcher,
1972). Nesses estudos, observou-se uma correlagao
negativa entre idade e Ql em grupos de criangas. O
indice era maior em comunidades de menor contato
social e vice-versa: a correlacdo negativa entre idade e
Ql eramenor em comunidades que permitiam maiores
contatos sociais.

Entretanto quando se considera o padrao cogni-
tivo de criancas de maior idade com sérios problemas
de distorcao entre série e idade e o de criangas novas
freqlientando a série escolar esperada da zona rural, as
analises de regressao indicam que, nas criangas de maior
idade (dez a onze anos de idade), a série escolar prediz
fortemente o desempenho nos testes (51% da variancia)
e ndo a idade cronolégica. A situagao se inverte no
grupo de criangas novas, em que a idade prediz melhor
o desempenho nos testes (10% da variancia) e ndo a
série escolar.

Por que a idade cronoldgica ndo acompanha o
aumento no desempenho dos testes de inteligéncia no
grupo de criancas de maior idade enquanto a escola-
ridade o faz? Existem duas vias opostas de explicacdo. A
primeira recorre a uma revisao cldssica realizada por
Ceci(1991) sobre escolaridade e Ql. Segundo essa reviséo,
0 Ql sofre efeitos negativos de varidveis ambientais, como
a freqUiéncia escolar intermitente, o inicio tardio ou o
término precoce da escolaridade. Embora o presente
estudo ndo tenha levantado o indice de absenteismo
escolar, dada a inexisténcia desse tipo de registro nas

escolas das zonas periféricas, a distorcao entre série e
idade constitui uma evidéncia de irregularidade no
periodo da escolaridade das criangas com maior idade,
podendo-se alegar, portanto, que fatores ambientais tém
um peso decisivo sobre o QI (Tabela 2).

Contudo a outra via também é plausivel,isto &, a
correlacdo positiva e significativa entre escolaridade e
Qlem criangas com maior idade (-=0,638) pode significar
que as criangas que obtiveram maior Ql sdo aquelas
que conseguiram obter maior sucesso escolar, sobre-
pondo-se ao efeito da maturagao cuja variabilidade era
bastante reduzida no grupo (apenas dez e onze anos).
Nesse sentido, os resultados acompanham o conheci-
mento de que a associacao entre nivel educativo e
inteligéncia é de 0,55, sendo ela menor nos primeiros
anos de escolaridade (Gottfredson, 1997; Jensen, 1998).

Em segundo lugar, com relacao a diferencas de
género, os resultados mostraram o mesmo padrdo
registrado na literatura. As diferencas oscilam bastante
na infancia, havendo uma tendéncia para pontuagdes
superiores das meninas aos dez e onze anos de idade
(Lynn &Irving, 2004).

Oterceiro ponto e que constitui o resultado mais
preocupante, pela sua repercussao social, € a diferenca
de desempenho cognitivo entre criangas rurais e crian-
cas urbanas. A explicacdo nao pode estar na falta de
entendimento das criangas rurais do que venha a ser
um teste psicolégico, pois 1) asamostras de comparagao
estavam igualadas emidade e série escolar, 2) as criancas
da amostra urbana nado tinham idade suficiente para
ter, por exemplo, ampla experiéncia de testagem e, 3) 0s
indices de correlacdo entre os resultados das provas
cognitivas mostraram que ambas as amostras compor-
taram-se de maneira semelhante. As diferencas podiam
estar muito provavelmente relacionadas ao grau de
estimulagdo cognitiva e de cuidado nutricional recebido
de forma diferenciada por ambas amostras antes do
inicio formal da escolarizacao.

O amplo estudo de Gomes-Neto et al. (1997) em
areas rurais do Ceara, por exemplo, mostrou que 15%
dos alunos tinham desnutricdo crénica, 32% eram seve-
ramente desnutridos e 45% tinham alguma deficiéncia
visual. Essa condicao de nutricao e de saude geral dos
alunos rurais estava significativamente relacionada ao
desempenho escolar. No presente estudo, a amostra
rural pertence a uma drea endémica, em que a maioria




dos habitantes esta infectada por um tipo de verminose
que se propaga predominantemente em areas sem
condicdes sanitarias, ndo urbanas e em que, provavel-
mente, as pessoas andam descalcas. Jdaamostra urbana
freqUenta uma escola publica bastante procurada pelas
familias de Belo Horizonte, com regular suporte médico,
social e educativo devidos a sua insercao na universi-
dade. Nesse sentido, é razoédvel supor que existam
diferencas de nutricdo e estimulacao cognitiva entre as
amostras (rural e urbana) desde antes do ingresso a
escola e que essas diferencas seriam as que acom-
panham a variacao intelectual das amostras.

Cognitivamente, a diferenca é mais intensa no
teste Raven (30 pontos de Ql), uma medida de inteli-
géncia fluida, do que nos subtestes do WISC-IIl (média
de 16,19 pontos de Ql), conhecidos como medidas de
inteligéncia cristalizada. Curiosamente, esse padrdo de
diferencas é o mesmo que se encontra nos estudos de
diferencas cognitivas entre geracoes. A literatura
apresenta discordancia quanto a natureza dos ganhos.
Rushton (1999), analisando dados de padronizacdo do
WISC, alega que os ganhos de QI correspondem a
ganhos de inteligéncia cristalizada (relacionada com
educacao e cultura) e nao do fator g (ou seu similar
“inteligéncia fluida”), razdo pela qual o autor afirma que
0 ambiente nao teria alterado a inteligéncia humana
propriamente dita.

Flynn (1999), ao reanalisar os dados de Rushton
(1999) e considerando os subtestes do WISC que maior
associacao apresentam com o Raven, encontrou
correlacao positiva entre ganhos de QI e inteligéncia
fluida. O autor conclui que o aumento intelectual
corresponde ao aumento da inteligéncia fluida e que o
ambiente é o principal responsavel. No caso das dife-
rencas cognitivas intrageracées, os resultados da
presente investigacdo mostram que ambientes rurais,
extremamente alheios aos avancos de comunidades
urbanas, afetam com maior intensidade a inteligéncia
fluida do que a inteligéncia cristalizada. E possivel,
portanto, que tanto a hipdtese nutricional quanto a
hipdtese de estimulacdo cognitiva sejam ambas as
responsaveis pelas mudancas de QI na populacéo
humana.

Em paises desenvolvidos, é dificil encontrar
comunidades rurais com indice baixo de desenvolvi-
mento humano. A evidéncia do papel ambiental,

portanto, pode ser encontrada em paises em desen-
volvimento. Contudo cabe destacar a variabilidade de
desenvolvimento social existente entre as zonas rurais
no Brasil. A zona rural que foi estudada no presente
estudo mostra indices de desenvolvimento humano
muito baixos. E provével, nesse sentido, que outras zonas
rurais, dependendo do seu grau de avanco social,
apresentem também taxas diferenciadas de desenvol-
vimento cognitivo, a semelhanga dos resultados obtidos
por Alderman et al. (1996). Os dados aqui mostrados
refletem o impacto no desenvolvimento cognitivo da
populacao infantil de um ambiente social extrema-
mente precério. Trata-se de um tipo de informacao
psicoldgica que deve ser levado em considera¢do nas
politicas de intervencdo governamental.

Deve-se registrar, contudo, que a presente
investigacdo tentou quantificar, pela primeira vez na
literatura nacional, a fenda cognitiva existente entre
criancas de zona rural e de zona urbana. Contudo ela
nao sistematizou informagdes que poderiam aumentar
a compreensédo das diferengas cognitivas. Essas infor-
macoes se referem a medidas antropométricas, que
forneceriam um indice nutricional individual preciso e
entrevistas com os pais, que forneceriam dados
sociofamiliares mais detalhados. Sugere-se que em
proximas pesquisas ambas varidveis sejam, de fato,
controladas.
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