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PEssOAs QUE VIVEM SOZINHAS EM
CIDADES BRASILEIRAS

Adriana Beatriz Madeira>
José Augusto Giesbrecht da Silveira **
Geraldo Luciano Toledo***

RESUMO

objetivo do trabalho consiste no estudo do grupo de pessoas que vivem sozinhas

nas oito mais populosas capitais brasileiras. Utiliza-se como base de dados os

Censos de 1970, 1980, 1991 e 2000 (IBGE) e analisam-se as variaveis de segmen-

tacdo demograficas e sécio-econbmicas, sexo, faixa etaria, renda, alfabetizacao,
aposentadoria e posse do domicilio. Verificou-se um crescimento superior desse estrato
social em comparagdo com a populacdo total e a existéncia de tendéncias gerais, como a
participacdo crescente de pessoas nas faixas etarias superiores a sessenta anos, aposen-
tados e predominancia de mulheres. Além disso, perceberam-se diferencas acentuadas
entre as cidades. Acredita-se que a sistematizacdo desses dados podera servir de subsidio
para diversos setores de atividades como industria, varejo, servigcos e, também, para as
questdes relacionadas ao planejamento urbano, arquitetura, administracdo publica e ges-
tdo do meio ambiente.

ABSTRACT

his work studies people living alone in Brazil’'s eight most populated capital cities.

Drawing on 1970, 1980, 1991 and 2000 data from the country’s census bureau

(IBGE), it analyzes demographic and socioeconomic segmentation variables

(gender, age range, literacy level and ownership of residence). An increase in lone-
person households was observed in comparison to the overall population. Some general
trends were also identified, such as the growing participation of people over the age of
sixty, retirees and the predominance of women. Besides that, substantial differences were
found among the eight cities. Grouping such data may provide support not only for several
activity sectors, such as industry, retail and services, but also for issues related to urban
planning, architecture, public administration and environment management.
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Introducio

a alguns anos, poucas pessoas moravam sozinhas. As familias, normalmen-

te, eram numerosas e tinham por habito agregar parentes proximos. Atual-

mente, ha uma tendéncia de redugcdo do tamanho médio das familias, devi-

do a uma multiplicidade de motivos: os casamentos sdo mais tardios, o
numero de divoércios é crescente e os homossexuais passaram a levar uma vida
independente.

Dados do IBGE revelam que, em 1991, 5,7% dos domicilios brasileiros eram
habitados por apenas um unico morador; cerca de dez anos depois, o indice atin-
gia 9,1% (NIGRO, 2001; PACHECO, 2003; MARIZ, BOCCIA, 2003). No mesmo ano,
existiam quatro milhdes de domicilios habitados por uma Unica pessoa (FERREIRA,
2002). Registre-se, ainda, o fato de que mais de 4,6 milhdes de domicilios surgi-
ram entre 1991 e 2000, em consequUéncia da redugdo do numero de individuos por
domicilio. O numero de habitacdes vem aumentando substancialmente a uma taxa
superior a do crescimento demografico. Atender as necessidades e exigéncias do
estrato social composto por pessoas que vivem sozinhas é trabalhar com cerca de
dez por cento dos domicilios brasileiros.

Contudo, estatisticas podem mascarar alteracdes significativas no namero
de moradores por unidade habitacional e os efeitos decorrentes desse fendmeno.
Essa dindmica influencia o consumo per capita (LIU et al, 2003). Nesse sentido,
duas questdes impdem-se. A primeira diz respeito ao impacto da tendéncia no
ambiente econdmico e sociocultural. A segunda questédo relaciona-se as caracte-
risticas descritivas do grupo que podem interferir nos seus habitos de consumo.

O Brasil faz parte dos dez paises que ostentam as maiores taxas de partici-
pacdo de individuos que vivem s6s em relagdo ao total da populagdo (LIU et al,
2003). Porém, o estudo do fendbmeno é recente, e a bibliografia sobre ele oferece
informacdes escassas, dispersas e incompletas. Sob essa perspectiva, abre-se
uma oportunidade para investigar o fendbmeno com maior profundidade, a fim de
sistematizar informagdes e organiza-las de modo a torna-las Uteis para a analise
e tomada de decisdo em diversos setores de atividades econbmicas e sociais.

O intuito do estudo é fornecer dados socioecondmicos e destacar as taxas
de crescimento dos diferentes segmentos que compdem o estrato populacional
formado por individuos que vivem sozinhos nas oito mais populosas cidades bra-
sileiras: Sao Paulo, Rio de Janeiro, Salvador, Belo Horizonte, Fortaleza, Curitiba,
Recife e Porto Alegre. Acredita-se que a sistematizacdo desses dados podera ser-
vir de subsidio para avaliacdo das implicacbes do crescimento e composi¢cdo do
grupo de pessoas que vivem sozinhas em diversos setores de atividades, como
industria, varejo, servigos, e também para as questdes relacionadas ao planeja-
mento urbano, arquitetura, administragdo publica e gestdo do meio ambiente.

O presente trabalho esta organizado em trés secdes. Inicialmente, apre-
senta-se uma fundamentacao tedrica focando o processo de segmentacao de
mercados, com o intuito de permitir entender a fragmentacdo do grupo de pessoas
que moram sozinhas em segmentos. Dessa maneira, procura-se identificar o perfil
de segmentos que interessam a diversos setores de atividade. Em seguida, séo
organizados os dados coletados de fontes secundarias, como artigos e registros
na internet, que abordam questdes sobre a populacdo que vive s6. A terceira
secdo compreende o registro dos resultados da analise dos dados relativos ao
tema objeto do estudo, a indicacdo das tendéncias identificadas e as considera-
¢des finais, incluindo consideracdes sobre os limites de tal tipo de analise e suges-
tdes para outras pesquisas.

Fundamentacio Tedrica

Por meio da fundamentacao tedrica, procurou-se analisar e compreender 0s
principios e os elementos basilares do tema em estudo, focalizando particular-
mente o conceito de segmentacdo de mercado, o qual possibilita um suporte mais
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efetivo para a descricdo das caracteristicas dos individuos que vivem sozinhos em
determinadas metrépoles brasileiras.

O conceito de segmentacdo de mercado é importante porque informa que o
mercado ndo é um todo homogéneo; ele se compde de varios grupos de pessoas,
as quais apresentam caracteristicas e perfis diferentes. Sendo assim, um segmen-
to de mercado constitui-se de um agrupamento de individuos que possuem carac-
teristicas similares entre si. Weinstein (1995) completa o conceito:

A segmentacdo é o processo de dividir mercados em grupos de consumidores
potenciais com necessidades e/ou caracteristicas similares, que, provavelmente,
exibirdo comportamento de compra similar. O objetivo da pesquisa de segmentacéo
é analisar mercados, encontrar nichos e oportunidades e capitalizar por meio de
uma posicdo competitiva superior. Isto pode ser conseguido pela selecdo de um
ou mais grupos de usuarios como alvos da atividade de marketing e pelo desen-
volvimento de programas de marketing Unicos para atingir esses consumidores
potenciais (segmentos de mercado) (WEINSTEIN, 1995, p. 18).

Existem quatro beneficios principais que se podem atingir pela analise e
pela aplicacdo da estratégia de segmentacdo de mercado (WEINSTEIN, 1995):
projetar produtos que atendam eficazmente as necessidades do mercado; elabo-
rar estratégias de comunicagcao eficazes; avaliar a concorréncia em relacdo a sua
posicdo de mercado; e fornecer subsidios para a definicdo de estratégias compe-
titivas e de marketing.

Ao descrever os diversos segmentos, procura-se identificar o maior grau de
heterogeneidade entre eles e algo proximo da homogeneidade interna (CZINKOTA,
KOTABE, MERCER, 1997).

A segmentacdo de mercado foi, primeiramente, abordada em artigo publica-
do em 1956 por Wendell Smith. Historicamente, diversos tipos de segmentacgao
foram adotados. O primeiro refere-se a segmentacdo geografica. Nos Estados
Unidos, pequenas manufaturas que desejavam limitar seus investimentos esco-
Iheram segmentar ou dividir o mercado e vender seus produtos em apenas algu-
mas areas geograficas especificas. Esse tipo de segmentacdo se tornou popular
entre empresas manufatureiras, varejistas, bancos e prestadores de servicos. O
segundo tipo de segmentagcdo, a segmentacdo demografica, surgiu da necessida-
de de se atenderem mercados nacionais e, também, mercados dispersos. Na
segmentacdo demografica sdo utilizadas variaveis como idade, sexo, renda, ocu-
pacdo, raca, entre outras, as quais podem ser Uteis para dimensionar o potencial
de mercado e definir os objetivos gerais de uma empresa (TOLEDO, 1972; HALEY,
1985; WEINSTEIN, 1995; KOTLER, 1995; KOTLER, ARMSTRONG, 1999; CZINKOTA,
KOTABE, MERCER, 1997; BOONE, KURTZ, 1998; LAMBIN, 1989, 2000). O terceiro
tipo a ser utilizado foi a segmentacdo com base comportamental; e, por fim, a
segmentacao psicografica.

O estudo da demografia estabelece uma aproximacdo com determinadas
caracteristicas descritivas do comportamento do consumidor, identificadas por meio
de um conjunto de variaveis associadas a aspectos objetivos e factuais. A analise
de tendéncias demograficas decorrentes de caracteristicas econémicas, como renda
ou capacidade de compra, pode ser empregada, por exemplo, na previsao de
demanda e consumo ao longo do tempo, por ser baseada em dados objetivos. O
emprego de variaveis demograficas auxilia a andlise para subsidiar os processos
de decisao relacionados com desenvolvimento de produtos, estratégia de marcas,
escolha e programacdo de midia, precificacdo e processos de comunicacao.

A analise geodemografica, por sua vez, agrega aos estudos demograficos a
avaliacdo do local em que vivem os individuos, quanto ganham e como gastam os
seus recursos. Uma estrutura base para essa avaliagdo é a cidade (BLACKWELL,
MINIARD, ENGEL, 2001).

Este estudo apodia-se nos principios da segmentacdo de mercado, para de-
senvolver a analise do estrato populacional constituido por pessoas que vivem
sozinhas. Considera-se a cidade como unidade de andlise e descreve-se o perfil
do grupo por meio de variaveis de carater geodemogréaficos e socioecondémicos,
procurando organizar os dados de forma mais consistente e estruturada.

0&S - v.15 - n.47 - Outubro/Dezembro - 2008 35



Adriana Beatriz Madeira, José Augusto Giesbrecht da Silveira & Geraldo Luciano Toledo

O macro-segmento da populacdo que vive sozinha resulta de um movimen-
to que se iniciou ha alguns anos, em conseqiiéncia das alteracdes das estruturas
sociais, as quais tém provocado, como efeito colateral, o crescimento dessa popu-
lagdo. E nas metropoles que o fendmeno se verifica mais intensamente (LIU et al.
2003). O estudo desses autores foi o primeiro a destacar com maior grau de pro-
fundidade o impacto do comportamento das pessoas que moram sozinhas sobre
0 ambiente em que elas vivem (BORGES, 2003). No estudo, revelou-se que 76
paises do mundo apresentavam as maiores taxas de participacdo desse grupo em
relacdo a populacdo total, e que o Brasil integrava os dez primeiros paises.

Segundo Liu et al. (2003), o tamanho e a taxa de crescimento da populacao
sao sempre considerados importantes determinantes dos impactos negativos cau-
sados ao meio ambiente. Entretanto, a dinAmica domiciliar é usualmente negli-
genciada. As estatisticas demograficas podem mascarar mudanc¢as substanciais
no tamanho e no nimero dos domicilios e os seus efeitos. Mesmo quando o tama-
nho da populag¢do declina, presencia-se uma tendéncia de aumento do nimero de
domicilios, o qual tende a provocar maior consumo de recursos. A diferenca entre
as taxas de crescimento da populacdo e do numero de domicilios sugere atencao
especial para o impacto dessa ultima tendéncia (MADEIRA, 2005).

As causas atribuidas para a reducdo do numero de individuos por domicilio
podem estar associadas a uma multiplicidade de fatores simultaneos: reducado da
taxa de fertilidade, aumento da renda per capita, aumento das taxas de divoércio,
envelhecimento da populagdo e declinio da incidéncia de familias compostas por
parentes de varias geragdes (BORGES, 2003).

Segundo o IPEA, Instituto de Pesquisas Econdémicas Aplicadas (apud BORGES,
2003), estudos apontam um fendbmeno mundial de aumento do individualismo
habitacional, com inicio no final da Segunda Guerra, e intensificacdo a partir dos
anos 80, devido ao surgimento de uma espécie de ideologia individualista. Obser-
va-se um novo estilo de vida que se instaura de forma crescente e associa-se a
novas configuracfes de familia: aumento de separagbes, diminuicdo do numero
de casamentos e o fato de pessoas com relagfes maritais estaveis viverem em
casas separadas (BORGES, 2003).

Vive-se hoje uma transicdo de valores familiares que € marcada pelo enco-
lhimento das estruturas familiares e o crescimento de um grupo composto por
individuos que vivem sozinhos. Desde 1960, as taxas de divorcio vém aumentan-
do e a taxa de natalidade decrescendo. As mudancas sdo observadas desde a
Revolucdo Industrial, ocorrida hd mais de duzentos anos. Na era pré-industrial, a
familia numerosa era a norma. Ela gerava estabilidade econémica, o que repre-
sentava uma situacdo de bem-estar. O domicilio era a unidade primaria de produ-
¢do. Trabalho e vida familiar integravam-se de forma indissociavel. Trabalhadores
domeésticos, juntamente com amigos e parentes, compunham a unidade domiciliar
(WILKINSON, 1999; MARIZ, BOCCIA, 2003). Com o advento da sociedade industri-
al e o crescimento dos grandes aglomerados populacionais, a familia se transfor-
ma e torna-se cada vez menor. A familia extensa cede lugar para o nucleo familiar,
e os papéis desempenhados por cada sexo passam a ser rigorosamente demar-
cados, ou seja, os homens trabalham fora e as mulheres ficam em casa e cuidam
dos filhos. Esse padrao familiar representou a base para o modelo que surgiu
apos 1945, caracterizado pelo paternalismo do empregador, crescimento dos ni-
veis de vida e trabalho e de seguranca.

Panorama da Ocupacio Domiciliar no Brasil

e o Recorte Mletodoldgico do Objeto

No Brasil, mais de 4,6 milhdes de domicilios surgiram entre 1991 e 2000,
como conseqiéncia da reducdo do nimero de pessoas por domicilio (LIU et al,
2003). Em 2000, existiam no pais quatro milhdes de domicilios constituidos por
uma Unica pessoa, 0S quais passaram a ser alvo do interesse e da acdo de
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marketing de algumas industrias integrantes de ramos especificos de atividade,
como de alimentos, bebidas, produtos de higiene pessoal e de limpeza doméstica.
No mesmo censo do IBGE, revelou-se que as pessoas estdo se casando menos e
o fazem com mais idade, principalmente no extrato da populagdo com maior ren-
da, enquanto as separac¢des formais (divorcios) estdo acontecendo mais cedo e
em numero maior a cada ano pesquisado (apud FERREIRA, 2002).

O Brasil dispde de poucos e incompletos estudos sobre as pessoas que vivem
s6s. Com base nos dados censitarios disponiveis, € possivel gerar um conjunto de
dados e de informagdes que podem ser utilizados por varios setores: no setor pu-
blico, para facilitar o processo de gestdo e nortear a definicdo de politicas voltadas
para urbanismo e bem-estar, e para questfes relacionadas com a preservagao e
melhoria do meio ambiente; nos setores industrial e terciario (comércio e servicos),
fornecendo informacdes para formulagdo de estratégias de crescimento e competi-
tivas e de praticas comerciais, como desenvolvimento de novos produtos e servicos,
desenvolvimento de novos mercados e posicionamento de mercado.

Do ponto de vista metodolégico este estudo objetivou identificar os diferen-
tes segmentos que compdem o macro-segmento formado por individuos que vi-
vem sozinhos, tendo por base dados de levantamentos censitarios do IBGE. Es-
pecialmente para elaborar a pesquisa, recorreu-se a analise em profundidade de
dados provenientes dos Censos brasileiros relativos aos anos de 1970, 1980,
1991 e 2000, abrangendo oito capitais de Estados: S&o Paulo, Rio de Janeiro,
Salvador, Belo Horizonte, Fortaleza, Curitiba, Recife e Porto Alegre. As variaveis de
segmentacéo investigadas foram sexo, idade, renda, alfabetizacdo, aposentado-
ria (aposentado ou nao) e condicdo do domicilio de residéncia (préprio ou nao).

Nesse sentido, Curry (1993, p.199/202) reforca a relevancia dos estudos
com base em Censos, pois para ele os

Censos sao pesquisas de carater geodemografico que, por esse motivo, se com-
pdem de dados agregados de bases demograficas referentes aos lares investi-
gados, inseridos em uma unidade geografica. A mensuracdo agregada de dados
geodemograficos tem por objetivo identificar os grupos ou segmentos (clusters)
que apresentam descricdo parecida.

Segundo o autor, pessoas que vivem em areas com caracteristicas sociais,
econdmicas e demograficas semelhantes tendem a apresentar habitos similares
de compra, de preferéncias de midia e de produtos.

Em conformidade com os objetivos do estudo, os dados contemplados refe-
rem-se a informacdes de carater geodemografico e socioecondémico a respeito dos
individuos habitantes dos domicilios pesquisados pelos Censos brasileiros. Esses
dados figuraram como a base sobre a qual se assentou a analise acerca das
caracteristicas classificadoras e descritivas do comportamento dos individuos que
vivem sozinhos, sob as perspectivas geodemografica, econdmica e sociocultural.

Preliminarmente, foi realizada uma avaliagdo minuciosa da organizacdo dos
bancos de dados censitarios correspondentes aos periodos abrangidos pela pes-
quisa. Esses bancos de dados foram coletados pelo IBGE por meio de um proces-
so de amostragem probabilistica sistematica, compreendendo 25% da populacao
total de cada cidade. Os dados e seus esquemas de organizacdo apresentam
muita heterogeneidade, tanto na quantidade de variaveis quanto nas categorias
que as compdem e nos critérios (conceitos) de classificacdo adotados. Além disso,
ha variacbes na metodologia adotada para entrevistar os individuos recenseados
e para a construgdo das variaveis. Por esse motivo, a comparacdo imediata entre
os bancos de dados se torna inviavel .

1 As limitagBes do trabalho residem na proépria constituicdo e estrutura dos dados, e podem ser
resumidas nas seguintes restricdes: apesar de existirem Censos Demograficos anteriores a 1970, as
informacdes estdo registradas em forma de banco de dados informatizado apenas a partir daquela
data; os critérios e os procedimentos empregados nos recenseamentos variam entre os Censos; O
estudo se desenvolveu a partir de um banco de dados modificado, produto de ajustes e de um
processo de padronizagdo, utilizando apenas as variaveis consideradas nos quatro Censos que se
mostraram comparaveis; o estudo restringiu-se a analise de oito metrépoles.
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A fim de atender os objetivos do estudo, fez-se necessaria a construcdo de um
novo banco de dados, composto somente pelas variaveis que pudessem ser compa-
raveis ao longo do periodo coberto pelos quatro Censos. As variaveis resultantes da
selecdo foram ajustadas e uniformizadas, atendendo a um mesmo padrao.

A andlise compreendeu o célculo das freqliéncias e das medidas de posicéo,
tendo sido utilizada, ainda, a técnica Crosstabs de analise cruzada dos dados de
duas variaveis, informando a quantidade de casos e o seu percentual de partici-
pacdo por categoria de uma variavel em relacdo a determinada categoria da outra
variavel. A analise conjunta dos resultados oriundos desses tratamentos tornou
possivel identificar as variaveis relevantes para a caracterizacdo das pessoas que
vivem sozinhas.

Aplicou-se, também, a técnica de Analise de Conglomerados as variaveis de
caracterizacdo dos individuos que vivem s6s, com 0 objetivo de segmenta-los em
grupos mutuamente exclusivos, homogéneos internamente e heterogéneos en-
tre si. Os tratamentos foram realizados por cidade e por Censo.

Como resultado, identificaram-se os segmentos que compdem 0 macro-seg-
mento de individuos que vivem sozinhos e suas caracteristicas demogréficas e
socioecondmicas. Os resultados obtidos foram avaliados e organizados de modo
a destacar as similaridades e divergéncias ao longo do tempo.

O Perfil das Pessoas que Vivem Sdés

Artigos e outras fontes relacionadas ao tema apontavam para a existéncia
de certa semelhanca na composi¢cdo do macro-segmento dos que moram sozinhos
no Brasil. Ou seja, que 0 macro-segmento teria caracteristicas semelhantes inde-
pendentemente da localizagcdo geografica dos centros urbanos em foco. No en-
tanto, a primeira descoberta deste estudo aponta para diferencas acentuadas
entre as cidades. Outra descoberta do estudo é o fato de as maiores taxas de
crescimento do grupo néo se relacionarem diretamente com as cidades que apre-
sentam as maiores participacdes de domicilios habitados por uma Unica pessoa.
Isso sugere que podera haver mudancas na classificagdo das maiores cidades por
numero relativo de domicilios habitados por um Unico morador, futuramente.

A tabela 1 mostra os dados referentes aos totais de domicilios habitados
por uma unica pessoa, sua participacdo percentual em relagdo ao total de pessoas,
levando em conta os quatro Censos e as oito cidades consideradas 2. Pode-se
perceber a tendéncia para o aumento da participacdo de pessoas que vivem sozi-
nhas no total da populacdo. ldentifica-se nas oito cidades uma taxa média de
participagcdo correspondente a 1,34%, em 1970; 1,79%, em 1980; 2,27%, em 1991
e 3,24%, em 2000. A taxa de crescimento anual do nimero de domicilios, no perio-
do compreendido entre 1970 e 2000, corresponde a 2,94%. E nitido o aumento da
participacdo percentual de individuos que vivem s6s em relacdo a populagédo total,
conforme pode ser visualizado no gréfico 1.

2 Os dados coletados, tratados estatisticamente e analisados, referem-se a domicilios particulares
permanentes que, segundo definicdo do IBGE, séo edificacdes com finalidade exclusiva de moradia e
que, na data de referéncia, serviam de habitacdo para uma ou mais pessoas.
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Tabela 1 — Total de Pessoas em Domicilios Particulares Permanentes

Populacédo - Total de pessoas em domicilios particulares permanentes - IBGE
Municipios 1970 1980

uma pessoa % total uma pessoa % total
S&o Paulo 64674 1,18 5498631 140910 1,70 8306388
Rio de Janeiro 75823 1,93 3931993 124115 2,48 4996785
Salvador 11537 1,23 936721 20890 1,42 1473844
Belo Horizonte 12599 1,08 1170741 23073 1,31 1756827
Fortaleza 5410 0,68 800883 11187 0,86 1296683
Curitiba 4642 0,82 564569 12955 1,29 1004451
Recife 11148 1,13 987992 16614 1,40 1187172
Porto Alegre 11177 1,39 805799 28322 2,57 1099967

Municipios 1991 2000

uma pessoa % total uma pessoa % total
Sé&o Paulo 203077 2,13 9528774 308121 2,98 10340047
Rio de Janeiro 164657 3,03 5429554 242000 4,17 5807228
Salvador 38656 1,88 2058336 69707 2,87 2428487
Belo Horizonte 37909 1,89 2004265 67975 3,05 2226076
Fortaleza 17786 1,01 1760074 34047 1,60 2132078
Curitiba 27274 2,10 1301669 52515 3,33 1576199
Recife 21226 1,64 1291133 33806 2,39 1413351
Porto Alegre 48644 3,89 1248951 76253 5,66 1346477

Fonte: elaborado pelos autores, com base nos dados do IBGE.

Grafico 1 — Populacdo de Vive Sozinha em Relagdo ao Total da Populacao
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Fonte: elaborado pelos autores, com base nos dados do IBGE.

Ao se compararem os totais de domicilios habitados por uma Unica pessoa,
em relacdo ao total de domicilios, constata-se as seguintes taxas médias de par-
ticipacdo: 5,97%, em 1970; 7,43%, em 1980; 8,60% em 1991; 11,22%, em 2000.
Os dados revelam um grupo expressivo de pessoas nesta condi¢cdo, conforme a

Tabela 2.
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Tabela 2 — Domicilios com uma Pessoa em Relacao ao Total de Domicilios

Domicilios com uma pessoa X total de domicilios - IBGE/ IPEA
Municipios 1970 1980
uma pessoa % total uma pessoa % total
Séo Paulo 64674 5,08 1272279 140910 6,83 2062196
Rio de Janeiro 75823 7,95 953883 124115 9,54 1301073
Salvador 11537 6,45 178881 20890 6,99 299025
Belo Horizonte 12599 5,49 229571 23073 6,01 383973
Fortaleza 5410 3,66 147640 11187 4,39 255088
Curitiba 4642 3,69 125653 12955 5,38 240932
Recife 11148 5,76 193609 16614 6,73 246727
Porto Alegre 11177 5,65 197728 28322 9,46 299368
Municipios 1991 2000
uma pessoa % total uma pessoa % total
Sé&o Paulo 203077 7,99 2540656 308121 10,32 2985977
Rio de Janeiro 164657 10,55 1560691 242000 13,43 1802347
Salvador 38656 8,08 478128 69707 10,70 651293
Belo Horizonte 37909 7,58 500062 67975 10,82 628447
Fortaleza 17786 4,61 386053 34047 6,47 526079
Curitiba 27274 7,78 350699 52515 11,15 471163
Recife 21226 6,93 306071 33806 8,99 376022
Porto Alegre 48644 12,81 379855 76253 17,31 440557

Fonte: elaborado pelos autores, com base nos dados do IBGE e do IPEA.

Grafico 2 - Domicilios com uma Pessoa em Relagao ao Total de Domicilios
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Fonte: elaborado pelos autores, com base nos dados do IBGE e do IPEA

Constata-se a diminuicdo do numero de pessoas por domicilios pela redu-
¢ao da média de pessoas por domicilio, conforme apresentado na tabela 3. A taxa
de crescimento anual da populacdo que vive sozinha representa 5,13%, no perio-
do entre 1970 e 2000.
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Tabela 3 — Média de Pessoas por Domicilio

Municipios |Média de pessoas por domicilio - IPEA
1970 1980 1991 2000

Sado Paulo 4,65 411 3,80 3,49
Rio de Janeiro 4,46 3,91 3,51 3,25
Salvador 5,74 5,02 4,34 3,75
Belo Horizonte 5,46 4,63 4,03 3,56
Fortaleza 591 5,12 4,58 4,07
Curitiba 4,97 4,25 3,74 3,37
Recife 5,60 4,88 4,24 3,78
Porto Alegre 4,57 3,76 3,33 3,09

Fonte: elaborado pelos autores, com base nos dados do IPEA

Grafico 3 - Média de Pessoas por Domicilio
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Fonte: elaborado pelos autores, com base nos dados do IPEA

Nas oito capitais estudadas, enquanto a populacdo total cresceu a um taxa
anual de 1,85%, o macro-segmento de pessoas que vivem sozinhas aumentou a
uma taxa anual igual a 5,13% (1970 até 2000). Registre-se, ainda, o fato de que o
numero de domicilios tem crescido a uma taxa anual de 2,94%, o que representa
uma reducgdo do nimero de individuos por domicilio. Em sintese, a populacgdo total
cresce a taxas inferiores ao crescimento do macro-segmento que vive sozinho, re-
forcando a pertinéncia e relevancia deste estudo. Os dados fornecem informagfes
Uteis para a avaliagdo das diversas implicacdes do fendmeno e propiciam um supor-
te consistente para a tomada de decisdo nos setores de varejo, servigo, industria,
urbanismo, arquitetura, administracdo publica e gestdo do meio am-biente.

Por outro lado, o estudo revelou a existéncia de forte heterogeneidade na
composi¢cdo do macro-segmento dos individuos que vivem sozinhos, quando ele é
decomposto em segmentos de acordo com as diversas possiveis combinacdes das
variaveis de segmentacao presentes no estudo (sexo, idade, renda, alfabetiza-
¢ao, aposentadoria, condicdo de domicilio). Em seqiiéncia, sdo apresentados re-
sultados para cada cidade, tendo como primeira particdo a quebra do macro-seg-
mento entre aposentados e ndo aposentados. Sobre essa primeira divisdo, séo
apresentadas outras variaveis que se destacam, conforme a cidade.

Entre 1970 e 2000, observa-se que, na cidade de S&o Paulo, os individuos
que vivem sozinhos e que revelam a condicdo de aposentados sado predominante-
mente do sexo feminino. Compunham esse grupo pessoas com 60 anos ou mais
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que eram alfabetizadas e apresentavam rendimento nas faixas situadas entre um
quarto e 10 salarios minimos. Ja os individuos que moravam sozinhos e ndo esta-
vam aposentados eram, principalmente, do sexo masculino, apresentando idade
que variava entre 30 e 49 anos; eram alfabetizados e com rendimento nas faixas de
renda compreendidas entre cinco e 20 salarios minimos, no periodo considerado.

Na cidade do Rio de Janeiro, as pessoas aposentadas e que moravam sozi-
nhas eram, principalmente, do sexo feminino, com 60 anos ou mais, alfabetizadas
e estavam distribuidas nas faixas de renda desde um quarto até superior a 20
salarios minimos, de 1970 a 2000. Entre 1970 e 1991, os individuos ndo aposen-
tados séo principalmente do sexo masculino. Ja entre 1991 e 2000, havia presen-
¢a equilibrada dos dois sexos no grupo dos nado aposentados. A parcela feminina
desse grupo tinha idade superior a 50 anos; eram pessoas alfabetizadas e com
renda em duas faixas: renda de até 2 salarios minimos e outra superior a 20
salarios minimos. A parcela masculina de ndo aposentados compde-se de indivi-
duos alfabetizados, com idade entre 30 e 49 anos, e com participacdo em trés
faixas de renda: primeira, até 2 salarios minimos; segunda, entre cinco e 10 sala-
rios minimos e a terceira, entre 10 e 15 salarios minimos.

Na cidade de Salvador, os dados de 1970 revelam que a populacdo aposen-
tada compunha-se majoritariamente de homens, situacdo revertida em favor das
mulheres a partir de 1980 e até 2000. Em 1980, 48,19% das mulheres eram anal-
fabetas, com idade igual ou superior a 60 anos, possuindo renda entre meio e um
salario minimo. A partir de 1991, apresentavam a mesma faixa etaria, mas eram
alfabetizadas. Em 2000, essas mulheres com idade de 60 anos ou mais e alfabe-
tizadas apresentavam renda em duas faixas: uma, entre trés e cinco salarios mi-
nimos, e outra, superior a 20 salarios minimos. Ja a populacdo que vivia sé e nao
era aposentada apresentava predominio de homens, e distribuia-se em diversas
faixas etarias e de renda, ao longo do periodo estudado.

Belo Horizonte caracterizava-se pela predominéncia de mulheres aposenta-
das, no periodo compreendido entre 1970 e 2000. Elas revelavam idade igual ou
superior a 60 anos, eram alfabetizadas e apresentavam rendas distintas, com
concentracdo nas faixas de até dois salarios minimos e entre 15 e 20 salarios
minimos. Os individuos ndo aposentados concentram-se no sexo masculino em
todo o periodo abrangido pelo estudo. Quanto a idade, a maior frequUéncia esta
situada na faixa entre 30 e 39 anos, sdo alfabetizados e apresentam renda de até
dois salarios minimos, ou entre cinco e 10 salarios minimos ou, ainda, superior a
20 salarios minimos.

Na cidade de Fortaleza, as pessoas que viviam sozinhas e eram aposenta-
das concentravam-se na populacdo masculina com 60 anos ou mais, em 1970. A
partir de 1980 e até 2000, essa composi¢cdo se altera, com predominio da popula-
¢ao feminina, com 60 anos ou mais, alfabetizada e distribuida em faixas de renda
de até 3 salarios minimos e entre 5 e 10 salarios minimos. Ja as pessoas nao
aposentadas, entre 1970 e 2000, eram majoritariamente do sexo masculino, com
idade entre 30 e 39 anos; eram alfabetizadas e tinham renda de até dois salarios
minimos ou entre cinco e 10 salarios minimos.

Na cidade de Curitiba, os individuos que viviam sozinhos e eram aposenta-
dos caracterizavam-se pela predominancia feminina em todo o periodo estudado;
eram pessoas situadas na faixa etaria de 60 anos ou mais, alfabetizadas e pos-
suiam renda de até cinco salarios minimos, ou superior a 20 salarios minimos.
Entre os individuos que viviam sozinhos e ndo eram aposentados, verifica-se a
predominancia de mulheres alfabetizadas, em 1970, 1980 e 2000. Em 1991, a
predominancia dos individuos vivendo sé e ndo aposentados, era do sexo mascu-
lino. Em 2000, as mulheres que viviam sozinhas e ndo eram aposentadas distribu-
iam-se nas faixas etarias compreendidas entre 20 até 59 anos, apresentando
rendimento situado nas faixas de renda de até 5 salarios minimos ou superior a
20 salarios minimos.

Na cidade de Recife, a populacdo que mora s6 é predominantemente apo-
sentada e, entre 1970 e 2000, concentrava-se no sexo feminino, com 60 anos ou
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mais, alfabetizada e com renda nas faixas de até 2 salarios minimos e entre 5 e 10
salarios minimos. Verifica-se, entre 1970 e 1980, a predominancia de mulheres
ndo aposentadas e, entre 1991 e 2000, a populacdo de homens nédo aposenta-
dos era maioria na composi¢cdo do macro-segmento. Entre 1991 e 2000, essa
populacdo masculina e ndo aposentada tinha, predominantemente, idade entre
30 e 39 anos, era alfabetizada e possuia renda de até dois salarios minimos, ou
superior a 20 salarios minimos.

Entre 1970 e 2000, os individuos que vivem sozinhos e sdo aposentados,
na cidade de Porto Alegre, caracterizam-se pela dominancia do sexo feminino,
fundamentalmente com mais de 50 anos, alfabetizados e apresentam predominio
de renda situada nas faixas até 2 salarios minimos ou entre 5 e 10 salarios mini-
mos. Em 1970, 1980 e 2000, ha mais mulheres entre os individuos que moram
sozinhos e nédo sdo aposentados. Apenas em 1991, a predominancia é masculina.
Eles distribuem-se em diversas faixas etarias e de renda de maneira uniforme.

Apesar de Sao Paulo e Rio de Janeiro serem as duas cidades com os maiores
ndameros de pessoas que vivem sozinhas em termos absolutos, ndo apresentam as
maiores taxas de crescimento para o grupo. Ja Curitiba mostra altas taxas de cres-
cimento anual, tanto para a parcela de aposentados quanto para a de nao-aposen-
tados. Salvador aparece como a campea em crescimento da parcela dos moradores
solitarios aposentados. A capital a exibir a segunda maior taxa de participacdo de
nao-aposentados, em 2000, é Fortaleza, que, porém, aparece em penultimo lugar
quando se avalia a participacdo de domicilios com uma s6 pessoa em relacdo ao
total. Porto Alegre figura como a cidade com maior participacdo de domicilios com
apenas uma pessoa em relagdo ao total de domicilios, com 17,31% em 2000.

Ao realizar a analise de uma outra forma, ou seja, considerando cada varia-
vel de segmentacdo isoladamente e para a totalidade das cidades, em conjunto,
podem-se observar outros aspectos expressivos no tocante ao macro-segmento
da populacdo que mora sozinha no Brasil.

A analise da variavel que descreve a condicdo de aposentadoria ou nao
aposentadoria dos individuos que moram sozinhos indica uma participagdo cres-
cente de aposentados durante o periodo compreendido entre 1970 e 1991. Em
1991, a parcela de aposentados representava 39,33% do total dos individuos
que viviam soés. A partir de entdo decresce até a participacdo de 29,74% do total
do grupo (em 2000). Em 2000, as cidades de Salvador e Fortaleza exibiam os
maiores indices percentuais de ndo aposentados entre a populagdo que vive sozi-
nha, com porcentagens de 79,13% e 77,75%, respectivamente.

Ao avaliar-se a variavel sexo, identifica-se, em 2000, a predominancia de
pessoas do sexo feminino, apresentando cifra superior a 55% do total dos indivi-
duos que moravam sozinhos, com exce¢do das cidades de Salvador e Fortaleza.
Em Fortaleza, em 2000, havia participacdo praticamente igual de homens e de
mulheres. Na cidade de Salvador, o sexo masculino predominava ndo s6 em 2000,
mas em todo o periodo compreendido entre 1970 e 2000.

Nas faixas etarias, nota-se que a faixa situada entre 20 e 29 anos apresenta
taxa declinante, chegando, em 2000, a 12,61% do total do grupo composto por
pessoas que moram sozinhas, contra 18,07%, em 1970. A faixa etaria com idade
igual ou superior a 60 anos apresenta-se com taxa crescente, considerando-se o
periodo compreendido entre 1970 e 2000, correspondendo a 36,73% do grupo, em
2000; no mesmo ano, as faixas etarias situadas entre 30 e 59 anos representavam
cerca de metade do macro-segmento, com participagdo percentual de 49,68%.

Com referéncia ao ano de 2000, os dados que descrevem o estrato social
formado por pessoas que viviam sozinhas, caracterizadas pelo fato de serem ou
nao alfabetizadas, revelam uma taxa média de analfabetos de 7,72%. As cidades
de Salvador, Fortaleza e Recife ostentavam os maiores percentuais, respectivamen-
te, 11,20%, 17,66% e 17,64%. Porém, as cidades de Curitiba e Porto Alegre mos-
tram, para o0 mesmo periodo, as menores taxas de analfabetos, correspondentes a
5,28% e a 4,02%, respectivamente. Pelo menos no que diz respeito a alfabetiza-
¢ao, existe uma aparente oposicado no macro-segmento entre Nordeste e Sul.
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A distribuicdo de renda no grupo acontece com participacdo decrescente, en-
tre 1970 e 2000, nas faixas de renda entre um quarto e 10 salarios minimos. Con-
tudo, as faixas de renda superiores (de 10 até 15, 15 até 20 e de mais de 20
salarios minimos) apontavam participagdo crescente no mesmo intervalo de tempo.

Em 2000, as cidades de Salvador, Fortaleza e Recife apresentam os maiores
percentuais de pessoas sem renda no total do grupo (respectivamente 11,59%,
10,35% e 10,58%). As cidades de Belo Horizonte, Curitiba e Porto Alegre revelam
as menores cifras dessa categoria na composi¢do da populacdo de individuos que
viviam sozinhos; respectivamente, 4,80%, 5,27% e 3,89%.

A condicdo de propriedade dos domicilios dos individuos que viviam sozi-
nhos apresenta participacdo constante, em matéria de domicilios proprios, e
declinante em relacdo aos domicilios alugados. Por fim, em 2000, na avaliagcdo da
condicdo dos domicilios, verifica-se que, em sua maioria, os individuos que viviam
sozinhos possuiam imoéveis préprios (média geral de 66,95%) ou alugados
(24,99%).

Comnsideracdes Finais

Atender as necessidades e exigéncias do macro-segmento composto por
individuos que vivem sozinhos é potencialmente trabalhar com cerca de 10% do
total de domicilios das cidades estudadas. Verifica-se que a composicdo desse
estrato populacional varia em fung¢do de sexo, idade, renda, condicdo de aposen-
tadoria ou nado, do nivel de escolaridade (alfabetizados ou analfabetos) e da con-
dicdo de propriedade e posse de seus domicilios de residéncia.

Embora se perceba diversidade, é possivel identificar linhas condutoras e
tendéncias. A composi¢cdo do conjunto de pessoas vivendo sozinhas apresentou
participacdo crescente de aposentados, até 1991, atingindo média geral maxima
de 39,33%, considerando o total de cidades estudadas. Em 2000, verifica-se que-
da para o nivel de 29,74%. Como possiveis justificativas desse fendbmeno, apon-
tam-se 0s seguintes motivos de natureza socio-econdmica: aumento da expecta-
tiva de vida, inicialmente, e, depois, necessidade de continuar trabalhando para
viabilizar a subsisténcia.

Em 1970, a participacdo masculina representava menos da metade da po-
pulacdo, apenas nas cidades de Curitiba, Recife e Porto Alegre. Somente Salvador
compunha-se de maioria masculina em todo o periodo estudado. A partir de 2000,
apenas Fortaleza apresentava composicdo equitativa entre homens e mulheres.
Nas demais cidades, a populacdo feminina era dominante e superava os 55% do
total, percentual que é condizente com maior longevidade da populacdo feminina
em comparacdo a masculina.

As pessoas que viviam sozinhas se concentravam, predominantemente, nas
faixas etarias superiores a 30 anos e tinham maior presenca na faixa etaria acima
de 60 anos, limite a partir do qual situa-se mais de um terco dessa populacdo. As
pessoas nas faixas etarias de 30 a 39, de 40 a 49 e de 50 a 59 anos perfaziam,
juntas, metade do grupo e se encontravam representadas de maneira muito se-
melhante. A faixa etaria de 20 a 29 anos apresentou taxa de variacdo declinante,
tendo atingido 12,61% do total em 2000, contra 18,07% em 1970.

Ainda em 2000, nota-se a existéncia de analfabetos em todas as cidades,
com uma participacdo média de 7,72% do total do macro-segmento. Em 2000,
Salvador tinha 11,20% e Fortaleza, 17,66% de individuos vivendo sés e analfabe-
tos. Recife revelou a maior incidéncia de analfabetos desde 1970, com 41,17% do
total da populacdo, atingindo 17,64% em 2000. Em 2000, as cidades de Curitiba e
Porto Alegre exibiram as menores taxas de participacdo de analfabetos (5,28% e
a 4,02%, respectivamente) entre os individuos que moram sozinhos. Embora com
reducdo, a participacdo de analfabetos no grupo ainda representava fator
ponderavel para os planos empresariais e governamentais.
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Identifica-se uma polarizacdo da participacdo das faixas de renda dominan-
tes — de um lado, a baixa renda; de outro, a mais elevada. Ainda hoje, ha signifi-
cativa participacao de individuos sem rendimento, cabendo destacar Salvador,
Fortaleza e Recife. As menores participacdes ocorrem em Belo Horizonte, Curitiba
e Porto Alegre. Ha dois grupos distintos de consumidores que vivem sés e apre-
sentam distintas possibilidades e inclinagdes para consumo e para 0 acesso a
servigcos. Assim, claramente eles requererao estratégias especificas de atendi-
mento por parte das empresas.

Por fim, quando se avalia a condicdo dos domicilios habitados pelo macro-
segmento, em 2000, verifica-se que, em sua maioria, se trata de imdveis proprios
ou alugados. Trata-se de outro desdobramento de variavel que exigird estratégi-
as especificas das empresas e do governo.

O panorama descrito sugere a relevancia de se considerar o aumento da
populagdo que vive sozinha e sua composi¢ao socio-demografica, quando se ana-
lisam as implicagbes do fendmeno sob as seguintes perspectivas: perfil quantita-
tivo e qualitativo de consumo, producao de bens e servicos, organizacdo do espa-
¢o urbano e politica e gestdo do meio ambiente.

Nesse sentido, o estudo apresentado neste artigo procura destacar impor-
tantes variaveis descritivas do problema, caracteristicas socioeconémicas e taxas
de crescimento. Torna disponivel uma consolidacdo de dados reveladores da di-
versidade de composicdo do macro-segmento dos consumidores que vivem soés e
que sao importantes para a gestdo estratégica de empresas e de organismos
governamentais.

Contudo, o trabalho gerou outras indagac¢des, decorrentes da analise do
fendmeno abordado, da metodologia de pesquisa empregada e dos resultados
encontrados, as quais podem sugerir questdes complementares e suplementares
para estudos futuros. Sugere-se investigar o comportamento do macro-segmen-
to das pessoas que vivem sozinhas para outras metrépoles brasileiras; elaborar
estudo longitudinal focando um periodo mais dilatado e Censos anteriores a 1970
ou, ainda, fazer pesquisa com amostras significativas estatisticamente para in-
vestigacdo das caracteristicas dessa populacdo em relagcdo a seus valores, per-
cepcdes e estilo de vida, habitos de consumo e uso, em conformidade com diferen-
tes segmentos socioecondmicos. Essas sdo apenas algumas das possibilidades
de estudos que o tema descortina. A interpretacdo e a analise dos dados e os
resultados registrados podem, ainda, produzir outras tantas questdes, suposi-
¢des e possibilidades de pesquisas e trabalhos que permitirdao ampliar a compre-
ensdo das especificidades do macro-segmento composto por individuos que vi-
vem sozinhos.
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