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Representacdes sociais da diferenca: sexualidade
e deficiéncia mental

ANATERESA A. VENANCIO'

GIAMI, Alain.
O anjo e a fera: sexualidade, deficiéncia mental e ingtituicao.
Sao Paulo: Casa do Psicélogo, 2004.

O anjo eafera: sexualidade, deficiéncia mental e instituicéo divulga
0s estudos de Alain Giami a respeito das representaces sobre a sexualidade
dosdeficientesmentai s, reunindo-os pelaprimeiravez aosresultados da pesquisa
sobre o tema, realizadanaFrancaem 1981 e publicadaem livro doisanos mais
tarde.

A feliz idéia dessa edicdo em lingua portuguesa favorece o publico
brasileiro em pelo menostrésdiregdes. Em primeiro lugar, possibilitao contato
mais estreito com os trabalhos desse psicossocidlogo francés que, desde os
anos 1980, vem discutindo o tema da sexualidade.

Doutor em Psicologia, atuamente Alain Giami é diretor do Institut
National de la Santé et de la Recherche Médicale (INSERM) e professor
da Universidade Paris 8. Em segundo lugar, permite conhecermos o
revigoramento do interesse na Francaem torno da sexualidade dos deficientes
mentais, frente as propostas de regulamentacéo da esterilizag&o e de extensdo
da prevencdo do HIV-Aids a esse grupo especifico, apresentadas em meados
dos anos 1990 em relatérios do Comité Consultatif National d’ Ethique e do
Conseil National du Sda. Em terceiro lugar, mas ndo menos importante, a
publicacdo desselivro em nosso contexto atual propiciaumaleiturainteressada,
tendo em vista as discussdes que vém sendo travadas no Brasil entre o campo
académico, os movimentos sociais e os gestores de politi cas publicas em torno
dosdireitos reprodutivos e sexuais. Nessa perspectiva, O anjo e a fera discute,
respectivamente, os temas da contracepcao e da homossexualidade.

A originalidade e o refinamento do livro estéo em nos convidar aarticu-
lar essas discussdes em relacdo a um grupo social que expressa umaintersecao
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entre salide sexual e sallde mental. Favorece, portanto, pensarmos de que modo
se instaura e se consolida o estatuto social da diferenca em relagdo a grupos
determinados, nesse caso, interconectando sexualidade e deficiénciamental. A
pesquisa - centrada em entrevistas semidiretivas em grupo e entrevistas néo-
estruturadas individuais com pais e educadores em quatro instituicles - partiu
do caréter problematico atribuido por esses atores sociais a sexualidade,
exatamente por referi-la a um grupo identitario marcado por uma dupla
especificidade: um déficit mental eavidaem instituicao.

O primeiro capitul o apresentaum 6timo rel ato sobre as opclestedrico-
metodol 6gicas feitas nas diferentes etapas da investigacdo, destacando as
primeiras hipoteses do traba ho: ade que asrelages entre os deficientes mentais
e os educadores nasinstitui ¢des séo marcadas pela af etividade. Essaafetividade
serve de base paraainteracéo entre educadores e pais, alimentando os conflitos
de representacdes entre el es; conflitos esses que giram em torno da“ educagéo
sexua”. A idéia de representacdo socia € central para o autor, que considera
com essa nogao 0 processo, conteido e orientagdo de condutas que se produz
em funcgdo dasrelagBes sociaisentre osgrupos. Ao analisar ainteracdo constante
de pais e educadores - dado o fato de os pais formarem as associagdes que
administram as instituicbes - 0 autor apresenta 0 modo como 0S grupos
observam-se uns aos outros e imaginam diferencial mente suas representactes
sobre a sexualidade dos deficientes mentais.

Os educadores falam sobre as relactes entre 0s sexos, as relagtes
sexuaisgenital's, amasturbacéo, ahomossexualidade masculinae o mongolismo,
as condutas verbais como substitutivas das condutas sexuais e sua 0posi ¢ao as
representagdes dos pais sobre 0 assunto, que traduzem como de negacéo da
sexualidade dos deficientes. Para os educadores, os deficientes tém uma
sexualidade, ainda que ela transite entre o extravasamento selvagem e
irreprimivel, e ainibicdo, o embotamento. Os pais, por sua vez, enfatizavam
muito mais os componentes afetivos das vidas relacionais de seus proprios
filhos, eternas “criancas’ dessexualizadas, buscando como que uma defesa
para lidar com questbes como a autonomia, a gravidez e o exercicio da
maternidade e da paternidade pelos deficientes. Representam assim 0s
deficientes como plenos de uma afetividade “pura’ e em alguns casos muito
mais desenvolvidaque adas pessoas “ normais’; af etividade essa que, segundo
as representagdes dos pais, os educadores desconhecem em fungdo do foco
excessivo que concedem as relagdes genitais. A tematizagdo da sexualidade,
por pais e educadores, reforca as caracteristicas consideradas proprias desse
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grupo identitario, opostas e complementares, ao falar tanto de um lado angelical
- cOMo uma crianga a ser protegida devido ao que “falta’ em sua constituicéo
e desenvolvimento - quanto de seu lado bestial, como um monstro a eliminar
(ou negar) devido aumainadequagdo “excessiva’ com aqual édificil lidar.

Pais e educadores, entretanto, negociam suas representagdes com a
realidade davida nainstituic&o e davidafamiliar, produzindo “regulactes’ da
sexualidade, em especial aquelas ligadas a contracepcao. Nesse caso a
diferenca das posi¢oes entre pais e educadores se da apenas no nivel dos
discursos. Enquanto os educadores utilizam um argumento pedagdgico da
necessi dade de negociacdo com o deficiente sobre métodos contraceptivos, os
pais ndo val orizam aadesdo do deficiente, jaque estaimplicao pressuposto da
responsabilidade que ndo poderia ser atribuida a este Ultimo. “Partindo de
premissas opostas (arepresentacdo da sexualidade), pais e educadores chegam
a adotar condutas convergentes na gestéo da sexualidade dos deficientes, na
escol ha dos contraceptivos e da esterilizac&o e na oposi¢éo a eventualidade de
um bebé&” (p. 119). Como anjos ou como feras, os deficientes sdo representados
por uma alteridade fundamental quejustifica o controle dasrelacbes genitaise
interdita o exercicio pleno da sexuaidade.

O capitulo seguinte trata exatamente das diferentes organizactes
institucionais dasexualidade, observando como se processam as*“regulacdes’.
Parte da hipotese de que essas organizactes institucionais estabelecem uma
distingéo entre a vida sexual possivel de ser gerida no meio externo e aguela
gue pode existir nainstituicéo, sendo o grande divisor de aguas a dissociagdo
gue a instituicdo estabel ece entre funcBes erdticas e procriativas. Instituicoes
como afamilia, areligi@o eo direito exercem influéncias, positivas ou negativas,
sobre essas regulactes.

Deum lado, Alain Giami retomaostrabal hos de Erving Goffman sobre
asinstituicbes totais e de John Gagnon sobre a homossexualidade nas prisdes,
demonstrando as diferencas de abordagens em relac&o ao tema da organizagéo
ingtitucional da sexualidade. Se as institui¢des totais provocam uma ruptura
com a vida comunitéria e produzem a separagdo rigorosa dos sexos, nesse
contexto, a homossexualidade sintetiza aquilo que da sexualidade escapa a
instituic&o, com o meio endégeno favorecendo aexpressdo de uma“tendéncia’
individual preexistente. JA no caso das prisdes, a privacdo subita da
heterossexualidade diminui todaformade atividade sexual, favorecendo diversos
tipos de atividades sexuais - ndo apenas as condutas homossexuais, mas a
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masturbago, os contatos sexuais com animais e o consumo de videoserevistas
pornogréficas- asquais sdo significadas de formadiversapel osindividuos que
as praticam.

Deoutro lado, o autor parte dos estudos sociol 6gicos franceses sobre a
sexualidade, demonstrando a construcdo socio-histérica da preeminéncia do
modelo do casal e a defesa contemporénea de uma vida sexual saudavel que
reina as funcdes social, erética e procriativa. Argumenta, entretanto, que na
organizacdo institucional da sexualidade as regulagdes se opdem a criacdo do
casal heterossexual e as relacdes potencialmente procriativas. A andlise de
Giami, sobre asinstitui ¢des para deficientes mentais de tipo misto ou ndo-misto,
observa semelhangas com os estudos sobre institui¢cdes totais no que serefere
a existéncia de condutas sexuais de diferentes naturezas. Ao mesmo tempo, a
introduc&o do regime misto nasingtitui ¢des para deficientes mentai stem ajudado
no reconhecimento da existéncia da sexualidade e em regulacdes mais leves
gue permitem acomodar os casai s, um reconhecimento apenas dafungdo erética
dasexualidade, afuncéo reprodutiva ainda sendo alvo de interdicéo.

N&o € a toa, portanto, que o terceiro capitulo aborda a questéo da
esterilizacdo em face da sexualidade das pessoas com deficiéncia mental,
partindo da hipétese de que a esterilizagdo € um dos meios do controle da
atividade sexua desse grupo. Para tanto, A. Giami apresenta a histéria da
esterilizac8o na Franca, demonstrando que o debate francés de meados de
1990 se fundamentou na separacéo entre o problema geral daesterilizacdo eo
problemadas pessoas deficientes mentais, no qual aesterilizacéo é considerada
um método contraceptivo, apesar da falta de discussdo sobre as condi¢des de
acesso e asformas de contracepcao reversiveis (como o aborto). Giami conclui
entdo que o tratamento especifico dado a esterilizacdo em deficientes mentais
reforca o carater de excegdo concedido a essas pessoas. Esse carater de
excecdo esta centrado no estatuto juridico que encerra a deficiéncia mental,
expressando mais uma categoriajuridica e administrativa do que nosografica.
Afina trata-se antes de tudo da questéo da possibilidade de responsabilizacdo
desses sujeitos por seus atos. Nessa responsabilizacdo, o autor destaca a
diferenca de género que se estabelece, ja que, assim como na sociedade em
geral, também entre os deficientes mentais a gestao reprodutivarecal sobre as
mulheres. Assim a esterilizac8o aparece como uma forma especifica de
regulacéo da sexualidade e das capacidades reprodutivas das mulheres
deficientes mentais.
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O ultimo capitulo detém-se entdo na discussdo da esterilizacdo de
mul heres deficientes mentais e ha quest&o do consentimento esclarecido para
tal fim. Parte do contexto das discussdes francesas sobre bioética para a
regulamentacdo de procedimentos e pesguisas biomédicas, introduzindo ai o
problema da traducdo da nocdo de “consentimento livre, esclarecido e
intencional” para aidéia de um consentimento dos “incapazes’, tais como as
pessoas deficientes mentais. Apoiado em sua pesquisa, Giami argumenta que
essa questdo estalonge de ser resolvida e que a esterilizac8o contraceptivaem
mul heres deficientes mentais envol ve negociages entre quem faz o pedido, a
guem deve ser aplicado e como os pais e os educadores se posicionam frente
aos casos, exercendo influéncia pré ou contra o consentimento “voluntario”
para a esterilizacao.

Ao recolocar adiscussio dosdireitos reprodutivos e dosdireitos sexuais
a partir, respectivamente, dos temas da esterilizacdo como contracepcéo e da
homossexualidade, o livro nos remete a questdo da producdo de identidades
sociais que resulta de consideracdes sobre a sexualidade. No caso dos
deficientes mentais, essas consideracdes operam por mecanismos
representacionais e institucionais que reforcam o caréter de excegdo desse
grupo frente & sociedade contratual. Mas também em relacdo as chamadas
“minorias sexuais’, sdo as consideracdes sobre o estatuto da diferencainscrita
na sexualidade que tém situado esses grupos num lugar socialmente inferior.
Assim, apartir de um mergulho profundo sobre o caso dos deficientes mentais,
Giami nos leva a refletir sobre as representacOes sociais da sexualidade para
além desse grupo especifico: por intermédio de outros mecanismos - quetambém
acionam o estigma e 0 argumento da patologizacdo - o que estd em jogo é a
reducdo do exercicio pleno do livre arbitrio.

NOTA

“ Doutoraem Antropologia Social pelo Museu Nacional/UFRJ; pesguisadoravisitante na Casa
de Oswaldo Cruz, com bolsa CNPg/Fiocruz e professora no Programa de Pés-Graduagéo em
Historia das Ciéncias e da Salde da COC/Fiocruz. Enderego eletrénico:
anavenancio@coc.fiocruz.br.
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