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Doenga mental e periculosidade criminal %7

na psiquiatria contemporanea: estratégias
discursivas e modelos etiolégicos
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Introdugao

O artigo tem o propésito de indagar algumas dimensées do campo seméntico
e dos modos de estruturagio dos discursos contemporineos da medicina
psiquidtrica em torno da periculosidade criminal e de suas conexdes com a satide
mental. A andlise dessa problemdtica se apoia nos resultados de uma pesquisa na
qual foram examinadas treze obras consideradas materiais de referéncia técnica
na 4rea da psiquiatria forense'.

Atualmente, nao existe consenso na literatura médica sobre as relagoes entre
doenga mental e criminalidade, do ponto de vista do valor etiolégico da primeira
para predizer a segunda. No entanto, isso nio parece ter sido um impedimento
para que o campo juridico-penal tenha continuado a instituir para a medicina
psiquidtrica o cardter de dnico saber com competéncia técnica e amparo legal
para determinar a periculosidade criminal de individuos diagnosticados como
doentes ou portadores de transtornos mentais.

Ao longo do artigo, discute-se se existiria uma contradi¢io entre as
expectativas do poder judicidrio e os questionamentos e relativizages que
abundam na literatura médico-psiquidtrica sobre as relagdes entre doenca
mental e periculosidade criminal. Propde-se o cardter mais aparente que real
dessa contradi¢io, em virtude de a doenca mental nao ter sido, historicamente, o
tinico nem o principal fundamento da participagao da psiquiatria na abordagem
da periculosidade criminal. Por outro lado, mais recentemente, esse fato pode
ser observado a partir da notdria substitui¢io da nogao de doenga ou patologia
pelo conceito de “transtorno” como fator etiolégico da periculosidade criminal.
Naio serd mais a loucura - como acontecia nos primérdios da psiquiatria -, e sim
uma classe particular de transtorno, o “transtorno de personalidade antissocial”
(TPAS), o que se converterd em pega-chave da amplia¢do do universo de objetos

compreendidos nos processos contemporineos de medicaliza¢io do crime.

Sedimentos histéricos da no¢ao de periculosidade
criminal na psiquiatria

Enquanto fenémeno social, a atividade forense da psiquiatria moderna encontra-
se localizada em espagos nevrdlgicos das relagdes entre individuos e instituigoes
sociais. Com efeito, a esfera da justica tem desempenhado um papel bastante

relevante quanto a construgio e regulacio dessas relagoes, através de processos
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que atingem praticamente todas as dreas de funcionamento da vida social
(infincia, juventude, familia, atividade econémico-financeira, crime, etc.).
Interessa, portanto, situar a atividade forense da psiquiatria no interior de
uma problemdtica mais ampla, que remeta aos processos por meio dos quais
as instituicbes modernas se apolam em agentes, saberes e mecanismos para
avaliar ou julgar individuos ou situagées de acordo com imperativos e normas
estratégicas para a constru¢ao da ordem social (MITJAVILA, 1998; ELIAS,
1994; DOUGLAS, 1990; FOUCAULT, 1977; 1987).

A configuragio da Psiquiatria como campo de saber e exercicio de poder teria
suas origens, de acordo com Foucault (2006), nos primeiros anos do século XIX,
sob a forma de uma “protopsiquiatria”, a qual carecia ainda de uma natureza
propriamente terapéutica, mas jd era uma forma particular de administrar e de
gerir a loucura. Nessa época, o psiquiatra é caracterizado como “alguém que
dirige o funcionamento do hospital e os individuos” (2006, p.218).

Quanto 2 psiquiatria forense, o que se percebe ¢ que a relagdo entre a doenga
mental e as leis n3o seguiu a mesma evolugio dos conhecimentos sobre a doenca
mental em si. De fato, observa-se que tanto médicos como legisladores nao
estavam preocupados com as causas e as classificacdes da doenga psiquica, mas
sim com as providéncias legais a serem tomadas de acordo com a integridade
mental do individuo. Especificamente no contexto europeu, na segunda metade
do século XIX, aparecem as primeiras institui¢des para tratamento de doentes
mentais perigosos. (RIGONATTI, 2003). Com a criagao da Psiquiatria como
especialidade médica, a relagdo entre Justica e Satide Mental comecou a ser
abarcada por uma profisso, passando a existir, assim, a psiquiatria forense como
subespecialidade da prépria psiquiatria, responsdvel por utilizar os conhecimentos
cientificos psiquidtricos a servigo da justica. (RIGONATTI, 2003).

A obra de Morel (1809-1873) e sua no¢ao de degenerescéncia foram decisivas
no desenvolvimento e na trajetéria da psiquiatria forense (FOUCAULT,
2006). A degenerescéncia como predisposi¢do que apresentava tragos morais
e - principalmente - fisicos se tornard peca-chave das relagdes entre loucura
e criminalidade. Dessa forma, a no¢io de degeneragio cumpriu um papel
geneticamente relevante no estabelecimento das relagdes entre loucura e
criminalidade. A ideia de degeneragio baseia-se nos conceitos de norma e

normalidade, pois, conforme apontado por alguns autores,
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[...] refere-se a um duplo desvio: por um lado, desvio da frequéncia estatistica dese-
jada em relagdo a caracteristicas fisicas, tais como altura, peso, formato do rosto, das
orelhas, etc. - os chamados estigmaras (CARTRON, 2000); por outro, desvio das
normas ou valores que a sociedade europeia do século XIX considerava como inviold-
veis e universais (CAPONI, 2009, p.537, grifo do autor)

Essa percepcao dard inicio a “estudos que se inscrevem na chamada reoria
da degeneragio”, que serdo capazes de centralizar os esforcos dos psiquiatras,
médicos, juristas e higienistas para tentar “definir a abrangéncia e os limites do
conceito de degeneragio” (p. 537). Para Foucault (2002), a nogao de degeneragao
serd elemento tedrico chave da medicalizagio do anormal. Na perspectiva
foucaultiana, o degenerado passa a ser o anormal medicalizado.

Por volta de 1876, a relagdo entre loucura e crime ganha destaque com a
figura de Cesare Lombroso (1836-1909), considerado o criador da antropologia
criminal (RIGONATTT, 2003) ¢ o pai da criminologia (MORAES; FRIDMAN,
2004). Ele apresenta o conceito de “criminoso nato” e estabelece as bases da
interpretagao etioldgica do crime em fungdo de pardmetros biolégicos, a partir da
teoria da degeneragao de Morel. Em 1885, no Primeiro Congresso Internacional
de Antropologia Criminal, Lombroso afirmou que o criminoso nato estava
“predisposto ao crime por sua constitui¢io fisica”, e que apoiava esse enunciado
na “observagio positiva dos fatos” (DARMON, 1991, p.37). O foco de sua
aten¢ao era o criminoso mais do que o crime em si. “Para Lombroso, os germes
da loucura moral e do crime se encontrariam nao por exce¢ao, mas de maneira
natural nos primeiros anos da vida do homem.” (p.45).

Na perspectiva lombrosiana, o crime é um fendmeno natural do ser humano e,
da mesma forma que a natureza, precisa ser estudado com atengao para atender a
uma finalidade muito precisa: preveni-lo. Nesse contexto, e em fungao do cardter
hereditdrio que atribufa a criminalidade, Lombroso cria a nogao de “criminoso
nato”, tributdria da teoria da degenerescéncia formulada por Morel em 1857.
(JACO-VILELA et al., 2005).

Dentre os “criminosos natos”, os “loucos morais” s3o os que despertam maior
interesse entre alienistas de diferentes paises, na passagem do século XIX para o
XX, e continuam a fazé-lo ainda hoje, porém sob formas renovadas. Caracterizados
pela dificuldade de distinguir o bem do mal (ou para orientar suas vidas em fun¢ao
do que em determinado contexto se considera moralmente correto), esses “loucos

morais’, seriam uma subcategoria perigosa de criminoso (DARMON, 1991).
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Trata-se de uma percepcao da loucura em sua peculiar associagio com uma
incapacidade ou auséncia de autocontrole dos impulsos. Esse aspecto se torna
etiologicamente importante na avaliagao psiquidtrica da criminalidade, no sentido
de ser um pré-andncio de atos criminosos futuros, decorrentes do “acting out”
do doente mental. Esse tipo de avaliacio psiquidtrica se constitui, basicamente,
de qualifica¢des morais, fazendo com que se torne possivel construir um novo
tipo de discurso que serd uma versao psicoldgica e ética do delito. Ao fazer isso, a
psiquiatria deslegaliza a infragdo tal como ela é determinada na legislagio e faz do
delito uma irregularidade frente a regras morais, sociais, psicolégicas e também
fisiolégicas. Com isso, 0 que o juiz vai condenar nao ¢ mais o delito, o crime, e sim
as condutas irregulares do individuo que os originaram (FOUCAULT, 2002).

Nesse novo quadro de produgao de verdade sobre a loucura e a criminalidade, a
“biografizagdo” tornou-se uma estratégia argumentativa relevante. Se, inicialmente,
o psiquiatra era chamado para periciar sobre o estado de deméncia do autor de
um crime no momento do ato, definindo se ele era ou nio responsdvel pelos seus
atos no instante do delito, a partir do século XVIII, o exame passa a focalizar os
antecedentes do crime no préprio criminoso. O objetivo seria por em evidéncia
o que Foucault (2002) chama de condigoes parapatoldgicas, tazendo com que
aparega como doenga o que nao ¢ uma doenga, por meio da patologizagio de um
defeito moral. Como se verd mais adiante, a biografizagio, enquanto estratégia
da anamnese que comanda o interrogatério forense, permanece nos tempos atuais
como um dos principais recursos da psiquiatria na arbitragem da criminalidade.

A biografizagao nio proporciona, em si mesma, explicagbes do ato
criminoso, mas estabelece analogias entre o crime e determinadas situagoes
da vida do periciado. Essa caracteristica do exame médico-legal funciona
contemporaneamente como uma ponte entre categorias juridicas, de forma
que a nio punicio de um individuo devido a sua imaturidade psicolégica ou
personalidade pouco estruturada possa estar incluida no discurso médico
psicopatoldgico, substituindo a prisio por uma instituigao alternativa: o hospital
psiquidtrico. O encerro e sua duracio jé nao desvelam tanto, uma vez que as
chances de sair do hospital psiquidtrico, efetivamente, sio menores do que no
caso da prisao, devido a auséncia de prazos preestabelecidos e ao fato de sua

cessagao ou perpetuacdo dependerem unicamente da avaliagdo psiquidtrica

(FOUCAULT, 2002).
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A légica do julgamento e da administragio de penas nessa drea se apoia na
no¢io de periculosidade. O individuo localizado exatamente no limiar da
loucura e da criminalidade ¢ o individuo perigoso, que nao pode permanecer na
sociedade. E necessério, portanto, institucionalizd-lo, seja no espago da prisao, no
polo judicidrio, ou em hospital psiquidtrico, no terapéutico. Com isso, apresenta-
se o problema “[...] do perigo social: isto ¢, ele serd também o discurso do medo,
um discurso que terd por fungio detectar o perigo e opor-se a ele. E, pois, um
discurso do medo e um discurso da moralizagio [...]” (FOUCAULT, 2002, p.44).

A mesma psiquiatria que ampliou dessa forma oslimites daanormalidade —e que
desempenhou fun¢bes de controle social embasadas na teoria da degenerescéncia
de Morel e na antropologia criminal lombrosiana — desembarcou na sociedade
brasileira, onde encontrou um terreno propicio para se desenvolver. Sua orientagao
moralizadora jd podia ser observada nas diretrizes da Liga Brasileira de Higiene
Mental (LBHM), criada em 1923, no Rio de Janeiro. Seus psiquiatras faziam
parte, também, da elite do Rio de Janeiro e da psiquiatria brasileira, e se engajaram
em campanhas publicas nas quais se definiam como higienistas. Segundo Costa
(1976), a atmosfera psiquidtrica do Brasil estava repleta de conotagoes ideoldgicas,
e a psiquiatria contribuiu significativamente a nutrir o contingente de empresdrios
morais das diversas campanhas que preconizaram normas e valores em defesa da
higiene e da satide publica. Nesse contexto, o cardter eugénico das intervengdes
médicas nio pode ser negligenciado, j4 que representou uma estratégia que
permitiu ampliar as fronteiras da medicalizagao da vida social, justificando,
assim, os anseios culturais dos psiquiatras e seus caminhos ideolégicos. Destacam-
se os trabalhos de Raimundo Nina Rodrigues, que abordam as relagées entre
raga e crime, atribuindo a mesticagem o papel de fator decisivo de degeneragao
(DELGADO, 1992), e de Heitor Carrilho, que se apoiou na no¢ao de “estado
degenerativo” como fundamento diagndstico, no qual o crime seria apenas um
sintoma da anormalidade do individuo criminoso e, nio poucas vezes, seria o
tinico sintoma perceptivel (JACO-VILELA et al., 2005).

Portanto, a principal caracteristica dos objetos da psiquiatria forense na drea
criminal seria sua natureza moral e social. Devido a isso, j4 nos cédigos penais
do seculo XIX, esse cardter da intervenc¢ao psiquidtrica se manifestava toda vez
que se tratava de avaliar o “estado psicoldgico do réu antes e durante o crime”,

como insumo de grande valor para os magistrados investigadores (HARRIS,
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1993, p.142). No entanto, o estatuto conceitual e o significado politico da
questdo da periculosidade criminal s3o, ainda hoje, focos de problematizagao

no interior da prépria psiquiatria.

Doenga mental e periculosidade criminal

Tanto na literatura internacional como nos materiais bibliogréficos examinados
no ambito do presente artigo, abundam questionamentos e relativizagdes sobre
a periculosidade como um atributo dos doentes mentais. Recentemente, um
psiquiatra brasileiro manifestava com veeméncia seu rechago a considerar qualquer
tipo de ingeréncia da psiquiatria nas avalia¢bes de periculosidade criminal:

O tema da periculosidade jamais foi discutido seriamente pelos psiquiatras. Pericu-
losidade ¢ uma questdo social e juridica, porém absolutamente fora do campo psi-
copatoldgico. O que o psiquiatra pode dizer sobre 0 examinando restringe-se & sua
saide mental. Existem pessoas perigosissimas sem nenhum problema psiquidtrico, e

vice-versa.? (BASTOS, 2007)

Ou, ainda, na concepg¢io de Taborda (2004), “[...] cabe formular a questao: o
doente mental serd de fato o melhor exemplo de individuo perigoso na realidade
brasileira?”. O autor ensaia uma resposta na qual ressalta a fung¢ao da psiquiatria
de mostrar para a sociedade que o crime em realidade seria o resultado de “[...]
fatores culturais prevalentes em uma sociedade enferma em termos de conduta
moral” (TABORDA, 2004, p.23).

Ao mesmo tempo, a posi¢io majoritariamente encontrada na literatura da
drea caracteriza-se por questionar o grau e alcance das relagoes entre doenca
mental e periculosidade criminal, sobretudo a partir de resultados de pesquisas de
origem anglo-sax6nica que destacam a existéncia de fracas ou nulas correla¢oes
entre ambas as varidveis, principalmente nos casos de estudos populacionais
(VALENCA; MORAES, 20006).

Embora muitos autores questionem a suposta relagao estreita entre doenga
mental e criminalidade, boa parte continua apontando o rétulo diagndstico, em
termos de entidade nosolégica, como elemento-chave para a identificacao de
periculosidade:

Dentro das psicoses, as paranoides, como as esquizofrenias paranoides, sio normal-
mente mais violentas do que qualquer outra categoria [...] A probabilidade de esqui-
zofrénicos paranoides cometerem crimes graves é maior, gragas a sua habilidade de
planejamento e concretizagio. (CORDEIRO, 2003, p.128).
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Junto a comentdrios em torno da necessidade de relativizar as relacdes entre
doenca mental e periculosidade criminal, aparecem afirmagoes que estabelecem
um tipo de identidade perfeita entre ambas. Contudo, percebe-se a reiterada
preocupagdo em diferenciar o diagndstico nosoldgico (nome da doenga ou
transtorno do qual é portador o individuo) do diagndstico descritivo, ou seja, do
conjunto de circunstincias biolégicas, psiquicas e sociais sob as quais a doenca e
a periculosidade se entrelagam:

O diagnéstico nosolégico tem uma importincia relativa e, a nio ser em casos de
individuos com personalidade antissocial, de perversos como pedofilicos, de oligo-
frénicos heréticos e alguns psicéticos, por exemplo, o peso do diagndstico descritivo
tem maior relevincia. O diagndstico psiquidtrico por si sé nio ¢ indicativo de peri-
culosidade, mas quando esta existe o diagndstico descritivo pode ser importante na

avaliagdo do tipo de periculosidade [...] (SORDI; KNIJNIK, 2003, p.910).

Observe-se que os diagndsticos mencionados no excerto acima nio
correspondem, majoritariamente, a doengas. Trata, sim, do que a psiquiatria
moderna define como “anomalias” e “transtornos mentais”. A no¢ao de “transtorno
mental”, e nao mais a de loucura, como acontecia nos primérdios e primeiros
desenvolvimentos da psiquiatria, é o principal fundamento contemporineo da
medicalizagao do crime e da periculosidade criminal.

A classe de transtorno que a psiquiatria vincula mais estreitamente
periculosidade criminal ¢ o chamado “transtorno de personalidade”. Contudo,
alguns autores chegam a questionar a prépria permanéncia desse tipo de
transtorno no campo de objetos da psiquiatria:

As divergéncias ocorrem nos mais diversos planos, e hd quem considere essa entidade
nosoldgica como o lado mais contencioso da psiquiatria moderna. Existem ainda
aqueles que defendem a extingdo dessa categoria diagndstica, em virtude do julga-
mento moral e pejorativo que ela desperta, sobrepujando, por vezes, a investigagao
cientifica que deve ser a ela dada com o mesmo grau de seriedade que ¢ dispensado a
qualquer outro diagndéstico clinico. (ABDALLA-FILHO, 2004a, p.281).

No entanto, a maior parte das divergéncias parece dissipar-se quando se trata
de avaliar a relevincia forense dos transtornos de personalidade, como manifesta
em outro trecho o autor:

Dentro do contexto forense, os transtornos de personalidade revestem-se de uma
importincia enorme, uma vez que seus portadores nio raramente se envolvem em
condutas criminosas e, consequentemente, em processos judiciais, especialmente
aqueles que apresentam caracteristicas do tipo antissocial. (ABDALLA-FILHO,
2004a, p.281).
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Mas nio seria qualquer classe de transtorno de personalidade que interessaria
especialmente 2 psiquiatria forense, e sim uma em particular: o “transtorno de
personalidade antissocial” (TPAS). Serafim (2003) vai ao encontro da literatura
que o enfatiza como uma das principais causas do comportamento criminoso, e

traga o seguinte perfil dessa entidade nosoldgica:

Os aspectos psicolégicos desses individuos sao caracterizados pelo desprezo as obri-
gagdes sociais e por uma falta de consideragiao com os sentimentos dos outros. Exi-
bem um egocentrismo patolégico, emogbes superficiais, falta de autopercepcio, po-
bre controle da impulsividade (incluindo baixa tolerdncia para frustracio e limiar
baixo para descarga de agressdo), irresponsabilidade, falta de empatia com outros
seres humanos, auséncia de remorso, ansiedade e sentimento de culpa em relagio
a0 seu comportamento antissocial [...] e sua anormalidade consiste especificamente
em anomalias do temperamento e do cardter, determinando uma conduta anormal
configurando uma menos-valia social. (SERAFIM, 2003, p.56)

A principal caracteristica dessa conduta anormal seria a criminalidade violenta.
Para sustentar essa associagao entre TPAS e tendéncia ao comportamento
criminoso, Serafim (2003) cita uma pesquisa de Rigonatti (1999) realizada em
um grupo de condenados por homicidio e estupro no Brasil. Nela, nio foram
achadas correlagoes entre doenca mental e crime; porém, os resultados apontam
para a alta prevaléncia do transtorno de personalidade antissocial, que estaria
presente em 96% dos homicidas e 84% dos estupradores.

Do ponto de vista do foco de interesse do presente artigo, interessa observar
que, com a independéncia do estatuto conceitual que possa ter adquirido a
nogao de TPAS na psiquiatria contemporinea, sua defini¢io, nio em termos
de doenga e sim de transtorno, faz com que se assegure sua permanéncia como
objeto da psiquiatria, tornando-se, assim, elemento estratégico dos processos
de medicaliza¢io do crime. Se considerarmos vélidos os resultados da pesquisa
acima, seria possivel concluir que, na quase totalidade dos casos, homicidios e
estupros deveriam ser definidos como problemas psiquidtricos, em virtude dos
transtornos mentais constituirem o motor de sua ocorréncia. Tal raciocinio
poderia servir de base para potencializar os processos de medicalizagao da
criminalidade nas sociedades contemporineas.

Nesse sentido, é preciso lembrar que a transposi¢ao da barreira que o conceito
de doenga estabelecia no passado para definir as fronteiras da medicina pode ser
em grande parte atribuida 4 nogao de transtorno. Esta amplificou notoriamente

as possibilidades de coloniza¢io médica do espaco social, ao permitir estender
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seu dominio a praticamente todas as dreas da existéncia humana (CONRAD,
1992; ILLICH, 1987; MENENDEZ, 1984; FOUCAULT, 1977), passando
a incluir todas suas manifestagoes consideradas andémalas e/ou anormais
(CANGUILHEM, 1986).

No campo da psiquiatria, haveria diversas maneiras de categorizar e definir o
TPAS. Abdalla-Filho o define como um

[t]ranstorno caracterizado pelos seguintes aspectos: indiferenca e insensibilidade
diante dos sentimentos alheios; atitude persistente de irresponsabilidade e desprezo
por normas, regras e obrigacoes sociais estabelecidas; incapacidade de manter rela-
cionamentos estabelecidos; baixa tolerdncia a frustrago e baixo limiar para a defla-
gragio da agressividade e violéncia; incapacidade de experimentar culpa e grande
dificuldade de aprender com a experiéncia ou com a punigao que lhe ¢ aplicada;
tendéncia a culpar os outros ¢ a apresentar argumentagdes e racionalizacoes plausiveis
para explicar um comportamento que leva o portador desse tipo de transtorno a en-
trar em conflito com a sociedade. (ABDALLA-FILHO, 2004a, p.286)

Alguns autores reservam a expressao “personalidade psicopdtica” para referir-
se ao subtipo de TPAS mais propenso ao comportamento criminoso. Assim,

para Abdalla-Filho,

[...] o comportamento psicopdtico é aquele que revela tendéncia a prdticas criminais,
com padrio recidivante, sendo encontrado em individuos que apresentam uma per-
sonalidade transtornada. (ABDALLA-FILHO, 2004, p.172)

Outros autores discordam da expressio “transtorno de personalidade
antissocial” e preferem substitui-la por “sociopatia”. Como a palavra sugere, nesse
caso, a énfase cai sobre os aspectos sociais do comportamento, em detrimento de
suas dimensdes intrapsiquicas, para referir-se “[...] globalmente a individuos que
mostram tendéncia para atropelar as normas sociais.” (FONSECA, 1997, p.510)

A descri¢do a seguir revela a onipresenca de critérios morais na defini¢ao
da “personalidade delinquente”, considerada um subtipo de sociopatia,
predominantemente juvenil, pelo psiquiatra portugués Anténio Fernandes da
Fonseca:

Manifesta-se uma tal rebeldia pela indisciplina, pelo erotismo, pela degradacio dos
costumes, pela toxicodependéncia e por multiplos outros <desmandos> de diversa natu-
reza. Entre os delitos mais frequentes praticados por jovens menores costuma apontar-se
o roubo (cometido sobretudo por rapazes), a prostitui¢ao (praticada pelas raparigas) e
a vagabundagem (exercida por jovens dos dois sexos). (FONSECA, 1997, p.511-512)
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O acting out como estigma da periculosidade criminal

Esse cardter adjetivante e moralizador da descri¢ao dos transtornos de
personalidade de alto potencial criminogénico exibe, de acordo com Delgado
(1992), um trago mais ou menos constante da medicina psiquidtrica desde suas
origens. Como aponta Foucault (1980, p.97), a teoria da periculosidade tornou-
se “a grande nog¢ao da criminologia e da penalidade” do final do século XIX, e
sobrevive atualmente sob novas roupagens e nuances, mas persistindo na fung¢ao
discursiva de fazer com que o individuo passe a ser considerado pela sociedade
ao nivel de suas virtualidades e nao de seus atos, nio em termos das infracoes
concretas e sim das potencialidades comportamentais que elas representam.

Por outro lado, na 6tica da medicina psiquidtrica, a nogao de periculosidade
criminal ndo é utilizada para prever qualquer tipo de crime. Com efeito, a literatura
examinada é uninime em estabelecer uma associagao estreita entre periculosidade
e crimes fundamentalmente caracterizados pelo uso da violéncia fisica diretamente
praticada contra outros individuos, tais como homicidio e estupro.

O principal indicio ou sinal de risco de cometer esse tipo de crimes seria
0 que a psiquiatria define como acting out. No livro dirigido pelo influente
psiquiatra francés Henri Ey descreve-se nos seguintes termos sua relevincia para
compreender a periculosidade criminal:

Essas anomalias do comportamento se manifestam sob o modelo de um impulso
frequentemente agressivo, ou de atos mais complexos, as vezes mesmo sob o modelo
de um “acting our” que escapa, de certo modo sub-repticiamente, & vontade ¢ a cons-
ciéncia do individuo. (EY etal., 1985, p.1211)

Dessa forma, o individuo que ndo controla seus impulsos ¢ potencialmente
perigoso do ponto de vista criminal:

O crime se produz quando um individuo, em resposta a impulsos de ordem bioldgica,
psicoldgica e social, encontra-se numa situacio tal que a execugdo do delito se lhe
afigura como saida inevitdvel ou necessdria (Nao estamos dizendo que o crime é um
acontecimento de cardter fatalista, que o agente do delito é exculpdvel porque nao lhe
restava outra alternativa; o crime ¢, na maioria dos casos, um transtorno da persona-
lidade, nio da inteligéncia: o criminoso —imputdvel— escolhe mal a sua conduta, nio
por estar subjugado a forgas que nao domina, mas porque nao tinha perfeita nogao de

como controld-las). (ARAUJO; MENEZES, 2003, p.235)
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O acting out tende a ser visto como um trago relativamente permanente e
revelador de periculosidade, ¢ nio como uma condigio circunstancial do
individuo. De certa forma, a periculosidade ainda seria vista na psiquiatria como
um estado permanente, como uma esséncia de certos individuos criminosos
e mentalmente perturbados. Dai a importincia de observar a auséncia ou a
presenca de fatores que permitam governar os impulsos, diminuindo o potencial
de periculosidade futura:

Nesse quadro, assumem ainda particular relevincia a deficiente integragao de normas
ético-sociais e auséncia de plano de vida sustentado, reagindo predominantemente
por impulsos e emogdes de acordo com o principio do prazer imediato. (CORDEI-

RO, 2003, p.58)

De acordo com esse tipo de perspectiva, os modelos etiolégicos
predominantemente preconizados pela psiquiatria contemporinea destacam a
participacao de fatores biolégicos e psicoafetivos na constitui¢ao de personalidades
criminalmente perigosas.

Naio foi encontrado nenhum autor ou texto que apontasse apenas um tnico
fator etiolégico de periculosidade. Serafim (2003), por exemplo, define trés
classes de parimetros: biolégicos, psicoldgicos e sociais. Porém, enfatizam-se
os fatores psicolégicos, ao remeter a ideia do jurista italiano Luigi Garofalo?,
segundo a qual o criminoso “é portador de uma anomalia moral e psiquica, uma
espécie de lesdo ética, a qual seria responsdvel pela prética de atos delinquentes”
(PEIXOTO, 1936 apud SERAFIM, 2003, p.54).

A tradigao biologicista, inaugurada no passado a partir dos aportes de
Lombroso e Morel, parece ganhar forga renovada a luz das tendéncias mais
recentes na interpretagao etioldgica das anomalias precursoras da periculosidade
criminal. Sordi e Knijnic (2003, p.910), por exemplo, referem-se as causas
bioldgicas da periculosidade, definidas como os fatores

[...] relacionados & carga instintiva inata, principalmente agressividade. As alteragoes
fisiolégicas e bioquimicas, de um modo geral, mas principalmente relacionadas ao
funcionamento cerebral, permanentes ou transitdrias, que encontrem expressao na
conduta do individuo, como ocorre nas patologias relacionadas com altera¢oes da

neurotransmissao, tao estudadas atualmente, fazem parte destes fatores.

Seja de forma independente, seja associada aos fatores bioldgicos, a literatura
examinada concede sua mdxima aten¢do aos processos intrapsiquicos de

constitui¢ao da personalidade transtornada. Entre esses fatores, destaca-se o papel
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do vinculo com as figuras parentais e com a familia no surgimento de elementos
criminogénicos. De acordo com essa perspectiva, “[...] a violéncia humana
¢ consequéncia da perversio dos valores dominantes e do desenvolvimento
psicolégico provocado por graves perturbagdes na interagio Mae-Filho-Pai”
(CORDEIRO, 2003, p.49). Nesse contexto, a familia e, fundamentalmente, a
familia em condi¢oes de pobreza, tende a ser observada como espaco privilegiado
para o desenvolvimento do TPAS e da criminalidade que dele decorreria. Entre
os indicadores de periculosidade criminal formulados por Maranhao?, Aratjo e

Menezes (2003), destaca-se o cardter criminogénico da “familia desagregada”

A familia é, sem ddvida, um fator importante na formagio da personalidade. O lar
s6 atende as necessidades se cumpre suas funges bdsicas. Se a mie, que representa a
fonte de afeto, nio compreende nem aceita o filho; se o pai, enquanto contato com
realidade, ¢ irascivel e violento, omisso, ou irresponsédvel; se a relagio com os irmaos
¢ excessivamente belicosa, o filho nio desenvolverd adequadamente o sentimento de
fraternidade, tdo imprescindivel nos processos adaptativos, e, nio raro, procurard
afeto na rua, onde encontrard outros em situagio andloga, passando a adotar outros
cédigos de conduta e, para sobreviver, recorrerd as agdes antissociais, restando a sua

readaptacdo como dificil e trabalhosa. (ARAUJO; MENEZES, 2003, p.240).

Dessa forma, o papel de fatores socioculturais e politicos permaneceria restrito a
um cardter mais desencadeante que etiolégico propriamente dito. Nessa categoria

inscreve-se, preponderantemente, o consumo de substincias psicoativas:

Pessoas com diagndstico de transtorno de personalidade do tipo antissocial costu-
mam apresentar consumo precoce inadequado de dlcool e outras drogas e problemas
com a Justica. O risco da realizagio de um crime violento (contra a pessoa) tende a
ser aumentado entre individuos com o duplo diagndstico: alcoolismo e transtorno de

personalidade antissocial. (POLDRUGO, 1998; BALTTERI; FREITAS, 2003, p.159)

Como observa o antropélogo francés Frangois Laplantine (1991), todos os
modelos etiolégicos das doengas pressupdem ou convertem-se em fundamento de
seus correlatos terapéuticos. Na medida em que se tende a associar etiologicamente
a periculosidade criminal com transtornos da personalidade cujas causas
pertencem a um passado remoto (intrapsiquico e familiar) e se manifestam
num presente percebido como imodificdvel, a segregagio e confinamento dos
individuos assim diagnosticados acabam sendo as respostas sociais e técnicas em
que os universos juridico-penal e médico, uma vez mais, convergirio.

O cardter incorrigivel dos individuos tipificados como portadores de TPAS

- ideia quase uninime no imbito da psiquiatria contemporinea -, seria o
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fundamento para propor, como tinica alternativa, sua segregacio do tecido social
por meio do encerro, por se tratar de sujeitos “[...] incapazes de aprender com a

punic¢do, de modificar seus comportamentos e apresentar respostas fisiolégicas a

situacdes de medo” (SERAFIM, 2003, p.56).

Consideracoes finais

Embora nio se disponha ainda de uma historiografia da psiquiatria forense
como especialidade da psiquiatria, a compreensao de suas origens e posteriores
desenvolvimentos se vé facilitada pelo fato de a prépria psiquiatria ter nascido
no Brasil, em grande medida no ramo forense. De forma andloga a processos
observados em outros contextos, a psiquiatria brasileira conseguiu precocemente
inserir-se como saber experto no poderoso e densamente institucionalizado
mundo das leis.

A ampliagio dos dominios da medicina ocorreu por meio de estratégias
diversificadas, sendo uma delas a que Crawford (1980) caracteriza como a
transferéncia, parao campo de competéncias damedicina, de objetosanteriormente
sob a jurisdigao de outras instituigées. No que tange 4 problemdtica do crime,
resulta que — embora de maneira parcial e hierarquicamente subordinada - a
psiquiatria forense substituiu a institui¢do judicidria e seus principais agentes nas
fungoes de determinar a (in)imputabilidade penal e a periculosidade criminal de
doentes mentais, atributos que até certo momento permaneciam exclusivamente
sob o controle do poder judicidrio.

A anilise das formas de inser¢ao da psiquiatria forense no campo judicidrio
permite observar a relevincia do papel dos seus profissionais como 4rbitros
da criminalidade. De maneira bastante consensual, as pesquisas em torno do
tema confirmam a importincia que os laudos psiquidtricos assumem para as
decisoes judiciais em matéria penal, uma vez que a maior parte dos magistrados
tenderia a aceitar como vdlidos os resultados das avaliagoes realizadas pelos
peritos e a emitir suas sentengas de conformidade com eles. (BERCOVICH,
2000). Trata-se de um indicador bastante especifico da confianga que o poder
judicidrio deposita na profissio médica, confirmando assim, uma alianga de
larga data entre ambos os universos.

Outro aspecto que merece ser destacado refere-se ao cardter dindmico dos

processos de medicalizagao do crime. De acordo com a discussao desenvolvida,
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a introdugio do conceito de transtorno mental, oficializada por ocasiio da
formula¢ao da CID-10°, acabou contribuindo de maneira significativa para a
reconquista de objetos de conhecimento e intervengao profissionais da psiquiatria
forense. Essa nova classifica¢ao nosolégica permitiu, entre outras coisas, garantir
a permanéncia do diagnéstico de personalidade antissocial como objeto legitimo
da psiquiatria, bem como sua utilizagdo, para fins forenses, na avaliagao de
periculosidade criminal.

Esse dinamismo se estende aos modelos etioldgicos em que tais processos
se sustentam. Embora a literatura sobre o tema insista no cardter eclético das
orientagbes tedricas dominantes na psiquiatria brasileira, é possivel observar
certa tendéncia, principalmente a partir das dltimas décadas do século XX,
a0 desenvolvimento e utilizagio de modelos interpretativos que preconizam a
participagdo de fatores de natureza predominantemente individual e familiar
na etiologia tanto da doen¢a mental como da criminalidade. Observa-se, nesse
sentido, uma perda progressiva de consideracgio do meio (social, cultural,
econdmico, politico) como fator determinante desses fenémenos, e a emergéncia
de um entusiasmo renovado pelos fatores criminogénicos de naturezas
bioquimica, genética, orginica, intrapsiquica e afetivo-vincular. Entre as
possiveis consequéncias socioculturais da utilizagao desses modelos etioldgicos,
¢ preciso destacar sua contribui¢do a despolitiza¢do dos fendmenos da satde e
da criminalidade e, consequentemente, 4 desresponsabilizagio das instincias
publicas e coletivas e 4 responsabilizacio crescente dos individuos e suas familias
na provisao de cuidados e no controle da criminalidade.

Ao mesmo tempo, tais modelos, petrechados numa linguagem cada vez mais
sofisticada, e valendo-se de instrumentos diagndsticos aparentemente cada vez
mais elaborados, nao parecem transportar interpretagdes sobre as relages entre
saide mental e criminalidade muito diferentes das que inauguraram a psiquiatria
forense como 4rea de conhecimento e como profissao. A localizagao da origem
do comportamento criminal na “personalidade” do individuo, e a utiliza¢o do
diagnéstico de personalidade antissocial como esteredtipo do criminoso, agora
j4& nio mais considerado louco, mas sim “transtornado”, conserva (e renova)
perturbadoras analogias com a figura lombrosiana do “criminoso nato”.

Por outro lado, o cardter profundamente social dos fendmenos em pauta

sugere a necessidade de problematizar a organizagdo e a divisio sociotécnica
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dos processos de trabalho orientados 4 arbitragem da criminalidade vinculada
a saide mental, em fun¢io da posicio neles ocupada pelo saber médico-
psiquidtrico. Nesse sentido, é preciso lembrar que a emissao de laudos periciais
caracteriza-se pelo pronunciamento técnico acerca de condigoes (imputabilidade,
periculosidade) que acabam determinando, de maneira dramdtica, as trajetdrias
biogréficas dos individuos, podendo conduzi-los ao confinamento perpétuo em
manicomios judicidrios.

Nesse sentido, valea penalembrar que alutaantimanicomial, o questionamento
das condicoes de vida e a defesa dos direitos da populagio internada por decisao
judicial nao tém sido, até o momento, incluidos na agenda da reforma psiquidtrica
em curso no Brasil. Nessa dire¢do, o desenvolvimento de pesquisas de cardter
s6cio-antropolégico em torno dessa temdtica poderia contribuir a estabelecer
uma ruptura com esse silenciamento que caracteriza os discursos e as prdticas

sociais dos mais diversos agentes nesse campo.°
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Notas

! Trata-se de uma amostra de tratados ¢ livros de psiquiatria geral e de psiquiatria forense que faz parte
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Abstract

Mental illness and criminal dangerousness in
contemporary psychz’atry: discursive strategies
and etiological models

This paper analyzes some socio-cultural dimensions

of the semantic field and ways of structuring forensic
psychiatry discourses in relation to the criminal
dangerousness and its connections with mental

health. From the results of a research based on content
analysis of several handbooks and books in forensic
psychiatry, it was possible to examine some meanings
and forms of enunciation about the concept of criminal
dangerousness as well as the main interpretive strategies
that organize the etiological models of criminality

prevailing in this area.

» Key words: Criminal dangerousness; forensic psychiatry;
mental health.
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