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A crianga na visao de homens acusados de abuso sexual: um estudo sobre distorcoes

cognitivas!

Andreina da Silva Moura — Universidade Federal do Rio Grande do Sul?
Silvia Helena Koller — Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Resumo

O presente estudo investigou a visio que homens acusados de abuso sexual infantil possuem sobre a crianga e
como concebem que deveria ser uma relagdo ideal entre criangas e adultos. As distor¢des cognitivas sio examinadas
no conteddo do que é expresso e na possibilidade de contextualiza¢do da resposta dada. Participaram cinco homens,
com idades entre 37 e 73 anos, acusados de abuso sexual contra criangas de até 13 anos de idade. Um participou
espontaneamente e quatro foram compulsoriamente encaminhados pela justica ao servico. Uma ficha
biossociodemografica e uma entrevista semi-estruturada foram utilizadas. Uma analise do conteudo revelou a visio
estereotipada e politicamente correta desses homens com relagio as criangas.

Palavras-chave: Abuso sexual; Abusadores sexuais; Visao de crianga; Distor¢des cognitivas.

The child in the accused men’s sexual abuse vision: A study on distorted cognitions

Abstract

The present study investigated the view that accused men of infantile sexual abuse possess on the child and how
they conceive an ideal relationship between children and adults. The cognitive distortions are examined in the
content of what is expressed and in the possibility of contextualization of the given answer. Five men, 37 to 73 years
old, accused of sexual abuse against children of up to 13 years of age were interviewed. One participated
spontaneously and four were compulsory referred to the service by the court. A bio socio demographic protocol
and a semi-structured interview were used. A content analysis revealed the stereotyped and politically correct vision
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of them about children.

Keywords: Sexual abuse; Child molesters; View about children; Misconceptions.

A crianga na visao de homens acusados de abuso
sexual

E sabido que o abuso sexual pode ocasionar
conseqiiéncias graves ao desenvolvimento humano,
especialmente a ctiancas (Amazarray & Koller, 1998;
Flotes & Caminha, 1994; Furniss, 1993). Estudos nessa
area tem se concentrado em investigar, principalmente as
vitimas, havendo assim uma lacuna importante no que diz
respeito aos perpetradores de violéncia (Moura, 2007).
Apenas recentemente tem sido abordada a perspectiva de
abusadores sexuais em estudos brasileiros sobre o tema
(Morais, Cerqueira-Santos, Moura, Vaz & Koller, no prelo;
Moura, 2007). Em ambito internacional, a produg¢ao sobre
abusadores sexuais infantis tem sido mais freqlente.
Viarios temas siao pesquisados sobre individuos,
principalmente do sexo masculino, que cometem abuso
sexual contra criancas. Essa producio trata, comumente,
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de aspectos como: processos empaticos, patologias
associadas, vitimizacdo do proprio abusador, distor¢oes
cognitivas, entre outros (Moura, 2007).

Este estudo visou enfocar a visao de crianga que
os homens acusados de cometer abuso sexual apresentam.
Conseqiientemente, a relagio que véem como possivel
entre uma crian¢a ¢ um adulto e as distor¢oes cognitivas
foram examinadas no conteido do que foi expresso e na
possibilidade de contextualizacio da resposta dada.
Distor¢des cognitivas consistem em crengas disfuncionais e
desadaptativas que podem estar relacionadas a visdo que o
individuo tem sobre as outras pessoas, sobre si mesmo,
sobre o mundo, etc. Tais pensamentos sdo automaticos,
pois ndo precisam ser motivados por outras pessoas para
que venham a tona (Beck, 1997). Contudo, o fato de serem
automaticos nao implica que as distor¢des sejam também
construidas dessa forma. Esses pensamentos sio resultado
da forma utilizada pelo individuo para interpretar o mundo
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a sua volta e sdo construidos a partir das generalizacoes
relacionadas a ocorréncias de eventos (Balhs & Navolar,
2004). Dessa forma, esses pensamentos estido impregnados
de significado pessoal, ndo importando muito o significado
“publico”, ou seja, a definicdo objetiva de um evento.
Alguns estudos classificam a visdo que os abusadores tém
sobre as criancas como distor¢bes cognitivas, por
apresentarem crencas equivocadas (Gannon, Polaschek &
Ward, 2005; Hotley, 2000; Ward & Keenan, 1999). Ttés
modelos predominantes tém sido empregados para
descrever como atuam distor¢des cognitivas nos casos de
abuso sexual (Murphy, 1990). O primeiro modelo deriva-se
da literatura clinica (Abel, Becker & Cunningham-Rathner,
1984), que considera que as distor¢des cognitivas dos
abusadores sio erros consistentes no pensamento que
ocorrem automaticamente apés o abuso (Beck, 1997). De
acordo com esse modelo, as distorcoes nio sao causas dos
atos de violéncia sexual, mas uma justificativa construida
ap6s os atos abusivos. Um segundo modelo é proveniente
da literatura criminal, que propde que os padrdes de
percepcdes e pensamentos distorcidos sio causas para a
agressdo sexual e para outros dominios de comportamento.
As percepcdes e pensamentos estariam na base de todos os
tipos de comportamentos delituosos, tais como roubos,
assassinatos, etc. (Geer, BEstupinan & Manguno-Mire,
2000). O terceiro modelo de distor¢des cognitivas descreve
varios tipos de comportamentos direcionados as mulheres,
pelas quais os abusadores expressam aceitar o “mito do
estupro” e atitudes relacionadas ao papel dos esteredtipos
(Burt, 1980). Para eles o “mito do estupro” congrega varias
crengas e minimiza ou justifica esta violéncia de género,
culpabilizando a vitima. Frases como “apenas meninas mas
sofrem estupro” ou “mulheres pedem para setr estupradas”
relacionam-se as atitudes apoiadas socialmente que dariam
margem a se comportarem de maneira abusiva para com as
mulheres. Nesses trés enfoques, as distor¢oes cognitivas
podem atuar como uma maneira de diminuir a dissonancia.
Estudos com base feminista reiteram que essas crencas
distorcidas estdo presentes no meio social, enquanto a
abordagem cognitiva afirma que elas sdo construidas
pessoalmente, sem que haja uma ampla interferéncia do
meio social. Neste estudo, serdo focalizadas as crencas
distorcidas e ndo o momento em que foram construidas.
Portanto, conforme salientado por Maruna e Mann (2000),
analisar se essas crengas sio construidas antes ou depois
dos atos de abuso no é tao importante quanto verificar em
que medida elas se relacionam com o sistema de crencas
relacionado aos atos de reincidéncia da violéncia.

Uma abordagem mais recente sobre as distor¢des
cognitivas em abusadores é mostrada por Ward (2000).
Para ele, homens que cometem atos de abuso sexual
constroem ao longo da vida varias teorias implicitas sobre
os atos de abuso. Dessa forma, essas teorias ja estariam

postas antes dos atos abusivos, e os acontecimentos,
principalmente aqueles ambiguos (um abrago de uma
crianga) seriam interpretados de maneira a ser coetrentes
com tais teorias. Abusadores perceberiam as criangas
como seres sexuais e, portanto, o contato sexual entre
adultos e criancas apenas despertaria impulsos que ja
existiam nestas ultimas, antes do momento do abuso
(Ward & Keenan, 1999). Para os abusadores, as ctiancas
teriam beneficios em ter contato sexual com adultos. Esse
tipo de premissa deixa margem pata que os abusadotes
justifiquem o abuso as criangas, demarcando assim seu
direito a se relacionarem sexualmente com clas. Em outro
estudo (Gannon e cols., 2005), o abuso foi justificado por
seus perpetradores como sendo um desejo das criangas
tanto quanto deles. Tal crenca ¢ apoiada pelo fato das
criancas nio resistirem ¢ nio contarem a outros adultos.
Por ultimo, os abusadores descrevem sua percepcdo das
criangas como seres sexuais, na medida em que elas fazem
perguntas sobre sexo. Os agressores sexuais relatam que
as criangas cooperam durante o episodio de abuso e que
sdo elas proprias que, muitas vezes, iniciam o contato.
Tais criancas sdo vistas como menos ameacadoras
socialmente, porque ndo indicam aos abusadores a
possibilidade de relatar aos outros o episddio abusivo
(Gannon e cols., 2005). E comum que abusadores
afirmem que a vitima consentiu ou provocou o abuso,
acusem a vitima de contar mentiras, aleguem que a relacdo
entre eles e a vitima era de natureza afetiva e nao abusiva
(Lawson, 2003). Todas as estratégias que se baseiam
nessas distor¢oes cognitivas se fundamentam na premissa
da auséncia de responsabilizacio do abusador e da
culpabilizacio da crianca, deformando assim os papéis de
ambos. Existem ainda outras crencas que sdo distorcidas
nos abusadores sexuais, como, por exemplo, que as
vontades e os desejos deles sio mais importantes do que
os das demais pessoas e, por isso, precisam ser atendidos
prioritariamente (Ward, 2000). Estas, no entanto, nio
serdo abordadas como objetivo neste estudo. O tipo de
resposta dos abusadores com relagdo a0 modo como
véem as criancas e a relacio que podem ter com elas varia
segundo as condi¢Oes nas quais as pesquisas sdo feitas.
Um estudo realizado por McGrath, Cann e Konopasky
(1998) verificou os escores em uma escala de distor¢Ges
cognitivas, em diferentes tipos de agressores, sobre a
permissio ou ndo para haver sexo entre adultos e
criangas. O estudo contou com cinco grupos de
agressores, instruidos de maneiras diferentes. Um grupo
condenado por abuso sexual e outro por outros crimes
diversos foram informados sobre o cariter anénimo de
suas respostas; um terceiro grupo, composto por
abusadores, foi informado que suas respostas setiam
anonimas, mas serviriam para a avaliacio da condicional.
Também foram coletados dados de abusadores sexuais
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com esta mesma escala em arquivos da condicional. Um
grupo controle de universitarios que nunca tinha sido
condenado também foi avaliado. Os resultados revelaram
que respostas anonimas e que serviriam de avaliacio para
a condicional (tanto imaginada quanto real) geravam uma
média maior de distor¢bes cognitivas que no grupo de
condenados por outros crimes ou no grupo controle. Isto
¢, quando h4 uma avaliacio legal envolvida, as respostas
dos abusadores podem ser manipuladas, estando sujeitas
ao principio da desejabilidade social (McGrath e cols.,
1998).

Outra perspectiva teérica informa que as
distor¢des cognitivas sobre a visio que os abusadores
possuem sobre as criancas geralmente se associam a
quatro fatores: 1. A visdo que o abusador sexual possui
sobre si mesmo; 2. A sua visdo sobre o papel que ele
ocupa em uma dada estrutura social; 3. O reconhecimento
e/ou aceitacao dos valores éticos e das expectativas sociais;
e 4. As caracteristicas de seu contexto social (Hotley,
2000). Esses fatores indicam que a visdo dos abusadores
acerca dos seres Infantis estaria ligada a questOes
individuais (si mesmo, seu papel), mas também as questSes
contextuais (estrutura social, valores éticos, expectativas).
Assim, sua visao sobre as criancas estatia diretamente
ligada a como ele se relaciona com o mundo de uma
maneira geral. Gannon e colaboradores (2005) partilham
de posicio semelhante a de Hortley (2000), quando
afirmam que os atos de abuso sexual devem ser
entendidos em relagdo a como o abusador percebe o
mundo a sua volta. Abusadores sexuais infantis possuem
comportamentos  auto-centrados,  percebendo  suas
necessidades, anseios e desejos como mais importantes
que as vontades alheias, por isso levam em conta mais o
seu proprio desejo e prazer do que a sadde e a seguranga
de suas vitimas (Ward & Kennan, 1999). A crianga, entio,
setia percebida por eles como menos importante.

A visdo que os abusadores tém destoa da visao
compartilhada e aceita socialmente de quem é uma
crianga. O senso comum tem assegurado ao longo dos
anos as no¢des de pureza e inocéncia da crianca, ao
mesmo tempo em que afirma sua natureza diferenciada
da dos adultos, sendo mais imatura em relacio a ele e,
portanto, nao conseguindo compreender certos aspectos
da vida (ver Aries, 1981). Além disso, é garantido o fato
de que os adultos devem cuidar das criancas, justamente
por sua natureza imatura e dependente. A nog¢ao de que
as criangas podem ter sexo com adultos setia totalmente
contraria ao cuidado. Assim, o presente artigo tem como
objetivo investigar a visdo que homens acusados de
abuso sexual tém sobre as criancas e como eles
concebem que deveria ser uma relagio ideal entre
criancas e adultos. As distor¢des cognitivas sdo
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examinadas no conteido do que é expresso e na
possibilidade de contextualizacio da resposta dada.

Método

Contexctualizagao

Este estudo é parte de uma pesquisa maior, que
teve por objetivo investigar as relagbes que homens
acusados de abuso sexual mantiveram com criancas ao
longo da vida e caracteristicas psicologicas, como
empatia, transtornos de personalidade, entre outras. A
coleta de dados foi realizada no Ambulatério do
Departamento de Genética da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, servico no qual os participantes
podem buscar atendimento espontaneamente — ou para
o qual podem ser encaminhados compulsoriamente pela
justica, para avaliacdo psicolégica em decorréncia da
dendncia de abuso sexual.

Participantes

Participaram deste estudo cinco homens com idades
entre 37 e 73 anos que foram acusados de abusar de
criancas entre sete ¢ 13 anos de idade a época da
dendncia. As acusa¢Ges variaram do toque ao intercurso
sexual completo. Quatro dos participantes foram
encaminhados compulsoriamente pela justica e um deles
buscou espontaneamente ser avaliado. Dois partici-
pantes eram analfabetos, dois concluiram o ensino
médio e um concluiu apenas o ensino fundamental. A
renda familiar variou de um a trés saldrios minimos e um
deles ndo possuia renda familiar por estar em privagio
de liberdade na época da coleta de dados. Segue uma
breve descricio sobre cada um dos casos, nos quais
serdo usados nomes ficticios para resguardar a
identidade dos participantes. Os casos atendidos e aqui
descritos ocorreram de marco a agosto de 2006, sendo
que todos os encaminhamentos desse petiodo foram
incluidos neste estudo.

Caso Marcos

Marcos tinha 38 anos e estava preso na época
da pesquisa sob acusacdo de abuso sexual contra sua
filha biologica de dez anos. Ele informa nido ter
cometido “nem esse nem qualquer outro tipo de
violéncia contra ela”. Ele ja havia sido preso
anteriormente, acusado de abusar de seu enteado, mas
foi absolvido da acusagdo. Marcos estava com aspecto
bem cuidado, mesmo estando preso. Apatentou estar
pouco a vontade durante a entrevista, sempre olhando
para baixo. Falou apenas o necessario para responder as
perguntas, demonstrando-se assertivo em suas respostas.
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Caso Osmar

Osmar tinha 73 anos, era estrangeiro e vivia no
Brasil havia 35 anos. Ja fora acusado varias vezes e a
ultima vitima declarou que Osmar tinha tocado sua
genitalia “em troca de presentes e dinheiro”. Quando
esse fato foi denunciado, uma das filhas adultas de
Osmar revelou que ele havia cometido abuso sexual
contra ela na infancia. Ele ji havia sido acusado
informalmente, por uma de suas noras, por observar
uma de suas netas enquanto ela tomava banho. A ex-
esposa de Osmar expds também que a vinda dele do
pais de origem para o Brasil ocorreu em virtude da
acusacdo de estupro da filha de sua primeira esposa.
Desde o inicio da entrevista, mostrou-se solicito e
educado, mas com atitudes que sugeriam tentativas de
manipulagdo e seducdo. Além disso, foi evasivo com
relacio as perguntas, incluindo em suas respostas
aspectos que ndo estavam associados diretamente a elas.
Mesmo assim, mostrou-se seguro ao responder todas as
questoes.

Caso Fldvio

Flavio tinha 37 anos quando a entrevista foi
realizada. Havia sido preso, em decorréncia da acusagao de
abuso sexual de sua enteada de 13 anos, mas atualmente
estava em liberdade provisoria. A menina afirmou que o
padrasto estava sob o efeito do alcool. Quando foi a
delegacia para prestar depoimento, Flavio admitiu ter
tentado violentar sexualmente a vitima. Contudo,
posteriormente, negou que tenha feito tal afirmagdo na
delegacia. Declarou que as policiais que ouviram o
depoimento estavam emocionalmente perturbadas e que,
portanto, compreenderam erroneamente as afirmagoes.
Flavio apresentou-se bem vestido, ndo parecia estar a
vontade, observando um relégio na parede durante quase
toda a entrevista e respondendo apenas ao que entendia
como necessatio. Algumas vezes demonstrou hostilidade,
principalmente quando foi questionado sobre algum
aspecto da acusagdo de abuso sexual. Outras vezes hesitou
em responder e, em varios momentos, se contradisse
sobre varios aspectos de sua vida.

Caso Francisco

Francisco, na época da pesquisa com 37 anos,
chegou a0 servico antes que a denuncia de abuso sexual
tivesse se transformado em processo judicial. Buscou
atendimento psicolégico por vontade propria, com queixas
de dificuldade de sono, irritabilidade e sentimentos de
culpa que, segundo ele, comecaram apds o telacionamento
com sua afilhada de 13 anos. Relatou que os encontros
aconteceram sete vezes no petfodo de um més, e segundo
ele as relagbes sexuais foram consentidas por ela.
Francisco tinha um semblante cansado, mas mostrava-se

loquaz e cooperativo ao responder as petguntas,
acrescentando informagdes detalhadas sem que isso lhe
fosse solicitado. Demonstrou seguranca ao responder a
todos os questionamentos que lhe foram dirigidos.

Caso Panlo

Paulo tinha 70 anos e foi acusado de abusar
freqiientemente de sua filha de 14 anos. Apesar de a
dentuincia s6 ter acontecido alguns meses antes dessa
entrevista, havia indicios de que abuso vinha acontecendo
ha alguns anos, pois pessoas proximas revelaram que a
menina apresentava comportamentos hipersexualizados
desde muito tempo. Paulo negou que fosse suspeito de
abusar sexualmente de sua filha, afirmando que a acusacio
que pesava sobre ele era de que usava a filha para aliciar
outras meninas menores de idade com o objetivo de
manter relacoes sexuais com elas. Ele se declarou inocente
tanto de uma quanto de outra acusagdo. Paulo aparentava
estar disposto a responder as perguntas no inicio da
entrevista. Contudo, em virios momentos mostrou uma
tentativa de manipular as respostas e em outros
momentos, evitou respondé-las.

Instrumentos e procedimentos

O projeto de pesquisa foi encaminhado ao
Comité de Ftica da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul e aprovado. Apds a aprovagio, cada um
dos participantes foi recrutado no servico, assinou um
Termo de Consentimento Livre e Hsclarecido e as
entrevistas foram marcadas para realizacao individual,
em unica sessdo, com duracdo de cerca de duas horas e
meia.

No estudo maior, do qual esta pesquisa faz
parte, foram utilizadas uma ficha biossocio-
demografica e uma entrevista semi-estruturada para
levantar aspectos gerais como: empatia, vida na
infancia, entre outros. Para efeito de anilise sobre a
visao de criancas dos homens acusados de abuso
sexual e sua perspectiva quanto a relacio de criancas
com adultos, para este artigo, foram analisadas as
respostas as perguntas: “O que ¢é ser criangar” e
“Como seria a relacdo ideal entre criancas e adultos?”.
Essas perguntas visavam abordar aspectos gerais do
pensamento dos participantes sem fazer menc¢ido ao
abuso sexual e a acusacdo (para aqueles que haviam
sido denunciados). No caso de mencionarem a
situagdo de abuso, este tépico era afastado e retornava-
se as perguntas inicialmente realizadas, porque o
objetivo nio era falar sobre o abuso ou a denuncia,
mas identificar ou ndo distor¢Oes cognitivas em suas
respostas. As entrevistas foram realizadas por dois
pesquisadores treinados.
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Apndlise de dados

A andlise fundamentou-se no estabelecimento de
categortias, de acordo com os ctitérios adotados por Bardin
(1979), sobre andlise de conteido. Utlizou-se a
modalidade tematica, na qual se objetivou apreender tanto
o conteudo quanto a logica de cada uma das entrevistas.
As  principais respostas dos  participantes  foram
identificadas e foram criadas categotias a posteriori (nicleo
de sentidos) articuladas com o referencial tedrico.

Resultados e discussio

Para levantar as informacdes sobre a visdo que
os homens acusados de abuso sexual tém sobre as
criangas foi tomada por base a pergunta: “O que ¢ ser
crianca?” Com relagdo ao relacionamento ideal entre
criancas e adultos a pergunta feita foi: “Como deve ser a
relacdo entre uma crian¢a ¢ um adulto?” Dois juizes
fizeram a andlise inicial, discutiram suas categorizagdes e
nos casos de discordancia um terceiro avaliou até a
obtencdo de consenso. A seguir estdo relacionadas as
categorias  obtidas mediante as respostas  dos
participantes.

O que ¢ ser crianga?

As respostas a4 pergunta foram agrupadas em
uma categoria mais ampla, denominada respostas
politicamente corretas ef ou estereotipadas sobre a crianca e a
infancia.  Dentro  desta, foram organizadas trés
subcategorias: visao positiva e romanceada da infancia;
incompletude da crianca em relagio aos adultos; e infancia como
fase importante para as demais fases do desenvolyimento.

Respostas  politicamente corretas e/ ou  estereotipadas  sobre a
crianga e infincia

Viisao positiva e romanceada da infincia

Ao serem questionados sobre o que € ser
crianca, os participantes apresentaram  respostas
positivas e romanticas, como por exemplo, que ser
crianga é a “parte mais feliz” (Flavio, 37 anos), “bonita”
(Flavio, 37 anos), “idade mais feliz do mundo” (Osmat,
73 anos). Outro participante salientou que “ser crianca é
nao ter problemas” (Francisco, 37 anos), ou que a
infancia ¢é aquela fase da vida na qual se estd
“descobrindo o mundo e todas as coisas bonitas do
mundo” (Flavio, 37 anos).

Pessoas comuns que nido tém histérias de
pratica de abuso sexual, como estudantes de
enfermagem, entrevistadas por Gaiva e Paiao (1999)
descreveram a fase infantil e as criancas como “alguém
a ser admirado”, ou seja, como “um ser gracioso com o
qual se pode brincar”, “uma como fonte de alegria e
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satisfagdo para os adultos”. As respostas dos
participantes deste estudo aproximam-se dessas dadas a
Gaiva e Paiao (1999), pois os dois publicos véem as
criangas e a fase infantil de uma forma positiva, permeada
pela felicidade. Contudo, apesar de as respostas serem
semelhantes, algumas questdes podem ser apontadas. A
principio, estudantes de enfermagem estdo se preparando
para a funcio de cuidar. A essa funcio estatia associada a
necessidade de se apreciar as criancas de maneira positiva.
Assim, setia coerente que os participantes de Gaiva e
Paiao vissem as criancas e a infancia desse modo.
Contudo, homens acusados de cometer delitos sexuais
contra criangas tém sido apontados como nio vendo a
vitima como uma pessoa, mas como um objeto destituido
de sentimentos e de direitos (Amazarray & Koller, 1998;
Blanchard, 1996). Portanto, esse tipo de resposta parece
incoerente, pois esses individuos, a principio, nio
analisariam as criancas de maneira positiva. Assim, as
respostas positivas e romanceadas sobre as criangas e
infincia podem estar, no contexto deste estudo,
associadas mais a uma estereotipia das respostas e a0 que
¢ socialmente aceitavel do que as reais visdes que esses
homens possuem. Além disso, ha que se considerar que a
maioria deles foi encaminhada compulsoriamente pela
justica até o servico, com o objetivo de ser avaliada
psicologicamente. Assim, suas tespostas podem ter sido
dadas de modo a ndo se comprometerem com elas e
tentarem se livrar da acusacdo recebida. Sugere, assim,
mais um comportamento manipulador que tem sido
apontado pela literatura como tipico de abusadores
sexuais (Quinsey, Harris, Rice & Cornier, 2005).

Tncompletude da crianca em relagio aos adultos

Nessa segunda subcategoria, os participantes
destacaram que ser ctianca é “ndo ter responsabilidades”
(Francisco, 37 anos), pois a crianga “pensa apenas em
jogos e brincadeiras” (Osmar, 73 anos). No estudo com
estudantes de enfermagem, Gaiva e Paiao (1999)
comentaram que suas participantes também associaram a
imagem da crianca a diversdo. Relacionar a fase infantil
com as idéias de diversio e lazer, distanciando-a do
mundo do trabalho e das responsabilidades, é uma
“marca” do modo como sio percebidas as criancas na
sociedade moderna e que tem sido amplamente refor¢ada
pela literatura sobre criangas (ver mais em Aries, 1981). A
crianga € vista como um ser incompleto, por um lado, por
ainda nio possuir responsabilidades, ndo trabalhar e, por
outro, por ter como interesses apenas jogos €
brincadeiras. As respostas dos participantes parecem estar
permeadas pelas nogGes sociais sobre o que ¢ ser crianga e
novamente por uma tentativa de responder vagamente
com um conteudo socialmente aceito e nio
comprometedor.
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Em outra resposta, a incompletude da ctrianca
em relacdo aos adultos é expressa por Francisco (37
anos) como: “crianca é querer ser adulto”. A idéia
principal ¢ de que crianga é um vir-a-ser do adulto. Em
um estudo com professores, Almeida e Cunha (2003)
investigaram as concepgoes sobre as fases do
desenvolvimento humano. Foi verificado que a infancia
e as demais fases da vida eram identificadas como
incompletas em relacdo a adultez, que seria o ponto
o6timo do desenvolvimento. Assim, a tesposta de
Francisco se assemelhou as dos professores. No
entanto, o vir-a-ser adulto seria, provavelmente para os
professores, a oportunidade de ter suas capacidades em
pleno desenvolvimento. Como afirma Salles (2005),
pensar a infincia como uma fase incompleta em relagdo
a adultez implica pensar que a fase infantil deve ser
superada, pois a meta do desenvolvimento seria tornat-
se adulto. A infincia, de acordo com Salles, nio seria
considerada importante per se, mas como uma fase de
preparo para a fase adulta. Percebe-se que as respostas
dos participantes apresentadas nesta se¢do  se
assemelham a visdo colocada por Salles.

Infancia como uma fase importante para as demais fases do
desenvolvimento

Osmar (70 anos), quando questionado sobte o
que ¢ ser crianga, enfatizou que “os problemas, as vezes,
lhe podem futuramente ser um trauma, né?”. Tal
resposta contraria de certa forma o que Santos (1996)
aponta sobre a continuidade entre uma fase e outra do
desenvolvimento. As experiéncias vividas em uma fase
anterior da vida sdo importantes para o sucesso das
postetiores. A idéia de que problemas na infincia podem
causar traumas futuros pode até estar associada a essa
nocao de continuidade, mas nio de
desenvolvimento. Uma infancia problematica, por ser a
etapa mais precoce, teria conseqiiéncias para as demais
etapas do ciclo vital. Assim, problemas na fase infantil
poderiam se transformar em traumas que perdurariam na
vida futura, Alguns estudos mostram que criangas que
sofrem traumas, em especial o abuso sexual, realmente
podem apresentar comportamentos desadaptativos na
fase adulta. (ver Amazarray & Koller, 1999).

De maneira geral, os participantes expressam
uma visdo positiva e romanceada das criancas e da
infancia, ainda que as considerem incompletas e nio
atribuam a elas responsabilidades. As respostas dos
participantes deram uma nogdo estereotipada e
pragmatica da crianca, indicando visbes permeadas
pelas nocbes da sociedade em geral e, especialmente,
aquelas que nio os comprometam ainda mais e que nao
sejam passiveis de fugir do politicamente correto e
esperado. Conforme apontam varios autores (ver

Sucesso no

Almeida & Cunha, 2003; Ariés, 1975/1981; Salles,
2005), na sociedade atual as visGes positivas sobre a
infancia e a idéia de incompletude das criancas em
relagdo aos adultos estio fortemente presentes. A
atitude de responder pragmaticamente com conteudos
socialmente aceitaveis ndo sugere que os participantes
apresentem algum tipo de distor¢do cognitiva, confor-
me apontado como comum em abusadores sexuais.
Talvez se perguntado diretamente sobre a visdo que eles
tinham de criancas e suas potencialidades para pratica
sexual, outras respostas pudessem aparecer, mas este
nao foi o caso. Portanto respostas que indicassem que
as criancas sdo percebidas como seres sexuais, que
consentem relacoes dessa natureza ou iniciam contatos
desse tipo com adultos niao deveriam ser esperadas
neste estudo, mais ainda pelo fato desses homens
estarem sendo acusados por abuso sexual. Na verdade,
o propésito de nido falar sobre o abuso e de ter uma
conversa positiva com esses individuos, tentando
proporcionar a chance de ouvir sobre a sua visdo de
criangas gerou apenas respostas a “o que é ser crianga’
que podem ser classificadas como politicamente
cotretas e/ ou estereotipadas sobre a crianca e a infancia. Com
os dados descritos, pode-se notar que nesta pesquisa,
feita sob circunstancias de avaliacdo, as distor¢des
cognitivas nao puderam ser acessadas. Os participantes
demonstraram reconhecer que ha uma norma social
sobre o que é ser crianga, que dita como as criangas
devem ser vistas e, conseqiientemente, como devem ser
tratadas. Ha apenas a indicacdo que com essas respostas
os participantes visavam mostrar respostas positivas e
socialmente aceitaveis, desfazendo a possivel crenca
sobre si préprios, em razdo das dendncias sobre abuso
sexual que os acompanhavam. Respostas socialmente
aceitaveis sobre as criancas também foram vistas em
outros estudos (ver McGrath e cols., 1998 para uma
revisdio sobre o tema), em especial quando se
questionava os homens condenados por abuso sexual,
sob circunstancias de avaliagdo, o que também ¢é o caso
deste estudo.

Relagio ideal entre adultos e criancas

Nesta se¢ao, estdo descritas as respostas para as
perguntas “Como deve ser a relagio entre uma crianga e
um adulto?” As respostas foram organizadas nas seguintes
categorias: sentimentos ¢ comportamentos positivos; relagdo de
cuidado e respostas sobre a moralidade.

Sentimentos e comportamentos positivos

A maioria dos participantes citou sentimentos e
comportamentos positivos que devetiam existir entre
adultos e criancas. Um deles citou que “Adulto e a crianga
tém que ter respeito, né? Cordialidade entre eles, né?”
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(Flavio, 37 anos). Aqui, havetia uma relacio de
cordialidade reciproca entre adultos e criangas, na qual o
adulto deveria ser cortés e ter respeito pela crianca e vice-
versa. Segundo a literatura, a visdo que os homens
acusados de abuso sexual possuem sobre a relagdo que se
deve ter com criangas, nio ¢ vista positivamente. Ward
(2000), por exemplo, salienta que os homens acusados de
abuso, em geral, ndo baseiam sua relacio com criancas em
sentimentos positivos, mas em hostilidade ou exploragio.
Em ambos os casos, esses individuos afirmam que tratam
as crian¢as de maneira negativa por acreditarem que elas
precisam servir a eles nos mais variados sentidos.

Relagio de cuidado

Um patticipante respondeu que “Adulto é que tem
que tratar a crianga bem” (Paulo, 70 anos), comentando
também que “Pra quem cuida dela, tem que ter tudo
pronto. ‘Nio, eu nio vou te levar’, no meu pensar que ‘ta
entristecendo a crianca. Eu acho que é dever de familia,
familia nenhuma pode fazer isso”. Outro foi mais
especifico sobre a questio dos cuidados com as criangas, e
afirmou:

Vo se a pequena tomou banho, se a grande trouxe tema
pra fazer. Don wma passada nos cadernos dela. Que a
minha grande, ela é muito preguigosa sabe, apesar de ela ser
inteligente, ela ¢ muito preguigosa. Ela nio quer fazer fema,
ndo quer... tem preguica. Entio eu ‘19 sempre coordenando.
(Francisco, 37 anos)

Assim, ele teria que coordenar as atividades diarias
das suas filhas. Percebe-se que esses dois participantes
fizeram referéncia as pessoas da familia como aquelas que
terlam maior obrigacdo de acompanhar a rotina das
criancas e de atender aos seus pedidos. Tal visao da crianga
estd historicamente associada a formacio da familia
nuclear, que teria como um dos objetivos principais,
justamente, o cuidado dessa crianca (ver Aries, 1981).
Ward (2000) afirma que as crengas de que a crianga deve
servir 20 adulto, ou é um ser inferior a ele, é comum tanto
entre abusadores intrafamiliares como entre ©os
extrafamiliares. Isso demonstra que a crenca de um
cuidado com a crianca é incomum mesmo em meio
aqueles abusadores que sdo parentes das criangas. Assim,
as respostas obtidas nesta pesquisa foram contrarias as
informagées dadas pela literatura (Abel, Becker,
Cunnigham Rathner, 1984; Ward, 2000). O fato de este
estudo ter sido realizado sob circunstancias de avaliagio
para justica pode ter influenciado nos resultados.

Respostas sobre a moralidade
Para um dos participantes (Osmar, 73 anos), os
adultos teriam que corrigir as criangas, pois elas nao
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possuem discernimento moral, ndo sabendo distinguir
entre certo e errado:

Crianga, para comegar, elas as veges ndo sabem o que
estao fazendo. O adulto sabe o que estd fazendo, entio o
adulto estd consciente do que faz, e deve respeitar a crianga.
At a crianga, ds veges, tem wum comportamento sem
pensar, pode ter um comportamento que ela mesma nio
sabe que nao ¢ correto. Nao, ela nao sabe. A crianga nao
conhece, ndo sabe o qué... Nao tem consciéncia... De que
aquilo ali pode ser alguma coisa errada. Ndo tem
consciéneia que pode ser alguma coisa errada. Agora, a
pessoa adulta que pode chegar a nltrapassar, guem sabe, a
barreira dos limites da moral, ele devia de evitar.

O participante atribuiu ao adulto a obrigacio de
evitar “erros morais”, sugerindo a idéia da inocéncia da
crianga. Tal concepgdo tem aparecido nos discursos
sociais desde os preceitos moralistas e religiosos do
século XVI (ver Ariés, 1981), que descreviam as
criangas como seres assexuados ou livres dos pecados
do sexo. Mais uma vez, expressam-se as respostas
estereotipadas dos participantes da pesquisa. De
maneira geral, os participantes demonstraram ter clareza
sobre como adultos devem se comportar quanto as
criancas, e que a relagdo com o adulto deve ser pautada
no respeito ¢ nos sentimentos e comportamentos
positivos, sem que haja coer¢io ou violéncia. Em
estudos anteriores (ver Lawson, 2003), os resultados
encontrados foram contrarios ao exposto pelos
participantes. Segundo a autora, abusadores sexuais ou
homens acusados desse delito costumam afirmar que as
criancas mentem em relacio aos atos de abuso, ou ainda
que elas provocam tal ato, e que elas, portanto,
tomaram a iniciativa de tal comportamento. Nesse tipo
de afirmativa pode-se perceber que homens acusados de
abuso possuem uma posi¢ao diferente da dos
participantes deste estudo, pois eles colocam a crianca
como alguém que tem um comportamento consciente,
acreditando que as criancas ja possuem alguma nocio
sobre o que é certo e errado. Novamente, aponta-se a
necessidade de contextualizagdo das respostas que
foram obtidas em um momento de avaliacio para
justica.

Consideragdes finais

As respostas tanto a pergunta “O que ¢é ser
crianca” quanto a “Como seria a relacdo ideal entre
adultos e criancas” revelam estereotipia de respostas
socialmente aceitiveis. Assim, nem a crianca nem a
relacio que deveria ser estabelecida com ela sio
caracterizadas como distorcidas, estando de acordo com
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aquilo que é esperado socialmente. Pode-se concluir
que, nesta pesquisa, nio foi demonstrado “erro”
cognitivo nas respostas dos participantes, pois eles
conseguem facilmente distinguir o que é “certo” e
“errado” com relagdo as criangas, adequando-se aquilo
que era esperado. Evidentemente que o contexto da
pesquisa deve ser considerado, ja que quase todos os
participantes estavam sob avaliacdo solicitada pela
justica e, como foi visto na pesquisa de McGrath e
colaboradores (1998), as respostas que poderiam ser
reveladas sobre as distor¢des cognitivas podem ser
influenciadas por esse contexto de avaliagdo. Assim, as
respostas dadas certamente agregam a intencdo de dar
uma impressdo positiva para os avaliadores, ja visto
como comum em outros estudos (ver McGrath e
colaboradores, 1998). As crencas de homens acusados
de abuso sexual sobre as criancas podem ser realmente
distorcidas, mas é preciso esclarecer que tais crencas
nao se relacionam apenas as cogni¢oes, pois se
houvesse como corrigir esta cognicdo, os abusos
tenderiam a desaparecer. Pode haver uma série de
dificuldades emocionais (tais como processos de
empatia reduzidos) relacionadas a manutenc¢do de tais
crencas disfuncionais. Corroboram essa idéia Gannon e
Polaschek (2005), afirmando que outros processos, tais
como a excitagdo sexual, a intoxicacao por alcool e
outras drogas e os estados afetivos, podem influenciar
diretamente nas cogni¢oes durante os atos de abuso e
que esses processos nao estdo presentes NO mMomento
da avaliacdo psicologica. Por isso, ndo é realmente
possivel capturar as distor¢Ges cognitivas que podem
estar associadas aos atos de abuso no momento em que
cles ocorrem.

Finalmente, embora, as respostas tenham sido
dadas num contexto diferente do cotidiano dos
participantes, isso ndo as invalida, pois elas podem
fornecer indicios de como esses individuos se
comportam em contextos de avaliagdo. Pelas respostas,
fica evidente a capacidade dos participantes de
distinguir entre aquilo que é distorcido e o que ¢é
socialmente aceitavel.  Esse é um ponto importante
para os avaliadores, pois eles precisam ficar atentos a
essas “manipulacoes” por parte de homens que abusam
de criangas. O fato de se ter usado um instrumento que
possufa perguntas menos transparentes, ou seja, que
nao indagava diretamente sobre a distor¢do pode ser
entendido tanto positiva quanto negativamente. A
faceta positiva esta no fato de que justamente a falta de
transparéncia das perguntas pode ser um obstaculo a
manipulagdo das repostas. Contudo, a falta de perguntas
mais diretas (tais como “Vocé acha que criancas podem
fazer sexo com adultos?”) pode ser um obsticulo a

ativacdo dos conteddos que sdo necessirios para
detectar as distor¢oes cognitivas.

No entanto, para estudos futuros, algumas
limitagbes metodologicas podem ser superadas. Neste
estudo ndo se contou com outros grupos (tanto de
outros abusadores quanto de pessoas que nio foram
acusadas de tais crimes) que pudessem servir de
comparac¢do. Isso limitou os resultados, pois nio se
pode avaliar se esse comportamento seria exclusivo de
homens acusados de abuso sexual ou se outros grupos
se comportariam de outra ou da mesma maneira.
Sugerem-se também outros métodos de pesquisa que
possam avaliar os processos de pensamento e nio
apenas os produtos (verbaliza¢oes) dos individuos em
questdo. O uso de perguntas, mesmo que indiretas,
como estratégia de acessar os produtos do pensamento,
como foi o caso deste estudo, deixam a possibilidade de
as pessoas entrevistadas adequarem suas respostas ao
que ¢ socialmente aceitavel (Quinsey, Harris, Rice &
Cornier, 2002). O uso de dilemas morais hipotéticos,
muitas vezes usado na terceira pessoa, para que O
individuo nio seja identificado como abusador
(Quinsey e cols, 2002) talvez seja uma alternativa mais
eficaz para avaliar como se processam os pensamentos
desses individuos (Kohlberg, citado por Antunes, 2003).
Com isso, se poderiam detectar as distor¢Ges cognitivas
com mais eficiéncia. A utiliza¢do desse ultimo tipo de
abordagem tem sido usada com abusadores e com
varios outros publicos.
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