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Guia de consulta sobre avaliagao psicolégica

Fernando Pessotto! — Universidade Sao Francisco, Itatiba, Brasil

Ambiel, R. A. M., Rabelo, I. S., Pacanaro, S. V., Alves, G. A. S. & Leme, I. F. A. S. (Orgs.). (2011). Avaliacio
Psicoldgica. Guia de consulta para estudantes e profissionais de psicologia. Sao Paulo: Casa do Psicologo.

A avaliacdo psicolégica é um processo no qual
sao tomadas decisdes acerca de individuos ou grupos,
portanto, configura-se como pratica de grande
responsabilidade para o psicélogo. Em razio da
complexidade envolvida neste processo se faz
necessaria uma formacao sélida e constante acerca dos
testes psicologicos e técnicas pertinentes. Muitas
criticas, inclusive, sio provenientes da falta desse
conhecimento especifico ou mesmo da dificuldade na
compreensdao de termos e textos da area por parte de
estudantes e até de profissionais atuantes.

Com o objetivo de viabilizar um conteido
conciso e de facil compreensdo, os autores abordam os
principais temas da area de avaliagdo psicolégica, como
sua historia, o envolvimento com a estatistica, validade,
precisdo, padronizacdo, normatizagio e ética. O livro
contém 7 capitulos que trazem referéncias importantes
da 4area bem como apresenta grifos das informagdes
mais relevantes e que buscam sintetizar os assuntos
abordados.

No primeiro capitulo, Ambiel e Pacanaro
abordam a transicio da testagem para a avaliacdo
psicolégica. Apresentam as origens e desdobramentos
da testagem e de que forma esse caminho, bem como o
contexto historico, influenciaram na adequagio ao
processo da avaliagdo psicologica. Destacam ainda os
passos referentes a chegada e utilizacdo dos testes no
Brasil e os esforcos atuais dos profissionais da area e
do CFP na contribuicio de melhotias e avancos.

O capitulo dois, escrito por Pacanaro e
colaboradores, traz o panorama atual dos testes
psicolégicos no Brasil. Os autores retratam a chegada
dos testes no pafs e e seu desenvolvimento, bem como
as criticas recebidas e um descrédito decorrente dessa
situagdo. Destacam entdo os movimentos que surgiram
com a finalidade de melhorar os servicos da area de
avaliacdo psicologica, como a criagdo da Comissio
Nacional sobre os Testes, em 1980, entre outros.
Também sdo citadas as resolugdes que regulamentaram
a acgdo profissional, referentes aos laudos e aos
instrumentos de avaliacdo psicolégica, dando destaque
a Resolugio 002/2003 do CFP, que, aprestando
requisitos minimos e obrigatérios para a elaboragio e
consequente utilizacdo dos testes psicologicos, marca
um nNovo momento pata a area, contribuindo para o

1 E-mail: fpessotto@yahoo.com.br

surgimento do Sistema de Avaliagdio dos Testes
Psicolégicos (SATEPSI).

Ambiel, Andrade, Carvalho e Cassep-Borges
retratam, no capitulo trés, a relacao entre a psicologia e
a estatistica, informando inicialmente o
desconhecimento e a dificil aceitagdo por grande parte
dos estudantes de psicologia e profissionais ja
formados. Com o objetivo de apresentar conceitos
basicos e, a0 mesmo tempo, essenciais para um bom
desempenho na utilizagio e compreensio dos testes
psicoldgicos, os autores frisam que nao é necessario
habilidade para a realizacdo de calculos e operagdes
complexas, mas sim, compreender seus conceitos e
resultados. Para tanto abordam os temas populagio e
amostra, medidas de tendéncia central e variabilidade,
diferencas entre grupos, correlagdes e analise fatorial.
Finalizam o capitulo ressaltando que para uma boa
pratica do psicélogo, mesmo aqueles que dizem terem
optado pela profissio para ajudar as pessoas, este
podera fazer isso de maneira mais qualificada
utilizando a estatistica.

Dando continuidade 2 utilizacdo da estatistica
na psicologia, no capitulo quatro, Valentini e Laros
apresentam a Teoria de Resposta ao Item (TRI) como
um conjunto de modelos que buscam representar a
probabilidade de um sujeito acertar ou nao um item de
um teste, baseado em parametros do item e do nivel de
habilidade da pessoa no construto avaliado. Os autores
destacam dois conceitos que consideram como centrais
na TRI, sendo o teta, o nivel de habilidade que o
sujeito apresenta no construto avaliado e a Cutva
Caracteristica do Item (CCI), que expressa a
probabilidade do sujeito acertar um item em fungio de
seu teta. Salientam ainda que, por meio da CCI, pode-
se identificar os trés parametros utilizados na TRI: (a)
acerto ao acaso, (b) discrimina¢io e (c) acerto ao acaso.
Relatam ainda sobre os modelos de TRI de um, dois
ou trés parametros e suas principais aplicagdes, sendo
uma delas a definicdo na escolha dos itens para a
composi¢io final de um teste.

O capitulo cinco, escrito por Alves, Souza e
Baptista, apresenta os conceitos de validade e precisao
de testes psicolégicos. Os autores iniciam com um
breve resgate dos conceitos, salientando a deficiéncia
no ensino sobre os termos, mesmo tendo eles ganhado
mais popularidade em decorréncia da maior visibilidade
da avaliacdo psicologica. Em seguida sdo apresentadas
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suas defini¢bes, subdivisdes e alguns procedimentos
utilizados na pratica na construgio de testes
psicolégicos. Finalizam o capitulo destacando a
importancia dos conceitos abordados como condigao
necessiria para que um teste apresente bom
funcionamento.

Rabelo, Brito e Rego apresentam, no capitulo
seis, os conceitos de padronizacio e normatizagao.
Iniciam salientando que os conceitos  estdo
intimamente ligados as praticas das aplicacdes e
interpretacdes dos resultados de um teste e que sdo
condicGes necessarias para assegurar confiabilidade das
decisGes a serem tomadas. Em seguida apresentam suas
definicoes e finalizam ressaltando a importincia de que
n3o basta um teste estar aprovado para o uso pata que
um processo de avaliagdo psicologica seja bem
sucedido, mas também que seja utilizado de forma
correta, assegurando, assim, a confiabilidade nos
resultados.

Por fim, no capitulo sete, Pellini e Leme
explanam sobre a ética no processo de avaliagdo
psicoldgica. Referem que o comprometimento ético do
psicologo vai desde a escolha acertada do instrumento
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a ser utilizado, que deve estar com parecer favoravel no
SATEPSI e ser adequado a finalidade e contexto a ser
aplicado, relatando ainda a necessidade de se
observarem os procedimentos especificos descritos nos
manuais. Descrevem a importancia da devolutiva de
um processo de avaliacio psicologica no que se refere a
linguagem a quem se destina, bem como as
consideracOes pertinentes a serem feitas. Concluem o
capitulo sintetizando que a ética deve estar envolvida
em todas as etapas do processo de avaliacdo
psicolégica.

Além de linguagem simples e, portanto, de
facil compreensdo para estudantes e profissionais que
ndo estdo habituados aos termos utilizados na area de
avaliacdo psicologica, cada capitulo traz em seu final
questdes para reflexdo que poderdo ser utilizadas por
professores em salas de aula ou até mesmo para que os
profissionais possam verificar sua compreensao sobre
o texto. Portanto, esse livro enquadra-se como um
referencial para quem deseja esclarecer duvidas praticas
acerca da avaliagdo psicolégica, bem como um
caminho inicial para aqueles que desejam seguir no
estudo desta area.
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