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RESUMO

Neste artigo procuramos avaliar algumas contribuicées bem como potencialidades teérico-
-metodolégicas da abordagem sociologica de Norbert Elias no que diz respeito a delimitagdo
do esporte como objeto relevante de pesquisa, e que pode nos ajudar a entender um pouco
mais sobre o comportamento dos seres humanos em termos do redirecionamento da economia
emocional que tem preponderado em sociedades mais diferenciadas como as nossas de hoje.
Na primeira parte do texto procuramos apresentar em linhas bastante gerais, de que maneira
o esporte veio a ser concebido por Elias como um problema sociolégico. Jd na segunda parte,
temos por principal intuito argumentar que alguns aspectos da abordagem eliasiana criticados
por Dias (2010), em texto publicado nesse mesmo periddico, ao invés de se constituirem como
reservas para uma adequada tematizacdo do fenémeno esportivo, tratam-se, outrossim, das
principais contribui¢ées do modelo de Elias para o estudo sociolégico do esporte.

PALAVRAS-CHAVE: Sociologia; esporte; lazer; Norbert Elias.
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Se eu fosse livre de escolher o meu mundo, provavelmente nao teria escolhido uma
humanidade onde as lutas entre seres humanos sao consideradas excitantes e agradaveis.
E ndo teria por certo escolhido apresentd-lo através de uma teoria. Teria talvez optado por
dizer: evitem a luta. Vamos viver em paz. Mas acontece que, enquanto cientista, ndo posso
apresentar o mundo tal como eu gostaria que ele fosse. Nao sou livre para apresentar de
outra maneira para além daquela que descobri. E descobri que os seres humanos, tal como
eu 0s posso observar, para além da excitacao agradavel do sexo, também necessitam de
outras formas de excitamento deleitante, sendo a excitacdo da luta uma delas, e que, na
nossa sociedade, quando se atingiu um nivel razoavelmente elevado de pacificacdo, esse
problema foi até certo ponto resolvido pela provisao de confrontos miméticos, confrontos
realizados por meio do jogo num contexto que pode originar uma excitacao agradavel,
desencadeada pelo combate, com o minimo de ferimentos nos seres humanos.

Norbert Elias (In: A busca da excitagdo)

INTRODUCAO

Ao nos depararmos com a leitura do artigo ‘A Sociologia Figuracional e os
Estudos do Esporte” publicado em 2010 na edicdo n. 2, volume 3| da Revista Bra-
sileira de Ciéncias do Esporte pelo pesquisador Cleber Dias, de fato, ficamos um
tanto quanto surpreendidos com algumas das criticas imputadas no texto a obra do
sociélogo alemao Norbert Elias, bem como a atuagdo cientifica dos estudiosos do
esporte que partilham desse referencial e se constituem, portanto, como divulga-
dores/difusores das ideias do pensador alemao.

Essa surpresa, no entanto, foi menos com os argumentos apresentados que
remontam, diga-se de passagem, a uma espécie de jargdes que vem se tornando
rotineiros em razao, sobretudo, de disputas por prestigio e poder no campo das
Ciéncias Humanas e Sociais € no préprio campo da Educacio Fisica e mais com
a possibilidade de refletirmos, a partir das ideias desenvolvidas no texto, sobre o
processo de apropriagdo do referencial tedrico de Elias no dmbito dos estudos
histérico-socioldgicos do esporte no Brasil.

Como é de conhecimento, a circulagdo dos escritos eliasianos no Brasil é algo
um tanto quanto recente. O primeiro texto aqui traduzido, a titulo de reforco dessa
argumentagdo, foi o volume n. | da obra “O processo civilizador” (ELIAS, 1990),
em projeto encabegado pela Editora Jorge Zahar no ano de 1990. Também os
primeiros congressos e mesas tematicas dedicadas ao estudo aprofundado da obra
do autor alemao sdo recentes no Brasil. Citamos, nesse propdsito, a mesa redonda
intitulada “Norbert Elias: 100 anos” que contou com a participacdo de importantes
socidlogos brasileiros (Heloisa Pontes, Federico Neiburg, Leopold Waizbort, Jessé
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Souza) e que foi apresentada na XXI Reunido da ANPOCS (Associa¢do Nacional de
Pés-Graduagdo e Pesquisa em Ciéncias Sociais) em 1997, na cidade de Caxambu.
Vale notarmos que os textos que compuseram a referida mesa resultaram, com o
acréscimo de um manuscrito de Sergio Miceli que, por sinal, havia sido disponibilizado
aos quatro demais socidlogos no evento, na producdo do “Dossié Norbert Elias”
organizado em 1999 por Leopold Waizbort (WAIZBORT, 1999).

Outra iniciativa bastante expressiva e decisiva, especialmente para constituicio
de um campo de estudos relativamente auténomo da Sociologia do Esporte no
Brasil,! foi a criacdo do Simpésio Internacional Processo Civilizador gracas aos esfor¢os
do historiador Ademir Gebara e, é claro, de uma série de outros estudiosos e pes-
quisadores. A primeira edi¢do do evento, a saber, foi realizada em 1996 na cidade
de Campinas e contou com a presencga de um dos mais renomados divulgadores
da obra de Norbert Elias em escala internacional, qual seja, o socidlogo inglés Eric
Dunning. Nas demais edi¢des do evento, varios outros importantes estudiosos
da obra de Elias como, por exemplo, Johan Goudsblom, Stephen Mennell e Cas
Wouters participaram na condigdo de conferencistas, contribuindo de maneira
determinante para com a divulgacdo e circulagdo do pensamento eliasiano no Brasil
e na América do Sul.

No entanto, devemos reiterar que apesar dessas iniciativas académicas rapi-
damente evocadas serem significativas no que se refere a introducdo dos textos de
Elias no Brasil, a circulagdo da obra eliasiana no pais ainda é precoce e incipiente,
0 que, por sua vez, nos conduz ao entendimento de que a apropriagdo dos con-
ceitos, ideias e do proprio método do autor ainda estd em processo. E dirlamos
mais, direcionando a leitura para nossa area de atuagdo: nao apenas a obra de Elias
estd em fase de apropriacdo no campo académico-cientifico da Educacio Fisica no
Brasil, mas também a obra de Pierre Bourdieu, de Michel Foucault, dos tedricos da
Escola de Frankfurt, sem falar de autores classicos da Sociologia como Max Weber,
Emile Durkheim, George Simmel, Karl Mannheim e, especialmente, Karl Marx,
que passa a ter seus escritos revisitados de uma forma menos enviesada e politica.

Sem dUvida, essa precocidade na apropriacao tedrica dos referenciais sociold-
gicos no campo académico-cientffico da Educagdo Fisica brasileira, torna o exercicio
da critica uma tarefa de elevado grau de dificuldade no interior do referido campo,

I. Entendemos a Sociologia do Esporte no Brasil como um campo de tensdes/solidariedades préprio que possui uma
histéria especifica definida por sua cronologia, suas leis, seus agentes e seus objetos de disputa. Outra particularidade
desse campo é o fato de o mesmo ser marcado pela interdisciplinaridade quando senéo pela transdisciplinaridade,
até porque no seu interior concorrem/solidarizam pesquisadores e pesquisadoras das mais diferentes areas de
conhecimento, disputando os mesmos espagos editoriais, frequentando os mesmos eventos e, acima de tudo,
divergindo (mas, por vezes, convergindo) quando a prépria definicio do que vem a ser a Sociologia do Esporte
e quanto as agendas de pesquisa a serem desenvolvidas.
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especialmente em se tratando da andlise da obra de um autor cujo empreendimento
sociologico € de extrema envergadura e relevancia para as Ciéncias Humanas e
Sociais. Um bom exemplo disso que estamos dizendo poderia ser recuperado
ao revisitarmos, a partir de uma leitura criteriosa, o ja referenciado texto de Dias
(2010), visto que o mesmo talvez seja sintomético, quando sendo uma tentativa de
sistematizagdo de criticas rotinizadas no campo académico a obra eliasiana.

Na esteira dessa discussdo aberta, é que procuramos, portanto, ao longo
do presente artigo, avaliar algumas contribuicdes bem como potencialidades da
abordagem socioldgica de Elias no que diz respeito a delimitacdo do esporte como
objeto relevante de pesquisa, e que pode nos ajudar a entender um pouco mais
sobre o comportamento dos seres humanos em termos do redirecionamento da
economia emocional que tem preponderado em sociedades mais diferenciadas
como as nossas de hoje. Deste modo, nas linhas que seguem temos por objetivo
principal apresentar alguns dos aspectos que julgamos centrais no trabalho de Elias em
se tratando da constituicdo de um programa de pesquisa em Sociologia do Esporte.

A estratégia definida para exposicdo de nosso argumento consiste na ar-
ticulagdo de dois momentos bastante especificos. Na primeira parte do artigo
procuramos entdo apresentar, em linhas gerais, de que maneira o esporte veio a
ser concebido por Elias como um problema sociolégico. Ja na segunda parte do
texto, temos por principal intuito argumentar que aqueles aspectos da abordagem
eliasiana criticados por Dias (2010), ao invés de se constituirem como “reservas”
para uma adequada tematizacdo do fendbmeno esportivo, tratam-se das principais
potencialidades e contribuicdes metodoldgicas do modelo eliasiano para o estudo
sociologico do esporte. Antes, porém, de avangarmos nesse desiderato, importa
reconhecermos que todo exercicio de permitir-se discordar ndo pode ser cego e
insensivel ao respeito que devemos ter pelos pares no campo. Nesse caso, ao nos
reportarmos aos posicionamentos de Dias (2010) ndo somos tomados por essa
cegueira e insensibilidade.

NASCE UM PROGRAMA DE PESQUISA — O ESPORTE NA OTICA ELIASIANA

O primeiro e, talvez, mais importante texto de Norbert Elias versando sobre
atemitica do esporte — A dindmica dos grupos desportivos: uma referéncia especial
ao futebol —foi publicado em 1966 no British Journal of Sociology (ELIAS; DUNNING,

1966) com a colaboragdo de Eric Dunning que, a essas alturas, j4 havia defendido
sua tese de mestrado sob a orientacdo do proprio Elias em 1961 (DUNNING,
1961). No citado artigo, os autores procuraram discutir a dindmica dos grupos
esportivos — mais especificamente no que diz respeito aos desdobramentos dessa
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dindmica no futebol — sob o crivo de argumentos ja desenvolvidos em “O processo
civilizador” e no conhecido artigo sobre os modelos de jogos (ELIAS, 1980) que
Elias escrevera enquanto orientava Dunning no mestrado.

O grande mérito dos autores nesse texto, sem divida, foi terem desen-
volvido a nocio de conflito e consenso como polaridades interdependentes. Ao
constatarem, por exemplo, que a dindmica de um jogo de futebol ndo se constitufa
por conta de um conjunto de regras entendidas como exteriores aos individuos,
mas, pelo contrario, como uma configuracao propria de equipes e individuos, Elias
e Dunning (1992a) puderam avancar consideravelmente na compreensao de que
eram as tensdes controladas entre as duas equipes no interior da configuracdo que
compunham que, de fato, os mantinha em equilibrio entre si.

Nesse caso, quando se diz que o esporte fornece um climax onde predo-
mina um descontrole controlado dos afetos e pulsdes, na verdade esta se dizendo,
em outras palavras, que as nocdes de conflito e consenso no ambito dos estudos
configuracionais do esporte ndo podem ser tratadas como dimensdes isoladas e
estanques. Essa abordagem, no entanto, ndo se restringe apenas a esfera esportiva,
e se constitui como uma contribuicdo legada a teoria social contemporanea por
Elias e Dunning através de um objeto de estudo que estava se constituindo e sendo
trazido para as agendas socioldgicas, ou seja, o esporte.

Em 1969, um segundo texto, tdo importante quanto o primeiro e que tem
como titulo ‘A busca da excitacdo no lazer”, foi publicado por Norbert Elias em
Society and Leisure: Bulletin for Sociology of Leisure, Education and Culture. De acordo
com Eric Dunning (1992) esse texto, bem como o anterior, contém elementos
tedrico-metodoldgicos de muita importancia, e € neles que Elias e ele proprio
avancam, pela primeira vez, no sentido de elaboracdo de uma teoria socioldgica
mais geral do esporte e do lazer. Essa versao do artigo publicado em Society and
Leisure tratava-se de uma edicdo revisada da comunicacdo “The quest for excitement
in unexciting societies” proferida em 1967 na conferéncia anual da British Sociological
Association em Londres (ELIAS; DUNNING, 1992b, p. 101).

Nesse texto, os autores esbogam uma tipologia preliminar para pensar a
estruturacao do tempo livre, de modo a demonstrar que apenas uma parcela desse
tempo € destinada, de fato, ao lazer. Nitidamente os argumentos de Elias e Dunning
(1992b) se desenvolvem no sentido de elucidar a insuficiéncia das abordagens, seja
em nivel tedrico ou entdo pratico, que encaram as nogoes de tempo livre e lazer mais
ou menos como sindnimos. Além disso, s por esse aspecto ja se poderia justificar
o motivo pelo qual a oposicao trabalho versus lazer ¢ inadequada e deletéria para
o propdsito de se avancar em uma compreensao mais integradora e alargada da
vida humana, ainda mais se considerarmos o fato de que, no dmbito da hierarquia
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moral da sociedade e, inclusive, de algumas interpretacdes socioldgicas produzidas
sobre a temadtica, o lazer é visto como uma atividade dominada pelo prazer, e o
trabalho, por sua vez, como uma atividade revestida de seriedade e compromisso.

Em contrapartida a essas leituras fragmentarias e reducionistas do mundo
social, Elias e Dunning (1992) ponderam e argumentam que nas sociedades mais
diferenciadas do nosso tempo e, mais que isso, em sociedades relativamente pacifica-
das onde, na larga escala de tempo, avancou-se de uma condi¢do pré-cientifica para
uma condicdo mais cientifica de producio de conhecimento sobre a vida humana
em suas variadas dimensdes (ELIAS, 1998), as fronteiras entre as atividades de lazer
e de ndo-lazer sdo ténues, de modo que se torna embaracado e dificultoso decidir
se “[...] os trabalhos de jardinagem de um professor, devem ser classificados como
trabalho, ou a prética de um jogador de futebol profissional ser considerado como
lazer” (ELIAS; DUNNING, 1992b, p. 107).

Como alternativa a esse problema, a Sociologia Configuracional nos oferece
uma perspectiva de apreciacao socioldgica das relagdes entre o lazer e o ndo-lazer
a partir de uma sofisticada teoria das emocdes, justamente por se entender que
existe uma relacio de interdependéncia entre os sentimentos vivenciados pelos seres
humanos nas chamadas relagdes “sérias” da vida e em seus momentos de lazer.
Nesse caso, e em resposta aquelas hipdteses construidas sobre o lazer em termos
de “libertagdo das tensdes” ou “recuperacdo do desgaste do trabalho”, argumenta-se
em favor do entendimento de que as pessoas procuram na esfera mimética do lazer
uma espécie de excitacdo agradavel de certo modo complementar as restricoes
impostas nas rotinas diarias. Nos proprios termos de Elias e Dunning:

A estimulagdo emocional peculiar e a renovagao de energias proporcionada pelas activi-
dades de lazer da categoria mimética, culminando numa tensao agradavel, representam
um equivalente mais ou menos institucionalizado face ao poder e a uniformidade das
restricdes emocionais exigidas por todos os tipos de ac¢des intencionais dos individuos nas
sociedades mais diferenciadas e civilizadas. A agradavel excitacio-prazer que as pessoas
procuram nas suas horas de lazer, representa assim, ao mesmo tempo, o complemento
e a antftese da tendéncia habitual perante a banalidade das valéncias emocionais que se
deparam nas premeditadas rotinas “racionais” da vida (ELIAS; DUNNING, 1992b, p. | 15).

Com base nessa argumentacio, novamente é possivel notar o desenvolvi-
mento das nocdes de conflito e consenso como polos interdependentes, haja vista
que os individuos em suas atividades de lazer, assim como nas chamadas relagdes
“sérias” e rotineiras da vida, também se organizam segundo o equilibrio emocio-
nal das tensdes. A grande diferenca, nesse caso, € que nas atividades de lazer as
tensdes que os individuos procuram sdo de uma natureza relativamente diferente
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daquelas que evocam no tempo de ndo-lazer, de modo que € correto afirmar, em
conformidade com Elias e Dunning (1992b), que em uma sociedade cada vez mais
diferenciada, onde as inclinacdes para as “excitacdes sérias” e de tipo ameacador
diminuiram, a funcdo compensadora da “excitacio-jogo” aumentou.

Importa sublinhar, inclusive, que foi justamente com o propdsito de dar conta
dessa arquitetura tedrica, que Elias e Dunning recorreram a dois conceitos-chave
desenvolvidos na tradicao filoséfica aristotélica, quais sejam, as nogdes de catarse e
mimesis. Rapidamente falando, a apropriacao que esses autores fazem do conceito
de catarse, tal como empregada por Aristoteles ao pensar na musica e na tragé-
dia, se da no sentido de abordar os esportes e as demais praticas de lazer como
momentos que, em sentido figurado, permitem expulsar substancias nocivas do
corpo por meio de uma purga, ou melhor, que “[...] possuem um efeito curativo
desencadeado nao através dos intestinos, mas através de um movimento da alma”
(ELIAS; DUNNING, 1992b, p. 122). Ja o conceito de mimesis ndo se refere a uma
simples imitagdo de situacdes da vida real por meio dos préprios fatos miméticos,
mas, antes de tudo, que as préprias “[...] emocdes — os sentimentos desencade-
ados por elas — estdo relacionadas com as que se experimentam em situacoes da
“vida real” transpostas apenas e combinadas com uma espécie de prazer” (ELIAS;
DUNNING, 1992b, p. 125).

Conforme expresso nas palavras dos autores e no uso das categorias deli-
mitadas, € possivel entao afirmarmos que essas sdo as duas nocdes centrais para o
entendimento dos significados/fun¢des sociais do esporte e das demais atividades de
entretenimento e lazer nas sociedades modernas, tendo como ponto de sustentacdo
a matriz tedrica configuracional. Todavia, o que nos importa frisar, a0 menos por
enquanto, € que embora Elias tivesse se ocupado primeiramente do esporte e logo
em seguida do lazer, até por conta da orientagao da tese de mestrado de Dunning
sobre futebol, uma das chaves centrais para leitura socioldgica do esporte a partir
de sua abordagem, é constituida quando circunscrevemos esse objeto no quadro
metodoldgico mais amplo de preceitos que integram sua teoria geral do lazer.

Esse tipo de argumento ¢ reforcado ao examinarmos a propria estrutura de
organizacao da coletanea ‘A busca da excitacdo” publicada no inglés em 1986, quatro
anos antes do falecimento de Elias, e da qual esses dois textos que aqui evocamos
fazem parte. Os dois primeiros capitulos do livro tratam sobre lazer, e é neles que
Elias sistematiza seu quadro tedrico referente a essa temética. Vale notarmos que
a ordenacdo dos capfitulos que compdem o livro ndo foi estabelecida obedecendo
a cronologia de escrita dos textos o que, por sua vez, nos leva a acreditar que a
obra foi estruturada segundo critérios que favorecessem uma compreensao global
e exata do desenvolvimento da teoria e do pensamento dos autores.
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Feitas essas contextualizagdes, é importante ressaltar, portanto, que do
primeiro texto publicado por Elias em 1966 até a publicacdo dessa coletanea em
1986, contabiliza-se vinte e um anos de esfor¢os dedicados pelo socidlogo aleméo
a Sociologia do Esporte e do Lazer, o que, diga-se de passagem, constitui um tempo
de desenvolvimento intelectual consideravel. Também devemos lembrar que o
manifestado interesse de Elias pelo esporte, em parte, se fez devedor ao seu en-
contro com Eric Dunning, que decidiu trabalhar essa temética no mestrado, se bem
que, segundo as palavras do préprio Dunning em entrevista concedida a Gebara
(2005, p. 40), foi um colega dele, David Moscow, quem teve a ideia original, mas,
na oportunidade, ndo conseguiu uma bolsa de estudos e, portanto, o financiamento
para realizar a pesquisa.

Nao obstante, Elias, se assim o desejasse e tivesse motivos, poderia ter
abandonado a tematica do esporte e do lazer logo apds o término da orientagao
de mestrado de Dunning. Felizmente as coisas ndo ocorreram dessa forma. E
sintomatico também desse periodo — um momento em que o mundo ainda se
reorganizava econdmica e emocionalmente da Segunda Guerra — que o proprio
Elias, segundo as observacoes de Garrigou (2001), vinha recebendo algumas criti-
cas académicas de certa forma carregadas de ironia, e que basicamente indagavam
sobre como ele se sentia apds ver o processo civilizacional do ocidente europeu
que havia descrito/estudado completamente encerrado. Em contrapartida, Elias, a
essa altura, um intelectual septuagenario, respondia a tais criticas com redobrado
trabalho, convencido, ao menos ele préprio (ELIAS, 200 1a), da dimensao e rele-
vancia de seu empreendimento para a tradi¢do socioldgica e para compreensiao
holistica e alargada da sociedade.

Esse contexto evocado, por conseguinte, € no minimo revelador e nos
permite tecer o comentario, ndo sem recorrer novamente a Garrigou (2001), que
o interesse de Elias pelo esporte e pelo lazer consistiu basicamente em dar conti-
nuidade as reflexdes empreendidas quando do estudo dos processos civilizadores
ocidentais europeus, mais especificamente, tais como dimensionados na Alemanha,
na Franca e na Inglaterra. Interessante também notarmos que o préprio reconheci-
mento académico do trabalho de Elias ganhou crédito, especialmente na Alemanha
e nos paises falantes da lingua inglesa, por conta dos estudos desenvolvidos sobre
as praticas esportivas e sobre o lazer; conforme podemos inferir dos depoimentos
de Eric Dunning e Johan Goudsblom concedidos a Gebara (2005, p. 121-122).

Até aqui procuramos fazer um breve recenseamento historico de como surgiu
e foi concebido o programa eliasiano para uma Sociologia do Esporte. Argumentamos
de modo um tanto quanto ligeiro que uma das entradas possiveis para leitura do
esporte pelo prisma da Sociologia Configuracional seria considerar esse fendbmeno
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como circunscrito no quadro de preocupagdes empirico-tedricas mais amplas de
Norbert Elias com o lazer e com o processo civilizador como um todo. A partir
de agora, no entanto, iremos nos deter em alguns outros aspectos que, do ponto
de vista tedrico-metodolégico, entendemos como centrais para se levar adiante a
constituicdo de um programa de pesquisas histérico-socioldgicas sobre o fendmeno
esportivo a luz de alguns dos preceitos que integram a Sociologia Configuracional
e, mais precisamente, a Teoria dos Processos.

CONTRIBUICOES ELIASIANAS PARA UMA SOCIOLOGIA DO ESPORTE

Em conformidade com o que ja foi dito na parte introdutéria do texto, a es-
tratégia que adotaremos para exposicao daqueles aspectos que julgamos centrais de
serem retidos do empreendimento socioldgico de Elias, a fim de levarmos a efeito a
leitura e interpretacdo do fendmeno esportivo moderno, consiste na retomada de
algumas das criticas apresentadas no ja mencionado texto do pesquisador Cleber
Dias,* até porque os desdobramentos da abordagem eliasiana colocados em xeque
por tal investigador se constituem, no nosso entendimento e de modo diferente das
ideias desenvolvidas no seu texto, como suportes tedrico-metodoldgicos de suma
importancia e que figuram como possibilidades alternativas para procedermos no
estudo do esporte a partir de um ponto de vista histérico-socioldgico.

Na esteira desse empreendimento, julgamos oportuno recuperar ja de ime-
diato um dos objetivos centrais propostos por Dias (2010) no texto ‘A Sociologia
Figuracional e os Estudos do Esporte”, a saber, o de apresentar resumidamente as
explicagdes da abordagem eliasiana para a génese do esporte moderno. Importa
frisarmos que, ao acompanharmos como foi sendo desenvolvido esse objetivo ao
longo do texto, notamos que em nenhum momento Dias (2010) teve a preocupacio
de se referir ao fato do esporte moderno ser um fendmeno que surgiu primeira-
mente na Inglaterra. Vale frisar que quando Norbert Elias, num primeiro momento,
fala de esporte moderno, ele esta se referindo a um conjunto de processos que
teve lugar primeiramente na sociedade inglesa da metade final do século XIX. Em

2. Gostarfamos de abordar outros aspectos desse texto como, por exemplo, sobre a tematica do holocausto
(p. 159-160), sobre a questao das tensdes entre os estilos de vida modernos e tradicionais no esporte (p. 162-163)
e, por fim, sobre a suposta negligéncia de Elias em relacéo a divisdo das atividades de lazer tais como constituidas
e dimensionadas segundo a légica da estrutura de classes no interior de uma mesma sociedade (p. 163). No
entanto, o espaco editorial reservado para o artigo ndao nos permitiu essas réplicas. Como sugestoes de leituras
para um melhor tratamento de tais polémicas, ver respectivamente: ELIAS, N. O colapso da civilizagdo. In: ELIAS,
N. Os alemdes — A luta pelo poder e a evolugdo do habitus nos séculos XIX e XX. Rio de Janeiro, Jorge Zahar,
1997, p. 267-355; ELIAS, N. Introdugdo. In: ELIAS, N.; DUNNING, E. A busca da excitagdo. Lisboa: Difel, 1992,
p. 39-99; ELIAS, N.; SCOTSON, . L. Os estabelecidos e os outsiders: sociologia das relagbes de poder a partir
de uma pequena comunidade. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2000.
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termos bastante sintéticos, a problemética colocada por Elias se apresenta da se-
guinte forma: por que a sistematizagdo das primeiras praticas esportivas tipicamente
modernas se deu primeiramente na Inglaterra e ndo na Alemanha, na Franga ou em
outra sociedade qualquer, por exemplo?

Ao estudar a formacdo do parlamentarismo na Inglaterra, Norbert Elias
apresenta alguns argumentos que nos permitem melhor entender a indagacao co-
locada. Para o autor, o mesmo grupo social — um pequeno grupo de proprietarios
rurais desenvolvido no interior da aristocracia inglesa — que havia participado no
avanco da pacificacdo e no aumento da regulamentacdo das lutas entre as facgdes
no parlamento inglés, também contribuiu para o aumento da pacificagdo e regulari-
zacdo de seus divertimentos (ELIAS, 1992). Tal processo, por sua vez, foi expresso
objetivamente, dentre outros fatores, na criacio dos clubes, das associacdes e, nas
décadas seguintes, das primeiras confederagbes esportivas.

Em contrapartida, um pequeno grupo de proprietarios rurais ndo poderia ter
se desenvolvido e se sustentado no interior do circulo aristocrético francés e alemao,
porque tanto na Alemanha quanto na Franga, a posse de terras estava estritamente
relacionada a tradicdo feudal que ligava objetivamente o monopdlio de grandes
propriedades rurais a servicos de guerras prestados ao soberano. Além disso, a
posse de terras nesses paises era uma exclusividade dos nobres, exatamente pelo
fato de tal atributo conferir e estabelecer o senso de distingdo que permitia a esse
grupo se diferenciar dos demais. Por sua vez, na Inglaterra essa tenséo ja havia sido
quase que completamente diluida nas teias de interdependéncias sociais ao longo
dos séculos XVIII e XIX (ELIAS, 1993).

Decorre dessa leitura a conclusao de que a “esportivizagdo” dos passatem-
pos ingleses no ambito do lazer corresponde ao movimento civilizatério verificado
empiricamente na estrutura politica inglesa por conta da criacio do parlamento, até
porque os mesmos homens que faziam as leis ou entdo iam a igreja, como bem alerta
Elias (1992), eram também os que impunham regras aos antigos jogos populares
estabelecendo, na esteira de longo prazo, um significado diferenciado para essas
praticas. Acresca-se a essa andlise, o fato desses processos serem caracteristicos da
mesma modificacdo na estrutura do poder na Inglaterra e nos habitos sociais dessa
pequena “aristocracia rural”, que se consolidou como grupo com relativo poder nas
tomadas de decisdes. Em suma, a condigdo de aparecimento dos primeiros esportes
modernos e das primeiras competicdes esportivas modernas na Inglaterra se deve,
sobretudo, ao fato dessa sociedade ter reunido e acumulado as condi¢bes que,
contempladas de um ponto de vista psicogenético e sociogenético, eram necessarias
para que o desenvolvimento dessas praticas esportivas de carater regulamentado
fosse efetivamente possivel.
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Esse tipo de compreensdo, decorrente da sensibilidade comparativa de
Norbert Elias entre as trés sociedades europeias que se dedicou com mais afinco
em sua obra, faz toda a diferenga em seu empreendimento sociolégico no sentido
de, num primeiro momento, poder mapear as regularidades dos processos sociais
estudados em ambos os paises e, numa etapa seguinte, estabelecer as especificidades
da direcdo do processo civilizador dos costumes em relagao a constituicdo de cada
um dos Estados europeus delimitados, algo bastante explicito na Ultima parte do
volume dois de “O processo civilizador” (ELIAS, 1993). Sendo assim, € no minimo
estranho o fato do pesquisador Cleber Dias (2010) ndo ter mencionado esse as-
pecto em seu texto. Muitas de suas pretensas criticas, nesse sentido, poderiam ser
repensadas ou até mesmo evitadas caso essa observagdo metodoldgica fosse feita.

Um segundo ponto polémico a ser retomado do texto de Dias (2010) diz
respeito as conjecturas tecidas sobre o suposto etnocentrismo ou eurocentrismo
de Elias — consideragdes desenvolvidas no referido artigo tomando como nicleo
argumentativo aquelas experiéncias que foram acumuladas pelo sociélogo alemao
enquanto residira em Gana (DIAS, 2010, p. 161). Como alternativa a tal argumen-
tacdo, frisamos, entretanto, que o conhecimento, por um lado, sobre a perspectiva
comparativa eliasiana e, por outro, sobre a necessidade e importancia de delimitacio
de objetos empiricos que o pesquisador tenha um envolvimento pessoal e as devi-
das doses de enraizamento com o locus de estudo que acambarca o objeto eleito,
amenizaria as interpretacdes e talvez a recorréncia constante as criticas pontuais de
alguns comentadores no sentido de rotular Elias como etnocéntrico ou eurocéntrico.

N&o obstante essas ressalvas apresentadas, importa reconhecermos que
Elias, de fato, tinha um profundo interesse sobre a cultura alema, francesa e ingle-
sa, resultante, sobretudo, do fato de ter residido, por ordem dos acontecimentos
desenrolados na estrutura social mais ampla e em sua prépria vida, nos trés paises.
Sabemos que ainda residindo na Alemanha, mais especificamente durante o perfodo
de 1930 a 1933 na cidade de Frankfurt, Elias j& havia trabalhado sobre o século
XVIIl francés e escrito a primeira versdo de ‘A sociedade de corte” (ELIAS, 2001b).
Soma-se, além disso, a esse progndstico, o fato de que suas experiéncias vivencia-
das na Franca entre 1933 e 1935, acrescidas de seu elevado conhecimento sobre
a cultura alema e sobre a sociedade inglesa que passara a residir em 1935, foram
decisivos para que redigisse em trés anos, ndo sem recorrer ao método comparado
e também a insights de suas observa¢des e vivéncias acumuladas in loco nos referidos
paises, o seu principal texto, “O processo civilizador”, publicado pela primeira vez
em 1939 na cidade de Basileia/Suica.

Colocado sob outro aparato terminoldgico, o que queremos dizer ou
chamar atencdo com esse breve recenseamento, mais especificamente, é que o
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conhecimento aprofundado/ incorporado sobre determinadas realidades a serem
estudadas trata-se de uma condic¢ao sine qua non para o desenvolvimento da pesquisa
socioldgica tal como entende Norbert Elias. Essa qualidade, somada ao método de
distanciamento, vem a fundar uma condigdo tedrica e prética ideal para efetivacio
da ciéncia sociolégica conformando, por sua vez, o exercicio metodoldgico que
Elias (1998) veio a chamar de “envolvimento distanciado”.

Deste modo, o fato de Elias ter preterido o processo civilizador chinés ou
entdo norte-americano em fun¢do do processo civilizador francés, alemao e inglés,
ndo se trata de uma questao de eurocentrismo ou etnocentrismo, mas, primeira-
mente, de uma opcao metodoldgica central de sua Teoria das Configuracdes e dos
Processos e, segundo, de um limite geografico e linguistico imposto ao autor, pois
se tivesse nascido na Asia ao invés da Europa as coisas poderiam ter tomado outros
rumos. Todavia, esse quadro ndo é tdo desanimador e existe um vastissimo campo
aberto para investigacdo dos processos civilizadores tais como (re) dimensionados
na China (STEBBINS, 2009), nos Estados Unidos (MENNELL, 2007) e no Brasil
(LUCENA, 2000; BRANDAQ, 2007), para ficarmos com apenas trés exemplos.

Um terceiro e Ultimo ponto que gostarfamos de recuperar do texto de Dias
(2010), e que nos remete por inducdo a leitura da forma como Elias concebe as
relacoes entre teoria e empiria e entre as dimensdes micro e macrossocioldgicas,
estd expresso no seguinte trecho:

A idéia insistentemente repetida por Elias e pelos eliasianos de que é preciso efetivar
uma pesquisa empirica guiada por uma teoria expde uma forma de conceber o trabalho
sociolégico que ¢ bastante discutivel, pois, partindo aprioristicamente de um modelo que,
em Ultima instancia, deve ser confirmado, nao é dificil transformar o trabalho de pesquisa
em um mero esforco de reunir evidencias ao seu favor (DIAS, 2010, p. 164, grifos nossos).

Antes, porém, de comentarmos sobre a proposta eliasiana elaborada no
intuito de se rever as polarizacdes estéreis estabelecidas entre teoria e empiria e
entre as dimensdes do microcosmo e do macrocosmo social, & importante frisar
que os argumentos de Dias contidos nesse fragmento ndo fazem jus ao exercicio
de apropriacdo que os leitores mais atentos de Norbert Elias no Brasil tém feito dos
preceitos metodoldgicos que acambarcam e integram esse referencial tedrico. Assim
sendo, entendemos que tal critica carece de um maior respaldo e aprofundamento
nos escritos do préprio Elias, de modo a ndo encaminhar a réplica no sentido de
reproducio de argumentos fundados em perigosos sistemas de crencas académicas.
Nesse caso e com o propdsito de lancar luz a tais interpretagdes, julgamos impor-
tante fazer alguns breves esclarecimentos sobre a Teoria do Processo Civilizador.

De acordo com Norbert Elias, ndo existe o “grau zero” da civilizacdo, como
tampouco um ponto em que os atos barbaros foram suprimidos e a vida civilizada
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comegou (ELIAS, 1992). Sua abordagem se da em termos de um processo his-
térico ndo-planejado, ou seja, ndo intencional, mas que, apesar disso, obedece a
uma logica estrutural ordenada e que ao mesmo tempo ¢ diferente de algo que é
linear, ou melhor, que se estabelece em apenas uma dire¢do (ELIAS, 2006). Isso é
tao verdade que Elias reconhece em varias oportunidades de sua obra que todas
as tendéncias de civilizagdo sdo acompanhadas pelas tendéncias de descivilizagao,
embora, devamos reconhecer que, em termos do longo curso, a primeira tendéncia
foi a mais recorrente ou, em outros termos, a mais bem-sucedida na constituicio
da sociedade moderna.

Além disso, uma leitura mais cuidadosa da obra de Elias daria conta de
recuperar um importante insight tedrico-metodoldgico repetido em inimeras
oportunidades pelo sociélogo alemao, qual seja, o de que o sentido e a direcdo dos
ajustes e desajustes civilizatorios e descivilizatdrios € algo sempre em aberto, isto €,
que precisa ser revelado e descortinado mediante um rigoroso trabalho empirico.
Dessa forma, quando Elias nos cobra a importancia de desenvolvermos trabalhos
empiricos teoricamente direcionados, ele, em outras palavras, estd advogando em
favor de que procuremos estabelecer tendéncias paralelas entre processos micro
e macrossocioldgicos de desenvolvimento das sociedades humanas, observando a
dimensao de longo prazo, as rupturas e mudangas histéricas, assim como o movi-
mento pendular da balanca de poder em sua relacio com o nivel de autocontrole
emocional e de dominio dos afetos de grupos de observacdo empirica da sociedade.

Acresca-se a essa forma de compreensao que o resgate, por via do trabalho
empfrico, dessas tendéncias paralelas e sob o crivo da Teoria do Processo Civilizador,
bem como a demonstragdo da natureza de direcao e ajuste das mesmas nos fornece
um mapa teodrico, ou melhor, um modelo heuristico, para superar a tenséo micro-
-macrossocioldgica tao recorrente no campo das Ciéncias Sociais, até mesmo por
conta da divisdo do trabalho intelectual, que é a prdpria divisdo estruturada entre
disciplinas, areas de conhecimento e especialidades.

Bons exemplos dessas tendéncias paralelas seria a constatagdo empirica de
que a estrutura de emergéncia do comportamento civilizado estd diretamente
relacionada com a organizacdo das sociedades europeias ocidentais, sobre a forma
de Estados (ELIAS, 1990; 1993); de que a tragédia pessoal de Mozart tem relagbes
com a estrutura de funcionamento dos campos artisticos europeus nas sociedades
de corte (ELIAS, 1995); de que o grande colapso da civilizacdo, que culminou com
uma das cenas mais cruéis da histdria, a saber, o holocausto, tem relagdes diretas
com o curso de desenvolvimento de uma autoimagem fragmentada da Alemanha
(ELIAS, 1997); de que a génese do esporte moderno estaria relacionada com a
estrutura de composicdo do regime parlamentar inglés (ELIAS, 1992).
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Com base nesse conjunto de argumentagdes, podemos dizer, portanto, que o
que Dias (2010) esta entendendo por estudos empiricos teoricamente direcionados
é um tanto quanto diferente do que Elias sistematizou a respeito desse procedimento
ao longo de mais de cinquenta anos de contribuicao legada a Sociologia. Talvez esse
tipo de leitura seja fruto, como mencionamos ja mesmo na introducao do artigo,
de um processo ainda incipiente de apropriacao do referencial de Elias no campo
académico-cientifico da Educacdo Fisica no Brasil e no campo da Sociologia do
Esporte, com suas devidas e destacadas excecoes, é claro.

CONSIDERACOES FINAIS

Estudos dos esportes que ndao tenham por pretensdo serem igualmente
estudos das sociedades em que essas mesmas praticas esportivas estao inseridas
se constituem em explicacbes socioldgicas, de certa forma, insuficientes para o
entendimento rigoroso dos significados, funcdes e papéis que o esporte cumpre
em formagdes sociais tdo diferenciadas quanto as que conhecemos. Essa, sem du-
vida alguma, é a grande licio que podemos reter do empreendimento socioldgico
de Norbert Elias e Eric Dunning em se tratando da constituicio de um programa
cientifico para Sociologia do Esporte.

Mas os méritos nao se limitam ao acima dito e, como pudemos perceber
em nossa intervengdo feita no decorrer deste artigo, a Sociologia Configuracional
que vai ser buscada por Elias na Teoria do Processo Civilizador se constitui em uma
abordagem adequada e fecunda para procedermos no tratamento das complexas
tensdes estabelecidas entre pesquisador e objeto, entre teoria e empiria, entre
individuo e sociedade, entre microcosmo e macrocosmo social, entre o aparato psi-
cossocial individualizado e as relacdes de poder no contexto das interdependéncias.

Em contrapartida, vimos no texto do pesquisador Cleber Dias (2010) aqui
adotado a tftulo de interlocucdo critica, uma série de argumentos que, por vezes,
remetem a uma concepcdo metodoldgica de pesquisa sociolégica que, de certo
modo, reporta a uma suposta condi¢do de rigidez entre as fronteiras de trés areas
do saber que tem procurado trazer o esporte e lazer para a agenda de pesquisas
académicas, isto €, a Sociologia, a Antropologia e a Histéria. No entanto, e em
conformidade com a abordagem eliasiana, somos levados a crer que as fronteiras
entre as trés dreas nao sao tao rigidas quanto parecem, embora devamos reconhecer
que o cardter de cientificidade para o tratamento de um objeto como o esporte
ndo esta na eleicdo das melhores fontes que supostamente conteriam as verdades
“prontas” sobre o mundo social, e nem muito menos em descricdes subjetivas que,
por mais belissimas que sejam, revelam muito pouco sobre o funcionamento da
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sociedade e sobre a complexificagdo da vida com todos seus dilemas e ocultamentos
que escapam a consciéncia dos atores.

Nesse particular, podemos dizer que Dias (2010), pela forma como constréi
sua critica aos estudos configuracionais, parece se enveredar ligeiramente pelo método
de pesquisa na qual a incursdo empirica antecede qualquer observacao tedrica mais
sistematica, de modo que o pesquisador deve sair a campo “aparentemente” desar-
mado de nogdes operatdrias e modelos de andlise, com a melhor das intencbes, é
claro, de coletar ou produzir uma informacéo “neutra”. Nao obstante, para rompermos
com as evidéncias do conhecimento imediato e com as surpresas enganosas que o
universo dos esportes reserva, devemo-nos pautar em modelos tedricos gerativos
e relacionais pensados para guiar a pesquisa empirica e superar a oposicao infundada
entre teoria e empiria — 0 modelo de Elias é exemplar, nesse sentido.

A guisa de fechamento, reiteramos que as contribuicdes de Elias € Dunning
para a Sociologia do Esporte se apresentam tanto em termos de sistematizacio de
uma teoria geral do esporte e do lazer, quanto na tentativa certeira e devidamente
reconhecida de trazer um objeto aparentemente fUtil e indigno para a hierarquia
dos objetos de pesquisa em Ciéncias Sociais, de modo que niao é nenhum exa-
gero dizer que, ao menos no Brasil, o campo da Sociologia do Esporte, por conta
da incorporagao do referencial tedrico-metodoldgico em questio e desse modus
operandi, tem suas devidas dividas — uma gentil forma de prestar homenagem —em
termos de seu desenvolvimento recente para com esses autores.

A par desta condicdo, cabe a nés pesquisadores que concorremos/interagi-
mos no campo académico-cientifico da Educacao Fisica no Brasil, dedicar um maior
tempo e esfor¢o na apropriacdo do suporte tedrico-metodoldgico que integra a
Teoria dos Processos e das Configuracdes, de forma que possamos superar alguns
problemas relativos a producio de conhecimento da érea e, sobretudo, na Socio-
logia do Esporte e do Lazer.

The Figurational Sociology of Norbert Elias — Potentialities
and Contributions to the Study of Sport

ABSTRACT: In this paper we evaluate some contributions as well as theoretical and
methodological potentidlities of Norbert Elias’ sociology approach. We emphasize his concern
about the delimitation of sports as a relevant object of research that can help us to have a
better understanding about human behavior. Specifically, the human behavior is understood
in terms of emotional economy redirection that has more prevalence in different societies,
such as ours nowadays. In the first section, we present very general lines of how the sport
came to be conceived by Elias as a sociological problem. In the second part, we have a main
purpose to argue that some aspects of the Eliasian approach criticized by Dias (2010), in

Rev. Bras. Ciénc. Esporte, Florianépolis, v. 36, n. 2, p. 429-445, abriljunho 2014 443



a text published in this journal, rather than as reserves to constitute an adequate theme of
the sport phenomenon, these are, likewise, the main contributions of the model of Elias to
the sociological study of sport.

KEYWORDS: Sociology; Sports; Leisure; Norbert Elias.

La sociologia figuracional de Norbert Elias — potencialidades
y contribuciones para el estudio del deporte

RESUMEN: En este trabajo se evaltia algunas de las contribuciones, asi como las potencia-
lidades tedricas y metodolégicas de la sociologia de Norbert Elias sobre la delimitacién del
deporte como relevante objeto de investigacidn que pueden ayudarnos a entender mds sobre
el comportamiento hurano en términos de reorientacion de la economia emocional que tiene
mayor prevalencia en las diferentes sociedades como la nuestra hoy. En el primer apartado, se
presentan las lineas muy generales de cémo el deporte llegé a ser concebido por Elias como
un problema socioldgico. En la segunda parte, tenemos como objetivo principal argumentar
que algunos aspectos del enfoque de Elias criticado por Dias (2010), en un texto publicado
en esa misma revista, en lugar de las reservas para constituir un problematizacién adecuada
del fenémeno deportivo, se trata, del mismo modo, las principales aportaciones del modelo
de Elias para el estudio sociolégico del deporte.

PALABRAS CLAVE: La sociologia; deporte; ocio; Norbert Elias.
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