Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte
ISSN: 0101-3289

rbceonline@gmail.com

Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte
Brasil

CORREA DOMINGUES, SORAYA; KUNZ, ELENOR; COSTA GONCALVES DE
ARAUJO, LISIA

EDUCACAO AMBIENTAL E EDUCACAO FISICA: POSSIBILIDADES PARA A

FORMACAO DE PROFESSORES
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, vol. 33, num. 3, julio-septiembre, 2011, pp. 559
-571
Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte

Curitiba, Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=401338557003

Como citar este artigo [t &\ /"

Nimero completo Sistema de Informacéao Cientifica

Rede de Revistas Cientificas da América Latina, Caribe , Espanha e Portugal
Home da revista no Redalyc Projeto académico sem fins lucrativos desenvolvido no dmbito da iniciativa Acesso Aberto

Mais artigos


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4013
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4013
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=401338557003
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=401338557003
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=4013&numero=38557
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=401338557003
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4013
http://www.redalyc.org

EDUCACAO AMBIENTAL E EDUCACAO FISICA:
POSSIBILIDADES PARA A FORIVIA(;AO DE PROFESSORES!

DRA. SORAYA CORREA DOMINGUES

Doutora em Educacéo Fisica pela Universidade Federal de Santa Catarina
Professora de Educacao Fisica do Centro Universitario Campos de Andrade
(Curitiba - Parana - Brasil)
e-mail: socodo | | @hotmail.com

DR. ELENOR KUNZ

Doutor em Educacéo Fisica pelo Instituto de Ciéncias do Esporte pela Universitit Hannover
Professor do Departamento de Educacdo Fisica da Universidade Federal de Santa Catarina
(Floriandpolis - Santa Catarina - Brasil)
e-mail: kunz@cds.ufsc.br

DRA. LISIA COSTA GONCALVES DE ARAUJO

Educacdo Fisica pela Universidade Federal de Santa Catarina
Professora de Educacdo Fisica da Universidade do Vale de Itajai
(Floriandpolis - Santa Catarina - Brasil)
e-mail: lisiacg@hotmail.com

RESUMO

Este trabalho estd entre os que estudam a Educacdo Ambiental e a Educacdo Fisica. Através
da andlise tedrica de documentos, livros e artigos buscamos evidenciar no campo da Educagdo
Ambiental os objetivos, principios e diretrizes construidos historicamente, e identificamos na
Formagdo de Professores em Educacdo Fisica os limites e as possibilidades para desenvolver
trabalho pedagdgico de acordo com os principios da Educacdo Ambiental. Indicamos que
essa aproximagdo entre a Educacdo Ambiental e a Formacgdo de Professores em Educagdo
Fisica pode ser pensada a partir da compreensdo critica de contetidos e formas especificas
da Educagdo Fisica.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo ambiental; formacdo de professores; educacdo fisica; pard-
metros curriculares.

|, Esteartigo teve apoio da CAPES (edital 01 /ppgef/2009 e nimero do processo 23080.00793 1/2009-
38), pois ele é parte dos estudos de tese da autora Soraya Corréa Domingues que recebe apoio
com bolsa de Doutorado no Curso de Pés-graduagao em Educacao Fisica da Universidade Federal
de Santa Catarina.
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INTRODUCAO

Nos diversos espagos de atuacao profissional é possivel perceber crescente
interesse pela Educacido Ambiental. No processo formal de educagao, por exemplo,
as diretrizes nacionais indicam a necessidade de implantacao da Educacdo Ambiental
de modo continuo e transversal (BRASIL, 1998) incentivando o trato sobre este
conhecimento na area da Educagao Fisica escolar. Em outros espacos fora da escola
é possivel perceber também que existe crescente atuacdo profissional da Educacdo
Fisica de modo direto e indireto em atividades que proporcionam estreita relagdo
entre a natureza e o ser humano. O estudo de Inacio (2006) chama atencao para
o ndmero significativo de profissionais e publico, em geral, envolvido em atividades
radicais, esportes de aventura, caminhadas, que apresentam.

Na area da Educagao Fisica brasileira, a produgdo do conhecimento, vem tam-
bém demonstrando crescente interesse por temas como corpo, cultura, natureza,
turismo e lazer. Este movimento pode ser percebido a partir da revisao de periddicos,
teses e dissertacdes?. Esses trabalhos, em geral, inclinam para o aprofundamento
sobre as atividades fisicas na natureza, seus impactos, necessidades, possibilidades
para praticantes e para o campo de atuacao da Educagao Fisica.

Sobre questdes mais gerais do tema Meio Ambiente e Educacio Fisica, au-
tores como Leite e Caetano (2004) abordam o carater ambientalista® de atividades
desenvolvidas na natureza. Para eles sao necessarios mais estudos no campo da
Educacdo Fisica relacionado ao Saber Ambiental®, e devem estar ancorados na
perspectiva de uma Educacdo Ambiental.

Entre os autores pesquisados, especificamente no campo da Formacao de
Professores em Educagdo Fisica, alguns chamam atencio para a necessidade de tra-
balhar a questdo ambiental. Encontramos em Marinho e Inacio (2007) contribuicbes
relevantes para a area da Educacao Fisica mais relacionada ao Lazer.

2. Foram utilizadas como filtro as palavras-chave: Ambiental, meio ambiente, educagdo ambiental e na-
tureza. Nos periédicos digitalizados e disponibilizados on-line em seus respectivos sftios: Movimento,
LICERE e Motrivivéncia. Também a RBCE digitalizada em CD até o ano de 2005 e no sftio préprio
on-line nos anos subsequentes. Foram pesquisadas teses e dissertagdes do dominio publico dia 17 de
novembro de 2009. <http:/Avww.dominiopublico.gov.br/pesquisa/PesquisaObraForm.jsp >

3. Movimento Ambientalista ¢ definido pela autora Gohn (2006) como um dos chamados “novos
movimentos sociais”, pois eles apresentam caracteristicas, ndo mais apenas ligadas aos interesses
de uma classe ou de um sindicato, mas sim um movimento que estd em todas as classes, pois diz
respeito ao interesse de todos independente de participacdo ou identificacdo de um determinado
grupo, € a luta pela defesa da vida planetéria.

4. Termo utilizado pelo autor Leff (2001).
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Identificamo-nos com esses autores no que diz respeito a énfase nos estudos
sobre meio ambiente e neste texto buscamos trabalhar a tematica da Educacao
Ambiental na Educacio Fisica, especificamente sobre formagao de professores. Ja
que segundo os autores citados esta temética € relevante socialmente e ainda pouco
explorada. Partimos, entdo, da andlise de referenciais tedricos sobre a Educacdo
Ambiental e a caracterizagdo da é4rea de Formagao de Professores em Educacio
Fisica identificando alguns elementos sobre contelido e forma, relevantes para pensar
a relacdo entre os principios e fundamentos de possibilidades pedagdgicas entre a
Educacdo Ambiental e a Formacio de Professores em Educacio Fisica.

Foram analisados varios documentos sobre a Educagdo Ambiental, como
tratados, cartas e dossiés de féruns mundiais, nacionais e regionais, publicacdes em
artigos de periddicos, revistas em geral, programas de televisdo e livros. Nestes
documentos buscamos compreender os problemas e solugdes ambientais e prin-
cipios da Educagdo Ambiental.

Quanto a Formacao de Professores em Educacdo Fisica buscamos analisar
algumas caracteristicas de modo que nos permita entender a realidade da formagéo
de professores, destacando seus limites e possibilidades para desenvolver o trabalho
pedagdgico a partir dos principios da Educagdo Ambiental.

OS PROBLEMAS AMBIENTAIS E A EDUCACAO AMBIENTAL

Uma das caracteristicas marcantes na modernidade ¢ a alianca entre a
ciéncia e o processo produtivo industrial. Dias (2001) afirma que essa articu-
lacdo entre indUstria e ciéncia resulta do progresso cientifico, crescimento da
mobilidade pessoal, crescimento da producio industrial, vertiginosa ampliacdo
dos assentamentos humanos, nas cidades, determinando amplas e profundas
mudancas nas relagdes sociais e econémicas que geram, por fim, o processo
de destruicio ambiental.

Este processo de destruicio ambiental também pode ser percebido pelos
seus sintomas®, ou seja, os chamados problemas ambientais que sdo: efeito estufa;
buraco na camada de ozdnio; alteragdes na superficie da terra; exacerbacdes das
mudangas climéticas; desflorestamento; queimadas; erosao do solo; areificacio/
desertificacdo; destruicdo de habitats; perda da biodiversidade; poluicdo; escassez
de &gua potavel; erosao; perda da diversidade cultural e exclusao social.

5. Esse diagndstico pode ser encontrado de forma mais detalhada em sitios de Organizacdes Governa-
mentais e Nao Governamentais, como Relatério Planeta Vivo 201 0: Biodiversidade, biocapacidade
e desenvolvimento (POLLARD, 2010).
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A diversidade de problemas ambientais mobiliza diferentes areas do conhe-
cimento na busca por solugdes técnicas e cientfficas, assim como também mobiliza
diversos setores de trabalho. Neste sentido, sdo sugeridas acdes que buscam
solugdes préticas e tedricas para os problemas ambientais de diversas areas simul-
taneamente. Entre essas acdes, Dias (2001) destaca a Educacdo Ambiental como
uma possibilidade no campo da educacdo, com objetivo de proporcionar conheci-
mento sobre o meio ambiente e alterar a atual relagdo de consumo exacerbado e
reestabelecer a relacdo de destruicdo entre ser humano e natureza.

Compreendemos que a Educagdo Ambiental é o resultado de um processo
politico sensivel aos problemas ambientais, estando presente em espacos variados
como o meio escolar e ndo escolar com orientacdes e diretrizes internacionais,
nacionais, regionais e locais. Essas orientacoes e diretrizes da Educacdo Ambiental
aparecem no Brasil a partir da Constituicdo de 1988 (BRASIL, 1988).

Analisando o ambito escolar, em todos os niveis no mundo e no Brasil, as di-
retrizes da Educacdo Ambiental vém buscando organizar o processo pedagdgico para
formar pessoas com atitudes conscientes® em relacdo ao seu meio ambiente, através
da aquisicao de conhecimentos, valores, habilidades, experiéncias e determinagao,
visando atitudes e resolugbes de problemas ambientais. O processo pedagdgico da
Educacdo Ambiental se organiza a partir de principios sistematizados pelo Tratado
para as Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade Global” e pressupde:

e Ter como base o pensamento critico e inovador, promovendo a
transformacao e a construgdo da sociedade;

e Ser individual e coletiva, com propdsito de formar cidaddos com
consciéncia local e planetéria, respeitando a autodeterminagao dos
povos e a soberania das nagoes;

6. No sentido comum estar ciente dos préprios estados, percepcdes ideias, sentimentos, voli-
¢des. Atencao aos seus modos de ser e suas acdes. Na filosofia contemporanea, em geral,
é o principio criativo da realidade e a0 mesmo tempo manifesta e revela imediatamente essa
realidade no interior do homem. Para outros aprofundamentos ver: Abbagnano, (2000).

7. Esses tratados foram construidos especialmente na Jornada Internacional de Educacdo
Ambiental realizada no Férum Global em 1992 no Rio de Janeiro, organizada pelo
Conselho Internacional de Educacdo de Adultos com apoio de organizacdes ndo-
governamentais, como o Servico Universitario Mundial e a Associacdo Internacional de
Educacdo Comunitaria.
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e Envolver uma perspectiva holistica, enfocando a relagao entre o ser
humano, a natureza e o universo de forma interdisciplinar;

e Estimular a solidariedade, a igualdade e o respeito aos direitos hu-
manos, valendo-se da estratégia democratica e interacao entre as
culturas;

e Integrar conhecimentos, aptiddes, valores, atitudes e a¢bes;

e Converter cada oportunidade em experiéncias educativas das so-
ciedades sustentaveis;

e Ajudar a desenvolver uma consciéncia ética sobre todas as formas
de vida com as quais compartilhamos este planeta, respeitar seus
ciclos vitais e impor limites a exploragao dessas formas de vida pelos
seres humanos.

No Brasil, um dos impactos deste tratado, foi a formulagdo da Politica Nacional
de Educacao Ambiental (BRASIL, 1999), que propde assegurar, no ambito educativo,
a integracao equilibrada das multiplas dimensdes da sustentabilidade — ambiental,
social, ética, cultural, econdmica, espacial e politica — ao desenvolvimento do pals.
Chama atencao também para uma educacdo que tenha como objetivo a formacao
da sociedade com base em uma melhor qualidade de vida para toda a populacao
brasileira, por intermédio do envolvimento e participacao social na prote¢ao e con-
servacao ambiental e da manutencio, em longo prazo, dessas condicdes de vida.

As contribuicdes da Educacio Ambiental sdo diversas em varios niveis de
formacao escolar e ndo escolar, reconhecemos que ela abre possibilidades para
mobilizacdo de a¢des articuladas em areas distintas, por isso ndo pode ser entendida
como uma acdo local, isolada e disciplinar. Neste sentido, estamos analisando os
fundamentos e principios para pensar uma Formacio de Professores em Educacao
Fisica voltada para uma formaciao ambientalista, ou seja, uma formagéao articulada
com a busca por solugdes ambientais no campo da educacio. Para isto, buscamos
analisar algumas caracteristicas de limites e possibilidades da Formacao de Professores
em Educacéo Fisica.

LIMITES DA FORMACAO DE PROFESSORES EM EDUCACAO FISICA

O campo de Formacio de Professores em Educacdo Fisica apresenta algumas
particularidades, das quais serdo destacadas apenas aquelas que, no nosso ponto
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de vista, sdo limitadoras ao trabalho pedagdgico relacionado a Educacdo Ambiental:
fragmentacdo do curso do conhecimento nos cursos de formagao de professores
em Educagdo Fisica; e o cardter esportivo nas disciplinas.

A primeira diz respeito a Fragmentacdo dos cursos de Educagdo Fisica. Nas
diretrizes da Educacdo Ambiental o que se propde ¢ que seja tratada de forma
Transversal e Interdisciplinar®. Pois se reconhece a necessidade de entender no
processo pedagdgico o meio ambiente como um todo. As atividades das disciplinas
devem ser simultaneas em diversos campos e areas do conhecimento, e devem
estar articuladas em uma temética, projeto ou contetido.

Na Educagao Fisica a realidade, neste sentido, mostra uma contradi¢ao. Os
cursos de Formacao de Professores em Educacio Fisca organizados em disciplinas
isoladas, com horas e espacos pré-determinados, fragmentadas e distintas, repre-
sentam uma organizagao curricular fragmentada. Para alguns autores como Kunz et
al. (1997), Taffarel e Lacks (2007) Rezer (2007) a fragmentacdo do conhecimento
naformacdo de professores em Educacao Fisica reflete também a dicotomia mente-
corpo, trabalho manual e intelectual, a teoria e a pratica. Compreendemos que essa
contradicdo da organiza¢ao curricular fragmentada ndo foi ainda superada, apesar de
reformas curriculares que foram implantadas a partir da resolugao 03/87 (CONSE-
LHO NACIONAL DE EDUCACAQ, 1987) no campo da Formacio Profissional.

O segundo ponto a ser analisado é sobre os contelidos da Formagéao de Pro-
fessores em Educacao Fisica. Um dos principios que a Educacdo Ambiental apresenta
¢ a valorizagdo da diversidade cultural. As diretrizes da Educacdo Ambiental, em
geral, nos orientam para pensar em uma valorizacdo da producio cultural da vida
cotidiana, buscando sentido e significado em cada momento em cada ato. E abre
possibilidade para pensar a organizacao dos contetidos, articulados com a realida-
de, na qual a construcdo do conhecimento é uma necessidade construida a partir
dos problemas identificados no cotidiano da vida. Aspecto que contradiz a prépria
l6gica académica formal de organizacdo na formacio de professores burocrdtica,
conteudista e fragmentada. Neste sentido, o que e como se conhece, passa a ser
um complexo’ pedagdgico, no qual hd uma necessaria integracdo entre a realidade,

8. Segundo o PCN: A interdisciplinaridade supde um eixo integrador, que pode ser o objeto de co-
nhecimento, um projeto de investigagao, um plano e intervengao. Nesse sentido, ela deve partir
da necessidade sentida pelas escolas, professores e alunos de explicar, compreender, intervir,
mudar, prever, algo que desafia uma disciplina isolada e atrai a atengao de mais de um olhar, talvez
varios (BRASIL, 1997, p. 32).

9. De acordo com o autor Pistrak (2000) o conhecimento na escola é organizado pelo sistema dos
complexos, no qual a realidade ¢ entendida como possibilidade de gerar temas problemas para
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as conquistas e as dificuldades do seu cotidiano de vida e, também, pedagdgico. O
que se conhece passa a ser a prépria produgao cultural, na qual o esporte, também
€ um elemento a ser valorizado, mas ndo apenas ele.

Neste aspecto entendemos que a relevancia ao conteido esportivo deve
ser também analisada, ja que percebemos na histéria, na escola e na formacio de
professores grande influéncia esportiva (DOMINGUES, 2001). Para alguns autores
a relacdo esporte e natureza podem ser desastrosas.

Costa (1997), por exemplo, organizou um livro sobre Desporto e Meio
Ambiente reunindo varias areas do conhecimento em torno da problematica
ambiental em relacdo ao esporte. Deste livro destacamos autores como Atkinson,
Eckard, Jagemann, Piageassou, Rittner que analisam de modo particular os aspectos
pedagdgicos, sociais, culturais, politicos e éticos da relacao esporte e natureza. Eles
de modo geral afirmam, por exemplo, que ha destruicbes dos espacos naturais e
do proprio ser humano nas préticas esportivas que o esporte é potencialmente
alienador'® do ser humano e dele em relagdo ao meio ambiente; que o esporte
enquanto uma atividade esportiva exige instalacdes e mega instalagdes'' devastando
diretamente a natureza; e que o esporte é um fendbmeno que valoriza produtos
diretos e indiretos da indUstria cultural.

Destes aspectos, destacamos a alienagdo como central na aproximacao da
Formagdo de Professores em Educacdo Fisica e a Educagdo Ambiental. Um dos
principios da Educacio Ambiental chama aten¢do para o processo pedagdgico que
proporcione a conscientizagao ambiental. A conscientizagdo € uma das principais
estratégias para mudanca de atitude do ser humano perante a natureza. Faz parte
do objetivo geral do processo pedagdgico da Educagdo Ambiental, a conscientizacao
de si e do meio. E necessério com a conscientizacdo ambiental saber o que se faz
como se faz e quais sdo os impactos destas acdes para o meio no local e no global.
Ela esta relacionada diretamente as transformacdes do ser sujeito e subjetivo e do
sistema social, de um modo dialético entre as mudancas individuais e as estruturais
sécio-econdmicas. Os estudos de Leis (1999) demonstram que as condicdes de
vida no capitalismo sdo insustentaveis pelas suas proprias caracteristicas o que exige
pensar a Educacdo Ambiental como um campo de possibilidades para mudancas

estudos no processo de formacao humana, os fendmenos nesta perspectiva se apresentam nao de
forma unitéria isolada, mas por uma relagao de complexos tematicos da realidade.

10. No Brasil também temos o autor Vaz (1999) que faz uma andlise mais extensa e profunda sobre
esse assunto ndo se encerrando apenas neste aspecto.

I'l. O relatério técnico cientffico de Taffarel (1999) traz uma sintese sobre os estudos do Jurgen Diekert
sobre o impacto na natureza das construgdes esportivas.
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simultaneas entre o individuo e a sociedade. Portanto, o esporte deve ser problema-
tizado na Formacdo de Professores em Educacdo Fisica de modo que proporcione
possibilidades de conscientizacdo, negando a simples reproducao técnica de gestos,
de padrdes individuais e sociais e 0 incentivo ao consumo exacerbado.

ALGUMAS POSSIBILIDADES

Pensamos que é necessario entender os limites da area da Educagao Fisica
para estabelecer pardmetros da realidade da formagdo de professores e com isso
indicar possibilidades para um trabalho pedagdgico entre a Educacio Ambiental e
a Formacao de professores em Educagéo Fisica.

Essas possibilidades foram analisadas a partir dos limites sobre a fragmentacao
do conhecimento nos cursos de Formacio de Professores em Educacgdo Fisica, e
sobre o carater esportivo nas disciplinas.

Em relacdo a fragmentacdo do conhecimento, por exemplo, buscamos
orientacdes na organizacao do curriculo de formacao por complexos teméticos.
A autora Taffarel e Lacks (2007) contribuiu com essa perspectiva analisando os
conteldos como sistemas de complexos que devem ser apreendidos, vividos
e experimentados a partir da vida real. Para nds, isso é relevante quando se
quer pensar em uma possivel relacao entre Educacdo Ambiental e Formagao
de Professores em Educagdo Fisica. Isto implica em uma desconstrucdo do
pensamento disciplinador, fragmentador e simplificador para outro espaco
pedagdgico em que o mundo seja poténcia e possibilidade de construcdo do
conhecimento, pela relacdo do ser humano com a natureza, a partir do seu
meio e da sua producao cultural.

A cultura é outro ponto relevante quando pensamos nas possibilidades.
O conceito de cultura é entendido, aqui, como um processo histérico, criativo e
livre, que se expressa na relagdo do cotidiano ser humano e natureza. Para Gadotti
(2000), a Educacao Ambiental deve atuar padagogicamente para alterar a cultura, o
que significa primeiramente reconhecer as atuais relacdes dos seres humanos entre
si e com a natureza, identificd-las como predatérias para posteriormente buscar
relacdes menos degradantes entre o ser humano e natureza.

Portanto, na perspectiva ambiental € que a Educacao Fisica oriente seu
trabalho para a valorizacdo da producao cultural do cotidiano, de forma critica,
problematizando o conhecimento, a partir de elementos da cultura, ou seja,
do que foi construido historicamente, o que faz sentido e o que valoriza a vida.
Também encontramos contribui¢des pedagdgicas do Kunz (2003) que desta-
cam a importancia da vivéncia e experiéncia no mundo, proporcionando um
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processo pedagdgico de conhecimento do seu meio e de autoconhecimento.
Essa é uma possibilidade de trabalhar a Educacdo Ambiental na Formagao de
Professores em Educacao Fisica. Para a Educacdo Ambiental, valorizar a cultura
significa valorizar a vida nas suas diversas formas de interacdo com o meio e
nao apenas limitando-se em modelos de modalidade esportiva, fragmentada,
reprodutiva e técnica.

Compreendemos que a organizagao dos contetdos das varias disciplinas no
curriculo de Formagdo de Professores em Educacdo Fisica pode ser construida a
partir da aproximagao com a realidade da docéncia. A forma de organizar o traba-
lho pedagdgico encontra nas atividades de ensino, pesquisa e extensao condicdes
favoraveis para estudar, aprofundar e construir esses contetdos. Portanto, estamos
falando de contelidos reconhecidos no cotidiano, na cultura, e que proporcionam
o conhecimento do ambiente em que se vive e também o conhecimento da es-
pecificidade da Educacdo Fisica. Desta forma os fundamentos politicos, fisiolégicos,
sociologicos e pedagodgicos de contelidos culturais como dancas, folguedos, jogos,
ginastica, brincadeiras e atividades esportivas sao trabalhados para proporcionar o
conhecimento da Educacio Fisica e do ambiente.

Essa aproximacao da Formacao de Professores em Educacdo Fisica com
a realidade do cotidiano proporciona o contato com problematicas significativas
do local que podem ser articuladas com diversas areas do conhecimento. E aqui
nos referimos a dois principios da Educagdo Ambiental, um sobre a necessidade
de conhecer o local e planetaria e o outro principio da interdisciplinaridade. Este
contato interdisciplinar pode ser estabelecido junto aos trabalhos de docéncia da
Educacao Fisica na extensao, pois nas atividades de extensao universitaria é possfvel
entender o conteldo como um complexo da realidade que articula diversas areas
do conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Buscamos analisar neste texto como pode ser a relacdo entre a Educacao
Ambiental e a Formacao de Professores em Educacao Fisica. Reconhecemos que
é crescente a participacdo do campo profissional da Educacdo Fisica em diversos
espacos e isto significa, para nds, que este € um tema relevante para o desenvolvi-
mento de pesquisas e estudos no campo da formacao de professores.

Neste campo da formagado, destacamos as diretrizes da Educacdo Ambiental
como possibilidades de aproximacao com a formagao de professores em Educacdo
Fisica. Para essa aproximacao analisamos a importancia da Educacdo Ambiental
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enguanto um movimento politico ambiental e destacamos suas diretrizes. No campo
da Educacdo Fisica analisamos algumas caracteristicas da realidade dos cursos de
professores que sao limitadoras para desenvolver um trabalho pedagdgico com a
Educacdo Ambiental. Destacamos as seguintes caracteristicas: fragmentagao do curso
do conhecimento nos cursos de formacdo de professores em Educacao Fisica; e o
caréter esportivo nas disciplinas.

Esses limites caracteristicos da realidade dos cursos de professores em Edu-
cacao Fisica sdo relevantes para analisar quais as possibilidades de aproximagoes
com a Educagdo Ambiental. Compreendemos que estas possibilidades estdo na
organizacao do trabalho pedagdgico e na formacio de professores com base no
ensino, pesquisa e extensao buscando trabalhar os conteldos como sistema de
complexos que ndo sé valoriza os contelidos esportivos, mas sim valoriza a pro-
ducdo cultural do cotidiano.

Por fim, consideramos que a Educagao Fisica pode estar, enquanto um campo
de atuacdo profissional, contribuindo com a¢cdes ambientais, alterando a relagao ser
humano e natureza, pelas suas proprias especificidades. E indicamos que esta relagdo
pode ser pensada na Formacdo de Professores quando se aproxima aos principios
da Educagdo Ambiental e um dos caminhos € encontrar possiveis solu¢des para os
limites da realidade, em geral, trazidos pela destruicdo ambiental, e em especifico
pela fragmentacdo do conhecimento na formacdo de professores e a negligéncia
do trato com o conhecimento sobre Meio Ambiente na formacio de professores
em Educagao Fisica.

Environmental education and physical education: possibilities for
teacher education

ABSTRACT: This work is among those studying Environmental Education and Physical
Education. Through theoretical analysis of documents, books and seek evidence in
the field of environmental education goals, principles and guidelines constructed
historically, and identified in Teacher Education in Physical Education the limits and
possibilities for developing pedagogical work in accordance with the principles of
Environmental Education. Indicate that this approach between the Environmental
Education can be thought of from the critical understanding of content and specific
forms of physical education

KEYWORDS: Environmental education; teacher education; physical education;
curriculum guidelines.
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La educacién ambiental y la educacién fisica: posibilidades de
formacién de docentes

RESUMEN: Este trabajo es uno de los cursantes de Educacién Ambiental y la
Educacién Fisica. A través del andlisis tedrico de los documentos, libros y articulos
en el dmbito de los objetivos de la educacién ambiental, los principios y directrices
construida histéricamente, y determiné la formacién del profesorado de Educacion
Fisica de los limites y las posibilidades de desarrollar el trabajo pedagégico, de con-
formidad con los principios de Educaciéon Ambiental. Indicar que este acercamiento
entre la educacién ambiental y formacién del profesorado en Educacién Fisica se
puede considerar a partir de la comprension critica de los contenidos y las formas
especificas de la educacién fisica.

PALABRAS CLAVE: Educacién ambiental; formacién de docentes; la educacion fisica;
lineamientos curriculares.
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