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PALAVRAS-CHAVE Resumo O objetivo deste estudo foi verificar a associacao entre nivel de desempenho técnico-
-tatico de jogadores e a classificacdo competitiva em categorias de formacdo do voleibol.
Participaram 271 atletas finalistas do campeonato estadual catarinense de 2010. As acoes
técnico-taticas; técnico-taticas foram analisadas conforme o Instrumento de Avaliacao do Desempenho Técnico-
Jovens atletas; -Tatico (IAD-VB) de Collet et al. (2011). Para analise dos dados, recorreu-se a regressao logistica
Voleibol multinomial com p <0,001. Os resultados evidenciaram que as equipes que apresentaram
melhor desempenho técnico-tatico geral obtiveram as primeiras classificacdes no campeonato.
0 nivel de desempenho nos componentes tomada de decisdo e eficacia também evidenciou
associacao positiva com a classificacao final do campeonato.
© 2015 Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. Publicado por Elsevier Editora Ltda. Todos os
direitos reservados.
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actions were analyzed by Instrument of Performance Assessment Technical-Tactical (IAD-VB)
of Collet et al. (2011). For data analysis was used a multinomial logistic regression with p
<0.001. The results revealed that teams performed better technical-tactical obtained the first
overall ratings in the league. The level of performance in components decision making and
effectiveness is associated too with the championship classification.

© 2015 Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. Published by Elsevier Editora Ltda. All rights
reserved.

Nivel de rendimiento técnico-tactico y clasificacién final de los equipos de voéleibol
de Santa Catarina en las categorias de formacion

Resumen El objetivo de este estudio fue verificar la asociacion ente el nivel de rendimiento
técnico-tactico de los jugadores y la clasificacion final en el campeonato de voleibol en las cate-
gorias de formacion. Participaron 271 atletas finalistas en el campeonato del Estado de Santa
Catarina de 2010. Se procedio al analisis técnico-tactico de las acciones con el Instrumento de
Evaluacion del Rendimiento Técnico-Tactico (IAD-VB) formulado por Collet et al. (2011). Para
el analisis de los datos se utilizd regresion logistica multinomial, con p<0,001. Los resulta-
dos revelaron que los equipos de mejor rendimiento técnico-tactico estaban clasificados en los
primeros lugares de la liga. El nivel de rendimiento de los componentes en la toma de deci-
siones y la eficacia también presentaron una asociacion positiva con la clasificacion final del
campeonato.

© 2015 Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. Publicado por Elsevier Editora Ltda. Todos los

derechos reservados.

Introducao

Os jogos esportivos coletivos tém natureza complexa e
caracterizam-se basicamente pela oposicao contra adversa-
rios e cooperacao entre companheiros (Mesquita, 1994; Sadi,
2008). As relacdes estabelecidas nesses jogos sao sustenta-
das em elementos inerentes a todos eles: um objeto esférico
controlado pelas maos, pelos pés ou com auxilio de um ins-
trumento; um espaco de jogo, integrantes de uma mesma
equipe que cooperam para superar os adversarios e regras
de jogo que devem ser respeitadas (Bayer, 1994). A com-
plementariedade desses elementos promove um ambiente
altamente dinamico em que emerge uma aleatoriedade de
situacdes e consequentemente surgem imprevisiveis acoes
(Garganta, 2001).

Muitos investigadores (Mesquita, 2005; Greco e Benda,
1998; Costa e Nascimento, 2004) sustentam que a formacao
nos jogos esportivos devera contemplar os pressupostos
cognitivos indispensaveis a regulacao de acoes e sao estru-
turadas, aperfeicoadas e estabilizadas a partir da percepcao
da situacao, da sua antecipacao, da fase de tomada de deci-
sao e da aprendizagem da execucao motora. Assim, surge
a necessidade de estruturar adequadamente as sessoes de
treinamento, para formar jogadores inteligentes, dotados
de conhecimentos para solucionar diferentes problemas que
surgem no decorrer do jogo.

Cada modalidade esportiva tem suas particularidades,
cujas exigéncias técnico-taticas necessitam de uma pratica
intensiva e dirigida para favorecer a melhoria do desem-
penho e o alcance do sucesso. Notadamente o voleibol
tem caracteristicas especificas, tais como a impossibili-
dade de agarrar a bola ou a punicao regulamentar das

irregularidades técnicas, que reclama um elevado dominio
das acOes técnico-taticas (Mesquita, 1994).

As acoes técnico-taticas do voleibol sao definidas a partir
da sua funcionalidade no jogo. O saque, o ataque e o blo-
queio, por proporcionar o ponto direto, sao denominados
de acdes terminais. As acoes de recepcao, levantamento
e defesa sao denominadas de acdes de continuidade, pois
ocorrem em funcao das acdes terminais e nao proporcionam
a obtencao direta do ponto (Marcelino, Mesquita e Sampaio,
2010).

O nivel de dominio dessas acdes determina o grau da
complexidade com que o jogo se desenvolve. Além do
aumento da velocidade da bola, a melhoria da qualidade
na construcao das jogadas eleva o nimero de informacgoes
envolvidas na disputa da bola, exige dos jogadores ade-
quados niveis de atencao, percepcao e tomada de decisao.
Segundo especialistas (Baker et al., 2003; Abernethy et al.,
2005), quanto maior o dominio e a experiéncia em uma
modalidade, melhores sdo o uso das informacdes disponi-
veis, a capacidade de percepcao e a velocidade com que
sao tomadas decisoes no jogo.

A avaliacdo do desempenho técnico-tatico no voleibol
permite verificar se as acdes sao executadas de forma cor-
reta, tanto na sua técnica de execucao como no resultado da
sua acdo. A analise de jogo contribui para o conhecimento de
caracteristicas e particularidades dos comportamentos assu-
midos por equipes e jogadores no decorrer das competicoes
(Marcelino, Sampaio e Mesquita, 2011). A partir disso, este
estudo buscou verificar a associacao entre o nivel de desem-
penho técnico-tatico dos jogadores e a classificacao final do
campeonato estadual catarinense de voleibol nas categorias
de formacao.



86

Documento descarregado de http://www.rbceonline.org.br el 14/03/2016. Cépia para uso pessoal, esta totalmente proibida a transmisséo deste documento por qualquer meio ou forma.

Porath M et al.

Materiais e métodos
Participantes do estudo

Participaram do estudo as equipes de voleibol finalistas do
Campeonato Estadual de Santa Catarina de 2010, oito da
categoria mirim (sub-15), quatro masculinas e quatro femi-
ninas; oito da categoria infantil (sub-16), quatro masculinas
e quatro femininas; e oito da categoria infanto-juvenil (sub-
17), quatro masculinas e quatro femininas, 24 equipes e 271
atletas.

Os dados foram coletados em novembro de 2010, quando
aconteceram as etapas finais do campeonato estadual de
cada categoria e sexo. O local da coleta ocorreu nas cida-
des onde se houve os jogos, de acordo com o calendario da
competicao.

Procedimentos de coleta de dados

Primeiramente, enviou-se uma Declaracdo de Ciéncia a
Federacao Catarinense de Voleibol (FCV) que informou os
objetivos do estudo e os procedimentos para a coleta dos
dados. Apds a autorizacdo da FCV, o projeto foi enviado
para apreciacdo e aprovacdo pelo Comité de Etica para
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de
Santa Catarina (Parecer n° 377922). Na sequéncia, entregou-
-se ao dirigente esportivo e ao treinador de cada equipe
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que
solicita autorizacdo para o estudo. Além disso, foi solicitada
a autorizacao e a assinatura do TCLE aos pais ou responsaveis
e dos proprios atletas participantes da pesquisa.

Todos os jogos da fase final de cada campeonato foram
filmados com duas cameras digitais, colocadas uma de cada
lado da quadra, atras da zona de saque de cada equipe. As
filmagens abrangeram todas as acoes feitas pelos jogadores,
para posterior transcricao, interpretacao e analise. Apos as
filmagens, os jogadores foram avaliados e os dados foram
transcritos em fichas sistematicas de registro, previamente
determinadas para uso no estudo. Na analise dos jogos, par-
ticiparam quatro avaliadores previamente treinados para o
uso do instrumento, os quais apresentaram niveis de con-
cordancia nas avaliagdes acima de 80%, de acordo com o
recomendado pela literatura (Van Der Mars, 1989).

Instrumentos de coleta de dados

A avaliacao dos jogadores foi feita por meio do Instrumento
de Avaliacdo do Desempenho Técnico-Tatico (IAD-VB) de
Collet et al. (2011a,b), que contempla a avaliacao indi-
vidual dos jogadores em situacdes reis de jogo, as acoes
técnico-taticas do voleibol (saque, recep¢ao, levantamento,
ataque, bloqueio e defesa) relacionadas aos componentes
de ajustamento, eficiéncia, tomada de decisao e eficacia.
Apds a transcricdo das avaliagoes feitas por meio do IAD-
-VB, determinaram-se os niveis de Desempenho Especifico
por Acao (DEA), de Desempenho Especifico por Compo-
nente (DEC) e de Desempenho Geral (DEG) do jogador, de
acordo com as equacles propostas pelo instrumento, que
leva em consideracao a quantidade de acdes técnico-taticas
feitas pelo jogador e suas respectivas avaliacdes. O nivel

de desempenho dos jogadores, correspondente ao resul-
tado percentual obtido pelas equacdes, pode ser classificado
como inadequado (0 a 33,3%), intermediario (33,4% a 66,6%)
ou adequado (66,7% a 100%).

Tratamento estatistico dos dados

Os recursos disponiveis da estatistica descritiva foram
empregados para obter as frequéncias percentuais de
ocorréncia das variaveis. A analise de regressao logistica
multinomial foi usada para identificar diferencas entre
as classificacoes finais do campeonato nas categorias de
formacao. Nesta analise, adotou-se o nivel de desempenho
adequado como referéncia para avaliar os demais niveis de
desempenho técnico-tatico. O programa estatistico usado
foi o SPSS versao 17 e adotou -se o nivel de significancia de
p <0,001.

Apresentacdo dos resultados

Os dados da tabela 1 apresentam o nivel de desempenho
técnico-tatico dos atletas no componente de ajustamento.
Os dados evidenciaram que a maioria dos atletas encontra-se
no nivel de desempenho adequado e é liderada pela catego-
ria infantil (96,7%), seguida da infanto-juvenil (92,5) e mirim
(61,5%).

Na categoria mirim, considerando o nivel inadequado
de desempenho, ocorreram diferencas entre o primeiro e
quarto lugares, que as equipes na quarta colocacao apre-
sentaram porcentagem menor (0,5%, OR=0,26, IC 99,99%:
0,08-0,80). No nivel intermediario foram encontradas
diferencas nas equipes classificadas em primeiro, segundo e
terceiro lugar com relagéo as equipes do quarto lugar. Nessa
categoria se destaca a maior porcentagem de desempe-
nho intermediario das equipes classificadas em quarto lugar,
com relacao ao primeiro (46,4%, OR=1,57, IC 99,99%: 1,
28-1,93), ao segundo (46,4%, OR=1,61, IC 99,99%: 1,32-
1,97) e ao terceiro lugar (46,5%, OR=1,69, IC 99,99%:
1,38-2,07).

Na categoria infantil verificaram-se diferencas do desem-
penho intermediario das equipes classificadas em primeiro
lugar com relacdo as equipes classificadas em terceiro
e quarto lugares. Nesse componente se destaca a maior
porcentagem de desempenho intermediario das equipes
classificadas em quarto lugar (3,9%, OR=3,90, IC 99,99%:
1,68-9,04).

Na categoria infanto-juvenil verificaram-se diferencas do
nivel de desempenho inadequado das equipes classificadas
em primeiro lugar com relacao as equipes classificadas em
segundo, terceiro e quarto lugares. Nesse nivel de desempe-
nho se destacou a maior porcentagem das equipes quartas
colocadas (5,2%, OR=3,84, IC 99,99%: 2,05-7,20). No nivel
de desempenho intermediario, ainda na categoria infanto-
-juvenil, verificaram-se diferencas das equipes classificadas
em primeiro lugar com relacao as equipes classificadas em
segundo, terceiro e quarto lugares. Nesse nivel de desem-
penho se destacaram com maior porcentagem as equipes
quartas colocadas (15,2%, OR=2,61, IC 99,99%: 1,87-3,65).

No desempenho técnico-tatico geral, considerando o
conjunto de todas as categorias de formacao, verificaram-
-se diferencas no nivel de desempenho inadequado das
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Tabela 1  Frequéncia percentual do nivel de desempenho no componente ajustamento considerando a classificacdo final na
competicao
Categoria Classificacao final Nivel de desempenho técnico-tatico

Inadequado (%) Intermediario (%) Adequado (%)
1° 2,2 34,9 62,9
2° 1,1 34,7 64,2
Mirim 3° 1,1 33,6 65,2
4° 0,5 46,4 53,1
Subtotal 1,2 37,3 61,5
1° 0,0 1,0 98,9
2° 0,0 1,6 98,4
Infantil 3° 1,2 3,5 95,3
4° 1,7 3,9 94,4
Subtotal 0,8 2,6 96,7
1° 1,5 6,7 91,8
2° 0,1 1,8 98,1
Infanto BS 0,1 1,3 98,6
4° 5,2 15,2 79,7
Subtotal 1,6 5,9 92,5
1° 1,3 14,5 84,1
2° 0,5 14,5 85,1
Geral 3° 0,8 12,6 86,7
4° 2,4 22,4 75,3
Total 1,2 15,8 82,9

equipes classificadas em primeiro lugar com relacao as equi-
pes classificadas em segundo, terceiro e quarto lugares.
Nesse nivel de desempenho se destacou a maior porcen-
tagem das equipes quartas colocadas (2,4%, OR=1,99, IC
99,99%: 1,27-3,12). No nivel de desempenho intermedia-
rio foram observadas diferencas das equipes classificadas
em primeiro lugar com relacdo as equipes classifi-
cadas em terceiro e quarto lugares. Neste nivel de desem-
penho se destacaram com maior porcentagem as equipes
quartas colocadas (22,4%, OR=2,05, IC 99,99%: 1,75-2,39).
Com relacdo ao componente eficiéncia (tabela 2), os resulta-
dos demonstraram que a maioria dos atletas encontra-se no
nivel de desempenho adequado, no qual a categoria infan-
til apresenta as maiores porcentagens (83,2%), seguida da
infanto-juvenil (82,2%) e da mirim (57,9%).

Na categoria mirim, os dados revelam diferencas somente
no nivel de desempenho inadequado das equipes primeira,
segunda e terceiras colocadas com as equipes quartas colo-
cadas. Nesse componente se destacou a maior porcentagem
de desempenho inadequado das equipes que obtiveram o
quarto lugar, com relacao ao primeiro (17,7%, OR=1,87,
IC 99,99%: 1,38-2,52), ao segundo (17,7%, OR=1,67, IC
99,99%: 1,25-2,23) e ao terceiro lugar (17,7%, OR=1,39,
IC 99,99%: 1,05-1,84).

Na categoria infantil, os dados revelaram diferencas
no nivel de desempenho inadequado das equipes primei-
ras colocadas em relacdo as equipes terceiras e quartas
colocadas, as maiores porcentagens das equipes foram a
quarta (1,9%, OR=3,04, IC 99,99%: 1,02-9,04). Os atletas da
categoria infantil que apresentaram nivel de desempenho
intermediario também revelaram diferencas entre as equi-
pes primeiras colocadas com as demais colocacdes, a maior
porcentagem foi encontrada nas equipes quarta (19,7%,

OR=2,18, IC 99,99%: 1,60-2,98). Na categoria infanto-
-juvenil, os dados revelaram diferencas de desempenho
inadequado das equipes primeiras colocadas em relacédo as
equipes segunda e quartas colocadas. As maiores porcenta-
gens foram das equipes quartas colocadas (6,3%, OR=2,76,
IC 99,99%: 1,65-4,62).

As equipes infanto-juvenis primeira, segunda e terceira
colocadas apresentaram desempenho intermediario dife-
rente das equipes quartas colocadas, a maior porcentagem
foi encontrada nas equipes quartas colocadas, em relacao
ao primeiro (20%, OR=1,72, IC 99,99%: 1,32-2,25), segundo
(19,7%, OR=1,46, 1C 99,99%: 1,11-1,93) e terceiro lugares
(19,7%, OR=1,84, 1C 99,99%: 1,41-2,39). No computo geral
e considerando o conjunto de todas as categorias investiga-
das, os dados revelaram diferencas no nivel de desempenho
inadequado das equipes primeira, segunda e terceira colo-
cadas com relacao as equipes quartas colocadas, as maiores
porcentagens foram das equipes quartas colocadas, com
relacao ao primeiro (8,8%, OR=2,09, IC 99,99%: 1,64-2,67),
segundo (8,8%, OR=2,00, IC 99,99%: 1,57-2,56) e terceiro
lugares (8,8%, OR=1,71, IC 99,99%: 1,36-2,14). No nivel
de desempenho intermediario também foram encontradas
diferencas significativas das equipes primeiras colocadas em
relacdo as equipes segunda e quartas colocadas, foram des-
sas Ultimas as maiores porcentagens (22,9%, OR=1,53, IC
99,99%: 1,32-1,77).

No que diz respeito ao desempenho técnico-tatico dos
atletas no componente tomada de decisdao (tabela 3),
as maiores porcentagens encontradas foram de desempe-
nho intermediario, principalmente nas categorias mirim
(55,1%) e infantil (49,6%), enquanto que o nivel de
desempenho adequado predominou (43,5%) na categoria
infanto-juvenil.
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Tabela 2 Frequéncia percentual do nivel de desempenho no componente eficiéncia considerando a classificacdo final na

competicao
Categoria Classificacao final Nivel de desempenho técnico-tatico
Inadequado (%) Intermediario (%) Adequado (%)

1° 10,9 27,3 61,8
2° 11,4 30,7 57,9

Mirim 3° 13,7 28,3 58,0
40 17,7 28,6 53,7
Subtotal 13,4 28,8 57,9
1° 0,7 10,2 89,1
2° 0,1 15,8 84,0

Infantil 3° 1,8 16,0 82,1
40 1,9 19,7 78,4
Subtotal 1,2 15,6 83,2
1° 2,6 13,2 84,2
20 1,0 15,4 83,6

Infanto BS 1,8 12,6 85,6
40 1,9 20,0 73,7
Subtotal 1,2 15,0 82,2
1° 4,8 17,1 78,1
20 438 21,5 73,8

Geral 3° 5,7 18,7 75,5
40 8,8 22,9 68,3
Total 6,0 20,0 74,0

Tabela 3 Frequéncia percentual do nivel de desempenho no componente tomada de decisao considerando a classificacdo final

na competicao

Categoria Classificacao final Nivel de desempenho técnico-tatico
Inadequado (%) Intermediario (%) Adequado (%)
1° 11,5 50,0 38,6
2° 9,2 55,1 35,6
Mirim 3° 8,9 57,3 33,8
40 1,7 57,8 30,5
Subtotal 10,3 55,1 34,6
1° 10,9 45,2 43,9
2° 9,7 55,5 34,8
Infantil 3° 15,7 46,3 38,0
4° 17,2 51,5 31,3
Subtotal 13,5 49,6 36,9
1° 15,4 34,5 50,1
2° 17,0 441 38,9
Infanto 30 15,0 46,2 38,8
4° 23,1 30,7 46,2
Subtotal 17,3 39,2 43,5
1° 12,8 42,7 445
2° 11,8 51,8 36,4
Geral 3° 13,2 49,9 36,9
40 17,2 47,0 35,8
Total 13,7 47,9 38,4

Na categoria mirim, verificaram-se diferencas estatisti-
camente significativas no nivel de desempenho inadequado
das equipes segundas e terceiras colocadas com as equipes
quartas colocadas, as quais revelaram maior porcentagem

com relacdao ao segundo (11,7%, OR=1,47, IC 99,99%:

1,04-2,08) e ao terceiro

lugar

(11,7%,

OR=1,45,

IC

99,99%: 1,02-2,97). No nivel de desempenho intermediario
foram encontradas diferencas entre as equipes primeiras
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Tabela 4 Frequéncia percentual do nivel de desempenho no componente eficacia considerando a classificacdo final na

competicao
Categoria Classificacao final Nivel de desempenho técnico-tatico
Inadequado (%) Intermediario (%) Adequado (%)

1° 11,3 51,1 37,6
2° 13,7 53,0 33,3

Mirim 3° 12,6 54,7 32,7
4° 15,4 55,1 29,5
Subtotal 13,3 53,5 33,3
1° 10,1 43,8 46,1
2° 11,5 47,5 41,0

Infantil 3° 12,0 52,0 35,9
4° 13,3 52,4 34,4
Subtotal 11,8 49,1 39,1
1° 10,3 47,4 42,2
20 10,1 51,9 38,0

Infanto B8 12,2 53,1 34,7
40 12,7 52,7 34,5
Subtotal 11,4 51,3 37,4
1° 10,6 47,6 41,8
2° 11,9 51,0 37,0

Geral 3° 12,3 53,3 34,4
4° 13,8 53,4 32,7
Total 12,1 51,4 36,5

colocadas e as equipes com maior porcentagem foram as
terceiras (57,3%, OR= 1,31, IC 99,99%: 1,06-1,61) e quartas
colocadas (57,8%, OR=1,46, IC 99,99%: 1,17-1,82).

As equipes segunda e terceiras colocadas na categoria
infantil apresentaram diferencas estatisticamente signi-
ficativas no nivel de desempenho inadequado com as
equipes quartas colocadas, as quartas colocadas demons-
traram maior porcentagem com relacao ao segundo (11,7%,
OR=1,47, 1C 99,99%: 1,04-2,08) e ao terceiro lugar
(11,7%, OR=1,45, 1C 99,99%: 1,02-2,97). No nivel de desem-
penho intermediario também foram observadas diferencas
entre as equipes primeiras colocadas, nas quais a maior por-
centagem foi das equipes terceiras (57,3%, OR= 1,31, IC
99,99%: 1,06-1,61) e quartas colocadas (57,8%, OR=1,46,
IC 99,99%: 1,17-1,82).

Na categoria infanto-juvenil, verificaram-se diferencas
estatisticamente significativas no nivel de desempenho ina-
dequado somente das equipes classificadas em primeiro
lugar com relacdo as equipes que obtiveram o segundo
e quarto lugares, a maior porcentagem foi das equipes
que obtiveram a quarta colocacao (23,1%, OR=1,62, IC
99,99%: 1,24-2,12). No nivel de desempenho intermediario,
encontraram-se diferencas das equipes primeiras coloca-
das com relacdo as equipes segundas e terceiras colocadas,
cujas terceiras colocadas apresentaram maior porcentagem
(46,2%, OR=1,72, 1C 99,99%: 1,41-2,10).

No cOomputo geral do desempenho no componente
tomada de decisao, considerando todas as categorias
investigadas, verificaram-se diferencas estatisticamente
significativas no desempenho inadequado das equipes
classificadas em primeiro lugar com relacdo as equi-
pes classificadas em terceiro e quarto lugares, na qual
essa Ultima revelou maior porcentagem (17,2%, OR=1,66,

IC 99,99%: 1,39-1,98). No nivel de desempenho interme-
diario, encontraram-se diferencas somente das equipes
primeiras colocadas com relacdo as demais, as quais
apresentaram maior porcentagem, respectivamente, das
equipes segundas colocadas (51,8%, OR= 1,48, IC 99,99%:
1,30-1,67), terceiras colocadas (49,9%, OR=1,40, IC 99,99%:
1,24-1,59) e quartas colocadas (47,0%, OR=1,36, I1C 99,99%:
1,20-1,55).

Os resultados do componente eficacia (tabela 4) demons-
traram que maioria dos atletas encontra-se no nivel de
desempenho intermediario, liderado pela categoria mirim
(53,5%), seguida da infanto-juvenil (51,3) e da infantil
(49,1%). O nivel adequado apareceu em segundo plano para
todas as categorias, 39,1% no infantil, 37,4% no infanto-
-juvenil e 33,3% no mirim.

Na categoria mirim, as diferencas foram encontradas
somente entre as equipes primeiras colocadas em relacéo as
equipes quartas colocadas, as quais apresentaram porcen-
tagens maiores tanto no desempenho inadequado (15,4%,
OR=1,74, IC 99,99%: 1,25-2,41) quanto no intermediario
(55,1%, OR=1,37, 1C 99,99%: 1,10-1,71).

Na categoria infantil, verificaram-se diferencas estatisti-
camente significativas no nivel de desempenho inadequado
das equipes primeiras colocadas em relacdo as equipes
terceiras e quartas colocadas, que as maiores porcen-
tagens foram encontradas nas equipes classificadas em
quarto (13,3%, OR=1,76, IC 99,99%: 1,23-2,51). Conside-
rando o nivel de desempenho intermediario, também foram
encontradas diferencas das equipes primeiras colocadas em
relacdo as equipes terceiras e quartas colocadas, as maiores
porcentagens foram encontras nas equipes classificadas em
quarto (52,4%, OR=1,60, IC 99,99%: 1,28-2,01) e terceiro
lugares (52%, OR=1,52, IC 99,99%: 1,22-1,91).
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Tabela5 Frequéncia percentual do nivel de desempenho técnico-tatico geral considerando a classificacao final na competicao
Categoria Classificacao final Nivel de desempenho técnico-tatico

Inadequado (%) Intermediario (%) Adequado (%)
1° 7,3 34,6 58,1
2° 8,2 31,7 60,1
Mirim 3° 9,5 30,6 59,9
4° 12,3 37,9 49,8
Subtotal 9,3 33,6 57,1
1° 0,3 19,6 80,1
2° 0,1 21,5 78,4
Infantil 3° 1,5 27,8 70,7
40 1,9 30,7 67,4
Subtotal 1,0 25,1 73,9
1° 3,2 21,6 75,2
2° 0,5 25,6 73,9
Infanto 3° 0,6 24,5 75,2
40 8,5 26,7 64,7
Subtotal 3,0 24,5 72,5
1° 3,8 25,4 70,9
2° 3,4 26,7 69,9
Geral 3° 3,8 27,5 68,8
40 7,7 31,9 60,4
Total 4,6 27,8 67,6

Na categoria infanto-juvenil, as diferencas foram encon-
tradas somente das equipes primeiras colocadas em relacao
as equipes terceiras e quartas colocadas, em ambos os niveis
de desempenho. Enquanto que no nivel de desempenho ina-
dequado a maior porcentagem foi observada nas equipes
quartas colocadas (12,7%, OR=1,50, IC 99,99%: 1,08-2,09),
no nivel de desempenho intermediario a maior porcenta-
gem foi verificada nas equipes classificadas em terceiro lugar
(53,1%, OR=1,36, I1C 99,99%: 1,12-1,65).

No computo geral do componente eficacia, diferencas
foram encontradas no nivel de desempenho inadequado das
equipes primeiras colocadas em relacdo as demais equipes.
Nesse caso, a maior porcentagem observada foi nas equipes
quartas colocadas (13,8%, OR=1,67, IC 99,99%: 1,37-2,02).
No nivel de desempenho intermediario, diferencas foram
evidenciadas das equipes primeiras colocadas em relacao as
demais, as maiores porcentagens foram das equipes clas-
sificadas em quarto lugar (53,4%, O5R=1,43, IC 99,99%:
1,26-1,62).

A tabela 5 contempla os resultados do nivel de desem-
penho técnico-tatico geral dos atletas, considerando o
conjunto de todos os componentes da performance esportiva
no voleibol. A maioria dos atletas revelou nivel de desem-
penho adequado, em todas as categorias de formacao, com
porcentagens maiores na categoria infantil (73,9%), seguida
da infanto-juvenil (72,5%) e da mirim (57,1%).

Na categoria mirim, as diferencas foram identifica-
das nas equipes primeira, segunda e terceira colocadas
com as equipes quartas colocadas. No nivel de desempe-
nho inadequado, as maiores porcentagens foram encontra-
das nas equipes quartas colocadas com relacao ao pri-
meiro (12,3%, OR=1,95, IC 99,99%: 1,37-2,79), ao segundo
(12,3%, OR=1,80, IC 99,99%: 1,29-2,51) e ao terceiro
lugar (12,3%, OR=1,55, IC 99,99%: 1,12-2,15). No nivel de

desempenho intermediario, as equipes quartas colocadas
também apresentaram porcentagens maiores com relacao
as equipes classificadas em primeiro (37,9%, OR=1,27, IC
99,99%:1,03-1,58), segundo (37,9%, OR=1,44, IC 99,99%,
1,17-1,78) e ao terceiro lugar (37,9%, OR=1,48, IC 99,99%:
1,20-1,84).

Na categoria infantil, diferencas de desempenho inade-
quado foram identificadas nas equipes primeiras colocadas
em relacao as equipes terceiras e quartas colocadas. As mai-
ores porcentagens foram das equipes classificadas em quarto
lugar (1,9%, OR=7,32, IC 99,99%: 1,67-32,09). Destaca-se
que também foram observadas diferencas entre as equi-
pes segundas colocadas em relacdo as equipes terceiras e
quartas colocadas, que obtiveram maior porcentagem (1,9%,
OR=14,93, IC 99,99%: 1,98-112,39).

As equipes primeiras colocadas diferenciaram das
equipes terceiras e quartas colocadas no desempenho inter-
mediario, foi maior a porcentagem das equipes classificadas
em quarto (30,7%, OR=1,86, 1C 99,99%: 1,45-2,38). Também
se encontraram diferencas entre as equipes segundas colo-
cadas em relacao as equipes terceiras e quartas colocadas,
as quais obtiveram a maior porcentagem (30,7%, OR=1,65,
IC 99,99%: 1,30-2,11).

Na categoria infanto-juvenil, as diferencas no nivel de
desempenho inadequado foram identificadas nas equipes
primeiras colocadas em relacdo as equipes segunda, ter-
ceira e quarta colocadas. A maior porcentagem foi das
equipes classificadas em quarto (8,5%, OR=3,11, IC 99,99%:
1,96-4,93), enquanto que as menores porcentagens foram
encontradas nas equipes classificadas em terceiro lugar
(0,6%, OR=0,18, 1C 99,99%: 0,07-0,45), seguida das equipes
classificadas em segundo lugar (0,5%, OR=0,15, IC 99,99%:
0,04-0,46). Também foram encontradas diferencas das equi-
pes segundas e terceiras colocadas em relacao as equipes
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quartas colocadas, as quais obtiveram a maior porcentagem,
tanto com relacdo as equipes segundas colocadas (8,5%,
OR=20,96, IC 99,99%: 6,87-63,90) quanto as equipes ter-
ceiras colocadas (8,5%, OR=17,19, IC 99,99%: 7,17-41,21).

No nivel de desempenho intermediario, as equipes
primeiras colocadas diferenciaram das equipes quartas colo-
cadas, foi maior a porcentagem das equipes classificadas
em quarto lugar (26,7%, OR=1,43, IC 99,99%: 1,13-1,81).
Diferencas também foram encontradas entre as equipes
classificadas em terceiro e quarto lugares, foi dessas a maior
porcentagem (26,7%, OR=1,26, 1C 99,99%: 1,01-1,58).

No computo geral do desempenho técnico-tatico, as
diferencas no nivel de desempenho inadequado foram iden-
tificadas nas equipes primeira, segunda e terceira colocadas
em relacado as equipes quartas colocadas. A maior porcen-
tagem foi das equipes classificadas em quarto, com relacao
as equipes primeiras colocadas (7,7%, OR=2,39, IC 99,99%:
1,83-3,13), segundas (7,7%, OR=2,63, I1C 99,99%: 1,99-3,47)
e terceiras colocadas (7,7%, OR=2,31, IC 99,99%: 1,78-
3,00). No nivel de desempenho intermediario, as diferencas
também foram encontradas nas equipes primeira, segunda
e terceira colocadas em relacao as equipes quartas colo-
cadas. A maior porcentagem foi das equipes classificadas
em quarto lugar, com relacao as equipes primeiras colo-
cadas (31,9%, OR=1,47, IC 99,99%:1,29-1,68), segundas
(31,9%, OR=1,38, IC 99,99%: 1,21-1,57) e terceiras coloca-
das (31,9%, OR=1,32, IC 99,99%: 1,16-1,50).

Discussao dos resultados

Os resultados encontrados no componente ajustamento
revelaram que os desempenhos mais adequados somente
foram observados nas equipes que alcancaram a primeira
colocacao na categoria infantil. Nas demais categorias
de formacdo, o componente ajustamento nao auxiliou
na discriminacao das classificacoes finais na competicao.
Por outro lado, as equipes primeiras colocadas nas cate-
gorias mirim e infantil obtiveram os desempenhos mais
adequados no componente eficiéncia. A baixa efetividade
observada desses componentes do desempenho técnico-
-tatico na classificacdo final da competicdo parece estar
associada as caracteristicas dos componentes ajustamento e
eficiéncia, os quais ndo atuam de forma direta na obtencao
do ponto na equipe e, consequentemente, na vitéria do
jogo.

O componente ajustamento esta diretamente relacio-
nado com a orientacao das acoes de jogo que os jogadores
percebem, incluindo o seu movimento, o movimento dos
outros e da bola (Greco, 2003), ou seja, a melhor posicao
ou postura que o jogador deve assumir nos momentos antes
ou apds o contato com a bola. Ja o componente eficiéncia
esta relacionado com o dominio da habilidade motora de
acordo com os critérios de execucdo mecanica estabeleci-
dos pela modalidade esportiva (Mesquita, Marques e Maia
2001; Graca, 1994).

Apesar de a maioria das equipes investigadas apresentar
nivel de desempenho intermediario no componente tomada
de decisao, os melhores desempenhos nesse componente
foram observados nas equipes que obtiveram as primeiras
colocacdes em todas as categorias de formacao investiga-
das. Tais evidéncias confirmam os resultados encontrados no

estudo feito sobre o desempenho de equipes da categoria
juvenil masculina, participantes do Campeonato Brasileiro
de Selecdes de Voleibol, especialmente atletas juvenis que
tinham alto nivel de tomada de decisao (Lima et al., 2005).

Resultados similares foram evidenciados por Dornelles
(2009) em seu estudo, feito na categoria infantil feminina,
dos quais as equipes classificadas em primeiro lugar, tanto
no campeonato escolar como no estadual, apresentaram
os melhores niveis de desempenho no componente tomada
de decisao. O objetivo desse componente é selecionar o
modo correto de reagir, avaliar e selecionar a melhor acao
de forma rapida para atingir o objetivo desejado (Bianco,
2006). Torna-se assim um dos componentes mais importan-
tes do atleta, é de grande importancia na organizacao do
jogo (Filgueira e Greco, 2008).

Como consequéncia da acdo do componente tomada
de decisdao obtém-se um resultado, ou seja, a eficacia no
desempenho da acao técnico-tatica. Nesse sentido, a efi-
cacia consiste na exigéncia de rendimento que resulta da
execucao da habilidade motora, de acordo com os propositos
das acoes dentro do jogo (Graca, 1994; Mesquita, Marques
e Maia, 2001).

Apesar de a maioria dos atletas apresentar nivel de
desempenho intermediario no componente eficacia em
todas as categorias, neste estudo os melhores resultados
foram apresentados pelas equipes classificadas em primeiro
lugar. Tais evidéncias corroboram os resultados encontrados
no estudo de Dornelles (2009), o qual revelou que as equipes
classificadas em primeiro lugar obtiveram os melhores niveis
de desempenho no componente eficacia. De modo geral,
os resultados evidenciam que a qualidade e a velocidade
na tomada de decisdo influenciam diretamente na eficacia
do jogador na solucao dos problemas impostos dentro do
jogo (Filgueira e Greco, 2008) e podem ser determinantes
no resultado do jogo e, consequentemente, na classificacao
final do campeonato.

Apesar da oscilacao dos resultados encontrada nos com-
ponentes ajustamento e eficiéncia entre as equipes na
classificacao final, as equipes classificadas em primeiro lugar
obtiveram os melhores resultados nos componentes tomada
de decisao e eficacia, os quais estdo diretamente relacio-
nados com as acées que geram 0s pontos nNo jogo e que sao
determinantes para a conquista da vitoria (Collet, Porath e
Nascimento, 2011).

Consideracgodes finais

As evidéncias encontradas no estudo revelaram que as equi-
pes que apresentaram melhor desempenho técnico-tatico
geral obtiveram as primeiras classificacées no campeonato,
considerando todas as categorias de formacao. Enquanto
que nos componentes de ajustamento e eficiéncia nao foram
encontradas associacdes significativas, o desempenho nos
componentes tomada de decisao e eficacia esta associado
com a classificacao final do campeonato.

A auséncia de associacdo no desempenho dos compo-
nentes ajustamento e eficiéncia parece estar atrelada as
caracteristicas desses componentes, os quais ndao atuam
de forma direta no resultado final do set ou do jogo, pois
sao somente acoes relacionadas com as movimentacdes dos
jogadores e de execucao correta da técnica. Por outro lado,
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os componentes tomada de decisdo e eficacia estao dire-
tamente relacionados com as acdées que proporcionam 0s
pontos durante o jogo. Assim, quando feitas com qualidade
e velocidade, tais acoes determinam o sucesso das equipes
para a conquista da vitéria no jogo, influenciam diretamente
na classificacao final do campeonato, configuram o bom
desempenho desses componentes pelas equipes classificadas
em primeiro lugar no campeonato.
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